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https://www.asjp.cerist.dz/users/jWo8znARD9kJ6Z0XaMxe
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https://www.asjp.cerist.dz/users/9P1ax2GwYVa7Rdg5ODXe
https://www.asjp.cerist.dz/users/ElP0ydzwbMykbpqDxvQ8
https://www.asjp.cerist.dz/users/ElP0ydzwbMykbpqDxvQ8
https://www.asjp.cerist.dz/users/Z1xdr9ep93OmRoqmlOXY
https://www.asjp.cerist.dz/users/Z1xdr9ep93OmRoqmlOXY
https://www.asjp.cerist.dz/users/XKD1lQ2wVaDopd5norZJ
https://www.asjp.cerist.dz/users/XKD1lQ2wVaDopd5norZJ
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 جامعة المسيلة د. خلادي مراد

 جامعة قسنطينة أ.د بورغدة محمد مسعود

 جامعة سوق اهراس د. مرزوقي سمير

 جامعة الجلفة أ.د حربي سليم



 مجلة روافد  للدراسات والابحاث في علوم الرياضة

 
6 

 E.mail :labomsm.staps@univ-msila.dz   مجلة روافد للدراسات و الابحاث في علوم الرياضة      

 جامعة المسيلة  د. الهادي حريزي 

 جامعة المسيلة د. جوادي صفاء

 جامعة سوق اهراس د. العياض ي عصام

 مصر-جامعة حلوان أ.دامل فكري نعيم
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 جامعة الجلفة د.ديس ي يحي الحبيب رضوان
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 : شروط النشر بالمجلة

تستقبل المجلة البحوث والدراسات العلمية المتخصصة في علوم وتقنيات النشاطات 

والرياضية ، وتخضع هذه البحوث لمعايير وشروط التحكيم في البحث العلمي  البدنية

اساتذة وخبراء باحثين ومتخصصين من دول عربية واجنبية ، وتطبق  الاكاديمي ، ومنطرف

وعليه فان اعتماد الاصول العلمية في المواد المرسلة  العلمية المحكمة فيها شروط المجلات

الامور الاساسية في التقييم حيث يتطلب الشروط  الينا من توثيق ومراجع وهوامش هو من

 : التالية

 علمية من الناحية النظرية أو التطبيقية في العلوم المرتبطةأن يمثل البحث إضافة 1 -

 . بالنشاطات البدنية والرياضية ، والا يكون قد نشر من قبل

تنشر المجلة البحوث والمقالات باللغة العربية كما يمكن نشر البحوث باللغتين 2 -

 .الإنجليزية أوالفرنسية

، ويعتمد الأصول العلمية المتعارف اويلغ ةبلغة سليمة ومدقق اأن يكون البحث مكتوب3 -

عليها فيإعداد ونشر البحوث والدراسات العلمية، بما في ذلك : ) مقدمة البحث ، الكلمات 

المفتاحية ،إشكالية البحث ، أهداف البحث ، أهمية البحث ، الدراسات السابقة والمرتبطة 

عينة البحث ، الأدوات  بالبحث ،الدراسة الإستطلاعية ، المنهج المستخدم في البحث ،
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الدراسة الميدانية ، الشروط العلمية للأدوات ، ربط نتائج البحث بالنظريات  المستخدمة في

 (والدراسات السابقة

يكتب عنوان المقال والكلمات الدالة للدراسة بثلاث لغات )عربية /فرنسية/انجليزية( 4-

كلمة(  051-051رنسية في حدود)،ويحتويالمقال على ملخص بلغة المقال وملخص باللغة الف

 .كلمة( يكون في نهاية المقال 051-011،اضافة الىملخص مطول في صفحتين في حدود )

تحتوي الورقة الاولى للمقال على معلومات الباحث او الباحثين )الاسم واللقب ، الرتبة ، 5-

مكن تحميل نموذج مخبرالانتماء ، الجامعة المستخدمة ، الهاتف ، البريد الالكتروني ( ، وي

 . ورقة المقالمن دليل المؤلفين للمجلة عبر المنصة

 SakkalMajallaبالنسبة للغة العربية بخط،  WORDا لنظامتكتب البحوث وفق6 –

داكن للعناوين الرئيسية( وبالنسبة للغة الإنجليزية والفرنسية 00عادي للبحث ، 01)

داكن للعناوين الرئيسية( ويتم 14عادي للبحث ، 01SakkalMajallaفتكتببنفس الخط ) 

سم( ) أيسر 3 :سم أيمن0سمأسفل: 2 :كالتالي ) أعلى23/16 " " تحديدالهوامش على الورقة

 ( سم1سم(، ) التباعد بين الأسطر 0

 .يتم ادراج المراجع على متن البحث )اسم المؤلف ،السنة ، الصفحة (7-

 فحةص05أن لا تتجاوز صفحات البحث المقدم للنشر عن 8 -

تنشر المجلة البحوث الفردية والبحوث المنجزة من طرف فرق البحث المعتمدة) مع  -9

ضرورةارفاق قرار الاعتماد وارساله عبر بريد المجلة او عبر بريد رئيس التحرير ( ، كما 

 تنشرالمجلة الدراسات التي هي جزء من اطروحة الدكتوراه و التى تحمل اسم الطالب والمشرف

 . البحوث المقدمة للتحكيم من قبل خبراء مختصين في مجال البحثتخضع -00

 .تحتفظ المجلة بجميع حقوق النشر-00

المجلة غير مسؤولة عن اي تبعات تتعلق بحقوق الملكية الفكرية ، ويتحمل صاحب -13

 . البحثكل ما يترتب عن ذلك

 : التاليالايميل التالي ترسل البحوث عبر -14
e.mail   -  labomsm.staps@univ-msila.dz 

Conditions for publishing in the journal : 

The journal receives the scientific researches and studies specialized in 

sciences and techniques of sports and physical activities. These researches are 

7 
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the subject of arbitration of the academic scientific research standards and 

conditions by teachers, expert researchers and specialists from Arab and 

Foreign countries. The strict conditions of the scientific journal must be 

respected on the research. 

Thus, respecting the scientific research rules in the sent articles such as 

documentation, bibliography and footnotes, is essential for its evaluation. 

It is necessary to respect of the following conditions: 

1-The research should represent new scientific information, theoretically or 

practically, concerning the sciences related to the sports and physical activities. 

It must not be published before. 

2- The researches and articles are published in Arabic as well as in English and 

French. 

3- The research must be correctly written and its spelling must be checked. It 

must be done according to the conventional scientific research rules of  

preparing and publishing scientific researches and studies including  

(introduction, key words, problematics, goals, the importance of this 

research, previous studies that are related to this research, pilot study, the 

used approach in the study, the study sample, the used tools in the field 

study, the scientific conditions of the tools, the relation between the research 

results with the theories and previous studies). 

4- The research must be written in WORD, with (SakkalMajalla) (normal 13for 

the research, 14 in bold for principal titles). The margins of page are established 

“16/23” as follows: (top: 02 cm), (bottom: 02 cm), (right: 02 cm), (left: 02 cm), 

(space between lines: 01 cm). 

5- The number of pages of the work, which is represented for publishing, must 

not exceed 15 pages. 



 مجلة روافد  للدراسات والابحاث في علوم الرياضة

 
9 

 E.mail :labomsm.staps@univ-msila.dz   مجلة روافد للدراسات و الابحاث في علوم الرياضة      

6- The journal publishes the individual researches and the ones done by the 

authorized teams of research. 

7- The first page of the research shall contain: Name of the researcher, abstract 

of this research written in the language used in the research and one of the 

left languages. Nevertheless, when the researches are written in foreign 

languages, here; the researcher should write an abstract in Arabic. 

8- The research must be the subject to arbitration by experts in the domain. 

9- The journal reserves all the publishingrights. 

10- The journal is not responsible of the consequences concerning the 

intellectual property rights. The researcher shall bear all the consequences. 

The researches shall be sent through the Algerian Scientific Journal Platform via 

the following link: 
e.mail   -  labomsm.staps@univ-msila.dz 
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 لفـــهــــرسا
 

 الصفحة العنوان صاحب المقال
 لعيدي عبد الرحيم ط.د/: 30المؤلف 

 سعد سديرة أ.د : 30المؤلف 

 سالم العياش يد. : 33المؤلف 

  المسيلة جامعة  

اقتراح وحدات تدريبية قائمة على طريقة التدريب 

على تنمية مهارة المراوغة لدى المدمج بالكرة و أثرها 

 سنة 03لاعبي كرة القدم فئة أقل من 
00- 00 

 نويري بوبكرد. : 30المؤلف 

 د. شريف حمزة :30المؤلف 

 المسيلة جامعة 

متطلبات التخطيط لعملية التدريب في كرة القدم 

دراسة ميدانية من وجهة نظر مدربي كرة القدم  -

 لنوادي الرابطة الحهوية باتنة

03- 30 

 باطلي ياسين ط.د/:30المؤلف 

جامعة  د.عبد الحكيم لعياض ي :30المؤلف 

 سوق اهراس 

تطبيقات الادارة الالكترونية ودورها في التخفيف 

 ضغوط العمل لدى موظفي المؤسسات الرياضية
30- 43 

 حميش يوسفد.: 30المؤلف 

 المسيلةجامعة 

واقع الخبر الصحفي في الإعلام الرياض ي الجزائري 

 دراسة تحليلية على جريدة الهداف-المكتوب 
44- 59 

  د.حماني ابراهيم: 30المؤلف 

 أ.د نبيل منصوري :30المؤلف 

 أ.د مزاري فاتح :33لمؤلف 

  البويرةجامعة 

صفة الاتزان للاعبي اقتراح برنامج تدريبي لتنمية 

 كرة القدم صنف أشبال دراسة تجريبية
63- 69 

 أ.د زواوي عبد الوهاب: 30المؤلف 

 أ.د بوصلاح النذير : 30المؤلف 

 أ.د بن رجم احمد: 33المؤلف 

 أ.د منجحي مخلوف :34المؤلف 

  المسيلةجامعة  

أهمية الاعلام المحلي المسموع في تطوير الرياضة 

 الجامعية بالجزائر

73- 76 

 سليماني نور الدين د.: 30المؤلف 

 جامعة المسيلة

الصحة النفسية و علاقتها بدافعية الإنجاز في حصة 

البدنية و الرياضية لدى تلاميذ المرحلة التربية 

 الثانوية من وجهة نظر الاساتذة

77- 88 

 د. دهلي هني: 30المؤلف 

 د. بن هيبة تاج الدين : 30المؤلف 

 د. قيصاري علي: 33المؤلف 

 د. سعيدي زروقي جمال :34المؤلف 

 د. ماحي صفيان  :34المؤلف 

 جامعة  الشلف 

لدى تلاميذ  دراسة مستويات الضغوط النفسية

 مرحلة التعليم الثانوي 

89- 94 
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