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 افخخاحيت المجلةت

 

حامػت   في ظُاق خشص " المجلةت الدوليت لةدراشاث والبحاا  في عةوم الرياضت والخدريب"جأحي 

وغلى سأظها العُذ سئِغ الجامػت ومذًش وأظاجزة مػهذ التربُت البذهُت  الشلف–خعِبت بً بىغلي

اغُت غلى جىفير مادة غلمُت بعُؿت  مً خلاٌ احشاء البدىر والذساظاث الػلمُت الشضِىت والملتزمت والشٍ

اغُت،في   بمىهجُت البدث الػلمي العلُم لؿشع وشش  مجاٌ غلىم وجلىُاث اليشاؾاث البذهُت والشٍ

ت الشضِىت، وفخذ امججاٌ أمام لأككلام وجبادٌ الم ةُ ػاس  ولاهتخماماث المشترهت، وهزا وشش الذساظاث لأكوادًم

طت لإزشاء فسحت البدث والإغافت الػلمُت. ة والمخخطة  الجادة

ت الىاغذة، جفخذ  ةُ غ كىاغذ البدث لأكوادًمية الشضين، واظخلؿاب الىفاءاث والؿاكاث الػلم           ولخىشَ

ب بجمُؼ الباخثين "امججلت ال ٌَ واظػا، وجشخة ب" امججا اغت والخذسٍ ذولُت للذساظاث ولأكبدار في غلىم الشٍ

ين مً داخل الىؾً وخاسحه.  والمهخمة

ت،  تزا، وهأمل أن جخػافش حهىدها حمُػا في ظبُل لاهسجلاء بمجالاث البدث لأكوادًمية في حامػاجىا الجضائشةٍ

ت، التي  ةُ  وخىاسٍ مخبادٌ.حاد ىىاث جفاغل ك جمثلوغبر تزه الفسح الػلم

ا ول   ت ولة الباخثين بالالخفا  خىٌ تزا المىبر لأكوادًمي بمعاتماتهم الػلمُت، ولهم مىة
ة
وجذغى أظشة امججل

 الخلذًش والػشفان

 

 المجلةت: رئيض جارير 

 د.ؾُب حلؿي         
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 قواعــــد اليشــر

 

هي مجلت غلمُت دولُت مدىمت " عةوم الرياضت والخدريب"المجلةت الدوليت لةدراشاث والبحاا  في مجلت 

اغُت حامػت خعِبت بً بىغلي الشلف، –ظذاظُت ومجاهُت. جطذس غً مػهذ التربُت البذهُت والشٍ

اغُت ، جفخذ الفػاء لجمُؼ اللذساث الجضائش. تهخم امججلت بمجاٌ غلىم وجلىُاث اليشاؾاث البذهُت والشٍ

 لمعاتمت في أخذ اخخطاضاتها الػلمُت في الجضائش و خاسحها با

ش  غلى غشوسة  المجلةت الدوليت لةدراشاث والبحاا  في عةوم الرياضت والخدريبجؤهذ تُئت جدشٍ

 .لاهلتزام بششوؽ اليشش، وحػخزس غً غذم وشش ول ملاٌ لا جخىفش فُه الششوؽ مهما واهذ كُمخه الػلمُت

 :الشروط العامت لةيشر

اغُتغلىم أن ًيىن البدث في مجاٌ  .1  .وجلىُاث اليشاؾاث البذهُت والشٍ

 .أن ًخميز البدث بالأضالت والإغافت الػلمُت .2

لذم  .3  .بزلً إكشاساأن ًيىن البدث حذًذا لم ٌعبم وششه أو ملذما لليشش لذي أي حهت أخشي. وٍ

  .أن ٌعخخذم البدث مىهجا غلمُا واضحا وجىزُلا دكُلا .4

 .وإخشاج الملاٌالمػخمذ في امججلت لىخابت  اللالبأن ًدبؼ  .5

 :الشروط المىهجليت

 08ضفدت بما في رلً كائمت المشاحؼ، ولا ًلل غً  18أن لا ًخجاوص غذد ضفداث البدث واملا  .1

 .ضفداث

  :ًجب جخػمً الىسكت لأكولى للبدث .2

ت. -  الػىىان اليامل للملاٌ، اظم الباخث وسجبخه الػلمُت، والمؤظعت الخابؼ لها باللؿخين الػشبُت والإهجليزً

جب أن  - ت جدذًذا. غلى أن ًشفم ول ملخظ بػىىان الملاٌ، وٍ ملخظ للملاٌ باللؿخين: الػشبُت، ولاههجليزً

جب أن ًخػمً الهذ   03هدذ أكص ى ولا ًلل غً  ولمت 250لا ًخػذي ول ملخظ  أظؿش، وٍ

ذسج مؼ ول ملخظ ولماث مفخاخُت  مً البدث، وخلاضت الإحشاءاث والىخائج المخىضل إليها. وٍ

 ولماث( 06ىغىع. )لا جخػذي للم
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 Times New، وبالخـ 14الحجم  Sakkal Majalla   ًدشس البدث باللؿت الػشبُت بخـ .1

Roman 12ًللبدىر والىخاباث باللؿت لأكحىبُت الحجم  فبىفغ الخـ لىً بخـ . أماالػىاوٍ

 (ظم. )ًدبؼ اللالب1 لأكظؿش بين الفشاؽ (Bold, Gras).غشٍؼ 

ظم في باقي الجهاث: الػلىي، لأكٌعش،  02ظم غلى الُمين، و 03إغذاد الطفدت جيىن:  تىامش .2

 .لأكظفل

كائمت  وخاجمتال، ، المىاكشتىخائجال الدراشت، طرائق و أدواث: ملذمت، الملاٌ خػمًًًجب أن  .3

 المشاحؼ.

نها أظفلها جشكم الشظىم البُاهُت ولأكشياٌ الخىغُدُت جشكُما  .1  .مدعلعلا، وجىخب غىاوٍ

عخدعً أن جذسج في ضُؿت ضىسة  .وَ

لت  .2 ا. APAًجب أن ًيىن الخىزُم بؿشٍ  آلُا ولِغ ًذوٍ

نها أغلاتا. أما الخدلُل  .3 جشكم الجذاوٌ جشكُما مدعلعلا خعب وسودتا في الملاٌ، وجىخب غىاوٍ

ٌ  والخػلُم والملاخظاث الخىغُدُت    .فخىخب أظفل الجذو

 (...، 2، 1خمذ لأكسكام الػشبُت )ًجب أن حػ .4

 .غشوسة مشاغاة غلاماث الىكف والتركُم والمعافاث البادئت للفلشاث .5

  :غشوسة مشاغاة الفشاؾاث بين اليلماث وغلاماث الىكف - .6

، ًجب أن لا جيىن تىان معافت بين آخش خش  وغلاماث الىكف الخالُت: الىلؿخين ):(، الفاضلت )،( -  

 الفاضلت المىلىؾت )؛( الىلؿت ).( 

 اليلمت. فت بين خش  الػؿف )و( وأوٌ خش  فيًجب أن لا ًيىن تىان معا -

لا حشترؽ امججلت وشش أدواث حمؼ البُاهاث هملاخم، ولىً ٌعخدعً جلذًمها مؼ الملاٌ لاؾلاع  .1

 .امجحىمين غليها

 :خػلم بلائمت المشاحؼالإضذاس العادط. وفُما ً APAًدبؼ في جىزُم المشاحؼ أظلىب  .2

غشوسة الخدلم مً جؿابم المشاحؼ التي رهشث في المتن وجلً التي في كائمت المشاحؼ، ولاههدباه هزلً في -

 .تزه الحالت لمعألت الخىزُم الثاهىي 

جشجِب المشاحؼ هجائُا )أ، ب، ث، ر...( في كائمت واخذة خعب لاهظم لأكخير للمؤلف، ولا جطىف  -

 (...مجلاث، مزهشاثخعب هىغها )هخب، 

 .اتماٌ )اٌ( الخػشٍف غىذ الترجِب الهجائي للمشاحؼ باللؿت الػشبُت -
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 .جشجِب كائمت المشاحؼ دون جشكُم مدعلعل -

 جشجب المشاحؼ الػشبُت أولا زم المشاحؼ لأكحىبُت. -

 ظم. 1ـــــــلا حعخخذم في العؿش لأكوٌ معافت بادئت، بل جيىن في العؿش الثاوي معافت بادئت ملذسة بـ -

ً الىخب والشظائل الجامػُت وأظماء امججلاث جيىن بخـ مائل، ولِغ بخـ ؾامم أو جدتها  - غىاوٍ

 خـ.

ا ومؿبػُا .1  .أن ًيىن الملاٌ مصححا لؿىٍ

 :شروط حصةيم وإرشال المقال

ذ الإلىترووي للمجلت .1 م البرً  :يحلأك أن ًشظل الملاٌ غً ؾشٍ

journal-ijsrsst@univ-chlef.dz     

 :ًجب إسفاق الملاٌ بـــــــــــالىزائم الخالُت .2

 .حػهذ وإكشاس  -

 خىٌ الباخث والبدث. اظخماسة مػلىماث - 

 :عمةيت الخاكيم

ذ لاهلىترووي ، ًخللى سظالت جأهُذ غلى اظخلام الملاٌ في ظش   .1 بػذ اسظاٌ الباخث لملاله غبر البرً

  .أًام مً اظخلامه 10

ش، لخدذًذ مذي التزامها بششوؽ  جخػؼ .2 الملالاث المشظلت إلى فدظ أولي مً كبل تُئت الخدشٍ

ش غذم كبىٌ وشش ملاٌ دون جلذًم لأكظباب دم لهُئت الخدشٍ   .اليشش، وأتلُتها للخدىُم، وٍ

ش باخخُاس مدىمين ازىين مً بين لأكظاجزة الخبراء والمخخططين في مجاٌ  .3 جلىم تُئت الخدشٍ

خدىُمه وجدذًذ مذي ضلاخُخه لليشش، ورلً بالاغخماد غلى همىرج جدىُم الملاٌ ل مىغىع

 .مدىم ودكُم، وغلى ألا جلل سجبت امجحىم الػلمُت غً سجبت ضاخب الملاٌ

جخم غملُت الخدىُم بشيل ظشةي، بدُث ًخم إسظاٌ الملاٌ خالُا مً اظم الباخث/الباخثين أو  .4

 .ىم زالث غىذما حعخذعي الػشوسة رلًميان غمله. و ًدم للمجلت إسظاٌ الملاٌ إلى مد

خ كبىله لليشش بطفت نهائُت،  .5 ًأخز الملاٌ الملبىٌ لليشش دوسه في اليشش وفم جشجِبه خعب جاسٍ

  .وجشجب الملالاث غىذ وششتا في امججلت وفم اغخباساث فىُت لا غلاكت لها بمياهت الباخث و/أو الملاٌ
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، ولا ًجىص حػىد ول خلىق ؾبػه ووششه للمجلت خالت كبىٌ الملاٌ لليشش وإخؿاس ضاخبه بزلً في .6

ش  وششه في أي حهت أخشي وسكُا أو الىتروهُا، دون الحطىٌ غلى إرن هخابي مً سئِغ تُئت جدشٍ

 .جلتامج

دطل ول باخث غلى شهادة باليشش في  لا .7 ًلذم الباخث أي سظىم ملابل جدىُم أو وشش ملاله، وٍ

 .امججلت في خاٌ وشش ملاله بأخذ أغذاد امججلت

ش أن جؿلب إحشاء حػذًلاث شيلُت أو شاملت غلى البدث كبل  .8 للجىت الخدىُم و/أو تُئت الخدشٍ

ش إحشاء الخػذًلاث ال دم لهُئت الخدشٍ شيلُت غلى المادة الملذمت متى لضم لأكمش دون إحاصة وششه، وٍ

 ..المعاط بالمىغىع

 .جدخفظ امججلت بدلها في غذم وشش أي بدث دون إبذاء لأكظباب، وحػخبر كشاساتها نهائُت .9

المجلةت الدوليت لةدراشاث المقالاث الميشورة في المجلةت حعبر على رأي أصحابها فقط، ولا جةزم 

مصؤوليت أي خرق  وحدهمبحأي حال، ويخامل أصحابها  خدريبوالبحاا  في عةوم الرياضت وال

 لأخلاقياث الباث العةمي وحقوق المةكيت الفكريت.

 .لةمجةت الدوليت لةدراشاث والبحاا  في عةوم الرياضت والخدريبجميع الحقوق مافوظت 

 المراشلاث و الاشتراك:

ب،  اغت والخذسٍ اغُت حامػت امججلت الذولُت للذساظاث ولأكبدار في غلىم الشٍ مػهذ التربُت البذهُت والشٍ

 .الشلف، الجضائش –ولاد فاسط أ،C 78 ضىذوق البر ًذ  ،خعِبت بً بىغلي

     journal-ijsrsst@univ-chlef.dzًد الالكترووي:البر 
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 والخدريب الرياضت عةوم فيبحاا  ال و  دراشاثالدوليت لةجلةت الم

اغُتمجاٌ  مخخططت فيمدىمت  دولُتغلمُت مجلت   غلىم وجلىُاث اليشاؾاث البذهُت والشٍ

 ٌ  2020، العىت: 01الػذد: ،امججلذ لأكو

  الفهرس

 عىوان المقال )ون(اشم ولقب الباحث الصفات

09 
الياجا والىمُتي( في معخىي دساظت ملاسهت بين مطاسعي الياسجُه ) مىطىسي غبذ الله

 بػؼ المؤششاث الفعُىلىحُت الهىائُت واللاتىائُت اللبيُت

19 
خشوبي محمد ،ًدُاوي محمد 

 وماخـــــــي ضفُان

بي في جىمُت بػؼ المهاساث  أزش اظخخذام أظلىب الخذسَغ الخذسٍ

 الحشهُت في هشة الُذ لذي جلامُز الؿىس الثاهىي 

29 

خير  س ي الػشبي شاس ، بً سابذ

 الذًً وبً وعجت محمد

ت وبػؼ المهاساث  ت في اللُاظاث لأكهتروبىمترً جدذًذ دسحاث مػُاسٍ

اغت  لأكظاظُت في هشة الؿائشة لذي الخلامُز المشاسهين في الشٍ

 المذسظُت

42 
بلحاج الػشبي حماٌ، مخلفي 

 سغا وظباؾي محمد

اغُت الفشدًت وجأزيره  غلى واكؼ الخلُُم في لاهوشؿت البذهُت والشٍ

اغُت-الىخائج امجحطل غليها في مادة الذ  سبُت البذهُت والشٍ

55 
بؿاتش محمد، بلػشوس ي ظلُمان 

لي بذس الذًً  وكبزً
ـــش بـػـؼ  بـي ملخـشح في الملاغب المطؿـشة لخؿىٍ جىظُـــف بشهامج جذسٍ

ـت لــذي هاشـئــي هــشة اللــذم  الطفـاث البذهُـت والمهاسٍ

 


