
 

 

 

 

 

 



 مجلة العلوم و الخبرة و تكنولوجية النشاط البدني و الرياضي 

 تصدر عن مخبر العلوم و الخبرة و تكنولوجية النشاط البدني و الرياضي                    

 3رئيـس جامعـــة الجزائــر  مختار مزراق    أ.د الرئيس الشرفي:      
 تكنولوجية النشاط البدني و الرياضي مخبر العلوم و الخبرة و   مديــرة    أ.د فراحتية صبيرة مديـرة المجلة      

 د.ماهور باشا مراد           مدير  المـدرسـة الـعليـا لعلوم الرياضية وتكنـولـوجياتها  رئيس التحرير 

 : المحكمين العلمية و هيئة  : المحكمين العلمية و  هيئة هيئـة التحريـر: 
 3جامعة الجزائر  أ.د فراحتية صبيرة

 3جامعة الجزائر  أ.د.ماهور باشا مراد

 3جامعة الجزائر د. عبورة رابح،

 3جامعة الجزائر د. فتني مونيا،

 

 

 3أ.د فراحتية صبيرة، جامعة الجزائر
  3أ.د.ماهور باشا مراد، جامعة الجزائر 

 أ.د لوكيا الهاشمي جامعة قسنطينة 
 ا.د أنيس شواشي، جامعة فيتنام
 اا.د سعيد احميدي، جامعة فرنس
 أ.د مرزوق عبدلله، جامعة فرنسا

 أ.د.فوزي برشي جامعة فرنسا
 د.حفصي بدهيوفي جامعة تونس
 د. نهلة بن براهيم جامعة تونس

 د. عبدالرؤوف بن عبدرحمان معهد العالي

 الرياضي و التربية البدنية قصر سعيد)تونس( 
 3د.يوسفي فتحي جامعة الجزائر

 جامعة المسيلة   أ.د يعقوبي فاتح
3أ.د ساكر طارق جامعة الجزائر  

 جامعة مستغانم  نصردينأ.د بن دحمان 

 رواب عمار جامعة بسكرة  أ.د

 لغواط  أ.د بعيط بن جدو جامعة
 3جامعة الجزائر  د.يحي لعجال 

 جامعة قسنطينةعبدالله  أ.د بحري 
 أ.د شيحا فؤاد جامعة قسنطينة 

 أ.د بن قارة ياسين جامعة قسنطينة 
 3رة رابح جامعة الجزائر د. عبو 

 3د.فتني مونية، جامعة الجزائر
 3د. قرماش وهيبة جامعة الجزائر 

 
 

 3د. تواغزيت سوهلة جامعة الجزائر
 3د. عويسي ايمان جامعة الجزائر

 3د. بن عكي روقية صونيا جامعة الجزائر
 3د. سفير الحاج جامعة الجزائر 

 3د. زهية نوال جامعة الجزائر
 3د. ناصـــري عبـد القـادر جامعة الجزائر

 2د.مصطفى علي حساني جامعة باتنة

 د. أكسوح سليم جامعة البيض

 أ.د مسعودي هواري جامعة البيض 

 د. بن الدين كمال جامعة البيض
 3د. أولمان رياض جامعة الجزائر 
 3د. لكروت سعيد جامعة الجزائر 

معهد الوطني للتكوين العالي لإطارات الشباب  د.حمودة عبد الوهاب 
 والرياضة بقسنطينة 

 د. مرنيز أمينة جامعة مسيلة 

 3د. بن عقون قادر جامعة الجزائر
 د. بن عكي أميرة

 د.نمرود بشير جامعة خميس مليانة
 
 

 

 



 00محتويات   

 ( سنوات . 6-5واقع ممارسة الالعاب الصغيرة في الاقسام التحضيرية ) .1
 ( 2) ني سميرة  زيا                  (               2) ة فراحتية ماهور باشا صبير                        (1)  حجاج سعد 

 ،   دكتوراه جامعة مستغانم              ،استاذ التعليم العال  3جامعة الجزائر ، أستاذ محاضر )أ(         جامعة عنابة 

 

  PLSنمذجة بالمعادلات الهيكلية استخدام   – دور المعاهد الرياضية في خلق الكفاءات البشرية كآلية لتعزيز التنمية المستدامة  .2
 - لعينة من معاهد التربية البدنية والرياضية

 سعداوي فيصل                قوادر نسرين 
 3جامعة الجزائر                 جامعة برج بوعريريج

 

 سنة  15الطائرة في الجزائر لفئة أقل من  إنتقاء المواهب الشابة ببعض رابطات الكرة   .3
 حويش زكرياء                 بن يونس أيمن
 2جامعة قسنطينة               3جامعة الجزائر

 

 دراسة مسحية تحليلية   الجزائرية إدارة الموارد البشرية واستثمارها في المؤسسات الرياضية  .4
 " 3جامعة الجزائر  أ.د:قرماش وهيبة  أستاذة محاضرة "أ"

 

 دور الأنشطة البدنية الرياضية المعدلة في زيادة مستوى الصلابة النفسية لدى المعاقين سمعيا  .5
 الدكتور: صغيري نور الدين                الدكتور: مهيدي محمد              طالب دكتوراه: إسحاق حمديني   

       جامعة وهران                                      جامعة وهران                                     جامعة وهران   

 

دراسة تجريبية  ) أثر برنامج تدريبي مقترح باستعمال الألعاب المصغرة على الجانب المورفولوجي لدى أواسط رياضة كرة القدم  .6
 الجزائر العاصمة(  - الشبيبة الرياضية البحر و الشمسعند أواسط  

جامعة      أ.د. ماهور باشا مراد - د. فتني مونية  -عرقوب حسان  أ.د. فراحتية ماهور باشا صبيرة  –  خباب أحمد خليل              
   3الجزائر 

 

   .اقع استخدام تكنولوجيا الإعلام والاتصال في تدريس التربية البدنية والرياضية بالتعليم المتوسط .7
 . -دراسة ميدانية على أساتذة التربية البدنية بولاية تلمسان، مقاطعة تلمسان

 3جامعة الجزائر       ماهور باشا صبيرة         ماهور باشا مراد       شاقور العربي       فوقية إبراهيم       

 

 لقياسات والاختبارات الفسيولوجية في مجال النشاط البدني والرياضي:  .8
 3تواغزيت سهيلة جامعة الجزائر -بن عكي رقية صونية   - ناصري عبد القادر 

 

 .أهمية الوسائل البيداغوجية في سير درس التربية البدنية والرياضية  .9
 زعيمن سميرة د. 

 szaimen74@gmail.com /مخبر العلوم الحديثة في الأنشطة البدنية والرياضية /3جامعة الجزائر 

 

 متطلبات تطبيق الجودة الشاملة في المؤسسات الرياضية   10
د. مزغيش إيمان                     د. بوراس محمد         

جامعة الجزائر                                -معهد التربية البدنية والرياضية  -                           3جامعة الجزائر -معهد التربية البدنية والرياضية  -   
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1. Le festival des jeunes handballeurs : Détection et Sélection des Jeunes Talent 

Pr. Sabira Mahour Bacha1, Pr. Mourad Mahour Bacha2  Dr. TAOUARZIT  Souhila3 
1STAPS Alger,  

 

2. Recensement des jeux physiques traditionnels en algerie region de setif, Essai d’analyse et 

perspectives pedagogiques 

Maître assistante. Habiba KHARCHI 

 

 

3. Evaluation du profil de l’aptitude physique en vue de la détection et de la sélection des 

jeunes Talents sportifs en Athlétisme  

(cas des jeunes athlètes âgés entre 13-15ans de la ligue d’Alger) 
Pr. MAHOUR BACHA Mourad , MAHOUR BACHA HICHEM, Pr. FERAHTIA Sabira, Dr. AZZAZ Yacine 

 

 

4. La puissance musculaire des membres inferieurs et son impact sur paramètres 

cinématiques du tir en suspension 
Chenchane Yasmine  Pr. Ferahtia- Mahour Bacha Sabira, Pr. Mahour Bacha Mourad Dr. Azzaz Yacine 

 

 

5. L’inactivité physique  : un raccourci vers l’obésité 
kherrachi Toufik ( doctorant) 
                Aksouh Salim DMCA , 

 

6. Localisation et causes des blessures les plus fréquentes chez les basketteuses 

Algériennes Séniores (clubs de la division 1) 

Pr .MAHOUR BACHA Mourad ATTAL Amina - RILI Yasmine   

 

7.Le rôle de la psychomotricité dans le développement moteur et 

cognitif des enfants scolarisés algériens (6-10 ans), réalités et 

perspectives 

D.Benaki Amira  Maitre conférence classe A ,sciences sociales sportives  

(université d’Alger 3) 

 

  


