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 تمييد
  عموم  تسعى إلى تطوير ثقافةالتي العممية والرياضية مجمة الالتحدي مجمة تعتبر

 .وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

  كما أنيا تيدف إلى فتح الباب أمام الكفاءات الجزائرية ومستقبلا الأجنبية لتقديم
 .مواضيع رياضية متعددة ومختمفة لمتعرف عمييم

 الاطلاع عمى ىذه البحوث والأعمال في عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
معرفة الانجازات الأخيرة والكبرى في العموم البيولوجية  تساعد الباحث عمى

 الرياضية والعموم الإنسانية والاجتماعية في الرياضة. 

 ىذه المجمة التحدي ستشجع كل باحث يتمشى مع عصرنة المعمومة في تكنولوجيا
الرياضة المتطورة والجديدة وتناىض كل المواضيع القديمة والعميقة في أبعادىا 

 ا المتكرر.ومضموني

 أممنا السير مع تطوير وتحسين نموذج ىذه المجمة التي نتمناىا في مواضيعيا
 عصرية وراىنة لاستقطاب أكبر عدد من القراء في المجال الرياضي وخارجو.
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 قواعد النشر بالمجلة
احثين في الوطن و خارجو لمتحكيم، وفقا لممعايير العممية المعمول ترسل المقالات إلى أساتذة و ب -1

 بيا دوليا من قبل الدوريات المحكمة.
يراعى في المقالات المقترحة لمنشر في المجمة ألا تكون قد نشرت أو مقدمة لمنشر في  -2

 مطبوعات أخرى وأن تكون موثقة وفق النموذج المرجعي المعروف بـ " نموذج شيكاغو".
كممة، بما في ذلك قائمة المراجع و اليوامش، وأن يقدم  7333لا يتجاوز حجم المقال يجب أ -3

ممخصا عن المقال المقدم بمغة أخرى غير التي كتبت بيا المادة، مع ذكر الكممات المفتاحية، 
 بما لا يزيد عن سبعة كممات.

 أن يراعى في البحث ما يمي: -4
( بالنسبة  Simplified Arabic 14وبة بخط ) أن تكون النسخة المرسمة بالمغة العربية مكت 

 ( بالنسبة لمغة الفرنسية أو الإنجميزية.  Times New Romans 12لمغة العربية و ) 
يرفق الباحث عند تقديم البحث طمبا موقعا منو يطمب فيو نشر بحثو موجيا إلى رئيس  

ورغبتو في نشره التحرير يذكر فيو بعد عنوان بحثو مباشرة كل المعمومات الخاصة بو 
 بالمجمة و يذكر تاريخ إرسالو.

و تبين بالتفصيل في  2،3، 1يشار إلى المصادر في متن البحث بأرقام متسمسمة ىكذا  
 أسفل كل صفحة وفقا لتسمسميا في المتن.

 تثبت في نياية البحث قائمة المصادر و المراجع مرتبة أبجديا بحسب اسم المؤلف. 
 اتب أو المجمة نكتب د.ن و ىي تعني دون ناشر.في حالة عدم معرفة اسم الك 
في حال عدم معرفة تاريخ النشر نكتب د.ت في القوسين الخاصين بالتاريخ و ىي تعني  

 دون تاريخ.
 كتابة المراجع بالمغة الأجنبية يكون بنفس الطريقة التي تكتب بيا المراجع بالمغة العربية. 
 المراجع الأجنبية. توضع المراجع بالمغة العربية أولا و بعدىا 
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تباعد بين الأسطر  –سم  2بالنسبة لإعدادات الصفحة تكون ىوامش الورقة من جميع الجيات  -5
 سم. 21x 29.7سم و حجم الورق  1

لا يجوز إعادة نشر البحث أو الدراسة في مجمة عممية أخرى بعد إقرار نشره في المجمة عمى أنو  -6
مدير المجمة إعادة نشر البحث أو الدراسة ضمن كتاب لمباحث بعد مرور ثلاث  يجوز بموافقة

سنوات، عمى أن يشار بالكتاب إلى سبق النشر بالمجمة، و بعد موافقة كتابية من طرف مدير 
 المجمة.

يحق لممجمة إجراء بعض التعديلات الشكمية الضرورية عمى المادة المقدمة لمنشر دون المساس  -7
 بمضمونيا.

 ترد المجمة المقالات غير المقبولة لمنشر. لا -8
لا تعبر مضامين المواد المنشورة في المجمة إلا عن آراء أصحابيا، و لا تمثل بالضرورة رأي  -9

 المجمة.
 ( من العدد الذي نشر فيو بحثو.32يزود الباحث بنسختين )  -13
 الآتي: توجو جميع البحوث و المقالات باسم رئيس تحرير مجمة التحدي عبر العنوان  -11
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 فهرسال

 

 عند تلاميذ المرحلة المتوسطة دور الأنشطة البدنية الرياضية التربوية في تنمية المهارات الاجتماعية 1
 11..............................................................................  سنة 41-41 

 كمال بوعجناق          د/  أ.                             
 جمال ناصري            /د                           

 حملاوي محمد/أ                           
 

 33................لممارسة الأنشطة البدنية والرياضية  تأثير القيم الثقافية الاجتماعية على دافعية الناشئ -2
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 97.......................................................................  (سنة41/41المتوسط)
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 113........................................................................... في القفز الطويل 
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 معهد التربية البدنية و الرياضية جامعة مستغانم    بلكبيش قادة  /د  



51/05/1056 – 09عدد رقم  –مجلة التحدي   

 

 جامعة العربي بن مييدي أم البواقي 50

 

 125.................................................اتجاىات المرأة نحو ممارسة النشاط الرياضي  -7

 الدكتورة نواصرية منى    أستاذ محاضر ب 
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PRÉAMBULE 

La revue scientifique et sportive « LE DÉFI » tend à l’amélioration de la 

culture des sciences et des techniques des activités culturelles et sportives. 

 

Cette dernière s’ouvre sur l’identification des compétences algériennes et à 

l’avenir étrangères à la base de la présentation de sujets multiples et variés 

dans le domaine du sport. 

 

La réalisation de la revue « LE DÉFI » constitue une source importante 

pour la publication de nouveaux articles dans un espace scientifique et 

sportif encore réduit au plan national. 

 

Notre disposition à cette noble cause conforte la recherche scientifique au 

sein de l’université Larbi Ben M’hidi Oum El Bouaghi, pour dynamiser la 

science et la connaissance à fin de sortir de l’exclusion et de la main mise de 

l’économie des savoirs dans le domaine sportif. 

 

La connaissance des études et des travaux dans les sciences et techniques 

des études physiques et sportives aide le chercheur à une meilleure 

imprégnation de dernières et grandes réalisations dans les sciences 

biologiques humaines et sociales en sport. 

 

La revue « LE DÉFI » encouragera tout chercheur qui concoure avec la 

modernité de l’information dans la technologie sportive de pointe faisant fi 

de tout sujet ancien et « stérile » dans ses visés et au contenu redondant. 

 

Notre espoir va dans le sens de l’évaluation et l’amélioration du modèle de 

cette revue à travers un contenu moderne et récent pour atteindre un nombre 

important de lecteurs dans le domaine sportif ou des profanes. 
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 CONDITIONS DE PUBLICATION 

 

La revue des sciences et des techniques des activités physiques et 

sportives. 

Les études et les travaux scientifiques spécialisés dans les sciences 

de la technologie sportive sont écrits en langues arabe : française et 

en anglais. 

Les articles comportent des résumés, le premier dans la langue écrite 

et le second dans l’une des deux (02) autres langues. 

 

 

Le sujet de l’article ne doit pas dépasser les quinze (15) pages écrites 

sur l’ordinateur, sur des feuilles 21x29 cm (A4) avec un interligne 

claire entre les différentes lignes tout en laissant une marge de 3 cm 

du coté gauche de la page. 

L’article doit être écrit de manière organisée et claire. Après 

acceptation de l’article par les experts, il est demandé à l’auteur de 

joindre un CD (MS.DOS) pour faciliter sa publication. 

 

Il est impératif de présenter les tableaux statistiques, les cartes et les 

photos originales indépendamment du contenu sur feuilles A4 sous 

une forme individuelle ou collective en notant : 

- Numéro du tableau-  

- Numéro du graphe 

Il est primordial que les moyens utilisés soient clairs et précis pour 

faciliter l’opération.  
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