
 

 

 

 



 

1 

 منشورات جامعة العربي بن مهيدي

 معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية

 

 
 

 مجلة التحدي

 

 
  01عدد 13مجلة سداسية مجلد رقم 

 

 المقالات المنشورة بهذه المجلة لا تعبر إلا عن آراء أصحابها إن

 

 

 
 

 

 



 

2 

 تمهيد:

 تعتبر مجلة التحدي المجلة العلمية و الرياضية التي تسعى إلى تطوير ثقافة علوم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية. 

 فتح الباب أمام الكفاءات الجزائرية و الأجنبية لتقديم مواضيع رياضية متعددة و مختلفة للتعرف عليهم. كما أنها تهدف إلى

الاطلاع على هذه البحوث و الأعمال في علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية تساعد الباحث على معرفة الانجازات الأخيرة 

 العلوم الانسانية و الاجتماعية في الرياضة. و الكبرى في العلوم البيولوجية الرياضية و 

هذه المجلة التحدي ستشجع كل باحث يتماش ى مع عصرنة المعلومة في تكنولوجيا الرياضة المتطورة و الجديدة و تناهض كل 

 المواضيع القديمة و العميقة في أبعادها و مضمونها المتكرر.

تي نتمناها في مواضيعها عصرية و راهنة لاستقطاب أكبر عدد من القراء في أملنا السير مع تطوير و تحسين نموذج هذه المجلة ال

 المجال الرياض ي و خارجه.
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 قواعد النشر بالمجلة 

 ترسل المقالات إلى أساتذة و باحثين في الوطن و خارجه للتحكيم، وفقا للمعايير العلمية المعمول بها دوليا من قبل الدوريات المحكمة.

للنشر في مطبوعات أخرى و أن تكون موثقة وفق النموذج يراعى في المقالات المقترحة للنشر في المجلة ألا تكون قد نشرت أو مقدمة 

 المرجعي المعروف بـ " نموذج شيكاغو ".

كلمة، بما في ذلك قائمة المراجع و الهوامش، و أن يقدم ملخصا عن المقال المقدم بلغة أخرى غير  7000يجب ألا يتجاوز حجم المقال 

 ما لا يزيد عن سبعة كلمات.التي كتبت بها المادة، مع ذكر الكلمات المفتاحية، ب

 أن يراعى في البحث ما يلي:

(   Times New Romans 12( بالنسبة للغة العربية و )  SakkalMajalla 14أن تكون النسخة المرسلة باللغة العربية مكتوبة بخط ) 

 بالنسبة للغة الفرنسية أو الإنجليزية.

 و تبين بالتفصيل في أسفل كل صفحة وفقا لتسلسلها في المتن. 1،2،3 يشار إلى المصادر في متن البحث بأرقام متسلسلة هكذا

 تثبت في نهاية البحث قائمة المصادر و المراجع مرتبة أبجديا بحسب اسم المؤلف.

 في حالة عدم معرفة اسم الكاتب أو المجلة نكتب د.ن و هي تعني دون ناشر.

 خاصين بالتاريخ و هي تعني دون تاريخ.في حال عدم معرفة تاريخ النشر نكتب د.ت في القوسين ال

 كتابة المراجع باللغة الأجنبية يكون بنفس الطريقة التي تكتب بها المراجع باللغة العربية.

 توضع المراجع باللغة العربية أولا و بعدها المراجع الأجنبية.

 21x 29.7سم و حجم الورق  1لأسطر تباعد بين ا –سم  2بالنسبة لإعدادات الصفحة تكون هوامش الورقة من جميع الجهات 

 سم.

لا يجوز إعادة نشر البحث أو الدراسة في مجلة علمية أخرى بعد إقرار نشره في المجلة على أنه يجوز بموافقة مدير المجلة إعادة نشر 

بعد موافقة  البحث أو الدراسة ضمن كتاب للباحث بعد مرور ثلاث سنوات، على أن يشار بالكتاب إلى سبق النشر بالمجلة، و 

 كتابية من طرف مدير المجلة.

 يحق للمجلة إجراء بعض التعديلات الشكلية الضرورية على المادة المقدمة للنشر دون المساس بمضمونها

 لا تعبر مضامين المواد المنشورة في المجلة إلا عن آراء أصحابها، و لا تمثل بالضرورة رأي المجلة.

 م رئيس تحرير مجلة التحدي عبر العنوان الآتي:توجه جميع البحوث و المقالات باس

 العنوان البريدي : مجلة التحدي

 الجزائر -أم البواقي –جامعة العربي بن مهيدي 

 الجزائر -04000 –أم البواقي  358ص.ب 

 s.revueledefi@yahoo.comالبريد الإلكتروني: 
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 الجزائر/ -أم البواقي–جامعة العربي بن مهيدي                  د.فارس عبد الغاني

 378... دور الصحافة الرياضية المتخصصة في تكوين العلاقة بين المدرب و اللاعب من الناحية النفسية الانفعالية .26

 جامعة محمد بوضياف المسيلة                          مريشيش خالد

 جامعة محمد بوضياف المسيلة                            حملاوي عامر

 جامعة محمد بوضياف المسيلة                                   فريد بلبول 

 397..........................كرة الطائرةالفي تطوير مهارة اتخاذ القرار لدى لاعبي  (AXM3Dدور توظيف تقنية المحاكاة ) .27

 والتكنولوجيا وهران الجزائرمعهد التربية البدنية والرياضية / جامعة العلوم                     مرزوق جمال

 معهد التربية البدنية والرياضية / جامعة العلوم والتكنولوجيا وهران الجزائر                    دواح البشير 

 معهد التربية البدنية والرياضية / جامعة العلوم والتكنولوجيا وهران الجزائر          بوشيبة مصطفى 

 412.........سنة( 15-12الانثروبومترية بالإدراك الحس حركي لدى تلاميذ الطور المتوسط )علاقة بعض القياسات  .28

 /الجزائرأم البواقي العربي بن مهيدي جامعة          شادي عبد الرزاق 

 /الجزائرأم البواقي العربي بن مهيدي جامعة                       بوناب شاكر

 /الجزائرأم البواقي العربي بن مهيدي جامعة                      هبير السعيد

وعــلاقتهـا بجودة الحياة لـــدى طلـبـة المركز الجامعي  فـاعلـيـة إدارة أوقات الفراغ لممارسة الأنشطة الترويحية .29

 422......................................................................................................................................................بالبيض

 البيض/ الجزائر / -المركز الجامعي نور البشير          بن سميشة العيد

 434..........................................................المهاري  الأداء على وانعكاسه اليد كرة لناشئي النفسية المهارات مستوى  .30

مخبر أبحاث معاصرة في منوومة التدريب الرياض ي والحركات ، المركز الجامعي نور البشير البيض       مالكي عمار

  الإنسانية

مخبر أبحاث معاصرة في منوومة التدريب الرياض ي والحركات ، المركز الجامعي نور البشير البيض   قزقوز محمد

  الإنسانية

 444.............................................................................مستوى النشاط البدني لدى المرأة في ظل الحجر الصحي .31

جامعة مستغانم ،  -معهد التربية البدنية والرياضية مخبر تقويم برامج النشاطات البدنية والرياضية   حمودي عايدة      

    الجزائر

جامعة مستغانم  -معهد التربية البدنية والرياضية مخبر تقويم برامج النشاطات البدنية والرياضية    بن زيدان حسين     

    ،الجزائر

    جامعة مستغانم ، الجزائر -التربية البدنية والرياضيةمعهد 1 مخبر تقويم برامج النشاطات البدنية والرياضية  مقراني جمال     

 460...................( سنة..........................................12-09مكانة القياسات الجسمية في انتقاء ناشئي كرة القدم ) .32

 مخبر تقويم برامج النشاطات البدنية والرياضيةجامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم/                          حمزاوي حكيم      

 جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم/ مخبر تقويم برامج النشاطات البدنية والرياضية                    مسالتي لخضر      

 جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم/ مخبر تقويم برامج النشاطات البدنية والرياضية   سعيدي محمد عبد الجليل      
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 جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم/ مخبر تقويم برامج النشاطات البدنية والرياضية                         ميم مختار      

 475............................................................................وساطة المحكمة الرياضية الدولية في المنازعات الرياضية .33

 جامعة أم البواقي /مخبر الدراسات القانونية والسياسية / الجزائر                                         اليازيد علي      

 جامعة أم البواقي /مخبر الدراسات القانونية والسياسية / الجزائر                                        نوار شهرزاد     

 
 


