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Description 

Journal of Science and Technique of Physical and sports Activities is an international, double-blind peer-

reviewed, Bi-annual and free of charge, open-access journal published by the Institute of Science and 

Technique of Physical and sports Activities - kasdi merbah – Ouargla, Algeria. The journal focuses on the 

following topics: The biomechanics of the sport movement, Physiology of sports practice, Physical Activity 

Educational Sports, Sports training, Sports psychology; Sports sociology, Teaching physical and sports 

activities, Sports Media, Sports and Health; Sports and leisures, Physical activity and adapted sport, 

Management and administration in sport. It provides an academic platform for professionals and 

researchers to contribute innovative work in the field. The journal contains original and comprehensive 

articles that reflect the latest research and developments in aspects of sporting practice, society and 

human behavior. The newspaper is published in print and online. The online version is free and 

downloadable. All newspapers around the world are welcome in our international journal. Manuscripts 

can be sent at any time the appearance of the journal and plan the month of (June and December) 
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 المجلة في النشر قواعد
 بالأصالة تتسم والرياضية، والتي البدنية الأنشطة وتقنيات علوم بدجال والدرتبطة الدختصة العلمية الدقالات والرياضية البدنية علوم وتقنيات النشاطات لرلة تنشر

  :              التالية القواعد يحتًم العلمية، وأن الدقالات في الدطلوبة التحكيم وشروط لدعايتَ للنشر الدقدم الدقال يخضع أن ويجب والجدية العلمية
                                                                                                     .أخرى لرلة في للنشر مقدما أو منشورا يكون لا أنو بالجدية، الدقال اتسام* 
      revuestaps.ouargla@gmail.com :الإلكتًولٍ البريد على (Word Windows) ملف ىيئة على الدقال يودع* 
                                                                                                                                                                                                    ( الأسطر بتُ  سم1 بدسافة 13 مقاسوالنص يكتب بخط ) Simplifed Arabic نوع تكتب بخط العربية البحوث* 

                                                                      13 مقاسو  بخطفيكتب لو الفرعي العنوان أما Gras 13 مقاسو بخط يكتب المقال عنوان
                                                                                                                Gras 13 مقاسو في البحث تكتب بخطة الرئيسي نويالعنا

  Gras 14     مقاسو في البحث تكتب بخط ةالفرعي العناوين
 الدقال بلغة ملخص ، مع(Grasللعناوين  12 و للنص 12 )Times New-Roman بخط تكتب الفرنسية أو الانجليزية باللغة البحوث* 

 .الأكثر على مفتاحية كلمات أدلٌ، وخمس كحد أسطر (10) عن يقل لا العربية باللغة وملخص
 . (A4) عادي الورقة حجم ، 2.5 وأيسر 3.5 وأيدن 2.5  وأسفل 2.5 أعلى الصفحة ىوامش* 
 .أصحابها رأي على إلا تعبر لا المجلة في الدنشورة الدقالات *
 .العلمية قيمتو كانت مهما ينشر ولا الاعتبار بعتُ يؤخذ لا الشروط فيو تتوفر لا مقال كل* 
 .بالدوضوع الدساس دون الأمر لزم متى الدقدمة بحوثال على الشكلية التعديلات بعض إجراء التحرير لذيئة يحق* 
 الدقال بلغة أولا الدهتٍ، ملخصا الدؤلفتُ، العنوان أو الدؤلف ، اسم ولقبالصفحة وسط في الدقال عنوان )العربية( الدقال لغة كانت إذا الأولى الصفحة تضم* 

 .بالإنجليزية وثالٍ
 ملخصا الدهتٍ، الدؤلفتُ، العنوان أو الدؤلف ولقب اسم في وسط الصفحة، الدقال عنوان الفرنسية أو الانجليزية باللغة الدقال كان إذا الأولى الصفحة تضم* 

 .يةببالعر وثالٍ الدقال بلغة أولا
 ،فرضيات، أىداف، مصطلحات البحث، الدراسات السابقة،(التساؤلات) مقدمة، إشكالية :(IMRAD)منهجية  بحسب الدقال  يرسلأن يجب* 

 والاقتًاحات، التوصيات وتحليلها، النتائج عرض ،(أدوات البحث، سيكومتًية الأداة لرالات البحث، لرتمع وعينة، الدنهج،)إجراءات البحث الديدانية 
 الخاتمة، الدراجع والدصادر، الدلاحق إذا تطلب الأمر ذلك

 .التًقيم مع البيالٍ الشكل أو الجدول فوق والأشكال الجداول إدماج عناوين* 
 .بالنص للظهور الأولى الدرة في مزدوجتُ بتُ تشرح أن يجب الاستخدام النادرة الألفاظ* 
 .البيبليوغرافية للمراجع بعةالسا  الطبعة(APA)النفس  لعلم الأمريكية الجمعية معايتَ المجلة تطبق والإحالات للملاحظات بالنسبة* 
. (A4)العادي  من الحجم حد كأقصى  صفحة20 و  صفحة15) بتُ ما الدقال صفحات عدد تراوح* 
 .الأسلوب ةموسلا اللغة سلامة من اللغوية القواعد مراعاة* 
 .للمجلة العلمية اللجنة طرف من السري للتحكيم الدقالات كل إخضاع* 
 .يوما 35 تتجاوز لا مدة في الخبراء تقارير وفق مقالو على التعديلات بإجراء الباحث التزام* 
 .المجلة تحرير ىيئة طرف من مقبولة غتَ النشر شروط تحتًم لا التي الدقالات* 
 .للنشر أخرى جهة لأي مقالو إرسال بعدم الباحث التزام* 
  .يرسم ترخيص على بعد الحصول إلا أخرى جهة لدى نشرىا جواز وعدم، للنشر فيها الدقبولة الدقالات نشر حقوق المجلة امتلاك* 
                                                                                         .المجلة تحرير وىيئة العلمية اللجنة حسب علمية لاعتبارات يخضع الدقالات ترتيب* 
                                                                     .يتواصل الباحث مع المجلة بالبريد الالكتًولٍ الوحيد دون استخدام وسيلة اتصال أخرى* 
 يبلغ الباحث في بريده الإلكتًولٍ بقبول الدقال أو تعديلو أو تأجيلو أو رفضو* 

                                                                                                                                                                            :للمراسلة 
علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية                                                                                                                         لرلة

                                                                                       . الجزائر- جامعة ورقلة -معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
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