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 

كولإق  ع ع  الي  ل  ي لإة       ، تص  ا  كل  سر لي  علمي    ليةي    م سم     الإ   ي  لإ    الإ مجل     يه  

يتق ي     سش لإة ل     سةسش لإةداضي       يلإةنيس      ي ،  سم         عل     و  )م     س ت ي      درمدن م تص     ا  ع       م       ا

كسةلغ    سش م ت      ش ك ل    ن لإلك     س  يلإةا لإ     سش 2018م     ة          تد       )لإةج(لإ     ن  -لإة نك    ي لإةرد     ي 

 يلإةنيس    ي مي   الإل عل   و  يتق ي   سش لإة ل   سةسش لإةداضي      ل   ي  لإةثلاث    ل لإة نكي    ، لإيضجلي(ي     يلإة نض    ي 

 ل خس   كمخرلف تخصصسته

 علم لإي رمسع لإةنيس ي -

 علم لإة  س لإةنيس ي -

 تا يس لإلضلط  لإةداضي  يلإةنيس ي  -

 يلإةرا يب لإةنيس يلإة لسط لإةداضي لإةنيس ي لإةرنكو   -

 STAPSلإة لو  لإةطدي  يلإةديوةو ي  لإةمطدق  لي ميالإل  -

 ي لي(يوةو يس لإةممس    لإةنيس ي  لإةميسسضيك لإة يوي  لإةمنتدط  كسة نكسش لإةنيس ي  -

 لإةنيس ي لإ علا  -

 لإةنيس   يلإةص  ، لإةرنييح -

 لإ للإ ة يلإةر يين لإةنيس ي -

، يتنحب لإةمجل  كس ر لإةم  سهمسش كمس يمس  ةلمجل  أل ت لن أعالإللإ خس   ح ب لإةمرطلدسش لإةد ثي  

م    للإخ  ر يخ  س ا لإةج(لإ   ن، لإةج  سلة يلإل   يل  ةلد  سحثي  م    ك  ر  ك  وع لإة   سةم، حي  ا ت   م لإةمجل    خد  نلإ  

يروةول م م  لإةر سيم يلإةمنلإ    ةسر لإةمقسيش لإةولإ لة إةي س عدن لإةم ص  لإةج(لإ ني  ةلمجلاش لإة لمي   

ASJP ل  لإةرسةي م  خلال لإةموقعhttps://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/626 

 

o  أ س    س إة   ش لإةم    سهم  ل   ي تنقي     لإةد    ا لإة لم   ي ل   ي مي   الإل عل   و  يتق ي   سش  لإةمجل     ت    ا

م      خ    لال لإة ل    ن لإةمج    سضي ةلد     و  يلإةا لإ     سش لإل     يل   لإش  ،لإة ل    سةسش لإةداضي      يلإةنيس     ي 

لإةط    سكع لإةمي    الإضي كسةا        لإلية     ش، كس      سل  إة    ش لإلي لإ  لإةد ثي       لإة  ني      لإةن     ي   لإةر     ي 

 لإةدسحثول يلإةطلد  م  للإخر لإةوة  يخس  همي سهم ك س لإل ستةة ي

o لإةد ثي   لإة لمي  ي لرح لإةمجسل أمس  لإةدسحثي  ةلر سيل يتدسلل لإةرجس ب يلإةنؤى يلإةمقس كسش 

o  ت (ي( لإةرنلإكمي  لإة لمي  يت  ير لإي ر سلة م  ضرس ج لإةد و  لي لإةمجرمعلإ   س  لي 

o لإةمجلاش لإلكسليمي  لإةنلإ اة لي ميالإل  لإةم سهم  لي لإي تقس  كسةمجل  إةش مصفSTAPS 

o         ت    ولين ل     س  ي     سعا لإل     ستةة لإةد    سحثي  يةلد      لإة    اكرو لإ  ل    ي ضل    ن مق    سيت م لإةمو

 ةلرأهير لإةجسم ي ي م سقل  أةنيحست م م

 

 

 

 

 

https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/626


  P-ISSN : 2676 – 1890                                                              EISSN: 2716-8786  2018 رقم الايداع القانوني: سبتمبر

                                  E-     

 

o 

   إلــى الاطــلاى علــى الريسضةة ةلملمجالمجعرةة مجلةةةلماارسة ةةةلمنــدعو المــنلفين الــراغبين فــي نشــر مقــالاتهم فــي  

 تعليمات للمنلفين  و دليل للمنلفين  عبر الصفحة المخصصة للمجلة على منصـة المجـلات العلميـة الجزائريـة     

ASJP  التالي و ذلك من خلال الرابط:ist.dz/en/PresentationRevue/626https://www.asjp.cer  

. يمكـن القيـام بـ لك عـن     Wordبصـيغة   ASJPالمنلفون مدعوون لتقديم أوراقهم البحثية عن طريق المنصـة  

 .المنصة في صفحة المجلة علىعلى يسار الشاشة  مقسللمإة سللم طريق النقر على الأيقونة

   مجلةةلماارسة ةةلمالريسضة ةلملمجالمجعرة لملململم  لدخول إلى مساحة كلمة مرور لـ و إذا كان لدى المنلفين اسم مستخدم

، و إن لم يكن لديه حساب فعليـه التسـجيل علـى المنصـة بـالنقر علـى خيـار         دخةةةةةةولفعليه النقر على الخيار 

 .. و ه ا حتى يتسنى له إرسال مقاله و متابعته عبر المنصةتسةةج ل

o 

 يـتم  لـم  التـي  البحثيـة  الأوراق إعـادة  التحريـر  لـرئيس  يحقإذ  بعناية؛ التوصيات ه ه ومتابعة قراءة المنلف على

 التوصيات له ه وفقًا تقديمها

o  

يستجيب لشروط النشر  فإن المنلفين مدعوون لتحميل قالب نموذجي، من أجل تسريع عملية نشر المقالات

(RPSS_Template) ،  للرؤلفلمتعل رستلم" بالمنصة من قسم صفحة المجلةيحمل من." 

o  

 أيقونـة  علـى  الضـغط  يـتم  المنلفين، دليل على والإطلاى تحميله، تم ال ي المجلة لقالب وفقا المقال إعداد بعد 

 مجـال  المقـال؛  لغـة : وبـالمنلفين  بالمقـال  الخاصـة  البيانـات  مختلف تتضمن للملء استمارة تظهر . مقسللمإة سل 

)  الايميـل  البلـد؛  الانتمـاء؛  منسسـة  للمنلـف؛  الكامـل  الاسـم  مفتاحيـة؛  كلمـات  الملخـ؛؛  المقـال؛  عنوان المقال؛

.مراجعين اقتراح و(  منلفين إضافة ويمكن

  مقةسللملمإة سل:  أيقونة على الضغط يتم ، Word بصيغة المنصة على المقال ملف وتحميل البيانات كل ملء بعد

 .المعلومات استمارة أسفل الموجودة

 مواليـة  مرحلـة  وفـي . ذلـك  تبـين  الشاشـة  علـى  رسـالة  تظهـر  المنصـة  علـى  المقال إرسال عملية نجاح حالة في

 لتأكيـد  إيميلـه  علـى  الثـاني  للمنلـف  وإشـعار  مقـال،  بتقديم إشعار الشخصي إيميله على المرسل المنلف يستلم

 بـرف   المنلـف  إشـعار  فسـيتم  النشـر  وشروط المجلة قالب يحترم لا المقال أن تبين إذا أما. المقال في اشتراكه

 .المقال

o  

 و بالمجلة النشر لنموذج احترامه و النشر لشروط استيفائه مدى من للتحقق سري بشكل المقال فح؛ يتم: أولا

 المنصـة  على المقال رف  فسيتم سلبيا القرار كان إذا. المجلة تغطيها التي التخصصات مع تطابقه مدى ك لك

 .المقدمة للتوصيات الاعتبار بعين الأخ  مع إرساله إعادة للمنلف يمكن. الرف  بسبب المقال صاحب إعلام مع

https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/626
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 التخصصـات  ضـمن  ويقـع  النشـر  شـروط  ووفق المجلة قالب وفق إعداده تم) للتقييم منهلا المقال كان إذا: ثانيا

 إلـى  سيقدمه بدوره وال ي الاختصاص، ذي المساعد للمحرر مشفرة حالة في إرساله سيتم ،(المجلة تغطيها التي

 متـوفرة  موحـدة  تقيـيم  لاسـتمارة  وفقًـا  المقال تحكيم مسنولية المراجعون سيتولى. شبكته في اثنين مراجعين

 .ذلك في رغب إذا المقال تقييم أيضًا المرتبط المساعد للمحرر يمكن كما. إلزامي بشكل ASJP المنصة على

 مـن  ثالـ   مراجـع  علـى  أخـرى  مـرة  المقـال  سـيعر   سلبي، وآخر إيجابي تقييم على المقال يحصل عندما: ثالثا

 حالـة  وفـي  نهائيـة،  تعتبـر  التـي  الأخيـر،  التحكـيم  نتيجـة  حسـب  مآلـه  يتحدد ثم ومن خارجه، من أو الوطن داخل

 شـهرا  تتعـدى  لا زمنيـة  مـدة  خـلال  منـه  المطلوبـة  التصحيحات يجري أن عليه المقال صاحب فإن بتحفظ القبول

 .واحدا

o 

 تحميلـه  يمكـن  ال ي  لمجالنشرلمالعأل فلمحقوقلمنقل  بإقرار للنشر المقدمة المادة ترفق المقال، قبول حالة في

 نشـر  يـتم  لا و للمنلـف  تعليمات بقسم موجود مضغوط ملف في مدرج الإقرار وه ا بالمنصة، المجلة صفحة من

 .تقديمه دون المقال

 حسـب  يبـرم   لكنـه  المقـالات،  عدد إلى بالنظر ذلك و مباشرة الموالي العدد في صدوره يعني لا المقال قبول إن

 .المجلة تحرير هيئة طرف من المسطرة الأولوية

o 

 وشـهرين  يومـا  45 بـين  تتـراوح  أطول فترة التقييم يستغرق أن يمكن ولكن يوما، 30 مدة في المقال تقييم يتم

 .المحكمين لدى المتاح الوقت حسب المتوسط، في

o 

 علـى  بالضـغط  وذلـك  ،بمرحلـة  مرحلـة  مقالـه  وضـعية  ومتابعـة  المنصـة  فـي  حسابه على الدخول للمنلف يمكن

: مـن  المقـال  تفاصـيل  يحمـل  جـدول  سـيظهر   اار ةلةلملمااقةسلاتلم:  أيقونة على الضغط ثم  ااقسلات:  أيقونة

 : مراحل عدة على تمر الأخيرة وه ه. الحالة التفاصيل؛ المجلة؛ اسم الإرسال؛ تاريخ عنوان؛

 التحكيم، رف  أو قبول: 1 المرحلة -

 المراجعة، انتظار في مقال: 2 المرحلة -

 للمراجعين، المقال إسناد: 3 المرحلة -

 (.تعديل طلب) بتحفظ القبول أو رفضه أو المقال بقبول المراجعين قرار: 4 المرحلة -

o 

 المنصـة  علـى  حسـابه  إلـى  الوصـول  إلـى  تدعوه إلكترونية برسالة المنلف إبلاغ يتم ، للنشر المقال قبول بمجرد

 نشر يمكن لا المراجع، إدراج يتم لم إذا.  ASJP قبل من المحدد للإطار وفقًا المقال في المعتمدة المراجع وإدراج

 الضـغط  و المقبولـة،  المقـالات  قائمة ثم المقالات قسم إلى الدخول المنلف على ب لك للقيام و المقبول، المقال

 البـدء  ثم ،  لمجالمجعر لمالريسض ةلماارسة ةلممجلة   في للنشر المقبول المقال لعنوان المقابلةو مراجع أيقونة على

 .مقاله إعداد في الباح  إليها إستند التي المراجع إضافة في
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 ملتقـى،  مقـال  بمجلـة،  مقـال ) المرجـع  نوى إختيار ثم مرجع إضافة زر على الضغط المنلف على ما مرجع لإضافة

 أنه كما أضف، زر على الضغط ثم به المتعلقة المعلومات جميع ملأ و( ويب صفحة و كتاب فصل كتاب، أطروحة،

 .مرجع أي إضافة عند العملية تكرر. خطأ أي ورود حال في ح فه أو المرجع تعديل يمكن

 علـى  يضـغط  كاملـة  العمليـة  لتأكيد و ، حفظ زر على الضغط المنلف على المراجع جميع إضافة من الإنتهاء عند

 ................................................................................................................................. ــــاءإنه زر

 

المقالات العلمية الأصيلة والمحكمة، بهدف توفير جودة عالية بنشر  "مجلة الممارسة الرياضية والمجتمع  تلتزم   

 لقُرَّائها من خلال الالتزام بمبادئ مدونة أخلاقيات النشر ومنع الممارسات الخاطئة.

 قبول يتم ولن. القاعدة له ه خرق أي قبول يتم ولا. للمجلة اأخلاقي غير سلوكًا أشكالها بجميع العلمية، السرقة تشكل

 .أجريناها التي المراجعة خلال من بالانتحال قام ال ي للمنلف آخر مقال أي

( وهي الأساس المرشد Committee on Publication Ethicsتصنف المدونة الأخلاقية ضمن لجنة أخلاقيات النشر )

للمنلفين والباحثين والأطراف الأخرى المنثرة في نشر المقالات بالمجلة، بحي  تسعى المجلة لوضع معايير موحّدة 

ملتزمة تماما بالحرص  فهيانين المدونة الأخلاقية اتفاقا، وب لك للسلوك؛ وتسهر المجلة على أن يقبل الجميع بقو

 بات والمسنوليات المسندة لكل طرفعلى تطبيقها في ظل القبول بالمسنولية والوفاء بالواج

o  

يجب مراعاة حقوق الطبع وحقوق الاقتباس من الأعمال العلمية السابقة، بغر  حفظ حقوق : قرار النشر -

عند نشر المقالات بالمجلة، ويعتبر رئيس التحرير مسنولا عن قرار النشر والطبع ويستند في ذلك  الآخرين

إلى سياسة المجلة والتقيد بالمتطلبات القانونية للنشر، خاصة فيما يتعلق بالتشهير أو الق ف أو انتهاك 

ة التحرير أو المراجعين في حقوق النشر والطبع أو القرصنة، كما يمكن لرئيس التحرير استشارة أعضاء هيئ

 اتخاذ القرار.

يضمن رئيس التحرير بأن يتم تقييم محتوى كل مقال مقدم للنشر، بغ  النظر عن الجنس،  :النزاهة -

 الأصل، الاعتقاد الديني، المواطنة أو الانتماء السياسي للمنلف.

حافظ عليها من قبل كلِّ ي يجب أن تكون المعلومات الخاصة بمنلفي المقالات سرية للغاية وأن: السرية -

الأشخاص ال ين يمكنهم الاطلاى عليها، مثل رئيس التحرير، أعضاء هيئة التحرير، أو أي عضو له علاقة 

 بالتحرير والنشر وباقي الأطراف الأخرى المنتمنة حسب ما تتطلب عملية التحكيم.

الآخرين المتعلقة بالمقالات غير لا يمكن استخدام أو الاستفادة من نتائ  أبحاث : الموافقة الصريحة -

 القابلة للنشر بدون تصريح أو إذن خطي من منلفها.

عدم تضارب المصالح بين المحررين وبين المنلف، سواء كان ذلك نتيجة علاقة  تعار  المصالح: -

ت تنافسية أو تعاونية أو علاقات أخرى، أو روابط مع اي منلف من المنلفين، أو الشركات، أو المنسسات ذا

 الصلة بالبح .

 غير اتالسلوك من نوى أي عن الفور على المجلة تحرير رئيس إبلاغ يجب :الأخلاقي غير السلوك -

 تقديم يبلغ من كل على ويجب النشر، بعد أو قبلها أو التحكيم عملية خلال ااكتشافه تم ال ي ةالأخلاقي
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 لاتخاذ النتائ  ومتابعة فوري تحقيق بفتح التحرير رئيس يتكفل ذلك إثر على الكافية، والتفاصيل الأدلة

 .التحرير هيئة أعضاء مع بالتشاور المناسب القرار

o 

يساعد المُحكم )المُراجع( رئيس التحرير وهيئة التحرير في اتخاذ قرار النشر  :المساهمة في قرار النشر -

 وك لك مساعدة المنلف في تحسين المقال وتصويبه.

على المُحكم )المُراجع( المبادرة والسرعة في القيام بتقييم المقال  :والتقيد بالآجالسرعة الخدمة  -

  ب لك. يجب إبلاغ رئيس التحرير في الآجال المحددة، وإذا تع ر ذلك ASJPالموجه إليه عبر المنصة 

للمحافظة على يجب أن تكون كل معلومات المقال سرية بالنسبة للمُحكّ م، وأن يسعى المُحكّ م : السرية -

تها ولا يمكن الإفصاح عليها أو مناقشة محتواها مع أي طرف باستثناء المرخ؛ لهم من طرف رئيس يسر

 التحرير.

على المُحكّ م إثبات مراجعته وتقييم الأبحاث الموجهة إليه بالحج  والأدلة الموضوعية، وأن  :الموضوعية -

 ال وق الشخصي، العنصري، الم هبي وغيره. يتجنب التحكيم على أساس بيان وجهة نظره الشخصية، 

على المُحكّ م محاولة تحديد المصادر والمراجع المتعلقة بالموضوى )المقال( والتي لم  :تحديد المصادر -

يدرجها المنلف في قائمة الهوامش، وأي ن؛ أو فقرة مأخوذة من أعمال أخرى منشورة سابقا يجب وضعها 

وعلى المحكِّم إبلاغ رئيس التحرير وإن اره بأي أعمال متماثلة أو في قائمة الهوامش بشكل صحيح، 

 متشابهة أو متداخلة مع العمل قيد التحكيم.

جب عليه قبول تحكيم ية، أي لا يعلى المُحكّ م عدم تحكيم المقالات لأهداف شخص: تعار  المصالح -

ها علاقات يلاحظ فيُات أو المقالات التي عن طريقها يمكن أن تكون هناك مصالح للأشخاص أو المنسس

 ة. يشخص

o 

ة، بشكل علمي متناسق يطابق يعلى المنلف تقديم بح  أصيل وعرضه بدقة وموضوع: معايير الإعداد -

مواصفات المقالات المحكمة سواء من حي  اللغة، أو الشكل أو المضمون، وذلك وفق معايير وسياسة النشر 

بشكل صحيح، وذلك عن طريق: الإحالة الكاملة؛ ومراعاة حقوق الآخرين في ات يفي المجلة، وتبيان المعط

ة، ية، الم هبية، العرقية، الشخصية، ال وقير الأخلاقيع الحساسة وغيالمقال؛ وتجنب إظهار المواض

 .ر مصدر الاقتباس في المقالكن بدون ذيحة وترجمة أعمال الآخريفة وغير الصحيالمعلومات المز

على المنلف إثبات أصالة عمله وأي اقتباس أو استعمال فقرات أو كلمات الآخرين يجب : نةالأصالة والقرص -

تحتفظ بحق استخدام برام  الممارسة الرياضية والمجتمع  تهميشه بطريقة مناسبة وصحيحة؛ ومجلة

 اكتشاف القرصنة للأعمال المقدمة للنشر.

)المقال( لأكثر من مجلة أو منتمر، وفعل ذلك يعتبر لا يمكن للمنلف تقديم العمل نفسه : إعادة النشر -

 سلوك غير أخلاقي وغير مقبول.

على المنلف الاحتفاظ بالبيانات الخاصة التي استخدمها في مقاله، : الوصول للمعطيات والاحتفاظ بها -

 وتقديمها عند الطلب من قبل هيئة التحرير أو المراجع.
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الإفصاح عن أي تضارب للمصالح، مالي أو غيره وال ي قد ينثر على المنلف : وتضارب المصالح الإفصاح -

 على نتائ  البح  وتفسيرها، ويجب الإفصاح عن مصدر كل دعم مالي لمشروى مقاله.

ينبغي حصر )عدد( منلفي المقال في أولئك المساهمين فقط بشكل كبير وواضح سواء : منلفي المقال -

ندي دوراً يرة تحديد المنلف المسنول عن المقال وهو ال ي من حي  التصميم، التنفي  والتفسير، مع ضرو

ضاً في المقال على أنّهم مساهمون فيه يرون أك يُن ية المنلفيط له، أما بقيراً في إعداد المقال والتخطيبك

المنلفين، وعدم  بجميعفعلا، ويجب أن يتأكد المنلف الأصلي للمقال من وجود الأسماء والمعلومات الخاصة 

تفقوا يأن يطّل ع المنلفون بأجمعهم عن المقال جيدا، وأن  يجبما كن للمقال؛ ير المنلفيأسماء أخرى لغإدراج 

صراحة على ما ورد في محتواها ونشرها ب لك الشكل المطلوب في قالب المجلة ال ي يتم تحميله عن 

 .ASJPطريق المنصة 

 لکر كمناسب، ويجب أن تشمل الإحالة ذ يلتزم صاحب المقال ب كر الإحالات بشكل: الإحالات والمراجع -

الكتب، المنشورات، المواقع الإلكترونية وسائر أبحاث الأشخاص في قائمة الإحالات والمراجع، المقتبس منها 

 أو المشار إليها في ن؛ المقال.

في على المنلف إذا تنبّه واكتشف وجود خطأ جوهريا وعدم الدقة في جزئيات مقاله : الإبلاغ عن الأخطاء -

 أيّ زمن، أن يشعر فورا رئيس تحرير المجلة أو الناشر، ويتعاون لتصحيح الخطأ.

 إعادة يجوز ولا والنشر الطبع حقوق بموجب محمية الموقع ه ا في الواردة المواد جميعالمنلف:  حقوق -

الرياضية الممارسة  مجلة موقع المنشورة في المواد جميع على النشر حقوق الناشر يمتلك حي  إنتاجها،

 الممارسة الرياضية والمجتمع. مجلة إلى تلقائيا النشر حقوق نقل يتم مقال، قبول يتم عندما والمجتمع.

 .الضرورة تقتضيه ما حسب وقت، أي في المجلة منشورات في تغييرات إجراء يمكن :الضمان تنويه -

 المجلـة  موقـع  فـي  إدخالهـا  تـم  التـي  الإلكترونـي  البريد وعناوين الأسماء استخدام يتم :الخصوصية بيان -

 .آخر طرف لأي أو آخر غر  لأي توفيرها يتم ولن المجلة له ه الم كورة للأغرا  حصري بشكل

 رسـوم  جميـع  مـن  المـنلفين  وتعفـي  النشـر،  بمجانيـة  الممارسة الرياضية والمجتمـع   مجلة تلتزم :الرسوم -

 .التحكيم على رسوما تفر  لا كما والطبع، النشر

 مجلـة  قبـل  من المنشورة المقالات جميع إلى الوصول يتم : Open Access  سياسة الولوج المفتوح -

 النصـوص  فيها بما عوائق، دون نشرها، فور الإنترنت عبر دائم وبشكل بحرية والمجتمع الرياضية الممارسة

 .الموجودة البحثية للأوراق الكاملة

  

 ، تبسة، الجزائر.12002ة، ص ب  نمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية،  جامعة العربي التبسي ، طريق قسنطي
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 وياتــــة المحتــــقائم
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10 

02 
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 (باتنة –البدر

 نصيرة زيانحميدة قاصدي، ، رضوان بن حمزة

22 

03 
 أسلوب التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومدى تأثيره على تنمية وتقييم مهارات المتعلمين في نشاط دفع الجلة بالطور الثانوي
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