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JFMO a fait son petit bonhomme de chemin. Dix-huit 
mois déjà ! 5 numéros, pari tenu, pari gagné. Enfin une 
revue qui donne de la visibilité aux travaux des oranais 
et ouverte aux collègues des autres régions, dans le 
champ de la santé et des sciences de la vie, une revue 
à laquelle on souhaite longue vie, et encore plus de 
visibilité.   

Mais, que ce chemin est ardu et sinueux, que de pro-
messes non tenues, que d’expériences essoufflées 
avant l’heure, que d’articles qui n’ont pas vu le jour, 
que d’efforts perdus. A l’évidence, il est difficile de 
susciter l’intérêt de la publication scientifique chez les 
médecins, dentistes et pharmaciens... si difficile que 
JFMO a dû réduire quelques-unes de ses ambitions. De 
trimestrielle, la revue est devenue semestrielle. Pour-
tant, depuis la naissance de notre journal, l’équipe 
de rédaction n’a pas ménagé ses efforts pour donner 
envie aux confrères de publier dans JFMO, courtisant 
thésards et journées scientifiques à Oran et ailleurs, et 
assurant formation. 

Ecrire ne semble titiller que de très loin les esprits, 
même si nombre d’entre nous ont des choses à ra-
conter, même petites. Nous sommes pourtant tous 
d’accord que la pratique médicale n’est pas anodine, 
qu’elle ne connait pas la routine, et que chaque jour 
apporte son lot d’expériences. Il suffirait donc qu’on 
change tous de lunettes. Il suffirait que chacun de 
nous regarde ce qu’il fait, d’une autre manière, afin 
d’en extraire les leçons. Pour preuve, exposer ses tra-
vaux dans les congrès, à travers des communications, 
orales ou affichées, est depuis longtemps un exercice 
aisé. Mais, s’assoir devant son travail, le fouiller et le 
questionner, le dompter pour le rendre clair et limpide 
aux lecteurs, l’écrire et le réécrire, semble plus dé-
licat. Certes, c’est un exercice exigeant et subtil qui 
réclame qu’on prenne ce temps.

Pourtant, à JFMO, il y a une équipe qui prend ce temps, 
tel un pêcheur à la ligne, armée de patience, et sou-
cieuse d’accompagner ceux qui souhaitent se jeter à 
l’eau. 

A JFMO, il suffit de vouloir exprimer une idée et nous 
vous accompagnons. Relecteurs anonymes et membres 
de la rédaction, les uns après les autres, passent 
les soumissions au peigne fin, posent les questions, 
traquent les erreurs, proposent de nouvelles réfé-
rences, remettent en question les échantillons et les 
tests statistiques, refont les calculs, aident à reformu-
ler les phrases et corrigent le résumé en anglais.  

Les plus courageux qui vont jusqu’au bout de leur peine 
finissent par se laisser prendre au jeu. Ils prennent 
goût et s’empressent de rendre les révisions. A la fin, 
ils se voient déjà dans le papier à venir. Ecrire ce n’est 
pas que laborieux, ça peut aussi avoir du piquant. 

Alors, tant bien que mal, nous avons réussi à compiler 
pour vous, six articles dans JFMO 4, dans des disci-
plines variées. Nous espérons que d’autres téméraires 
nous rejoindront très vite.

Chers lecteurs, à JFMO, nous sommes disposés à vous 
accompagner dans l’écriture de vos articles. Pour 
mieux vous aider, nous avons organisé au début de 
l’année, un magnifique atelier d’aide à la rédaction 
médicale. Nous comptons faire de cette formation, 
une tradition annuelle. Alors, soyez nombreux parmi 
nous en Février prochain. 

Un seul souci nous anime, vous aider à bien faire et 
vous en donner envie. Soyez les bienvenus, et entrez 
dans la danse…pardon, dans le lac !

 

Leila Houti  
Rédactrice en chef 
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