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EDITORIAL

Les informations mises a la disposition du corps médical sont quotidiennes, parfois diluviennes
rendant illusoire de prétendre ingurgiter la totalité de ce flot perpétuel et grossissant de
connaissances.

Dans cet éditorial, notre propos portera sur les biothérapies, étymologiquement désignées comme
traitements par des organismes (ferments, levures, etc.) ou de substances provenant d’organismes
vivants (suc gastrique, bile, sérums, vaccins).

Ce concept a beaucoup évolué et a bénéficié des progres de la biotechnologie qui permet I'accés a des
médications produites par des bactéries ou des cellules animales génétiquement transformées. Les
champs d’applications sont tres étendus et concernent aussi bien les maladies inflammatoires, les
facteurs de croissance, les substances qui modulent le systeme immunitaire (interférons,
interleukines) I'oncologie, que les anticorps monoclonaux et les protéines de fusion (Abatacept) qui
ont révolutionné la prise en charge de nombreuses affections.

Les process de production sont certes coliteux et complexes car nécessitant la culture attentive de
milliards de cellules vivantes modifiées, donc potentiellement dangereuses, afin de produire une
protéine qu'’il faudra extraire puis purifier et ensuite la combiner a d’autres protéines ou fragments de
celles-ci.

Cela a annoncé l'avenement de lI'immunothérapie dans les nouveaux traitements des cancers
annoncant les balbutiements d'une nouvelle aventure scientifique. Ce sera un long voyage, passionnant
certes, mais aléatoire et plein d’incertitudes par manque de recul. Bien slr cela a suscité une
compétition entre les laboratoires pharmaceutiques, non dénuées d’arrieres pensées lucratives,
sommes toutes normales, avec a la clé de gros profits a engranger permettant ainsi d’amortir les
énormes frais de larecherche. La médecine est coutumiere de ce genre de challenges, émaillés d’échecs
parfois ou d’exploits retentissants qui renversent ce I'on croyait acquis. Ainsi s’amorce ce long voyage,
inévitable, une nouvelle aventure humaine pleine d’énigmes a résoudre; mais ne dit-on pas que les plus
grands voyages commencent par le premier pas !

S. Boumedine
Professeur en médecine interne
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