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 بالمجلةالتعريف  
تصدر عن كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية    -ج-مصنفة    دورية دولية محكمة  المجتمع والرياضةمجلة  تعد     

الوادي وتع الشهيد حمة لخضر  العلوم   ىبجامعة  في  الأكاديمية  والأبحاث  العلمية  الدراسات  بنشر  المجلة  هذه 

 .الاجتماعية والعلوم الرياضية والنشاط البدني باللغات العربية والإنجليزية والفرنسية

وجاء موضوع المجتمع والرياضة عنوانا للمجلة كمزاوجة بين فرعين )علوم المجتمع و علوم الرياضة( نابعا من      

سياقات النتائج العلمية في ميادين العلم المختلفة )النفسية، الاجتماعية، الطبية...(  التي تؤكد اهمية الرياضة في 

 حياة الفرد والمجتمع على السوا. 

 إذ تعد الوسيلة لحلحلة العديد من المشكلات التي تعاني منها الأمم والشعوب وبخاصة في ظل تناميها   

من  العديد  علاج  في  الأساسية  الاستراتيجية  كونها  عن  فضلا  التطرف..(  التعصب،  )الجريمة،  أشكاله  وتعدد 

 الاضطرابات والأمراض السلوكية النفسية.   

 ونسعى من خلال هذه المجلة إلى تحقيق جملة من الاهداف نوردها على النحو الآتي:          

 المجتمع والرياضة.نشر الأعمال العلمية الاكاديمية من بحوث ودراسات حول موضوعي  -

ضمان التراكمية المعرفية من خلال ما يتم نشره من بحوث ودراسات علمية في ميادين العلوم الاجتماعية   -

 والعلوم الرياضية. 

من خلال ما تتناوله هذه المجلة من مقالات علمية حول موضوعي المجتمع والرياضة فأننا نتمكن في الفهم   -

الاوضح و السليم لما يحدث في محيطنا الاجتماعي ليس هذا فحسب و لكن العمل على اعطاء جملة من  

 الحلول التي تمكن من تجاوز المشكلات  الاجتماعية و الرياضية  بسلاسة. 

 العناية بتجديد المعرفة الاكاديمية من خلال التنقيح الموضوعي والعلمي للمتناول المعرفي المتضمن فيها.  -

ذا العالم الالكتروني وما يسببه من امراض جسدية  أهمية الممارسة الرياضية في المجتمعات وخاصة في ه -

 . ونفسية
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 اهــداف المجلة 

تهدف مجلة المجتمع والرياضة الى نشر المعرفة وإثراؤها بما يسهم في تطوير البحوث العلمية  

  .الأكاديمية بصفة عامة

 : كما تهدف المجلة

.المساهة الهادفة في تطوير البحوث والدراسات في ميادين العلوم الاجتماعية والعلوم الرياضية  1

وعلم النفس من خلال نشر البحوث النظرية والتطبيقية في جميع هذه التخصصات مع التأكيد على 

 .الجودة العالية والحداثة  

والرياضية بنشر نتاج   والنفسية  الاجتماعيةإتاحة الفرصة للمفكرين وللباحثين في العلوم .2

أنشطتهم العلمية والبحثية وخاصة تلك التي تتصل المشكلات الاجتماعية والانشطة الرياضية  

 الوطنية والعربية والعالمية

.تشجيع البحوث التي تأكد على التنوع وعلى الانفتاح الفكري وعلى الأطر المنهجية المعتمدة  3

 كان أم وطنيا
ً
 .والاستفادة من كل معطيات الفكر الاجتماعي والرياض ي أجنبيا

  .المختلفة العلمية  جميع المجالات في العالميةمواكبة التطورات .4

   الاجتماعية والرياضية والنفسية  جميع الميادينقنوات اتصال   العمل على البحث على.5

المعلومات من خلال نشر الأبحاث  .البحث والمشاركة الفعالة في بناء مجتمع المعرفة ومجتمع 6

 العلمية في مجالات العلوم الاجتماعية والرياضية والنفسية. 

   ين من داخل الوطن وخارجه.والباحث  أعضاء هيئة المجلة بينالتعاون العلمي 7.

تعقد   والندوات الدولية والوطنية وخاصة التيالدراسية  والايام الملتقيات والمؤتمرات نشر أعمال. 8

 بالجامعة
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 شروط قواعد النشر 
 

مجلة المجتمع و الرياضة مجلة اكاديمية محكمة تعنى بنشر الدراسات و البحوث في العلوم  

الاجتماعية و النشاط البدني و الرياض ي ، و ذلك شريطة التزام اصحابها بالقواعد  و الضوابط 

 الاتية :  

 ان يكون موضوع البحث ضمن اهتمامات المجلة .  -

 ان تكون المادة العلمية المرسلة بهدف النشر  اضافة  و اثراء للبحث العلمي.  -

ان لا يكون البحث قد سبق نشره  او جزءا من رسالة علمية ، او مداخلة قدمت في احد   -

 الفعاليات. 

 ( صفحة بما في ذلك الهوامش و الجداول و الملاحق. 25الى  20ان يرد البحث في حدود ) -

 ان تكتب المادة العلمية للبحث بإحدى  اللغات  اللغة العربية او الفرنسية او الانجليزية.   -

 ان يتبع الباحث في كتابته للمادة العلمية خطوات البحث العلمي المتعارف عليها. -

ان يتبع صاحب البحث الدقة و الامانة و الموضوعية في كتابة المادة العلمية خاصة ما تعلق   -

 بالتوثيق و الاقتباس. 

 ان تتضمن الورقة الاولى من البحث ما يلي:  -

 )اسم الباحث، درجته العلمية، مؤسسة الانتماء، البريد الالكتروني، الهاتف( سيرة ذاتية عن الباحث  ✓

 عنوان البحث . ✓

 كلمة(. 200الاول باللغة العربية، الثاني باللغة الانجليزية. على ان لا يتجاوزا ملخصين للبحث:    ✓

للمتن  بالنسبة للغة العربية .    Traditional Arabic ،14ان تكتب المادة العلمية بنمط خط  -

( بين الاسطر .على ان  1، بمسافة )Times New Roman 12اما باللغات الاجنبة فتكتب ب 

 ، و عادي للبقية.  GRASتكتب و بنفس الحجم العناوين الرئيسية 

 2,5هوامش الصفحة من كل الجهات  -

 ( A4حجم الورقة ) -

 .ان يرقم التهميش اليا و يكتب في نهاية نهاية البحث  -

 ان يلتزم الباحث بإجراء التعديلات المطلوبة وفق المدة الممنوحة لذلك.  -

 ان البحوث المرسلة تعبر عن اراء اصحابها.  -

 . تعاد إلى أصحابها سواء نشرت أو لم تنشر  لاالمرسلة  المقالات -



 )2024انفيج (   01العدد: 07المجلد:                                                  مجلة المجتمع والرياضة                                                                     

8 
 

دون المساس   الامرالشكلية على المقال متى لزم  يلاتبعض التعد اجراء حق لهيئة التحرير ي -

تخضع جميع المشاريع المقترحة لفحص علمي دقيق من قبل هيئة خبراء استشارية   .بالموضوع

  - يمكن اجراء أي خطوة لنشر المقال قبل صدور قرار إيجابي لاوقرارها غير قابل للطعن، و 

 ل. قبول نشر المقا

المطلوبة من هيئة الخبراء أو من فريق   التعديلاتيتحمل صاحب المقال مسؤولية إجراء كافة  -

 .التحرير

المقال الذي تكتمل فيه جميع الشروط، ولفريق التحرير الحق في تأجيل   الاتنشر المجلة لا  -

 .حق عند الضرورة لا  نشره إلى عدد 
 يترتب أي تعويض مادي للباحث في حال نشر المجلة لمقاله  لا  -

  . لعنوان مجلة المجتمع والرياضة  ASJPالمنصة ترسل البحوث الى  -
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 كلمة العدد 

 :الحمد لله وحده والصلاة والسلام على من لا نبي بعده أما بعد

( ودائما   2024جانفيلمجلة المجتمع والرياضة) السابعمن المجلد   الاول بعون الله وتوفقيه تم اخراج العدد        

  ها ر ونعمل جميعا على ترقيتها وتطوي asjp عبر البوابة الجزائرية للمجلات العلمية

مجلة المجتمع والرياضة تقتح الافاق للباحثين لنشر ابحاثهم في ميادين تخصصهم ساعية من وراء ذلك          

م بها للاكادمين المنتمين الى الوسط الجامعي تالاسهام في خدمة العلم والمعرفة وهي لا تكتفي بنشر الابحاث التي ته

فتاح الجامعة على الوسط الاجتماعي وهذا بفتح مجالاتها  نمن داخل وخارج الوطن ،بل تسعى الى تسجيد مفهوم ا

وقد عرف العدد ادخال نسبة  . همة والنشر بالمجلةللمساباطواره الثلاثة  التربوي  الى الراغبين من الوسط 

 لجميع الباحثين.  ديهامة ومف  إضافةالتشابه والاقتباس والتي تعتبر 

وقد جاء هذا العدد بمقالات مختلفة ومتنوعة منها ماهو اجتماعي بالعديد من المتغييرات ومنها ماهو        

  وكذلك كان للجانب الرباض ي حصة الاسد في هذا العدد بالعديد من المقلات المختلفة  نفس ي

 كما تفتح المجلة صدرها الى الاقتراحات والانتقادات البنائة للتطوير والعمل على ترقية المجلة 

 رئيس التحرير 

 د.شوقي قدادرة  ا.                                                 

 

 

 

 

 

 



 )2024انفيج (   01العدد: 07المجلد:                                                  مجلة المجتمع والرياضة                                                                     

10 
 

 المحتويات 
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 155-11 المواضيع

The effect of some speed exercises on the basic skills of basketball players 11-21 

 

ي لدى أطفال طيف التوحد
ي تنمية مهارات التواصل غير اللفظ 

 فاعلية تطبيق نظام التبادل بالصور )بيكس( ف 
22-37 

ي الأنشطة الرياضية المدرسية 
 70-58 معيقات مشاركة تلميذات المرحلة الثانوية ف 

ي كرة القدم ي لمدرب 
ي تؤثر على الأداء الوظيف 

ي الن 
 86-71   دراسة بعض عوامل الضغط المهن 

بية البدنية دراسة ميدانية مسحية شاملة على ثانويات   تقدير الذات وعلاقتها بالدافعية للإنجاز لدى أساتذة الي 

 ولاية المغير 
87-101 

ي التجربة الجزائرية  
ي المرحلة الابتدائية بير  المخاطرة والواقعية. قراءة أولية ف 

ية ف  تعليم وتعلم اللغة الانجلير 

 .أنموذج
102-111 

 

ي دراسة  
ي تحليل البنود وبناء أدوات البحث الصادقة ف 

تصميم الاختبارات النفسية واختبارات التحصيل، مقاربة ف 

 . السلوك

112-121 

ي للتخفيف من مشكلة صورة الجسم التلاميذ المصابون بالسمنة والوزن الزائد  
ويحية كنشاط لاصف  الرياضة الي 

بية البدنية الصفية   لإدماجهم ضمن حصص الي 
122-140 

ية )أ ي تحسير  مستوى الذكاء لدى أطفال المرحلة التحضير
ح بالألعاب الحركية ف  ي مقي 

 – 5ثر برنامج نشاط رياض 
 سنوات( 6

141-155 

https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2593555/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2593555/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2528945/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2528945/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2572289/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2572541/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2572541/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2568016/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2568016/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2566331/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2566331/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2566331/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2605109/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2605109/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2572295/4
https://www.asjp.cerist.dz/secretaire/downArticle/493/2572295/4

