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 التعريف بالمجلة

، تصدر عن كلية العلوم الاجتماعية مصنفة "ج" دورية دولية محكمة المجتمع والرياضةمجلة تعد    

نى هذه المجلة بنشر الدراسات العلمية والأبحاث تلخضر الوادي وتع هبجامعة الشهيد حم ةوالإنساني

 والفرنسية الإنجليزيةوالنشاط البدني باللغات العربية والأكاديمية في العلوم الاجتماعية والعلوم الرياضية 

وجاء موضوع المجتمع والرياضة عنوانا للمجلة كمزاوجة بين فرعين )علوم المجتمع وعلوم الرياضة(      

نابعا من سياقات النتائج العلمية في ميادين العلم المختلفة )النفسية، الاجتماعية، الطبية...(  التي تؤكد 

 اهمية الرياضة في حياة الفرد والمجتمع على السوا.

 لة لحلحلة العديد من المشكلات التي تعاني منها الأمم والشعوب وبخاصة في ظل تناميها إذ تعد الوسي 

علاج العديد من  وتعدد أشكاله )الجريمة، التعصب، التطرف..( فضلا عن كونها الاستراتيجية الأساسية في

 الاضطرابات والأمراض السلوكية النفسية.  

 قيق جملة من الاهداف نوردها على النحو الآتي:ونسعى من خلال هذه المجلة إلى تح          

 نشر الأعمال العلمية الاكاديمية من بحوث ودراسات حول موضوعي المجتمع والرياضة. -

ضمان التراكمية المعرفية من خلال ما يتم نشره من بحوث ودراسات علمية في ميادين العلوم  -

 الاجتماعية والعلوم الرياضية.

المجلة من مقالات علمية حول موضوعي المجتمع والرياضة فأننا نتمكن في هذه  همن خلال ما تتناول -

الفهم الاوضح و السليم لما يحدث في محيطنا الاجتماعي ليس هذا فحسب و لكن العمل على اعطاء 

 جملة من الحلول التي تمكن من تجاوز المشكلات  الاجتماعية و الرياضية  بسلاسة.

 يمية من خلال التنقيح الموضوعي والعلمي للمتناول المعرفي المتضمن فيها.د المعرفة الاكاديالعناية بتجد -

من امراض جسدية  هذا العالم الالكتروني وما يسببالممارسة الرياضية في المجتمعات وخاصة في ه أهمية -

 ونفسية
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 اهــداف المجلة

  .بصفة عامة كاديميةالأتطوير البحوث العلمية  فييسهم  بماوإثراؤها  المعرفةنشر  الى مجلة المجتمع والرياضةتهدف 

 :المجلةكما تهدف 

 خلالوعلم النفس من  العلوم الاجتماعية والعلوم الرياضيةميادين  فيوالدراسات  البحوث .المساهة الهادفة في تطوير1

 .  والحداثة العاليةالجودة هذه التخصصات مع التأكيد على  جميع فينشر البحوث النظرية والتطبيقية 

بنشر نتاج أنشطتهم العلمية والبحثية وخاصة تلك  الاجتماعية والرياضية العلوم في ثينإتاحة الفرصة للمفكرين وللباح.2

 المشكلات الاجتماعية والانشطة الرياضية الوطنية والعربية والعالميةتتصل  التي

من كل  الأطر المنهجية المعتمدة والاستفادةالفكري وعلى  الانفتاحتأكد على التنوع وعلى  لتياتشجيع البحوث .3

 .أجنبياً كان أم وطنيا الاجتماعي والرياضيمعطيات الفكر 

  .المختلفةالعلمية  جميع المجالات في العالميةمواكبة التطورات .4

  الاجتماعية والرياضية والنفسية الميادينجميع قنوات اتصال  العمل على البحث على.5

.البحث والمشاركة الفعالة في بناء مجتمع المعرفة ومجتمع المعلومات من خلال نشر الأبحاث العلمية في مجالات العلوم 6

 الاجتماعية والرياضية والنفسية.

  ين من داخل الوطن وخارجه.والباحث أعضاء هيئة المجلة بينالتعاون العلمي 7.

 بالجامعةتعقد  والندوات الدولية والوطنية وخاصة التيالدراسية  والايام الملتقيات والمؤتمرات نشر أعمال. 8
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 شروط قواعد النشر
 

مجلة المجتمع و الرياضة مجلة اكاديمية محكمة تعنى بنشر الدراسات و البحوث في العلوم  

الاجتماعية و النشاط البدني و الرياض ي ، و ذلك شريطة التزام اصحابها بالقواعد  و الضوابط 

 الاتية :  

 ان يكون موضوع البحث ضمن اهتمامات المجلة .  -

 لنشر  اضافة  و اثراء للبحث العلمي. ان تكون المادة العلمية المرسلة بهدف ا  -

ان لا يكون البحث قد سبق نشره  او جزءا من رسالة علمية ، او مداخلة قدمت في احد   -

 الفعاليات. 

 ( صفحة بما في ذلك الهوامش و الجداول و الملاحق. 25الى  20البحث في حدود ) يكون ان  -

 عربية او الفرنسية او الانجليزية. ان تكتب المادة العلمية للبحث بإحدى  اللغات  اللغة ال  -

 ان يتبع الباحث في كتابته للمادة العلمية خطوات البحث العلمي المتعارف عليها. -

ان يتبع صاحب البحث الدقة و الامانة و الموضوعية في كتابة المادة العلمية خاصة ما تعلق   -

 بالتوثيق و الاقتباس. 

 ان تتضمن الورقة الاولى من البحث ما يلي:  -

سيرة ذاتية عن الباحث )اسم الباحث، درجته العلمية، مؤسسة الانتماء، البريد   ✓

 الالكتروني( 

 عنوان البحث . ✓

ملخصين للبحث:  الاول باللغة العربية، الثاني باللغة الانجليزية. على ان لا يتجاوزا  ✓

 كلمة(.  200

بة للغة العربية .  للمتن  بالنس  Traditional Arabic ،14ان تكتب المادة العلمية بنمط خط  -

( بين الاسطر .على ان  1، بمسافة )Times New Roman 13اما باللغات الاجنبة فتكتب ب 

 ، و عادي للبقية.  GRASتكتب و بنفس الحجم العناوين الرئيسية 

 1.5هوامش الصفحة من كل الجهات  -

 ( A4حجم الورقة ) -

 . ان يرقم التهميش اليا و يكتب في نهاية البحث   -

 باحث بإجراء التعديلات المطلوبة وفق المدة الممنوحة لذلك. ان يلتزم ال -

 ان البحوث المرسلة تعبر عن اراء اصحابها.  -
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 . تعاد إلى أصحابها سواء نشرت أو لم تنشر  لاالمرسلة  المقالات -

دون المساس   الامرالشكلية على المقال متى لزم  يلاتبعض التعد اجراء حق لهيئة التحرير ي -

تخضع جميع المشاريع المقترحة لفحص علمي دقيق من قبل هيئة خبراء استشارية   .بالموضوع

  - يمكن اجراء أي خطوة لنشر المقال قبل صدور قرار إيجابي لاوقرارها غير قابل للطعن، و 

 ل. قبول نشر المقا

لخبراء أو من فريق  المطلوبة من هيئة ا  التعديلاتيتحمل صاحب المقال مسؤولية إجراء كافة  -

 .التحرير

المقال الذي تكتمل فيه جميع الشروط، ولفريق التحرير الحق في تأجيل   الاتنشر المجلة لا  -

 .حق عند الضرورة لا  نشره إلى عدد 
 يترتب أي تعويض مادي للباحث في حال نشر المجلة لمقاله  لا  -

 . مجلة المجتمع والرياضة لعنوان  ASJPالمنصة ترسل البحوث الى  -
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 كلمة العدد 

 :الحمد لله وحده، والصلاة والسلام على من لا نبي بعده أما بعد                              

والنفسية   بين دفتيه عددا من المقالات الاجتماعية   2021الثاني من المجلد الرابع جوانيضم العدد 

ت  المجتمع وقضاياه، وما يشغل الباحثين في مجالا بأوضاع  التربوية ، التي تهتم بما يتصل  والرياضية و

 . عدة 

الظرف الصحي الذي تمر به البلاد جراء  رغم فهذا العدد الأول بعد تصنيف المجلة في الصنف "ج" 

لكن بالعزيمة والإصرار من هيئة تحرير المجلة  ،هذا الوباء العالمي كان من الصعب البداية والعمل 

عملنا جاهدين لانطلاقة جديدة بإرسال العدد الموجودة للمقالات عبر المنصة للتحكيم وكانت فترة  

وفي هذا المقام الشكر والتقدير لجميع   ا العددعمل  جادة ومرهقة للمحكمين من اجل صدور هذ

، وكذلك السادة من داخل وخارج الوطن  الهيئة الاستشارية والعلميةأعضاء هيئة التحرير وكذلك 

 القائمين على المنصة. 

 كما نشكر كل من ساهم بالتوجيهات والنصائح من اجل ترقية وتصنيف المجلة . 

التربوية  الاجتماعية نرحب دائما باي اقتراح او تعاون او تنسيق من اجل تطوير البحوث كما 

 ،  الرياضية و والنفسية

التحرير والهيئة   الشكر الى الاخوة الاساتذة الافاضل اعضاء هيئة آيات بأسمىاتقدم ومرة أخرى 

وثبات   ودفعها بعزم لمجلةا الاستشارية العلمية على المجهودات الطيبة ، الرامية الى تحريك عجلة 

 . صوب مسارات البحث العلمي الجاد والنافع

 

 رئيس التحرير                                                                                    

 

 د.شوقي قدادرة                                                  
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 المحتويات 

 

 

 

 

 

 

 ت رقم الصفحا اسم المؤلف)ين(  عنوان المقال 

 12-1 ة الافتتاحي

في تكوين السمات الشخصية لدى تلاميذ  التربية البدنية و الرياضيةدور 

 الطور الثانوي 
 بوعبد الله يوسف 

13-26 

 38-27 بوبكر مريقي دور المدرسة الجزائرية في التصدي لظاهرة العـولمة

 المكتبات المدرسية بالمؤسسات التربوية الجزائرية بين الواقع والطموح 
امال بنين مباركة   - ابتسام بنين 

 علاق 

39-52 

 المرأة العربية وحق الممارسة الرياضية بين التجريم و التحريم 

 

نصر الدين قصري،  بن سعد الله  

 دحماني

53-62 

 71-63 بن سميشة العيد الثقافة الرياضية وعلاقتها بالسلم المجتمعي لدى طلبة الجامعة

إسهام  النشاط الترويحي في تحقيق الأمن  النفس ي خلال فترة الحجر  

 19المنزلي لمواجهة فيروس كورونا المستجد كوفيد 

  ، تقيق جمال  ، حمية راشد

 براهيمي قدور 

72-81 

 الأسرة والمدرسة وإشكالية التحصيل الدراس ي لدى الأبناء
جعلاب محمد    ،فضيلة شعوبي

 الصالح 

82-91 

في   المرتبط بالمنافسة الرياضية تقنيات الاسترخاء وتسيير التوتر النفس ي 

 كرة القدم 
 ال جناد مج   ، اكيوان مراد

92-102 

القوة    تيأثر برنامج تدريبي مقترح بطريقة التدريب الدائري في تنمية صف

 الانفجارية والسرعة الانتقالية لدى لاعبي كرة القدم صنف أواسط.

 خالد شنوف ، علاء حمودي

   هشام لوح

103-113 

والقيم الثقافية   ،ثقافة محيط المؤسسة التعليمية: ماهيتها، عناصرها

 المكونة لها  

لانصاري    ، بوفارس عبد الرحمان

 عبد القادر 

114-123 
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 ت رقم الصفحا اسم المؤلف)ين(  عنوان المقال 

 138-124 مسوني   إبراهيم   ، فحسين ضي التوافق النفس ي وعلاقته بدافعية الانجاز لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي 

 145-139  مدعزوز مح   الارتكاز وضعية من  التهديفمقترح تمارين تدريبية لتطوير دقة 

مقاربة "التصورات والأفعال  رهانات ممارسة الرياضة عند النساء

 سوسيولوجية 
 159-146 جاب الله زهية 

     19وباء كوفيد في ظل عد عن ب الجامعي الإلكتروني التدريس

 

  معلم عبد المالك  ، هدوج عيس ى

 ناصري محمد الشريف 
160-170 

دور الإحماء الرياض ي في الحصة التدريبية لرياضة الكاراتيه فئة الناشئين  

  سنة09-12
 183-171 مزيان بوحاج   ، حسام بوبلوط

 191-184 قعقاع توفيق علاقة الذكاء الجسمي الحركي بأداء بعض المهارات الهجومية في كرة اليد  

كيفية تعزيز فاعلية الذات لدى الرياضين من خلال التمارين والأنشطة 

 الرياضية 
 202-192 د. قرين نوال ،   د.كنيوة مولود   

Designing Digital Game-Based Learning Approach to Facilitate 

Educational Objectives: Exploring New Technological Tools for 

Education 

RAFFAR ABDELKADER El 

AMIR 
203-215 

 الجمعيات  أداء  تحسينو  تفعيل في  ودورها والاتصال  الإعلام وسائل

الجزائر في المدني  المجتمع ومؤسسات  
 224-216  رــــد خضيـــرشي

The effects of a training programme on the physical capacities  

of judokas under 12 years old. 

CHERIFI Mohamed Amine, 

NAFA Soufiane 
225-233 
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رقم   اسم المؤلف)ين(  عنوان المقال 

 ت الصفحا

 240-234 بوبكري ليلى  ،رمضان نعيمة  أهميتها التربويةة و استراتيجيات ما وراء المعرف

 253-241   ليليا بن صويلح ، زهرة عزيزي  الاستثمار في رأس المال البشري كخيار استراتيجي لتحقيق الجودة الشاملة. 

تمثلات الأسرة نحو الممارسة الرياضية للأطفال وانعكاساتها على تحقيق  

 الأمن المجتمعي
 265-254 أمال كزيز  .د ، عزيز سامية .د

دوافع ممارسة الأنشطة البدنية والرياضية في حصة التربية البدنية  

 .والرياضية لدى الإناث في الطور الثانوي 
 277-266  د. بلال بعبوش

 292-278     بعيش مريم الروابط الاجتماعية وعلاقات الجيرة في الأحياء السكنية الجديدة

 303-393    أ. أشواق بن عمار،  د. بلال بوترعة ولاية الوادي أنموذجا -دور وسائل الإعــلام في تنمية السياحة الصحراوية

 312-304 بد الفتاح سعيدي ع نظرية النسبية وملامح الفلسفة المعاصرة 

 322-313 فوزي لوحيدي  نقد التصور السوسيولوجي للقيم الاجتماعية 

 330-323  سلامي اسعيداني، ةأسماء لقيقط -مقاربة وصفية نقدية-وسائل الاعلام التقليدية في ظل زمن المكاشفة


