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 أهداف المجلة 

إلى  مجلة    تهدف   المجتمع  وقضايا  التربية  في  تطوير  السراج  في  يسهم  بما  وإثراؤها  المعرفة  نشر 

 . بصفة عامة البحوث العلمية الأكاديمية 

 :المجلة إلى الآتي  كما تهدف 

من  لبحوثوالدراسات في ميادين التربية وعلم النفس علم الاجتماع والفلسفة  ا  المساهمة في تنمية .1

في   والتطبيقية  النظرية  البحوث  نشر  التخصصات  مجالاتمختلف  خلال  التأكيد على  هذه  مع   ،

 .الجودة العالية لهذه البحوث وارتباطها بالواقع  
نتاج أنشطتهم    الاجتماعيةو   إتاحة الفرصة للمفكرين وللباحثين في العلومالتربوية والنفسية .2 بنشر 

 .بالمشكلات المجتمعية العلمية والبحثية وخاصة تلك التي تتصل  
المنهجي،   .3 الانضباط  وعلى  الفكري،  الانفتاح  وعلى  التنوع،  على  تأكد  التي  البحوث  تشجيع 

الفكر معطيات  كل  من  والاجتماعي   والاستفادة  والسيكولوجي  وحديثه،    التربوي  قديمه  السليم، 

 .وطنيا كان أم  يا  أجنب
 مواكبة التطورات العالمية في المجالات العلمية المختلفة.  .4
إيجاد قنوات اتصال بين المختصين في مجالات العلوم التربوية والنفسية والاجتماعية والفلسفة،  .5

 وما يقابلها من مؤسسات ذات الاهتمام المشترك. 
الأبحاث   .6 نشر  خلال  من  المعرفة  مجتمع  بناء  في  والنفسية  الالمشاركة  التربوية  بالعلوم  معنية 

 والاجتماعية والفلسفة، والتي تساعد على تطوير المجتمع وتقدمه. 
 التعاون العلمي بين المجلة والباحثين، والعلماء العرب في مجالات اهتمام المجلة.  .7
 عمال الملتقيات والأيام الدراسية المتميزة التي تعقد بالكلية في عدد خاص. أنشر  .8

 

 

 

 

 

 

 



 

 ط وقواعد النشر و رش

مجلة السراج في التربية وقضايا المجتمع، مجلة علمية أكاديمية دولية محكمة، تعنى بنشر الدراسات والبحوث في ميدان العلوم  
 الاجتماعية باللغات العربية والانجليزية والفرنسية، على أن يلتزم أصحابها بالقواعد التالية: 

الأ -1 جميع  على  متفتحة  العلالمجلة  ميعمال  في  المكمية  الفلسفة.  الاجتماع،  علم  النفس،  علم  التربية،  الثلاث ادين  باللغات  توبة 
 نجليزية والفرنسية. العربية والإ

 أن تكون المادة المرسلة للنشر أصيلة ولم ترسل للنشر في أي جهة أخرى.  -2
مقاله ببيان سيرته العلمية وراه، ويرفق مشروع  و مسجلا في الدكتأعلى شهادة الماجستير على الأقل،  ن يكون الباحث حاصلا  أ -3

 وصورة فوتوغرافية شخصية. 
 و أطروحة جامعية. ألا يكون المقال تلخيصا لمذكرة أ -4
 صفحات.  10تقل عن   لاأن و صفحة بما في ذلك قائمة المراجع والجداول والأشكال والصور   25يتجاوز حجم البحث  ألا -5
ف عليها في إعداد وكتابة البحوث وخاصة فيما يتعلق بإثبات مصادر المعلومات وتوثيق أن يتبع المؤلف الأصول العلمية المتعار  -6

 الاقتباس. 
 .ة، والمؤسسة التابع لهاتتضمن الورقة الأولى العنوان الكامل للمقال واسم الباحث ورتبته العلمي -7
البحث بملخصين:   -8 اليزود  إذا كان  الإنجليزية  باللغة  والثاني:  المقال،  بلغة  إذا كان  أحدهما  العربية  العربية، وباللغة  باللغة  مقال 

 لكل منهما، ويتبع الملخصين بخمسة كلمات مفتاحية. أقل من نصف صفحة    ، وذلك في(فرنسية-)إنجليزيةالمقال باللغة الأجنبية 
 Time Newنوع  بخطالأجنبية  تكتب المادة العلمية  ، و 14  :مقاسه  simplified Arabicتكتب المادة العلمية العربية بخط نوع   -9

Roman  :وتكتب العناوين بنفس الخط بتنسيق    ،12مقاسهBold Gras  ،أما عنوان المقال فيكتب  ،  بين الأسطر  سم  1.00مسافة  ب
 . 16، مقاسه: PT Bold Headingبخط 
 .(A4، حجم الورقة عادي )سم من كل جانب 2.5 الصفحة:هوامش  -10
القائ -11 في  أو  البحث  متن  في  سواء  المراجع  توثيق  )يتم  الأمريكية  النفس  علم  جمعية  لنظام  طبقا  الأخيرة،   Americanمة 

Psychological Association-A.P.A) . 
 المقالات المرسلة لا تعاد إلى أصحابها سواء نشرت أو لم تنشر. -12
 يحق لهيئة التحرير إجراء بعض التعديلات الشكلية على المقال متى لزم الأمر دون المساس بالموضوع. -13
مشاريع المقترحة لفحص علمي دقيق من قبل هيئة خبراء استشارية وقرارها غير قابل للطعن، ولا يمكن اجراء  تخضع جميع ال -14

 قبول نشر المقال(.)إيجابي أي خطوة لنشر المقال قبل صدور قرار 
 و من فريق التحرير.أجراء كافة التعديلات المطلوبة من هيئة الخبراء إ يتحمل صاحب المقال مسؤولية  -15
لى عدد لاحق عند الضرورة  إلا المقال الذي تكتمل فيه جميع الشروط، ولفريق التحرير الحق في تأجيل نشره إالمجلة  لا تنشر -16

 واللزوم. 
 لا يترتب أي تعويض مادي للباحث في حال نشر المجلة لمقاله.  -17
 
 
 
 
 
 



 

 العددكلمة 

 بسم الله الرحمن الرحيم وبه نستعين ..... 

 

  ، يسعدنا أن نضع بين ايديكمن شهر رمضان المعظم ات ملي المباركفي هذه الليا 

 .المجلد السابع من مجلتكم السراج من  الأولالعدد 

الن والبحوث  الدراسات  من  العديد  العدد  هذا  تضمن  التي  وقد  والميدانية  ظرية 

تناولت موضوع التربية من زواية مختلفة ، ومن هذه الموضوعات والدراسات التربية  

الم  الوسط  في  مدرسي  الصحية  التخفيف  في  الاجتماعيةوأثرها  الافات  السيطرة ن   ،

الاجتماعية    الانتباهية لدى التلاميذ المقبلين على امتحان البكالوريا ، انعكاسات العوامل

فاعلية   المبكر،  المدرسي  الانقطاع  تنمية    على  في  سلوكي  معرفي  ارشادي  برنامج 

ل متوسطالدافعية  الرابعة  السنة  تلاميذ  لدى  ولتعلم  المستقبل  قلق  بالتوافق  علاقته  ، 

 الطلبة المقبلين على التخرج. الاكاديمي لدى 

تصف في  ساهم  من  لكل  موصول  تبقى    وإخراجيف  والشكر  دائما  العدد،  هذا 

وداعمة ومشجعة لجميع الكتابات والابداعات ذات الصلة بالتربية مجلتكم السراج وفية  

 وقضايا المجتمع عموما. 

 

 

 

 

 التحرير  هيئة /ع                                                                          

 

 

 

 

 



 

 

 قائمة المحتويات

 ـــــ  الموضوع  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الصفحة ـــ

 
 

  الكلمة الافتتاحية 
  التحريررئيس ................................................................... ....................... ......... 

 La gestion de la discipline en contexte scolaire algérien : enquête 
croisée entre enseignants et élèves du secondaire 

 Benabbes Souad- Université Labi Ben M’hidi-Oum El 
Bouaghi....................................................................................................8-18 

 Travail enseignant, résilience et formation ;Teaching work, resilience and 
training 
 OUMELILI Hamid- Laboratoire de recherche en troubles envahissants de développements 

l’autisme. Université Mohamed Lamine DEBAGHINE, Sétif2.Algérie.............................19-29 
 Women and Work 

 Slimane ABDELHAKEM- University of Ghardaia, Algeria .................................30-40 
 

 بعض المتغيرات الديموغرافيةوعلاقتها  اتجاهات الآباء نحو لعب الأبناء   
 53-41..............القبة، الجزائر المدرسة العليا للأساتذة ،عين الدفلى جامعة خميس مليانة –علي فارس ،رابح هوادف  
 ياجيه الأسس الإبستمولوجية لنظرية النمائية لجان ب   

 68-54..................................................................جامعة الوادي، الجزائر- سليمة ذياب 
  التربية الصحية في الوسط المدرسي مقاربة تشخيصيه ومحاولة لاقتراح حلول 

 91-69.......................................................................ر، الجزائ الواديجامعة  -ـــــع بمحمد س 

  ور إلى الفعل لدى المراهقينالتناول السياقي العائلي لإضطراب المر 
 111-92.................................................................وادي، الجزائرجامعة ال- صالح خشخوش 

 دراسة استكشافية   - السيطرة الإنتباهية لدى الطلبة المقبلين على امتحان شهادة البكالوريا
 -مقارنة

 131-112....... ......................................................الجزائر ، جامعة غليزان  -فاطيمة بن خليفة 



  الثانوية دراسة   -الطمأنينة النفسية وعلاقتها بالقدرة على حل المشكلات  لدى تلاميذ المرحلة
 ن محمد بولاية مستغانم. ديميدانية بثانوية بوم

 ة خميس مليانةي العام وصناعة القيم، جامعة الجيلالي بونعاممخبر الإعلام والرأ -  فتيحة فوطية ،حياة بوقصارة ،
 147-132................................................................................................ .الجزائر

  الممارسة الرياضية في المدارس و أثرها في التخفيف من الآفات الاجتماعية 

  ،156-148................................................. الوادي، الجزائرجامعة  –ردي سعاد بن بقدادرة شوقي 

  انعكاسات العوامل الاجتماعية على الانقطاع المدرسي المبكر لدى التلاميذ دراسة تحليلية 

 ، 169-157...... الجزائر،جامعة العربي التبسي تبسة ، جامعة محمد خيضر بسكرة  -هشام مزوجي   الخنساء تومي 

 جودة الحياة الوظيفية وعلاقتها بالرأسمال النفسي عند الأساتذة الجامعيين 

 189-170..... ...........الجزائر–علي لونيسي  2جامعة البليدة –مخبر القياس والدراسات النفسية  - بوطالية يمينة 

 ة تجريبية لدى عينة من  دراس -  فاعلية برنامج ارشادي معرفي سلوكي في تنمية الدافعية للتعلم
 تلاميذ السنة الرابعة متوسط بمدينة الجلفة 

 208-190.... الجزائر، الواديجامعة  ،معة زيان عاشور الجلفةجا -   ،  سميرة عمامرة،  خزور أسماءخويلد أسماء   

  فاعلية برنامج تدريبي مستند إلى اللعب التركيبي في تنمية مهارات التواصل غير اللفظي لدى
 التوحد  أطفال

 221-209... الجزائر، مخبر البحوث في القياس النفسي وتطبيقاته بجامعة تلمسان - أمين سجلماسي ،أسماء عثماني 

 قلق المستقبل المهني وعلاقته بالتوافق الأكاديمي لدى الطلبة المقبلين على التخرج 

 244-222........ ..............................................الوادي، الجزائرجامعة   –يل عمار حمامة، آمنة خل 

   مفاهيم أساسية في التعامل مع الخصائص السيكومترية لأدوات القياس في البحوث النفسية
 والتربوية 

 261-245...........................................الوادي، الجزائرجامعة  –وعي سراوي علي سراوي، محمد الجم 

 لصحة عند مرضى سرطان الرئة نوعية الحياة المرتبطة با 

 280-262.............. ..............................، الجزائر..2الجزائرجامعة ابو القاسم سعد الل  -  ديمريم داي 


