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 ـــمــــجــــلـــــة افـــتــــتـــــاحــــيــــــة ال

 

، مفهرسة ( راءة وتحميل ق)دورية علمية محكمة مجانية النشر ومتاحة للجميع مجلة ،  بية البدنية والرياضيةللتر لة العلمية المج
 .مرة كل سنة  3امعة الجزائريصدرها معهد التربية البدنية والرياضبة بج،  cفي قواعد بيانات دولية ، مصنفة ضمن الصنف 

لوصول إلى بناء فضاء للحوار العلمي بين الباحثين والنخب من مختلف البلدان العربية والأجنبية ونشر ل المجلة تهدف
لعلوم ا الدراسات الأصيلة المبتكرة في مختلف العلوم التي تهتم بالعلوم الانسانية والاجتماعية، العلوم الاقتصادية، العلوم الرياضية،

لغة للمساهمة في بع  وتعزيز التكوين أهمية باوبالتالي فإن المجلة تولي  ،الثلاثة العربية، الفرنسية والانجليزية والعلوم التكنولوجية باللغات
ا مفتوحة لكل الباحثين من داخل وخارج الوطن، آملين أن يساهم هذ وهيالأكاديمي والمسار المهني للأساتذة والطلبة الباحثين، 

 .وير أساليب وتقنيات البح  العلميفي تعزيز وتط العدد والمجلة جمعاء
وتخضع البحوث المرسلة إلى المجلة لمعايير وشروط التحكيم في البح  العلمي الأكاديمي، من طرف أساتذة وخبراء وباحثين 

لمية عوتخصصين ، كما تطبق فيها شروط للمجلات العلمية المحكمة وعليه فأن اعتماد الأصول العلمية المتعارف عليها في الموارد ال
يها الأساسية في التقييم الأولي، حي  يتطلب من المقالات المرسلة أن تتوافق ف الأمورالمرسلة إلينا من توثيق ومراجع وهوامش من 

 الشروط التالية:
 أن يمثل البح  إضافة علمية نظرية أو تطبيقية في ميدان علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية.  .1
 صفحة 52لا يتجاوز و ويتبع الخطوات العلمية للمنهجية البح  بلغة سليمة ومدققا لغويا أن يكون المقال مكتوبا .2
 سم( من كل الأطراف.5سم( مع هامش ) 53.2× سم  02.2يكتب على حجم ورقي ) أن  .3
بالنسبة  73 بحجم  time new romanبالنسبة للعربية و   .02وبحجم ، Khalid Art boldنوع الخط  .4

 للغات الاجنبية 
 .«APA»التوثيق يكون بنظام  .2
 في دليل المؤلفين .  «ASJP» أرضيةع على و تكتب المقالات على النموذج الموض .6
تعطى الأولوية في النشر للبحوث والتقارير حسب الأسبقية الزمنية، ووفقا للاعتبارات العلمية والفنية التي تراها هيئة  .7

 التحرير.
 المجال التحرير، ثم تعرض على التحكيم العلمي بواسطة ثلاثة محكمين متخصصين فيالفحص والتقييم الأولي من قبل هيئة  .8

 على نحو سري.
 المقالات المرسلة لا تعاد لأصحابها إلا للمراجعة والتصحيح فقط. .9
 لا تتبنى المجلة اتجاها إيديولوجيا محددا، ولا تخضع لقيود غير قيود العلم ومعاييره الأخلاقية. .01
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 ـــمــــجــــلـــــة ال مـــديـــــر كـــلـــــمــــة

 
سنة على ظهورها كمنبر للأستاذة  59من المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية بعد مرور ( 10العدد) 50المجلد  يصدر

لإنسانية اتهدف إلى تسليط الأضواء وكشف الغموض عن مجالات متعددة لميدان العلوم التي والطلبة لنشر أبحاثهم العلمية، 
 .والاجتماعية وكذا علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية

باللغة الأجنبية، ذات  18دراسة علمية  باللغة العربية و  57 ، جيتضمن هذا العدد الأول بعد ترقية المجلة إلى صنف 
إشراك الجميع للرقي بمستوى على  من خلال العمل 5108استراتيجية المعهد منذ  سمستوى عالي من المعرفة والأفكار تعك

 .البح  العلمي في المعهد
إن المجلة تفتح أبوابها لجميع الباحثين الراغبين في نشر أبحاثهم العلمية الراقية والمتنوعة التي لها علاقة مباشرة مع ميدان 

ت التربوية الثقافية، مختلف المجالا ي نعمل جميعا على إيجاد تلك العلاقة التكاملية بين الجامعة ومؤسسات الدولية علىذالتكوين ال
 .الاقتصادية، الرياضية

 وتبقى المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية في انتظار المزيد من الأبحاث العلمية الكاشفة عن حقائق وآفاق تطوير قطاعات الدولة
مية حديثة وخالص امتناني لمن ساعد على خلق مصادر علالجزائرية الحديثة مع الشكر والتقدير لكل المساهمين في هذا العدد الراقي 

 .لطلبتنا الأعزاء في مختلف الأطوار
 

  أ.د يوسفي فتحي                                                                                          
 مدير المعهد                                                                                              
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لألعاب ارسة االمساءلة الثانوية الناشئة عن الأخطاء الواقعة أثناء مم قرماش وهيبة 9
 الرياضية على ضوء التشريع الجزائري

006-058 

10 
 سحنون امحمد
 ايكوفان شفيق
 علوي ثينهينان

لغة الإعلام الرياضي وأثره على العنف في الملاعب دراسة وصفية 
 من مشجعي النخب الرياضية الجزائريةتحليلية على عينة 

059-039 

 نور الدين بطاط 11
 يعقوبي فاتح

انعكاسات الألعاب الصغيرة على تعلم المهارات الحركية "من 
لدية ب - وجهة نظر الاساتذة" دراسة ميدانية اجريت بمتوسطات

 -المسيلة
041-065 

12 
صدوقي بلال علال 
 شريف حسين
 علوي ثينهينان

تأثير الألعاب المصغرة في تحسين السرعة الحركية والرشاقة لدى 
 ناشئي كرة القدم

063-078 

 جمال الدين قورسي 13
 قارة النذير

دور الأنشطة الرياضية الترويحية في تنمية المجال الحسي حركي 
 والاجتماعي العاطفي للطالب الجامعي المقيم.

079-089 

طبيعة المشاركة في الأنشطة الترويحية وعلاقتها بالتوافق الجامعي  بن سميشة العيد 14
 لدى طالبات المركز الجامعي بالبيض.

091-511 

دور الألعاب شبه الرياضية في تحقيق التوافق النفسي والاجتماعي  معلوم لخضر 15
 لدى تلاميذ الطور الابتدائي

510-500 

 ام هاني فارس 16
 شرفاوي عبد الله

فاعلية برنامج رياضي في التخفيف من السلوك العدواني لدى 
 المراهق المعاق سمعيا

505-553 

 جوبر مروان 17
 الحاج عيسى رفيق

ية بكفايات تدريس التربية البدنالمهارات الحياتية وعلاقتها 
 والرياضة

554-537 

 لطرش زوبير 18
 قهلوز مراد

مكانة الاختبارات البدنية عند مدربي الكـرة الطائرة لصنف أقل 
 الطائرة(.سنة.)دراسة على فرق رابطة سطيف للكرة  09من 

538-528 
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 عرقوب حسان 19
 فتني مونية

تأثير الألعاب المصغرة على سرعة لاعبي كرة القدم )دراسة تجريبية 
 الجزائر العاصمة( -عند أواسط أكاديمية أولمبيك مارسيليا

529-569 

20 
 حسين بركات
 سعد حجاج
 عليات عبد الكريم

علاقة تقدير الذات بدافعية الإنجاز في حصة التربية البدنية 
 والرياضية لدى تلاميذ مرحلة التعليم الثانوي

571-583 

في  في تقليص الشغب -جريدة الهداف–دور الصحافة المكتوبة  زعيمن سميرة 21
 ملاعب كرة القدم

584-594 

المقاربة الوصفية لدوافع الممارسة الرياضية وأسباب العزوف  بقار مونيرة 22
 الرياضي

592-319 

23 

 عسلي حسين
 زرقين الصادق
 كرارمة أحمد
 صغير نور الدين

ى المستهلكة و الطاقة المصروفة( لد واقع التوازن الطاقوي ) الطاقة
 خلي ()نظام دا -وهران–طلبة معهد التربية البدنية والرياضية 

301-350 

 331-355 المسؤولية العقدية لمنظم المنافسات الرياضية عويسي إيمان 24

25 

 حديوش لعموري
 سمسموم علي
 حشمان عبد النور
 براهيمي محمد

اتجاهات طلبة معهد التربية البدنية والرياضية نحو مفهوم النشاط 
 البدني الرياضي التربوي وعلاقاتها بدافعية الانجاز الدراسي

330-321 

 بوراس محمد 26
اللغة الإعلامية المستعملة في الصحافة الرياضية وعلاقتها 

ارنة دراسة تحليلية مق-بالمستوى الثقافي للجمهور الرياضي 
 -لصحف "الشباك، الهداف، الخبر الرياضي"

320-368 
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 طوطاح مصطفى 27
أثر وحدات تعليمية مقترحة باستخدام تقنية الفيديو في تعلم 
بعض المهارات الأساسية في الكرة الطائرة لدى فئة المعاقين سمعيا 

 ( سنة 04 - 05) 

369-389 

 الدينبن سالم صلاح  58
 بوطالي يحي

Sports investment as a mechanism to reach 
financial autonomy for the multi-sport office 

parks . 
391-411 

59 

 أولمان رياض
 بوجعطاط أحمد
 عبد الرحمن سايح

 بورنان شريفمصطفى 

Muscular Lengthening and its Effect on The 
Skill of Shooting in The Focus of Handball 

Players Class Less Than 10 Years Old 
410-454 

 بونكار حكيم 31
Anthropometric characteristics ( weight and 
height ) of young soccer players according to 

their  level of play 
452-436  

 Importance de la tactique chez les footballeurs بسكري مصطفى 30
professionnels algériens de première division 437-448  

 Les enjeux des APS et leurs impacts sur la santé بوخراز رضوان 35
« Investigation des données scientifiques » 449-466  

 مسعودان سفيان 33
 بن تومي عبد الناصر

L'efficacité des habilites psychologiques 
acquises par les joueurs de handball sur le 

comportement compétitif 
467-481  

34 

 بوفروة مختار
 يعيش رشيد
 حفيظي سهيلة
 حبشي نوال

Approche physiologique de la performance 
dans les courses de Marathon 480-497  

 عماروش راضية 32
Évaluation de l'état psychologique optimal 
(flow) chez les judokates algériennes et son 

impact sur la compétition . 
498-202  
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