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  تقدیـم
إن مجلة معھد التربیة البدنیة والریاضیة، والتي تسمى بالمجلة العلمیة لمعھد التربیة البدنیة 
والریاضیة، تعتبر من أقدم المجلات العلمیة المحكمة في الوطن، وھي الأقدم في میدان علوم وتقنیات الأنشطة 

، ورغم تعرضھا للاختفاء تارة 1983البدنیة والریاضیة، إذ یعود إصدار أول عدد لھا إلى شھر جانفي من سنة 
، إلى غایة صدور ھذا 2010والظھور تارة أخرى لعدة أسباب، إلا أنھا عرفت انتظاما في صدورھا منذ سنة 

، تھدف ISSN 1111-1135، وھي مجلة سنویة تحمل الرقم 2018في دیسمبر  18العدد الذي یحمل الرقم 
ین الباحثین والنخب من مختلف البلدان العربیة والأجنبیة ونشر المجلة للوصول إلى بناء فضاء للحوار العلمي ب

الدراسات الأصیلة المبتكرة في مختلف العلوم التي تھتم بالعلوم الانسانیة والاجتماعیة، العلوم الاقتصادیة، 
تالي فإن المجلة العلوم الریاضیة، العلوم والعلوم التكنولوجیة باللغات الثلاثة العربیة، الفرنسیة والانجلیزیة، وبال

تولي أھمیة بالغة للمساھمة في بعث وتعزیز التكوین الأكادیمي والمسار المھني للأساتذة والطلبة الباحثین، وھي 
مفتوحة لكل الباحثین من داخل وخارج الوطن، آملین أن یساھم ھذا العدد والمجلة جمعاء في تعزیز وتطویر 

  .أسالیب وتقنیات البحث العلمي
  :النشر في المجلةقواعد -
  نوع الخط  16صفحة، وبحجم  25أن لا یتجاوز عدد صفحات البحثSiplifieldarabic  بالنسبة للمقالات

بالنسبة للمقالات والبحوث  times new romanنوع الخط  14والبحوث المكتوبة باللغة العربیة، وبحجم 
 .المكتوبة باللغة اللاتینیة

 خصص المجلة، حیث تقبل الأعمال العلمیة التي لم یسبق نشرھا أو أن یكون العمل العلمي في مجال ت
 .تقدیمھا للنشر في دوریة أو مطبوعة أخرى وألا تكون مستخلصة من رسالة علمیة

 تخضع المواد العلمیة المقدمة للنشر بالمجلة للتحكیم وفقا للضوابط العلمیة المتعارف علیھا. 
 ر حسب الأسبقیة الزمنیة، ووفقا للاعتبارات العلمیة والفنیة التي تعطى الأولویة في النشر للبحوث والتقاری

 .تراھا ھیئة التحریر
  الفحص والتقییم الأولي من قبل ھیئة التحریر، ثم تعرض على التحكیم العلمي بواسطة ثلاثة محكمین

 .متخصصین في المجال على نحو سري
 یح فقط، وتسلم للباحث نسخ من العدد المنشورالمقالات المرسلة لا تعاد لأصحابھا إلا للمراجعة والتصح. 
 مراعاة الأمانة العلمیة، وأعراف التوثیق والتھمیش البیبلیوغرافي، وسلامة اللغة ورصانة الأسلوب المتبع. 
 لا تتبنى المجلة اتجاھا إیدیولوجیا محددا، ولا تخضع لقیود غیر قیود العلم ومعاییره الأخلاقیة.  
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  كلمة العدد
  

التحریریة إصدار العدد ستة وعشرون، الذي یعتبر النسخة الإلكترونیة یسر الھیئة 

الثانیة، ریثما تتم عملیة تنصیب الأعداد السابقة على المنصة الجزائریة للمنشورات العلمیة، 

حتى نتمكن من مواكبة العصرنة ووضع بین أیادي قرائنا أبحاث ومقالات سھلة التناول في 

  .ة والریاضیة، وعلوم الریاضةمیدان علوم التربیة البدنی

لقد إخترنا في ھذا العدد مواضیع ذات صلة بین علم النفس والریاضة، علم   

الاجتماع والریاضة، التدریب الریاضي، التسییر والجودة في المجال الریاضي، كما ھناك 

  .مقال عن كرة القدم النسویة 

لیس فقط لمعھد التربیة  كما نشیر إلى أن ھذه المجلة ترحب بكل الأبحاث الجدید،  

، ولكن لجمیع )03جامعة الجزائر (لجامعة ابراھیم سلطان شیبوط  –البدنیة والریاضیة 

  .معاھد التراب الوطني، وكذا خارج التراب الوطني

أیضا لا تفوتنا الفرصة أن نتقدم بجزیل الشكر على من سھر إصدار ھذا العدد،   

  .للمقالاتسواء من عاملین على النشر أو المؤلفین 

  
  حفیظي منیب
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