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قواعد النشر:

والأيام  والملتقيات  الندوات  أعمال  وكذلك  الأصيلة،  العلمية  والدراسات  البحوث  بنشر  المجلة   تتكفل    

الدراسية التي ينظمها معهد علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية بجامعة زيان عاشور بالجفلة، بشرط 
أن يتوفر كل ما يقدم للنشر على الشروط المنهجية والعلمية الأساسية، وعلى أن تحترم كل المقالات الشروط 

الأتية :

أو . 1 العربية  باللغة  المكتوبة  والرياضية  البدنية  بالأنشطة  الصلة  ذات  المقالات  المجلة  في  للنشر  يقبل 

بالانجليزية أو بالفرنسية، وعلى أن يتصدر المقال العنوان بخط بارز وأسفله على اليسار من الصفحة 

اسم المؤلف، درجة العلمية ومؤسسة الانتماء.

بلغة . 2 والثاني  البحث  بلغة  أحدهما  منهما،  لكل  كلمة   100 حدود  في  بملخصين  المقال  إرفاق  ضرورة 

أخرى  يفضل أن يكون باللغة الإنجليزية.

الكتابة تكون على ورقة A4 مع لزومية مراعاة الهوامش من الجهات الأربع للصفحة وكذلك الأبعاد . 3

اللازمة بين العناوين والنصوص التي تليها.

المتن . 4 في  تكتب  يلي:  كما   )A.P.A( الأمريكية  النفسية  الجمعية  نظام  حسب  تتم  والإحالات  التوثيق 

بنقطة ).( ثم سنة  ثم بالحرف الأول من اسمه متبوعا  بفاصلة )،(  المؤلف متبوعا  وتكون بذكر لقب 

. ) Freud,1900,p.13( أو )النشر مثلا )الجهوري ، 1973، ص 16

قائمة موحدة في آخر . 5 للمؤلف في  )اللقب(  العائلي  ألفبائيا وفق الاسم  ترتيبا  المراجع والمصادر  ترتب 

البحث يحوي القسم الأول على المراجع باللغة البحث أماالقسم الثاني يحوي المراجع باللغة الأجنبية.

التوضيحية . 6 الأشكال  عدد  يزيد  وألا   ،  10 عن  يقل  وألا   25 المقال  صفحات  عدد  يتجاوز  ألا  يجب 

والخرائط عن 15 بالمائة من حجم البحث.
ملاحظة :

   ليكن في علم السادة والسيدات الباحثين أن كل الأعمال المقدمة للنشر تخضع وجوبا إلى التقييم من طرف 
خبراء وخبرتهم هي التي تجيز، أو لا تجيز نشر العمل المقدم.

  الأعمال المقدمة للنشر لا ترد إلى أصحابها سواء قبلت أم لم تقبل ويخطر أصحابها إلكترونيا بالنتيجة، كما أن 
المجلة ليست مسئولة ولا تشاطر بالضرورة الآراء والاتجاهات الواردة في الأعمال المنشورة.
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