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 محمود محمد السيد خلف دكتور
mahmoudkhalf141973@gmail.com 

 الجامعة الإسلامية، منيسوتا ، أمريكا
 يوسف سعيد زروقي

chlef.dz-y.saidizerouki@univ 
 جامعة حسيبة بن بوعلي شلف

 عبد الحميد نشاد
nechad22@yahoo.fr 

Abdelmalek Essaadi (Maroc) 
 فايزة فاضل

fadel.faiza@yahoo.fr 
 جامعة معسكر

 دنيس لورقوس
legrosdenis@yahoo.fr 

Paris 8 (France) 



 يوسف حديد
y.hadid@yahoo.fr 

 جامعة عبد الحق بن حمودة جيجل

  أ.د/ رحاب يوسف
dr.rehab.yousef@art.bsu.edu.eg 

 جامعة بني سويف ، مصر
 بوكميش لعلى

boukemiche@yahoo.com 
 جامعة أحمد دراية أدرار

 محمد لمين ايبادا
achcpp@gmail.com 

 موريتانيا–جامعة شنقيط العصرية 
 محمد عزوز

azzabderrazak@gmail.com 
 جامعة زيان عشور الجلفة

 مقداد محمد
mokdad@hotmail.com 
University of Bahrain 

 عبد الحفيظ موسم
dr.moussem@gmail.com 
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h.hand.tabet@hotmail.fr 
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 مجيد جورج النجار انعام
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 جامعة البحرين
 سمير نعموني

namounisamir@hotmail.fr 
 المركز الجامعي بتيبازة

 سليمان عبدالواحد يوسف
sajedalerabby@yahoo.com 

 جمهورية مصر العربية -وزارة التربية والتعليم 
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boukratem.belgacem@gmail.com 
 جامعة خميس مليانة

 عمار اوكيل
a.r.oukil@googlemail.com 
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 جامعة الوادي

 محمد عبده محمد القاضي عدنان
adnan_alqadh@yahoo.com 

 جامعه تعز كلية التربية اليمن
 لعربي عزوز

belaz216@yahoo.fr 
 بوعلي شلفجامعة حسيبة بن 

 عبد العوض رؤوف
raofabuawwad@yahoo.com 

 فلسطين –جامعة الاستقلال 
 الطاهر بريكي

briki_tahar@yahoo.fr 
 3جامعة الجزائر 

 ستيفان دوليي
douailler@gmail.com 

Université Paris 8 
 عقيلة عيسو

aissou.akila@gmail.com 
 جامعة البليدة 2

 جيهان فقيه
Dr.jihanefakih@gmail.com 

 الجامعة اللبنانية
 حفيظة قباطي

hafida.kebbati@gmail.com 
 المركز الجامعي لعين تيموشنت

 فيروز عزيز
fairouz.kyranis@yahoo.com 

 تونس –المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية بصفاقس 



 زاوي فكروني
sba.dz-zaoui.fekrouni@univ 

 اليابس سيدي بلعباسجامعة جيلالي 

 طرابزون عبد الله
atrabzon@istanbul.edu.tr 

 كلية الإلهيات، جامعة إسطنبول، تركيا
 عبد الحفيظ بورديم

bourdime2013@gmail.com 
 المركز الجامعي لمغنية

 حبيب بوهرور
habib.bouherour@ku.edu.kw 
 د حبيب بوهرور أستاذ مشارك ، جامعة الكويت

 عليان بوزيان
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 مراد كواشى
profisormourad@yahoo.fr 
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 تقديم المجلة

ن عهي مجلة علمية دولية محكمة سداسية ومجانية. تصدر   لمحتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرفمجلة 
انية الجزائر. تهتم المجلة بمجال علوم الرياضة والعلوم الانس -الجلفة -جامعة زيان عاشور

ر في هذا كو الاجتماعية  وتوفر منصة أكاديمية للباحثين للمساهمة في العمل المبت
المجال ببحوث أصيلة معروضة بدقة وموضوعية بشكل علمي يطابق مواصفات 
المقالات المحكمة. يتم نشر المجلة في كل من الإصدارات المطبوعة والإلكترونية. وهي 

 تفتح فضاء لجميع أصحاب القدرات العلمية بالمساهمة فيمتاحة للقراءة والتحميل. 
    ة  مرات في السن 30دة المتعلقة بمجال تخصصها، بأحد المواضيع المستجأعدادها 

 *جوان.سبتمبر.ديسمبر*

 



 رفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلمحتا

 مجلة دولية محكمة لعلوم الرياضة و العلوم الانسانية و الاجتماعية  

 -الجلفة-تصدر عن جامعة يان عاشو

ISSN *2352-989X                       EISSN2602-6856 

 
 

 

 دليل المؤلف
 :تقديم المقالات -1

يل " الاطلاع على الأقسام: "تعليمات للمؤلفين" و"دلرفــــــــــــــــــــــــــــــــــــلمحتامجلة الراغبين في نشر مقالاتهم في "ندعو المؤلفين 
 للمؤلفين" لمساحتنا المحجوزة على منصة المجلات العلمية الجزائرية:
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. يمكن القيام بذلك عن طريق النقر Wordبصيغة  ASJPالمؤلفون مدعوون لتقديم أوراقهم البحثية عن طريق المنصة 
 :ASJPعلى الأيقونة إرسال المقالة على يسار الشاشة في رابط المنصة 
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 "رفــــــــــــــــــــــــــــــــــــلمحتامجلة " ــــلـكلمة مرور /  اسم مستخدمإذا كان لدى المؤلفين 
Aller à la connexion  

 هل تحتاج إلى اسم مستخدم / كلمة مرور؟
Aller à l'inscription 

 
 مطلوب التسجيل والدخول لتقديم المقالات عبر الإنترنت وللتحقق من وضعية المقالاتملاحظة: 

 

 :المبادئ التوجيهية للمؤلف - 2
 ندعو المؤلفين إلى قراءة ومتابعة هذه التوصيات بعناية ؛ •
 التحرير إعادة الأوراق البحثية التي لم يتم تقديمها وفقًا لهذه التوصيات.يحق لرئيس  •

 

 عملية تقييم المقال: - 3
 : ول الأخطوة ال.3-1
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يتم فحص المقال بشكل سري على مستوى لجنة القراءة للمجلة، التي تجتمع بانتظام وتتدخل في مرحلة ما قبل التقييم. 
علام إرسالها إلى المحررين المساعدين. إذا كان القرار سلبيا فسيتم رفض المقال على المنصة مع ا حيث تقدم قرارا بأهلية المقالات قبل

 صاحب المقال بسبب الرفض. يمكن للمؤلف إعادة إرساله مع الأخذ بعين الاعتبار التوصيات المقدمة.
  :الخطوة الثانية. 3-2

ا في حالة عدادها وفق قالب المجلة ووفق شروط النشر(، سيتم إرسالهإفي الحالة التي تكون فيها المقالة مؤهلة للتقييم )تم 
مسؤولية تحكيم  . سيتولى المراجعينفي شبكته إثنين مشفرة للمحرر المساعد ذي الاختصاص، والذي بدوره سيقدمه إلى مراجعين

 بشكل إلزامي.  ASJPالورقة البحثية وفقًا لاستمارة تقييم موحدة متوفرة على المنصة 
يمكن للمحرر المساعد المرتبط أيضًا تقييم المقالة إذا رغب في ذلك. توفر سكرتارية المجلة الواجهة بين مؤلفي المقالات  :حظةملا

 والمحررين المساعدين.
 

نح فترة تقييم مدتها : فترة تقييم المقالات -4 نتائج  لإرساليومًا ، ولكن يستغرق المراجعون مدة تُتد لشهر في المتوسط  03تُم
 التقييم إلى أمانة المجلة.

 

فعندما يتلقى مشروع المقال رأيا إيجابيا وآخر سلبيا، يمطلب إجراء تقييم ثالث من مراجع آخر، مع : حالة تقييم المقالات -5
 مراعاة أصله، وطنيا أو أجنبيا.

  

 :إعداد المقال -6
فين " ندعو المؤلفين لاستخدام نموذج المجلة. يتوفر قالب للمؤلرفــــــــــــــــــــــــــــــــــــلمحتامجلة لتسريع عملية نشر المقالات في "

 " لإدراج مقالاتهم.تعليمات للمؤلففي قسم "
 "، حيث يمكنهم الوصول إلى هذا الفضاء عن طريق زيارة:تعليمات للمؤلفيمكن للمؤلفين تنزيل القالب من قسم "
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 على الجانب الأيسر من الشاشة." تعليمات للمؤلف"ثم النقر على 
 الاطلاع عل  ملف دليل المؤلف: -7

يتم تحميل ملف مضغوط، وهو توجيه لصاحب المقال يوضح طريقة إرسال المقال،   "دليل المؤلف" بالضغط على أيقونة
كما يتضمن حقوق المؤلف الخاص بالمجلة ويتضمن أيضا خطاب تعهد يمضي عليها صاحب المقال توضح أن الملكية الفكرية 

 تعود للمجلة فقط.
 

 :المقال رسالإ -8
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. "إرسال مقال" ةالضغط على أيقونوالإطلاع على دليل المؤلف، يتم  تحميله،بعد إعداد المقال وفق لقالب المجلة الذي تم 
تظهر استمارة للملء تتضمن مختلف البيانات الخاصة بالمقال وبالمؤلفين: لغة المقال؛ عنوان المقال؛ الملخص؛ كلمات مفتاحية؛ 

 اقتراح مراجعين.الاسم الكامل للمؤلف؛ مؤسسة الانتماء؛ الايميل ) ويمكن إضافة مؤلف ثان (؛ 
سفل استمارة الموجودة أ "إرسال مقال"بعد ملء كل البيانات وتحميل ملف المقال على المنصة، يتم الضغط على أيقونة: 

 المعلومات.
 

 إشعار باستلام مقال: -9
لمؤلف افي حالة نجاح عملية إرسال المقال على المنصة تظهر رسالة على الشاشة تبين ذلك. وفي مرحلة موالية يستلم 

 المرسل على إيميله الشخصي إشعار بتقديم مقال، وإشعار للمؤلف الثاني على إيميله لتأكيد اشتراكه في المقال.
 

 إذا تبين أن المقال لا يحترم قالب المجلة وشروط النشر فسيتم إشعار المؤلف برفض المقال.إشعار برفض المقال:  -11
 

 متابعة وضعية المقال عل  المنصة: -11
 "المقالات" يمكن للمؤلف الدخول على حسابه في المنصة ومتابعة وضعية مقاله مرحلة بمرحلة وذلك بالضغط على أيقونة:

سيظهر جدول يحمل تفاصيل المقال من: عنوان؛ تاريخ الإرسال؛ اسم المجلة؛  "المقالات المرسلة" ثم الضغط على أيقونة:
 التفاصيل؛ الحالة. وهذه الأخيرة تُر على عدة مراحل:

 : قبول أو رفض التحكيم1المرحلة  -
 : مقال في انتظار المراجعة2المرحلة  -
 : اسناد المقال للمراجعين0المرحلة  -
 ل أول رفضه أو طلب التعديل : قرار المراجعين بقبول المقا4المرحلة  -
 : ادراج المراجع5المرحلة  -

 

 :سياسة الانتحال -12
تشكل السرقة العلمية، بجميع أشكالها سلوكًا غير أخلاقي للمجلة. ولا يتم قبول أي خرق لهذه القاعدة. ولن يتم قبول 

 .أي مقال آخر للمؤلف الذي قام بالانتحال من خلال المراجعة التي أجريناها
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 الفهرس

الاستعراض العلاقة بين أسلوب 
 التعلم الحركيو  )الجزئي ـ الكلي(

للمهارات المعقدة  والبسيطة في 
 الرياضة الجماعية

 

 يوسفد.  تقار حمزة د.

 زروقي سعيدي

     الشلف- بوعلي بن حسيبة جامعة
 زروقي سعيدي يوسف جمالا.

 -الجزائر 60 الجزائر جامعة 

1-00. 

واقع التربية البدنية والرياضية 
الابتدائي في ظل المقاربة بالطور 

 بالكفاءات

    يوسف بوعبدالله د.
 محمد أد.مجيدي

– ورقلة - مرباح قاصدي جامعة 
  الجزائر.

02-21 

 سينتح في التربوي المفتش دور
 أساتذة لدي التدريس كفايات
 يف والرياضية البدنية التربية

  الثانوية المرحلة

   أ.هداج حمزة  
 أد.رواب عمار 

 -الجزائر  -  جامعة بسكرة   
 

20-06   

دور الألعاب الشبه رياضية في 
تطوير الإدراك الحسي الحركي 

 0-5لأطفال التربية التحضيرية ) 
  سنوات(
 

 مقشوش   مفيـــــدة د.
 الشلف -معهد  التربية البدنية  

     قدار زين الدين  د.
طيوب أبوبكر الصديق د.     

النشاطات البدنية معهد علوم وتقنيات 
 ةورقل -والرياضية 

 

01-87   
 

 ةالماهي بين الديمقراطي التحول
 والنظرية

 علي محمد عيسى بنأ.
المدرسة الوطنية العليا للعلوم   

 -السياسية    الجزائر

87-75   

لعوائق الثقافية المانعة من ا
استثمار مكتسبات علم النفس 

 د. ادريس مغاري
أكاديمية فكر للبحث والاستشارات 

 -المغرب-  الرياضية

70 -168  



الرياضي التطبيقي في تصويب 
 الفعل الرياضي 

 

 لشخصية السلوكية الأنماط
 اتباستراتيجي وعلاقتها الأستاذ
 يف الضاغطة المواقف مع التكيف

 المدرسي الوسط

     برقوق عبد القادر  د.     راشد حمية أ.
 تقيق جمال د.
 الجزائر   ورقلة جامعة

 

167-100  

التَّنشئة الاجتماعيَّة السَّليمة  
كوسيلة ضبط اجتماعي في 
 التَّصدِّي لجرائم المراهقين

 

 
  أحمد قرودد.

جامعة الشَّهيد زيَّان عاشور   
 الجلفة    الجزائر

 

102-120  

 


