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09من المجلد  03العدد افتتاحية   

 

أن تضع بين    -الجزائر    –يسر هيئة تحرير »مجلة المنظومة الرياضية « بجامعة زيان عاشور بالجلفة  

 سنة ألفين واثنان وعشرين .  سبتمبر من المجلد التاسع، من شهر  الثالث أيدي قرائها العدد 

الجهات الناشرة منوعة من ناحية الموضوعات ومن ناحية  بحثا    أكثر من سبعينوقد تضمن هذا العدد  

 ومن ناحية لغات النشر،

مقالات باللغات الأجنبية ،وكانت المواضيع متنوعة وكان النصيب   05مقالا بالعربية ،و    74ضم العدد  

أنه    الأكبر  العلم  .مع  التربوي  بالجانب  المتعلقة  البحوث  يليها  ،ثم  التدريبي  بالجانب  المتعلقة  للبحوث 

 تنشر في العدد القادم .  توجد مقالات هي قيد التحكيم ،سوف

إلى أن تبقى مجلة    في السعي  الرياضية  تحرص على استمرار سياستها  إن هيئة تحرير مجلة المنظومة 

المحلي والإقليمي، وأن تصبح مصنفة ضمن أشهر   المستوى  العالمية. وللتعرف على رائدة على  القواعد 

 وقع الالكتروني: المزيد من قواعد النشر وتعليمات للمؤلفين من خلال الم

ttps://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/372 

يتفاعلوا معها من خلال موقعها على شبكة  الرياضية  من قرائها أن  وتود هيئة تحرير مجلة المنظومة 

لها مردود   يمكن  أنها  يرون  التي  بإبداء ملاحظاتهم وتقديم مقترحاتهم  الإلكتروني  جيد  الإنترنت وبريدها 

 على تطوير المجلة والارتقاء بها.

 

 

 رئيس التحرير 

 



 

 

ditorial of Volume’ 09 n’ 03 

The editorial board of "The Sport System Journal" at Ziane Achour 

University in Djelfa, Algeria, is pleased to place in the hands of its 

readers the third issue of the ninth volume, from September of the year 

two thousand and twenty-two. 

This issue included more than seventy research papers, varied in 

terms of topics, publishers, and publishing languages. 

The issue included 74 an article in Arabic and 05 articles in foreign 

languages. The topics were varied, and the largest share of research 

related to the training aspect, followed by research related to the 

educational aspect. Knowing that there are articles that are under 

arbitration, they will be published in the next issue. 

The editorial board of "The Sport System Journal" is keen to 

continue its policy of seeking to remain a leading magazine at the local 

and regional levels, and to become classified among the most 

prestigious international journals. For more information on publishing 

rules and instructions for authors, visit the website: 

ttps://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/372 

The editorial board of "The Sport System Journal" would like its 

readers to interact with it through its website and e-mail by expressing 

their observations and submitting their suggestions, which they believe 

can have a good return on the development and advancement of the 

magazine. 

Editor 
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918 – 926 افق الرياضية في ولاية الجلفة    دور التنمية المحلية في تدعيم  وتنمية المر

927 – 941  الممارسين لرياضة كمال الأجسام  المرحلة الثانوية تلاميذ الذات لدى مفهوم  

942 – 953  كأحد عوامل الاستقرار المجتمعي  ةالرياضيو  ةالبدني ةنشطمعيار جودة حياة التلاميذ الممارسين للأ  

954 – 964  
دراسة تجريبية   في تطوير مهارة التصور العقلي لدى تلاميذ الثانوية  االوسائط التكنولوجية وتأثيره

 بثانويات العاصمة

965 – 977  
تأثير استخدام الوسائط المتعددة في تحسين مهارة التسديد في كرة السلة لدى عناصر الفريق  

 (دراسة تجريبية على تلاميذ متوسطة الطاهر مسعودان باتنة)المدرس ي 



 

978 – 986  أقسام التربية البدنية والرياضيةفي  قويم التربوي ت أساليب ال 

987 – 1005  ظرية تحليليةن دراسة  التسيير الفعال للصراع التنظيمي بالمؤسسات الرياضية  

1006  – 1019  
 الاحتياطات الواجبة عند ممارسة نشاط دفع الجلة في الوسط المدرس ي 

 دراسة ميدانية لبعض متوسطات ولاية تبسة

1020  – 1037  
افق الرياضية العمومية مع  اقع  تكييف خدمات المر تكنولوجيات المعلومات والاتصالات بين الو

 -مديرية الشباب والرياضة لولاية تبسة نموذجا  – والمأمول 

1038 – 1054  
 ممارسة النشاط البدني الرياض ي في الجزائر في ضوء العوامل الاجتماعية والاقتصادية

 MICS 6سنة بناء على معطيات المسح العنقودي  17إلى 5دراسة ميدانية على الأطفال من 

1055 – 1069  ئر اأساليب التسويق الرياض ي الحديث ومساهمتها في تطوير الاحتراف الرياض ي بالجز  

1070  – 1087  
 مهارات الاتصال في التربية البدنية والرياضية وانعكاساتها على الاتجاهات النفسية

 تربوية -اجتماعية -مقاربة نفسية

1088 – 1097  مستوى النشاط الرياض ي وعلاقته بالسمنة لدي أطفال متلازمة داون  

1098 – 1112  
بمهارة التصويب علي المرمي في كرة   )التصور العقلي  وتركيز الانتباه  (علاقة بعض القدرات العقلية 

 القدم 

1113 – 1030  
وطريقة التحسس    (HR) تعتمد على نبض القلبدراسة العلاقة بين بعض الطرق الموضوعية التي 

 لتقنين الحمل التدريبي لدى لاعبي كرة القدم في مرحلة التحضير البدني  (RPE) الذاتي للجهد 

1131 – 1147  

The role of the Functional movement screen tests (FMS) in the 

prevention and prediction of sports injuries among soccer players 

case study for the (USM Algiers U21) team," first professional 

league "  

1148 – 1163  

Le rôle des influenceurs dans la promotion d'un mode de vie sain 

pour les Algériens 

The role of influencers in the promotion of a healthy lifestyle for 

Algerians 

1164 – 1179  
The effect of post activation potentiation (PAP) warm-up on 

repeated sprint ability on youth basketball players 

1180 – 1195  
Qualité du cours d’EPS et concrétisation des objectifs 

d’apprentissages - Étude transversale basé sur les deux 

modèles pédagogiques d'Anderson et Hotz   

1196 - 1210  
The Role of Physical Education and Sport in Alleviating Anxiety 

rate among students preparing to pass the baccalaureate exam 

(18 ~ 21 years) 

 


