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 انهجُح انؼهًُح انىطُُح

 3، عبِؼخ اٌغضائشَىضفٍ فرذٍ.د 3، عبِؼخ اٌغضائشتٍ ذىيٍ ػثذ انُاصر.د.أ

 3 عبِؼخ اٌغضائشيسغُع اًَاٌ،.د 3عبِؼخ اٌغضائشزػثىب جًال، .د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشضذُىٌ أيذًذ.د 3، عبِؼخ اٌغضائشلاضًٍ ادطٍ. د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشدفُظٍ يُُة.د 3 عبِؼخ اٌغضائشدذادٌ خانذ،. د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشيذًذ ثاتد .د 3، عبِؼخ اٌغضائشضكارَح جًال ػهً.د

 3، عبِؼخ اٌغضائشداجٍ يذًذ انؼرتٍ.د 3، عبِؼخ اٌغضائشتىزكرَح ذىهايٍ.د

 3 عبِؼخ اٌغضائشهىاورج يىنىد،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشػًىرج َسَذ.د

 3 عبِؼخ اٌغضائشتىراش يذًذ،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشػًاروظ راضُح.د

 3 عبِؼخ اٌغضائشتهىَُص رغُذ،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشتٍ ػمُهح كًال.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشاَد ػًار ذىفُك.د 3، عبِؼخ اٌغضائشنؼثاٌ كرَى.د.أ

 3 عبِؼخ اٌغضائشترلاد يجُذ،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشتهغىل فرذٍ.د.أ

 3 عبِؼخ اٌغضائشتٍ دايذ يذًذ،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشكرفص َثُم.د.أ

 3 عبِؼخ اٌغضائشتىدال فُصم،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشتٍ دذَذ َىضف.د.أ

 3 عبِؼخ اٌغضائشػًروظ يصطفً،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشتٍ صاَثٍ َىضف.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشيمذاد َػُذج.د 3عبِؼخ اٌغضائشتىرَاٌ غرَف يصطفً،.د.أ

 3 عبِؼخ اٌغضائشتىجًُح يصطفً،.د 3عبِؼخ اٌغضائشتٍ يصثاح كًال، .د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشلرويٍ ػثذ انذك.د 3، عبِؼخ اٌغضائشفرادرُح صثُرج.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشرزَك ػثذ انكرَى.د 3، عبِؼخ اٌغضائشتىخراز رضىاٌ.د.أ

 3 عبِؼخ اٌغضائشتىراَى وضُى،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشػهىاٌ رغُذ.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشصذراوٌ ػًر.د 3، عبِؼخ اٌغضائشياهىر تاغا يراد.د

  3 ، عبِؼخ اٌغضائشػثىرج راتخ.د 3، عبِؼخ اٌغضائشػسوٍَ ضهًُاٌ.د

 3 عبِؼخ اٌغضائشدغُػح ػثذ انردًٍ،.د 3، عبِؼخ اٌغضائشجثانٍ رضىاٌ.د

 3، عبِؼخ اٌغضائشاتىغىكاٌ يذًذ.د ، عبِؼخ ثِٛشداطَىَمح رضىاٌ.د

 ،عبِؼخ عٛق ا٘شاطضهاَهُح غكرٌ.د 3، عبِؼخ اٌغضائشدػًاٌ يذًذ انًخطار.د

 3، عبِؼخ ثِٛشداطتىراٌ كاضُا.د 3، عبِؼخ اٌغضائشتٍ زَادج ػثذ انهادٌ.د

 ، عبِؼخ اٌّغ١ٍخنثػُرٌ ادًذ.أ ، عبِؼخ اٌّغ١ٍخوانٍ ػثذ انُىر.د
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 نجُح انمراءج

 3، عبِؼخ اٌغضائشَافٍ راتخ.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشتٍ ػكٍ يذُذ اكهٍ.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشدرَطٍ تىزَذ.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشنؼثاٌ كرَى.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشتٍ غرٍَُ ػثذ انذًُذ.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشضاكر طارق.د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشطاوطاو زهرج.د.أ

 .، اٌغبِؼخ الاسد١ٔخصـادق خــانذ انذــاَك  .د.أ

 ثغذاد-اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ػهٍ ضًىو انفرطىضٍ ،  .د.أ

 3، عبِؼخ اٌغضائشػثىرج راتخ.د

، عبِؼخ عط١فزواغٍ غًص انذٍَ.د  

، عبِؼخ عط١فانؼهىٌ ػثذ انذفظ.د  
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 :ذمذَى

 ِخجش ػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚ اٌزذس٠ت اٌؼبٌٟ ػٓإْ رأع١ظ ٘زٖ اٌّغٍخ اٌزٟ رظذس        

، رؼٕٝ 3اٌّغزٜٛ،ِؼٙذ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ ثذاٌٟ اثشا١ُ٘ ، عبِؼخ اٌغضائش

ثٕششاٌجؾٛس ٚ اٌذساعبد الأط١ٍخ اٌّجزىشح ٚ اٌزٟ رغؼٝ اٌٝ اػبفخ ٚ رط٠ٛش فٟ ١ِذاْ 

ػٍَٛ ٚ رم١ٕبد الأشطخ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ ٚ اٌؼٍَٛ اٌّشرجطخ ثٙب، ثٙذف اٌٛطٛي إٌٝ 

ثٕبء فؼبء ٌٍؾٛاس اٌؼٍّٟ ث١ٓ اٌجبؽض١ٓ ٚإٌخت ِٓ ِخزٍف اٌجٍذاْ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ 

ٚعبءد اٌؾبعخ ٌزأع١ظ ٘زٖ اٌّغٍخ ٌّب . الأغ١ٍض٠خ ٚاٌفشٔغ١خ ثبٌٍغبد اٌضلاصخ اٌؼشث١خ،

رؾز٠ٛٗ ِٓ أ١ّ٘خ ثبٌغخ ٌٍّغبّ٘خ فٟ ثؼش ٚرؼض٠ض اٌزى٠ٛٓ الأوبد٠ّٟ ٚاٌّغبس إٌّٟٙ 

ٌلأعبرزح ٚاٌطٍجخ اٌجبؽض١ٓ، ٚ رمزؾُ اعٛاس عبِؼبرٙب ٚ ػمٛي ثبؽض١ٙب ٚ ِفىش٠ٙب ٌٚٙزا 

فبٌّغٍخ ِفزٛؽخ ٌىً اٌجبؽض١ٓ ِٓ داخً ٚخبسط اٌٛؽٓ ٌزظً اٌغبِؼبد اٌؼب١ٌّخ، إر إٔٔب 

ٔطّؼ إٌٝ اٌزؼبْٚ ٚ اٌزٛاطً ِؼب ٌزط٠ٛش ٘زا اٌفؼبء اٌؼٍّٟ ِٓ أعً اٌّغبّ٘خ فٟ 

 إٌٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌمؼب٠ب اٌز٠ّٕٛخ ٚرشاعغ رظٛسارٙب ػ١ٍّخعؼً ِغزّؼبرٕب رٕظش ثظٛسح 

ف١ّب ٠خض اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌغٛأت اٌّزظٍخ ثٛالغ ٚرؾذ٠بد ِغزمجً ١ِذاْ ػٍَٛ ٚ رم١ٕبد 

الأشطخ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ، آ١ٍِٓ أْ رغبُ٘ ٘زٖ اٌّغٍخ فٟ رؼض٠ض ٚرط٠ٛش أعب١ٌت 

 .ٚرم١ٕبد اٌجؾش اٌؼٍّٟ

اْ وً ِب ٠شغغ فٟ اٌّٛػٛػبد اٌزٟ رٕشش فٟ ٘زا اٌؼذد، ٟ٘ اٌّؾبٚلاد اٌغبدح          

لأزبط ِٕظِٛخ ِؼشف١خ عذ٠ذح رؾبٚي اٌزبص١ش فٟ ِغشٜ اٌؾ١بح اٌؼ١ٍّخ اٌّؼبطشح ػٓ 

. ؽش٠ك اٌجؾش ٚ الاثذاع ٌٍؾبق ثشوت اٌشلٟ ٚ اٌزطٛس اٌؼٍّٟ ٚ اٌزىٌٕٛٛعٟ اٌؼبٌّٟ

          ٚ فٟ الأخ١ش ٔزمذَ ثبٌشىش ٚ اٌؼشفبْ اٌٝ اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ِٓ اٌغبِؼبد اٌٛؽ١ٕخ 

ٚ اٌذ١ٌٚخ ٚ وً ِٓ وزت ٚ دلك، ٚ اٌٝ وً ِٓ خؾ لٍّٗ ٚ اسعً ثؾضٗ اٚ دساعزٗ اٌٝ 

 .ِغٍخ ػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚ اٌزذس٠ت

 

 

 

 

 دذادٌ خانذ.د.أ: يذَر انًجهح و رئُص انرذرَر
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 :الأهذاف و لىاػذ انُػر فٍ انًجهح

: الاهذاف-

        ِغٍخ ػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚ اٌزذس٠ت ، ِغٍخ ػ١ٍّخ د١ٌٚخ ِؾىّخ ثٍغٕزٟ إداسح ٚ لشاءح 

، غب٠زٙب 3رظذس ػٓ ِخجش ػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚ اٌزذس٠ت اٌؼبٌٟ اٌّغزٜٛ ثغبِؼخ اٌغضائش

ٔشش اٌجؾٛس ٚ اٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ اٌّزخظظخ فٟ ػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚ اٌزذس٠ت ٚ اٌّشرجطخ 

ثٙب ، ثبٌغخ اٌؼشث١خ ٚ الإٔغ١ٍض٠خ ٚ اٌفشٔغ١خ ، ِفزٛؽخ ٌغ١ّغ اٌجبؽض١ٓ عٛاء ِٓ اٌغضائش 

. اٚ خبسعٙب

: يجالاخ انًجهح -

 اٌؼٍَٛ اٌطج١خ ٚاٌج١ٌٛٛع١خ اٌّطجمخ فٟ الأٔشطخ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ 

 فغ١ٌٛٛع١ب اٌّّبسعخ اٌش٠بػ١خ 

 ٞٛإٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ اٌزشث 

 ٟاٌزذس٠ت اٌش٠بػ 

 ٟػٍُ إٌفظ اٌش٠بػ 

 ٟػٍُ الاعزّبع اٌش٠بػ 

 ٟالإػلاَ اٌش٠بػ 

 اٌش٠بػخ ٚاٌظؾخ 

 ٟاٌزش٠ٚؼ اٌش٠بػ 

 إٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ اٌّى١ف 

 ٟالإداسح ٚاٌزغ١١ش اٌش٠بػ 

 :غروط انرمذو تؼرض انُػر-

       رخؼغ اٌجؾٛس ٌّؼب١٠ش ٚ ششٚؽ رؾى١ُ اٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ الاوبد١ِخ، ِٓ ؽشف 

. أعبرزح خجشاء  ِزخظظ١ٓ، ٚ رطجك ف١ٙب ششٚؽ اٌّغلاد اٌؼ١ٍّخ اٌؼب١ٌّخ اٌّؾىّخ

ٚ ػ١ٍٗ فبْ اػزّبد الأطٛي اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌّٛاد اٌّشعٍخ ا١ٌٕب ِٓ رٛص١ك ٚ ِشاعغ ٚ ٘ٛاِش 

 :انرمىَى و ػهُه٘ٛ ِٓ الأِٛس الأعبع١خ فٟ 

٠غت أْ رغزٛفٟ ع١ّغ الأثؾبس ٚاٌّمبلاد ػٍٝ الأعظ اٌؼ١ٍّخ إٌّٙغ١خ اٌّزفك ػ١ٍٙب فٟ 

١ِذاْ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ٚٚفمبً ٌّٕٙغ١خ اٌىزبثخ اٌؾذ٠ضخ ثبٌخظٛص فٟ ١ِذاْ 

: ػٍَٛ ٚرم١ٕبد الأشطخ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٚرٌه ثّشاػبح ِب ٠ٍٟ

 .أْ ٠ىْٛ اٌجؾش أط١لاً ٌُ ٠غُجك إسعبٌٗ ٌٍٕشش فٟ ِغٍخّ أٚ عضءٍ ِٓ وزبة .1

٠غت أْ ٠زّبشٝ اٌجؾش أٚ اٌّمبي ٚفمبً ٌٍؾذاصخ فٟ اٌطشػ ٚاٌزؾ١ًٍ ٚرغٕت رىشاس  .2

 .اٌجؾٛس اٌغبثمخ
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 وٍّخ، ثبلإػبفخ إٌٝ ِغزخٍض ٌٍجؾش ٠شًّ 5000 إٌٝ 3000أْ ٠ىْٛ ؽغّٗ ث١ٓ  .3

اٌؼشث١خ ٚآخش ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ :  وٍّخ ثٍغز200ٓ١اٌؼٕٛاْ ٚ اٌىٍّبد اٌذاٌخ فٟ ؽذٚد 

 .أٚ اٌفشٔغ١خ ٚ اخش ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ 

 . أْ ٠ىْٛ اٌجؾش ثبٌؼشث١َّخ أٚ الإٔغ١ٍض٠خ أٚ اٌفشٔغ١خ .4

أْ ٠شاػٝ فٟ اٌجؾش عٛدح اٌفىشح ٚأطبٌزٙب، ٚالأعٍٛة، ٚإٌّٙظ ٚاٌزٛص١ك اٌؼٍّٟ،  .5

 .ٚاٌخٍٛ ِٓ الأخطبء اٌؼ١ٍّخ ٚاٌٍغ٠ٛخ

رخؼغ ع١ّغ اٌجؾٛس ٌششؽ اٌزؾى١ُ ٚاٌخجشح ِٓ ؽشف ٌغبْ ِخزظخ رّضً اٌٍغٕخ  .6

 .اٌؼ١ٍّخ ٌٙزٖ ٌّغٍخ

ػٕٛاْ اٌجؾش، ٚاعُ اٌجبؽش، اٌذسعخ : أْ رزؼّٓ ٚسلخ اٌغلاف اٌؼٕبطش اٌزب١ٌخ .7

 .اٌؼ١ٍّخ ٚرخظظٗ ِٚمش ػٍّٗ، ٚػٕٛأٗ اٌجش٠ذٞ ٚالإٌىزشٟٚٔ

 documentاٚ  ٔٛع  2007  ٔٛعwordأْ ٠مذَ اٌجؾش ِىزٛثبً ػٍٝ ٔظبَ  .8

word97-2003 ٚثخؾ (Times New Roman ) 12 اٌشل١ك ٌٍٕض ٚثبٌجٕذ 

عُ ِٓ  (2)ٚ٘بِش ِمذاسٖ . (1,15)اٌؼش٠غ ثبٌٕغجخ ٌٍؼٕب٠ٚٓ  ٚفبطً خطٛؽ 14

عُ ، 10,5ع١ّغ عٛأت اٌظفؾخ، ٠ٚزُ إدِبط اٌغذاٚي ٚالأشىبي ػشػٙب لا ٠زغبٚص 

عُ ٚ 23,5ػٍٝ ٚسلخ ِمبط اٌطٛي.فٟ إٌض اٌّشلُ ِشفٛلخ ثبٌؼٕب٠ٚٓ

 .  عُ 15,5اٌؼشع

 .٠مُذَّ اٌجبؽش ِغ اٌجؾش ٍِخظبً ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ ٚآخش ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ أٚاٌفشٔغ١خ .9

رىْٛ ِٕٙغ١خ اٌجبؽش اٌّزجؼخ فٟ رٛص١ك اٌّظبدس ٚ اٌّشاعغ ٚفك ِٕٙغ١خ ٚ ٔظبَ  .10

 . اٌطجؼخ اٌغبدعخ(APA) عّؼ١خ ػٍُ إٌفظ الأِش٠ى١خ

إرا رخٍفّ ششؽ ِٓ ششٚؽ إٌشش؛ ١ٌٙئخ رؾش٠ش اٌّغٍخّ أْ رشد اٌجؾش ٌٍجبؽش ١ٌمَٛ  .11

 .ثزؼذ٠ٍٗ ثّب ٠زفك ِغ ششٚؽ إٌشش فٟ اٌّغٍخّ

ع١ّغ ا٢ساء اٌٛاسدح فٟ ٘زٖ اٌّغٍخ رؼجش ػٓ ٚعٙخ ٔظش أطؾبثٙب  دْٚ أْ رؼىظ  .12

 .ثبٌؼشٚسح ٚعٙخ ٔظش اٌّغٍخ

 .٠شُزشؽ فٟ اٌجؾش أْ لا ٠ىْٛ لذ ٔشُش عبثمبً  .13

 .٠شفك ٘زا اٌؼشع ثٛسلخ ّٔٛرع١خ ٠غت اٌىزبثخ ػ١ٍٙب .14

رشعً اٌجؾٛس ؽظش٠ب ػجش ِٕظخ اٌّغلاد اٌؼ١ٍّخ اٌغضائش٠خ ػٍٝ اٌشاثؾ اٌزبٌٟ  .15

 https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :ٌٍّغٍخ 

 .إٌشش ِغبٟٔ ٌىبفخ اٌّؤٌف١ٓ .16
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لائًح انًذرىَاخ 
 ػُىاٌ انًمال انًؤنفٍُ انصفذح

1-17 

شش٠ؾ ؽغبَ اٌذ٠ٓ، 

 2عبِؼخ ثبرٕخ 

 

الزشاػ ثشٔبِظ رش٠ٚؾٟ س٠بػٟ ٌٍشفغ ِٓ 

رمذ٠ش اٌزاد ػٕذ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼبل١ٓ 

دساعخ رغش٠ج١خ ثّذسعخ  )(عٕخ16-15)عّؼ١ب

طغبس اٌظُ فٟ ِذ٠ٕخ ثبرٕخ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

2016/2017.) 

18-25  

٠ٛٔمخ سػٛاْ، عبِؼخ 

 ثِٛشداط، 

أ٠ذ ػّبس رٛف١ك 

،ث١ٍٔٛظ سش١ذ، عبِؼخ 

  3اٌغضائش

اٌّزذسط )ػجؾ اٌٛصْ ثبعزؼّبي اٌجشٔبِغ١ٓ 

 ٚأصشٖ ػٍٝ ِغزٜٛ ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ (ٚاٌغش٠غ

26-42  

 أؽّذ ػّبد اٌذ٠ٓ ٠ٛٔظ،

 2عبِؼخ ثبرٕخ 

أصش ثشٔبِظ ِمزشػ ثبلأٌؼبة اٌؾشو١خ فٟ  ":

ر١ّٕخ الإدسان اٌؾغٟ اٌؾشوٟ ٌزلا١ِز اٌغٕخ 

دساعخ " - عٕٛاد (7-6 )الأٌٚٝ اثزذائٟ ثغٓ

رغش٠ج١خ ػٍٝ رلا١ِز اٌغٕخ الأٌٚٝ اثزذائٟ 

 - ثٛلا٠خ ثبرٕخ

43-56  

 ، دس٠غٟ ػجذ اٌىش٠ُ

 3عبِؼخ اٌغضائش 

 

اٌّمبسثبد إٌظش٠خ اٌؾذ٠ضخ ٌذافؼ١خ الإٔغبص 

 ػٕذ اٌزلا١ِز فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ

57-74  

ثٛسٔبْ شش٠ف 

ثٓ ثٛعزخ  ِظطفٝ،

 أٌّٚبْ س٠بع، سؽ١ّخ،

 ،3عبِؼخ اٌغضائش

فبع اٌّزمذَ ٌىشح ا١ٌذ  دساعخ فبػ١ٍخ اٌذِّ

اٌغضائش٠خ فٟ ثٕبء اٌٙغّبد اٌّؼبوغخ 

دساعخ ٚطف١خ رؾ١ٍ١ٍخ ٌّجبس٠بد إٌّزخت "

اٌٛؽٕٟ اٌغضائشٞ ٌىشح ا١ٌذ أوبثش روٛس 

 "خلاي اٌجطٌٛخ اٌؼب١ٌّخ

75-85  

 ثٓ ػلاي علاي،

ثٛصوش٠خ رٛ٘بِٟ، 

عىبسٔخ عّبي، عبِؼخ 

 ،3اٌغضائش

ػلالخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ ثض٠بدح اٌٛصْ 

 ٚاٌجذأخ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّزّذسع١ٓ

86-97  

ص٠شَ ثٛعّؼخ ، ثٓ 

ػىٟ ِؾٕذ أوٍٟ ،ػجذ 

اٌغلاَ ِمجً اٌش٠ّٟ، 

 3عبِؼخ اٌغضائش

ػلالخ رشو١ض الأزجبٖ ثأداء اٌفش٠ك اٌٛؽٕٟ 

 عٕخ فٟ اٌجطٌٛخ 21ٌىشح ا١ٌذ لألً ِٓ 

 اٌؼب١ٌّخ ِمبسثخ ش١ٌّٛخ رؾ١ٍ١ٍخ
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لائًح انًذرىَاخ 
 ػُىاٌ انًمال انًؤنفٍُ انصفذح

98-111  

 ػجذالله ؽٛؽبٚٞ،

 ، لبعّٟ اؽغٓ

 3عبِؼخ اٌغضائش

فؼب١ٌخ اعزخذاَ رم١ٕخ اٌزذس٠ت ثبٌزظٛس اٌؼمٍٟ 

ػٍٝ الاداء اٌّٙبسٞ ٌذٜ لاػجٟ وشح ا١ٌذ فئخ 

  عٕخ19الً ِٓ 

112-126  

ل٠ٛمؼ ٔغش٠ٓ، 

 رٛ٘بِٟ ثٛصوش٠خ،

عبِؼخ  عىبسٔخ عّبي،

   3اٌغضائش

ػلالخ ّٔؾ اٌغغُ ثجؼغ ِزغ١شاد ا١ٌٍبلخ 

اٌجذ١ٔخ ٌذٜ ؽٍجخ ِؼٙذ ػٍَٛ ٚرم١ٕبد إٌشبؽبد 

 ( عٕخ24-18)اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ 

127-135  

 ػجبعٟ ٠بع١ٓ،

صػجٛة عّبي، 

                      3عبِؼخ اٌغضائش

أصش اٌزؾؼ١ش اٌجذٟٔ ػٍٝ ثؼغ اٌّٙبساد 

 اٌزم١ٕخ فٟ وشح اٌمذَ

136-162  

 أعبِخ اٌؾبط عؼ١ذ،

عبِؼخ  عىبسٔخ عّبي،

 3اٌغضائش

اعٙبِبد اٌّذسعخ اٌغضائش٠خ فٟ أزمبء 

اٌّٛا٘ت اٌش٠بػ١خ ٚرٛع١ٙٙب ٔؾٛ الأٔذ٠خ 

دساعخ ١ِذا١ٔخ ٌّزٛعطبد اٌٛلا٠بد )إٌخج٠ٛخ 

 .(اٌغٕٛثٟ

163-175  

 ، ِؾّذ اٌظذ٠ك ٌٛؽ

ثٓ  ثٓ ِظجبػ وّبي،

عبِؼخ  ثٛعزخ سؽ١ّخ،

 3اٌغضائش

اعزشارغ١خ رى٠ٛٓ اٌّٛا٘ت اٌشبثخ فٟ أٔذ٠خ وشح 

 اٌمذَ اٌغضائش٠خ

176-194  

Samira SAID 

AISSA, 

Université 

d’Alger 3 

 

L'effet des exercices de 

gymnastique en réadaptation 

cardiaque sur l'amélioration de la 

Performance physique chez les 

coronariens 

195-205  

Soufiane Nafa , 

CHERIFI Med 

Amine, 

Bouzakaria 

Touhami 

Université 

d’Alger 3 

 

Le coaching d’équipe Applications, 

processus et stratégie 
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