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190-204 

رة ثر استخدام الأسلوب التعاوني في تعلم بعض المھارات القاعدیة في كأ
 السلة.

 2، حفصاوي بن یوسف  1 بن علي الزھرة 
جامعة  یة ،مخبر الإبداع و الأداء الحركي ، معھد التربیة البدنیة و الریاض 1،2

 الشلف.

14 

205-233 

لتحلیل الكینماتیكى للرمیة الحرة الناجحة وغیر الناجحة لدى لاعبي منتخب ا
 عمان لكرة السلة على الكراسي المتحركة. 

 4علي الیعربي ، 3، أحمد عبداللطیف2، بدریة الھدابي1منصور البحري
ة، قسم جامعة السلطان قابوس، كلیة التربی 4،  2وزارة التربیة والتعلیم ،  1

 قسم علم الحركة -جامعة حلوان 3،  بدنیة وعلوم الریاضیةالتربیة ال

15 

234-248 

 –لتقوس الخارجي للساقین لدى لاعبي كرة القدم الشبان وطرق تأھیلھا ا
 مراجعة علمیة.

 2، حسایني أیوب1 صید طارق
میة، ، مخبر علوم الأنشطة البدنیة الریاضیة والصحة العمو2جامعة سطیف  1

مخبر علوم وممارسات الأنشطة البدنیة الریاضیة ، 3جامعة الجزائر  2
 والایقاعیة،

16 

249-261 

لقفز لم اأثیر استراتیجیة (فكر، زاوج، شارك) باستخدام أفلام تعلیمیة في تعت
  فتحا ً وضما ً على منصة القفز في الجمناستك الفني للنساء.

 2، أیاد صالح سلمان1سوزان سلیم داود
 لیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة، جامعة بغداد العراق.ك 2 ,1

17 

262-276 
أثیر الموسیقى على سرعة الاستشفاء بعد تمرین ھوائي عالي الشدة.ت   

 3، رضوان الحاج ساسي 2، محفوظة الكیتانیة 1عبد الله الذھلي
 جامعة السلطان قابوس 2،3، معلم ریاضة مدرسیة 1

18 

277-291 

 وعیة باللعب التنافسي في كرة الطائرة على تحسین مھارةثر تمارین نأ
 الرضا الحركي 

  –الجزائر  –دراسة میدانیة على بعض متوسطات ولایة سطیف 
  2، مداسي لطفي 1 لواتي عبد السلام 

 ،2جامعة سطیف   1،2

19 
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292-306 

ي ف راسة مقارنة بین طریقة التدریب المدمج والتدریب بالألعاب المصغرةد
 سنة. 17تطویر مداومة السرعة لدى لاعبي كرة القدم الناشئین تحت 

   2، أمزیان أسامة 1دعان عبد المؤمن 
جیة جامعة العربي بن مھیدي أم البواقي / مخبر الاستجابات البیولو 2، 1 

 والنفسیة للنشاط البدني والریاضي 

20 

307-322 

ة في تطویر تحمل السرعة اعلیة أسلوب الجمعیة الأمریكیة لتدریب السباحف
 وزمن انجاز 400م حرة لسباحي فئة أقل من 17سنة.

 *1خرفي رضا توفیق، 2 إسماعیل بوسیف، 3 واضح أحمد الأمین 
3،2،1 مخبر برنامج البحوث المتعددة لعلوم الریاضة وحركة الإنسان جامعة 

 تیسمسیلت

21 

323-337 

المدمج في تحسین صفتي اعلیة برنامج تدریبي مقترح باستخدام التدریب ف
 18القوة الانفجاریة والقوة الممیزة بالسرعة لدى لاعبي كرة السلة أقل من 

 سنة
 2، شھیرة نفاف1عصام حجاب

 سوق أھراس، -جامعة محمد الشریف مساعدیة  1،2

22 

338-348 

ي دى مساھمة برنامج استرجاعي مقترح في تطویر القدرات البدنیة للاعبم
  .القدمكرة 

  3عبد الرزاق بودواني  ،2، بوعبد الله سبع 1 وداكمحمد 
 جامعة  حسیبة بن بوعلي  1،2،3

23 
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