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مجلة علمية 

 سنوية محكمة 

 :المؤتمرالتعريف ب
كل  لم وفي"العقل السليم في الجسم السليم" هي العبارة التي ما فتئ الناس يرددونها بكل لغات العا

 مكان. إنّها العبارة الجامعة لكل ما يطمح فعل الرياضة إلى تحقيقه.

جدنا لا يختلف اثنان اطلاقاً على أنّ سلامة الجسم وسلامة العقل هي من الكمال المنشود لذا و 
ة لرياضعلى مرّ العصور من الحكماء والفلاسفة من دعا إلى ممارسة الرياضة البدنية وحث على إقرانها با
نية البد الذهنية أو العقلية ولنا في صفحات التاريخ ما يشير إلى تلك العلاقة شديدة الصلة بين الرياضة

 سفة. ها فلالذهنية( والتي يمكن أن نسمّي )مجموعة النشاطات البدنية( والرياضة العقلية )مجموعة النشاطات
لة عن جم ولأننا نعيش عصرًا سيمته الأولى التوتر العصبيّ الحاد والقلق النفسي المتشنج الناتجان

ة المتغيرات الدولية الراهنة، أصبح من الضروري والأكيد البحث عن آليات، ضمن منظومتنا التدريسي
لا  ن الظاهرتان وما ينتج عنهما من أعراض وأمراض أخرى. ومماوالتدريبية، للمساعدة على تجاوز هاتا

شك فيه أن مجالنا الرياضي يمنح الكثير من الفرص لأولئك الباحثين عن العلاج الشافي بعيدا عن 
 المشافي.

ى من وحي هذا المنظور متعدد الأبعاد، جاءت فكرة تنظيم مؤتمر عالمي ينكب الفاعلين فيه عل
 تطبيقعددة لعلوم الأنشطة البدنية والرياضية على مستوى التنظير أو على مستوى الدراسة الجوانب المت

 ه.روافدآخذين بالاعتبار ما أفرزته الأبحاث الحديثة في كل المجالات المحيطة بهذا الميدان والمتصلة ب
حي وافالنشاطات البدنية والرياضية تلعب دورا هاما ومحوريا في بناء شخصية الفرد من جميع الن
رد م للفولهذا تعد جهود العلماء وباحثي علوم الأنشطة البدنية والرياضة في سعيهم لتأكيد البناء السلي

المعلوماتي لنظامهم الأكاديمي أمكن لأول مرة النظر إلى الرياضة نظرة يحدوها الشمول فكان من 
سية حتى السياو افية اد الاجتماعية والثقالصـعـب تـنـاول هـذا الـنـشـاط الإنـسـانـي المتنامي بعد أن بدأت الأبع

 .والاقتصادية للرياضة تتضح وأصبح من الصعب تجاهل اهمية هذا النشاط الإنساني البارز
ء والملتقى يجمع علماء الرياضة من مختلف الدول لتبادل المعارف، والأفكار والخبرات في ضو 

إلى  ضافةحة وكذلك المجالات المتصلة بها، بالإالتطورات الجديدة في علوم الرياضة واللياقة البدنية والص
دنية المساهمة في نشر الوعي الرياضي الموجه والسليم  الداعي إلى ممارسة الرياضة لكسب اللياقة الب

ياضي  والر  المفاهيم الصحيحة للتربية البدنية والنشاط  البدني والنشاط الدائم وتقوية الجسم وغرس وترسيخ
 ثة.بمختلف انواعه وعلى مختلف الأصعدة في الرقي بالمجتمعات في ضوء تحديات ورهانات الألفية الثال
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مجلة علمية 

 سنوية محكمة 

 أهداف المؤتمر:

 مجاللجمع رجال الفكر والخبراء والمعنيين بالقضايا المطروحة في المؤتمر لمناقشة سُبُل التطور في ا .1
 .الرياضي

 .دعم التفاعل والحوار بين مختلف المنظمات والهيئات الرياضية الدولية والإقليميّة .2

ى مستو  العمل على إكساب التعاون العربي البيني ومع دول أوروبا مزيداً من الفاعلية، والارتقاء به من .3
 .التبادل إلى مستوى التنسيق والمعرفة والتكامل

 .اضيالري لقيم التي تساعد على إطلاق القدرات الكامنة لدى الباحثين في المجالالتأكيد على أهميّة نشر ا .4

اط لانخر الاهتمام بالأفكار الجديدة، وتبادل الخبرات ، وتفعيل العلاقات من أجل تشجيع المشاركين على ا .5
 في مؤتمرات فكرية مستقبلية.

 

 محـاور المؤتمـر:
 علوم التدريب الرياضي واللياقة البدنية. .1
 ائق التدريس في التربية البدنية والرياضية.طر  .2

  النشاط البدني المكيف والصحة. .3

 الإعلام الرياضي وتكنولوجيا المعلومات. .4
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مجلة علمية 

 سنوية محكمة 

 :اللجنة التنظيمية
 د. بن زيدان حسين 
 د. كوتشوك سيدي محمد 
 د. ميم مختار 
 د. مناد فوضيل 
 د.حرباش ابراهيم 
 د. صابر جمال 
 د. حمزاوي حكيم 
 الدين د. عتوتي نور 
 د. كحلي كمال 
 د. جبوري بن عمر 
 د. جغدم بن ذهيبة 
 د. غوال عدة 
 د. بوعزيز محمد 
 د. حمودي عايدة 
 د. بلعيدوني مصطفى 
 د. بن خالد الحاج 
 د.سنوسي عبد الكريم 

 

 

 لميةاللجنة الع
 أ.د عطاء الله أحمد 
 أ.د بن برنو عثمان 
 أ.د بن قناب الحاج 
 أ.د بن دحمان محمد نصر الدين 
 أ.د صبان محمد 
 أ.د حرشاوي يوسف 
 أ.د بن لكحل منصور 
 أ.د بن سي قدور حبيب 
 أ.د ناصر عبد القادر 
 د. مقراني جمال 
 د.زبشي نور الدين 
 د. شتيوي عبد المالك 
 د. شريط محمد حسن المأمون 
  هر طاهرطا 
  
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مجلة علمیة
محكمة سنویة

الباحث عنوان البحث رقم الصفحة
البحوث الخاصة بمحور النشاط البدني الریاضي المكیف

عمروش مصطفى
بن عبد السلام محمد

زیاني محمد

إعداد برنامج تأھیلي لعلاج انحراف العمود الفقري وأثره على 
بعض المتغیرات الانثروبومتریة والصفات البدنیة لدى تلامیذ 

سنة في الجزائر14-12المرحلة المتوسطة فئة

1 -19

بوعزیز محمد 
بن سي قدور حبیب  

جبوري بن عمر
كحلي كمال

إسھامات الممارسة الترویحیة الریاضیة في التخفیف من القلق 
وعلاقتھ بالتوافق المھني لدى أساتذة التعلیم المتوسط

20-32

بوالقمح نزیھة المدرسي الدور الوقائي و العلاجي للریاضة للحد من العنف
لدى تلامیذ المرحلة الثانویة

33-43

طھ العطري   
ریاض علي الراوي

إقتراح برنامج تدریبي موّجھ لتلامیذ المرحلة الابتدائیة 
لتحسین اللیاقة البدنیة المرتبطة بالصحة  

44-63

محمد رضا حافظ الروبى فعالیة برنامج مقترح لتحسین بعض القدرات البدنیة وتعلیم
سیات ریاضة الجودو للمعاقین بصریا أسا

64-77

محمد السید الششتاوى دراسة مقارنة بین مجموعات مختارة من الریاضیین المعاقین 
في الصلابة النفسیةحركیا

78-101

اوي عبد السلام ز
بودیسة لمیاء

بایزید عبد القادر 

انیة علاقة النشاط الریاضي التنافسي  في تقلیل من العدو
).إعاقة حركیة(للریاضیین ذوي احتیاجات الخاصة

102-116

سلمى نوریة   
بن سي قدور حبیب  

احمد بن قلاوز تواتي

برنامج ترویحي ریاضي وقائي لتحسین متغیرات الصحة 
).سنة فما فوق60(البدنیة لدى المسنات 

117-141

،میلودي حسینة
زوقاغ فاتح

ة الحركیة والنشاط البدني المكیف في إعادة دور التربیة الحسی
التأھیل الحركي عند الطفل المصاب بالشلل الدماغي

142-154

مسعودة بن السایح دور ممارسة النشاط الریاضي المكیف في تحقیق الصحة 
النفسیة لدى المعاقین سمعیاً 

155-171

عیسى براھیمي
صابر بن عیسى 
نصر الدین قتال

أثر برنامج حركي مقترح في تنمیة بعض المھارات الحركیة 
لفئة ذوي الاحتیاجات الخاصة

172-185

عتوتي نورالدین   أھمیة ممارسة النشاطات الریاضیة الترویحیة في دعم بعض 
مجالات النمو الاجتماعي للصم

186-205

.الإعلام والاتصال في المجال الریاضيالبحوث الخاصة بمحور 
رحموني                        لبنى 

نور العابدین قوجیل
استراتیجیات الإعلام الریاضي في النھوض بقطاع الریاضة في 

–الواقع والمأمول-الجزائر
207-216

ولیدة حدادي
فطیمة أعراب

دور الانترنت في تطویر الممارسات الصحفیة في الصحافة 
نة من الصحفیین دراسة میدانیة على عی-الریاضیة الجزائریة 

217-233
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مجلة علمیة
محكمة سنویة

الریاضیین 
عواج سامیة   
دراجي ھادیة

دور دور الاعلام الریاضي و مسؤولیتھ نحو تكریس الثقافة 
الریاضیة لدي المراھقین

234-242

عبد الرزاق سعید                                    الإعلام الریاضي عبر مواقع التواصل الاجتماعي بین الواقع 
أمولوالم

243-253

آمال علي الھادفي -سیاسي-الإعلام الریاضي كاستراتیجیة لصنع النفوذ الجیو
)beIN Sports (القطریة نموذجا-

254-263

الزھرة بن عائشة الإعلام الریاضي بین الحتمیة التكنولوجیة والحتمیة القیمیة 264-271

بن یحي محمد
بودي عبد القادر

نیة الریاضیة على سلوك المشاھد الریاضيأثر القنوات التلفزیو
القطریة)beIN Sport(دراسة حالة قناة بیین سبورت

272-284
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