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Sciences et Pratiques des Activités Physiques Sportives et 
Artistiques 

Objectifs et conditions de soumission 
 
 Objectif. 

Sciences et Pratiques des Activités Physiques Sportives et Artistiques est la 
revue de l’ensemble des enseignants et chercheurs évoluant dans des instituts ou 
départements de l’éducation physique et sportive en Algérie ou à l’étranger. 

C’est une revue scientifique a sous direction et à comité de lecture. Elle 
publie des recherches relatives aux : sciences de l’éducation et motricité,  
l'activité physique et au sport, le sport et l’environnement, les sciences de la vie 
et de la santé, et aux sciences humaines et sociales et ce dans une perspective 
pluridisciplinaire. Toutes les disciplines scientifiques sont représentées. Les 
recherches fondamentales, comme celles plus appliquées ou technologiques, sont 
également inscrits.  

 
 Soumission de l’article. 

 Les articles doivent être envoyés à un des quatre directeurs scientifiques 
principaux, en fonction du champ concerné. Un accusé de réception est remis dès 
réception de l’article. Les rédacteurs scientifiques mettent en place une 
procédure d'expertise dans des conditions d'anonymat. Tout le contenu soumis 
pour publication, y compris les contributions sollicitées par le comité de lecture, 
est évalué et peut faire l'objet de révisions éventuelles. Ce contenu ne doit pas 
être soumis pour publication dans une autre revue, quelle que soit la langue 
utilisée. Seul le contenu qui n'a jamais fait l'objet d'autre publication sera 
accepté, sauf en cas de résumé présenté à une réunion scientifique. Dans ce cas, 
les auteurs doivent le préciser sur la page de présentation de l’article. Tout article 
accepté devient propriété de la revue et ne peut être reproduit ou publié sans la 
permission écrite du directeur de la publication. A noter que l’auteur de l’article 
est le seul responsable du contenu.  

 
Format de soumission. 
 

 Soumission du dossier  
Le dossier peut être soumis par voie électronique (fichier Word pour 

Windows exclusivement, en une seule page de présentation qui comprend : 
- Le titre: 170 caractères maximum et renfermant uniquement des termes 

significatifs. 
- La liste des auteurs : classés par ordre d'implication dans le travail réalisé, 

avec les noms et prénoms en entier.  
- L'adresse institutionnelle complète de chacun des auteurs. 
- Le nom et l'adresse de la correspondance. Indiquer l'adresse électronique. 
- La présentation de l'article, en 2 lignes (maximum), pour le sommaire de la 

revue. 
- Si le contenu de l'article a fait l'objet d'une présentation dans une réunion 

scientifique, indiquer les lieux, date et intitulé de cette réunion. 
- L'attestation suivante : « Je, soussigné, « auteur principal », atteste que le 

contenu de l'article intitulé « titre de l'article » n'a pas été publié, qu'il 



n'est pas soumis pour publication par ailleurs ».  Date et signature de 
l'auteur principal. 

 
 Dépôt de l’article 

Le manuscrit de l’article doit être déposé par voix directe (fichier Word 
pour Windows exclusivement), en trois exemplaires toute  en 
respectant les éléments suivants : 

- Il sera dactylographié (Times 12, pour l’arabe ca serais Traditionnel 
Arabique 12) en interligne (1.0), y compris les notes et les références 
bibliographiques. Une marge de 2,5 cm sera laissée tout autour du 
texte.  

- La première page du manuscrit comprendra, le titre, le nom et prénom 
de ou des auteurs, 1e résumé (avec la langue de l’article ainsi qu’avec 
deux des trois langues de publication : Arabe, Français, Anglais) et 5 
mots-clés au maximum. 

- Les articles originaux doivent être divisés selon les standards de la 
rédaction scientifique: Introduction (problématique), Matériel et 
Méthodes (prélèvement des résultats…), Résultats, Discussion et 
Références. Les tableaux et figures sont insérés dans le texte 
numéroté, accompagnés de leurs légendes. 

- Les termes peu courants ou sigles utilisés seront expliqués entre 
parenthèses la première fois qu'ils apparaîtront dans le texte. 

- pour les notes et les références bibliographiques la revue applique les 
normes de l'APA (American Psychological Association) aux 
références bibliographiques. 
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Edi t o r ia l  

La revue scientifique du laboratoire S.P.A.P.S.A est un 
espace pour les enseignants et les chercheurs dans le but de publier 
leurs études et travaux de recherche dans différents domaines lies 
aux sciences des A.P.S.  

Dans ce quatrième numéro figurent des études liées à 
l’entraînement sportif et à l’analyse de certaines aptitudes liées à la 
pratique des A.P.S., ainsi des sujets concernant les aspects 
psychologiques et sociologiques.   

 

R. BOUKHERRAZ 
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  الأھداف وشروط التقدم بعرض النشر
  :الأھداف

والریاضیة والإیقاعیة مجلة كل الأساتذة  تعد مجلة مخبر علوم وممارسات الأنشطة البدنیة
إنھا مجلة علمیة بإدارة  .والباحثین في المعاھد وأقسام التربیة البدنیة والریاضیة في الجزائر أو الخارج

علوم التربیة والحركة، النشاط البدني والریاضة، الریاضة : ولجنة قراءة وتنشر الأبحاث المتعلقة ب
وكل . ة، والعلوم الإنسانیة والاجتماعیة وھذا بمنظور متعدد الاختصاصاتوالمحیط، علوم الحیاة والصح

كما تضم ضمن اھتماماتھا، الأبحاث الأساسیة مثل تلك المتعلقة . الاختصاصات ھي ممثلة فیھا
  . بالتكنولوجیات الحدیثة

 : عروض النشر
وسیسلم . لمستھدفیجب أن ترسل المقالات إلى أحد المدراء العلمیین الأساسیین بحسب الحقل ا

المحررون العلمیون سیخضعون المقال إلى منظومة تقییم من دون . وصل إیداع بمجرد استلام المقال
كل المحتوى الموجھ للنشر إضافة إلى المساھمات الواردة من لجنة . التعرف على ھویة صاحب المقال

وى موجھا للنشر في مجلة أخرى، لا یجب أن یكون ھذا المحت. القراءة سیقیّم ویمكن أن یخضع للمراجعة
ولن یقبل سوى المحتوى الذي لم یسبق وأن نشر من قبل ماعدا الملخصات . مھما كانت اللغة المستعملة

. في ھذه الحالة، یتوجب على المؤلف الإعلام بذلك على صفحة عرض المقال. المقدمة في لقاءات علمیة
. عاد نسخھ أو نشره بدون إذن مكتوب من مدیر النشریةكل مقال مقبول سیصبح ملكا للمجلة ولا یمكن أن ی

  .ویشار إلى أن مؤلف المقال ھو المسؤول الوحید عن المحتوى
 : طریقة التقدم بالعروض

 : إیداع الملف
، وھذا في صفحة windows لبرنامج ویندوزword ملف وورد( یمكن للملف أن یودع إلكترونیا

  : عرض تضم
  .لأكثر ولا تحوي سوى ألفاظ ذات دلالةحرفا على ا 170: العنوان. 
  .كاملین مرتبین ترتیبا خاضعا لمستوى مساھمة كل واحد في العمل، بالاسم واللقب: قائمة المؤلفین. 
  .العنوان المؤسساتي كاملا لكل مؤلف. 
  .تدوین البرید الإلكتروني. اسم وعنوان المراسلة. 
  .المجلة) فھرس( وجھ إلى قائمة محتویات، م)على الأكثر( عرض المقال، في سطرین اثنین. 
  .إذا سبق وأن عُرض محتوى المقال في لقاء علمي، تحدید الأماكن، التواریخ وموضوع اللقاء. 
: ، أصرح بأن محتوى المقال المعنون-المؤلف الرئیسي-أنا، الممضي أسفلھ، ": التصریح التالي. 

  .مع وضع التاریخ وتوقیع المؤلف الرئیسي ".لیس معروضا للنشر في نشریة أخرى" عنوان المقال"
 : إیداع المقال

، في ثلاث )حصریاwindow sلویندوز  wordملف وورد ( یجب أن یودع المقال بشكل مباشر
  : نسخ مع احترام ما یلي

 Traditionnel Arabique 12للفرنسیة وترادیسیونال أرابیك Times 12خط تایمس ( أن یرقن -
 2.5وھامش مقداره . ، بما في ذلك الملاحظات والإحالات البیبلیوغرافیة)1.0( وفاصل خطوط) للعربیة

 .سم حول كل النص
بلغة المقال ( العنوان واسم ولقب المؤلف أو المؤلفین، ملخصا أولا: تضم الصفحة الأولى للمنشور -

 .وخمس كلمات مفتاحیة على الأكثر) العربیة والفرنسیة والإنجلیزیة: واثنین من لغات النشر
 ، المناھج والأدوات)إشكالیة( مقدمة: المقالات الأصلیة یجب أن تقسم بحسب أنماط التحریر العلمي -

ویتم إدماج الجداول والأشكال في النص المرقم مرفوقة . ، النتائج، المناقشة والمراجع...)استخراج النتائج(
 .بالعناوین

 .المرة الأولى للظھور بالنصالألفاظ النادرة الاستخدام یجب أن تشرح بین مزدوجین في  -
 بالنسبة للملاحظات والإحالات البیبلیوغرافیة تطبق المجلة معاییر الجمعیة الأمریكیة لعلم النفس -

)APA (للمراجع البیبلیوغرافیة.  
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  ددــــــــــة العـــكلم
  

الفنیة فضاء و رسات الأنشطة البدنیة الریاضیةتعتبر مجلة مخبر علوم ومما
تقنیات و الباحثون في مختلف المجالات المرتبطة بعلومو علمي یساھم فیھ الأساتذة

البحوث الخاصة و الریاضیة، یحتوي العدد الثالث العدید من الدراساتو الأنشطة البدنیة
 شطة البدنیةتحلیل بعض الصفات البدنیة عند ممارسة الأنو بالتدریب الریاضي

  .الاجتماعيو الریاضیة، كذلك مواضیع تناولت الجانب النفسيو

للإشارة أن المشرفین على المجلة لم یدخروا أي جھد لإعطاء فرص للباحثین 
 أبحاثھم العلمیة، كذلك للنھوض بالبحث العلمي إلى مستوىو لغرض نشر دراساتھم

  .المعرفةو مالمطلوب،كما نأمل أن یساھم ھذا الفضاء في نشر العل

  رضوان بوخراز
   


