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Editorial

La revue Scientifique Spécialisée des Sciences du Sport du Laboratoire des Adaptations et
de la Performance Motrice se propose de faire le point sur la recherche scientifique et
technique appliquée aux différents domaines du sport et aborde tous les themes relevant des

sciences de I'homme en mouvement,

La revue Scientifigue Spécialisée des Sciences du Sport publie des articles originaux, des
articles de synthése. des conduites 4 tenir, des communications techniques bréves, une
rubrique de littérature commentée. La revue est adressée aux praticiens du sport, entraineurs,

formateurs, et médecins et les métiers du sport.

Le présent numéro traite dans ses articles originaux des réponses 4 des problématiques liées &
I'entrainement de la force musculaire, & I'importance des paramétres morphologiques dans la
préparation et la sélection des sportifs et aux effets du jetine de ramadhan sur |"organisme et le

comportement alimentaire chez les jeunes footballeurs.

Dans les articles de svnthése. le présent numero traite de themes multidisciplinaires, allant de
I"évaluation motrice & |'organisation des centres de formation en football, a la formation des
cadres du sport, 4 la sélection, sans pour autant occulter les résistances socioculturelles aux

activités physiques et sportives.

En vue de 'enrichissement de cette revue congue avant tout pour étre & votre service, il est
fait appel 4 I'ensemble de la communauté universitaire de veiller a la pérennit¢ de celle-ci en
Palimentant réguliérement par des articles concrétisant le fruit de vos investigations

scientifiques.

Professeur Mabila MIMOUNI



