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EDITORIAL

Mimouni Nabila est Professeur des Universités a 'INFS/STS de Dély-Ibrahim, directrice
du Laboratoire des Adaptations et de la Performance Motrice. Ses travaux portent sur les
problémes de la biométrie du sportif, la composition corporelle, la morphotypologie et les
problémes de croissance des enfants sportifs.

Pourquoi une recherche dans les « Sciences du Sport ?»

Jai 'immense plaisir d’exprimer ma sincére gratitude a nos lecteurs, pour avoir choisi de

s'informer par le biais de cette revue que nous nous sommes efforcés de réaliser.

L'objet de cette revue est de faire connaitre les activités du Laboratoire des Adaptations et
de la Performance Motrice a travers son parcours au niveau de la recherche en Sport, et de
fournir tous les renseignements susceptibles de répondre a la curiosité du lecteur et ayant trait
aux spécialités qui caractérisent son enseignement et sa recherche a différents niveaux, aux
publications (revues, périodiques), aux activités scientifiques organisées sous I'égide de cette

institution (séminaires, collogues, conférences...).

Linstauration d’un dialogue fructueux entre chercheurs et entraineurs est toujours une
demande trés forte a lintérieur des activités sportives. Ce dialogue permet aux praticiens
d’obtenir des données intéressantes susceptibles de les aider a concevoir et planifier
rationnellement leurs méthodes d’intervention, que ce soit dans le domaine de I'entrainement
de haut niveau, de la formation des jeunes ou tout simplement dans I'enseignement.
Actuellement, ce rapprochement entre les théories scientifiques et I'application pratique sur le

terrain semble loin d’étre pleinement réalisée.

N'hésitez pas & nous présenter vos remarques et vos suggestions en vue de

renrichissement de cette revue, congue avant tout pour étre a votre service.

Nabila MIMOUNI




