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يجب أن تستوفي جميع الأبحاث والدقالات على الأسس العلمية الدنهجية  شروط النشر وضوابطو:
الدتفق عليها في ميدان العلوم الإنسانية والاجتماعية ووفقاً لدنهجية الكتابة الحديثة بالخصوص في 

 يلي: ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية وذلك بمراعاة ما
 وتجنب تكرار البحوث السابقة.للحداثة في الطرح والتحليل وفقاً  ـ يجب أن يتماشى البحث أو الدقال

 أو الدشاركة بو في التظاىرات العلمية الدختلفة.قد سبق نشره الدقال أو البحث يكون  ألاـ يجب 
 ـ أن يمد البحث إضافات إلى القارئنٌ من طلبة وأساتذة وباحثنٌ في المجال ذي الصلة.

 47حجم ند العريضببال Traditional Arabic بنمطالكتابة  ـ يجب أن يراعى في متن البحث
 .4بحجم بفاصل بنٌ الفقراتفي المحتوى و  47حجم وبالبند الرقيقفي العناوين 

 يلي: ـ يجب قبل إرسال البحث التأكد من حدود الصفحات وفقاً لدا
  من الأعلى والأسفلسم 5وحدودىا بـــ:  49/57نمط الصفحة يجب أن يكون بمقاس  - 
 عن اليمنٌ واليسار.سم 5و
تخضع جميع البحوث لشرط التحكيم والخبرة من طرف لجان لستصة تدثل اللجنة العلمية لذذه لمجلة ـ 

 ووفقا للمعاينً الدعمول بها في البوابة الجزائرية للمجلات العلمية.
 ـ يعاد توجيو الدقال أو البحث إلى صاحبو إلا في حالات طلب تعديلات.

 أغراض الصياغة والدنهج العلمي الدتبع. لة بحقها في إجرا  بعض التعديل اليسنً بما يتوافق معتحتفظ المجـ 
 عن آرائهم الشخصية الدذكورة في أبحاثهم. ّيمكن أن تعبر آرا  وأفكار الباحثنٌ إلا لاـ 

 أمثلة:
 "وأفكاربالكلمة "آرا   صقاً ملتحرف الواو يكون 

 يجرون" الرياضينٌ،ة "صقة في آخر الكلمملتالفاصلة تكون 
 "في أبحاثهم.صقة مع الكلمة الأخنًة "ملتالنقطة تكون 

 نحو" التالي:النقطتان تكونان ملتصقتان بالكلمة بعدىا مباشرة "
 (88الفا ( )صقان مع الكلمة والأرقام )ملتالأقواس يكونان 

الخشن أو أي وتكون بالجداول العادية دون وضعها بالنمط  43بحجمالجداول والأشكال تكون 
 نوع آخر من الجداول.

 ىل ىناك؟صقة بالكلمة مباشرة ملتعلامة الاستفهام تكون 
.45بحجمنفس الشي  عند الكتابة باللغة العربية إلا الخط يكون 
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 والاحترام لكل القرا  الكرامعبارات التقدير ع جُــلّ م

 

 أما بعد:
لة تفوق في علوم وتقنيات النشاطات ف لمجفي حلتو الجديدة بعد التصنيفهذا ىو العدد الأول 

 .     البدنية والرياضة التي تصدر عن الدركز الجامعي نور البشنً البيض
بميدان علوم وتقنيات بجميع الأصناف. للباحثنٌ ونبراسا وإنارة السبيل نتمنى أن تكون فاتحة خنً 

 بإذن الله. دوليالاتها االنشاطات البدنية والرياضية بمختلف لر
 من مسؤولنٌ وتقنينٌمن كان لنا سندا للرقي بالمجلة  ولا يسعنا في ىذا الصدد إلا أن نشكر كل

 المحكمنٌ على جهدىم الدبذول. المحررين الدساعدين و الذين وضعوا ثقتهم بمجلتنا، وكذا السادة 
، وىذ تطلعات الباحثنٌكما تسعى إدارة المجلة إلى العمل وبكل ما أوتيت من قوة من أجل 

 بتظافر جهود الجميع.
وذلك  ASJPكما تدعو ىيئة تحرير المجلة قرائها الأكارم إلى التفاعل معها من خلال منصة 

بتحميل مقالاتها، أو بإبدا  ملاحظاتهم ومقترحاتهم التي يرون أنها تضمن مردود جيد للمجلة 
 والارتقا  بها.

 لقادمة.كما لا يفوتنا دعوة جميع الباحثنٌ للمشاركة في الأعداد ا
 

 والله ولي التوفيق
 

                                   
 .فضلاوي حسني .أ: المجلةتير ر سك

 كـلــمـــــــــة الــعــــــــــــدد 
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 479............................................0جعفر بوعروري – 0وليد في ير ش -1*دحو بن يوسف

ى التلاميذ المتمدرسين دراسة علاقة النمط الجسمي )زيادة الوزن والسمنة( بمستوى النشاط البدني لد -07
 . سنة( 18-17بثانويات ولاية قالمة )
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ية لدى طلبة علوم وتقنيات النشاطات البدنية مقاربة نفسو اجتماعية لتحديد الاتجاىات نحو المقاولات -00
 . والرياضية دراسة ميدانية مقارنة بعض ولايات الوطن

 794...................................0ينعبابسة حسام الد – 0محمد الشريفناصر  -1*تيايبية فوزي
الرياضية )دراسة مقارنة بين اساتذة الاحتراق النفسي وعلاقتو بالرضا الوظيفي لدى اساتذة التربية البدنية و  -00

 . التربية البدنية بولاية الشلف(
 214..............................0صبايحية أبراىيم – 0زروقي سعيديجمال  -1*يزروقي يوسف سعيد

 . ( سنة17-10علاقة حالة قلق المنافسة الرياضية بدقة أداء مهارة التمرير في كرة السلة ) -04
 200..................................................................................1*نذير كواسح

من السمنة من وجهة نظر أساتذة ة التعلم النشط للوقاية تيجياسهامات الأنشطة البدنية والرياضية في ظل استرا -07
 . التعليم المتوسط
 249............................................................. 0يسىعبعيط د.  -1*قرماط مصطفى

دور الإستمتاع الرياضي في التقليل من السلوك الإنسحابي من ممارسة النشاط البدني الرياضي لدى الأطفال  -02
 . المراىقين

 228............................................0رامي عز الدين  – 0بلخير عبد القادر -1*كمال نطاح
يكية تطور مرونة الأطراف العلوية والاطراف السفلية لدى التلاميذ في المرحلة الابتدائي المتوسط دينام -07

 . والثانوي 
 281.............................................................................1*رضا بن عيسى د.

 . شار فيروس كوروناتفاعل الأساتذة الجامعيين مع التعليم الإلكتروني في ظل انت -08
 292.............................................0مراد خلادي – 0لورنيق يوسف -1*اق بدر الدينسبو 

 . أحكام المسؤولية الإدارية المترتبة عن أعمال العنف الرياضي -09
 717.................................................................................1*محمدي شريف

 


