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يجب أن تستوفي جميع الأبحاث والدقالات على الأسس العلمية الدنهجية  النشر وضوابطه: شروط
الدتفق عليها في ميدان العلوم الإنسانية والاجتماعية ووفقاً لدنهجية الكتابة الحديثة بالخصوص في 

 يلي: ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية وذلك بمراعاة ما
 وتجنب تكرار البحوث السابقة.للحداثة في الطرح والتحليل ـ يجب أن يتماشى البحث أو الدقال وفقاً 

 أو الدشاركة بو في التظاىرات العلمية الدختلفة.قد سبق نشره الدقال أو البحث يكون  ألاـ يجب 
 لة.ـ أن يمد البحث إضافات إلى القارئين من طلبة وأساتذة وباحثين في المجال ذي الص

 47حجم ند العريضببال Traditional Arabic بنمطـ يجب أن يراعى في متن البحث الكتابة 
 .4بحجم بفاصل بين الفقراتفي المحتوى و  47حجم وبالبند الرقيقفي العناوين 

 يلي: ـ يجب قبل إرسال البحث التأكد من حدود الصفحات وفقاً لدا
 من الأعلى والأسفل سم 5وحدودىا بـــ:  49/57نمط الصفحة يجب أن يكون بمقاس  - 
 عن اليمين واليسار.سم 5و
تخضع جميع البحوث لشرط التحكيم والخبرة من طرف لجان لستصة تدثل اللجنة العلمية لذذه لمجلة ـ 

 ووفقا للمعايير الدعمول بها في البوابة الجزائرية للمجلات العلمية.
 إلا في حالات طلب تعديلات.ـ يعاد توجيو الدقال أو البحث إلى صاحبو 

 أغراض الصياغة والدنهج العلمي الدتبع. تحتفظ المجلة بحقها في إجراء بعض التعديل اليسير بما يتوافق معـ 
 عن آرائهم الشخصية الدذكورة في أبحاثهم. ّيمكن أن تعبر آراء وأفكار الباحثين إلا لاـ 

 أمثلة:
 "وأفكاربالكلمة "آراء  صقاً ملتحرف الواو يكون 

 يجرون" الرياضيين،صقة في آخر الكلمة "ملتالفاصلة تكون 
 "في أبحاثهم.صقة مع الكلمة الأخيرة "ملتالنقطة تكون 

 نحو" التالي:النقطتان تكونان ملتصقتان بالكلمة بعدىا مباشرة "
 (88الفاء( )صقان مع الكلمة والأرقام )ملتالأقواس يكونان 

وتكون بالجداول العادية دون وضعها بالنمط الخشن أو أي  43بحجمالجداول والأشكال تكون 
 نوع آخر من الجداول.

 ىل ىناك؟صقة بالكلمة مباشرة ملتعلامة الاستفهام تكون 
.45بحجمنفس الشيء عند الكتابة باللغة العربية إلا الخط يكون 
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 برياح مختار"عبارات التقدير والترحم على البروفيسور "ع جُــلّ م

  يعود واللقاء يبقى للأبد ولكن هل للوداع مكان أم أنه سفينة بلا شراع، يا ليت الزمان
مهما مضينا من سنين سيبقى الموت هو الأنين وستبقى قاموس تتردد عليه لمسات 

 .الوداع والفراق، والموت هو البقاء

 .كم من عزيزٍ أذل الموت مصرعه كانت على رأسه الرايات تخفقو 
 .وتجلّد، واعلم بأن المرء غير مخلّد اصبر لكل مصيبةف                                       

 أما بعد:
      .على بركة الله وبتوفيق منو يصدر العدد العاشر من لرلتنا، وفي عامها الخامس من نشأتها

نتمنى أن تكون فاتحة خير ومعين للباحثين بميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
 ولدا لا إلى العالدية بإذن الله. بمختلف لرلاتها بالجزائر والوطن العربي

ولا يسعنا في ىذا الصدد إلا أن نشكر كل الباحثين الذين وضعوا ثقتهم بمجلتنا، وكذا السادة 
المحكمين على جهدىم الدبذول. كما تسعى إدارة المجلة إلى العمل وبكل ما أوتيت من قوة من 

 جهود الجميع. بها إلى مصاف المجلات الدصنفة، وىذ بتظافر الارتقاءأجل 
وذلك  ASJPكما تدعو ىيئة تحرير المجلة قرائها الأكارم إلى التفاعل معها من خلال منصة 

أو بإبداء ملاحظاتهم ومقترحاتهم التي يرون أنها تضمن مردود جيد للمجلة بتحميل مقالاتها، 
 والارتقاء بها.

 .كما لا يفوتنا دعوة جميع الباحثين للمشاركة في الأعداد القادمة
 

 والله ولي التوفيق
 
 .العربي محمد .د :المجلةتير ر سك                                     

مكرر لعاشركلمة العدد ا  
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