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   ملخّص

لليوميدة لنت ادال لدفل لل نميدي الي لل اددددا  للىل دف لمدفل تهدف  للدفسل ددددة دلا سغددددف لل  يرل   

 تولفقها مع لل مط للكن يكي لنت اال لليي توغل دليه مجموعة من للااحثين م هم تيكر

(Testu, Fontaine, Montagner, Beugnet-Lambert  أجري ا للفسل دة علا عي ة من تنميي ،)

تلميدي لتلميدية لي م تيدفيدف    85( لقدفس عدفد م   12  -10)مرحلدة لل عليم لبب دفل ي ترللع عمر م بين 

دتاث(، لل يفيف عي ة للايث تم ل د خفل     2اكوس ل   8تنميي م هم لفيهم لضدررل  لل ادا  للىل ف )  10

مقياس كوترز لنضددررل  لل اددا  للىل ف  للرغددف لل  يرل  لليومية للة دداوعية لنت اال تم ل دد خفل   

(، بي ت ت ا ج للفسل ددة للميفلتية أ   ت يرل  أدلا لبت اال  Testuا  للااحث )أسبعة لخ ااسل  لاددرا لبسق

لليوميدة لدفل  ديل لل مدة من لل نميدي ب ت ولفا مع لل مط للكن ددديكي لنت ادال للخدا  بدال نميدي  

 للعاديين، كما أت ا لم ت وغل دلا تمط موحف خا  بهيل لل مة من الي لل اا  للىل ف.

 .لل مط للكن يكي لنت اال لل اا  للىل ف؛ لل  يرل  لليومية لنت اال؛ ررل لض :كلمات مفتاحية

Abstract 

The study aims to monitor the daily changes in attention of students with 

hyperactivity disorder, and their compatibility with the classic attention model 

achieved by a group of researchers among them (Testu, Fontaine, Montagner,). We 

conducted this study on a sample of 80 elementary school students (10-12 years old), 

10 students were identified as having an ADHD (8 boys and 2 girls). To determine 

the research sample, the Conners test and four attention tests (Testu) were used. The 

results of the field study showed that the daily changes in attention for this group of 

students are not compatible with the classic attention style of ordinary students, and 

we have not reached a model unified for this group. 

Keywords: hyperactivity disorder; daily attention changes. 
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 مقدّمة.1

  ،للهامة في لل اددا  للعقلي للمعرفي  للمعرفية لة ددا دديةا  ي دحفل للعمل  لبت االمثل ي

 ة.ي ة معرفي نز  كل عمليتّه ددا   ؛ةي لاخصلؤ شامل ي لته ،ل و ل  عفلد معرفي عا 

)8(Sen, 1983 : ى لل ادا  للعقلي ي ه لتركي ل وج  ددسلكياعااسة عن ل د عفلد لل رد   ، ل و

علا أتدّه حدالدة لل د  دا    لعر ه،  يدر في ه أل لل  ك دن ل دددد عدفلدل لمنحو ده أل أدلي تيو موقف مع

  للل ركيى م  قاة،   أشددياافسك لقا ع أل ظرل  أل يااشددر ا للم علم لكي ي  ،لليقوةللعقلي أل حالة  

ف من يدن للعدفي ة من بى علا فكري أل لل رك  ،ن من للموضددددوعدا  للم عدفدةي علا موضددددو  مع

 (35 :2014مي،  ي لةفكاس. )لل م

جاع كافة  لشدددر  أ دددا دددي ل   ،ط بهي ييه لكل ما  ي م  اع معرفة للم علم للعفابت اال  

فإ  تاد ت لبت اال له ت ييرلته لللدلاية    ،، لعكس الكلتجاحه للفسل دي قو  بهايلةعمال لل ي  

  لكيل تولفقه للفسل ي.  ،علا تجاع عملية لل علم لبال الي علا لل يصيل للفسل ي

 دراسة لل  طار النظري الإ . 2

 الدراسة ة. إشكالي1.2

قفسته علا  مفل ك ااة للم علم في أدلا عمله لعلا  وقف لبك لا  لل اجح للمعلوما   ي

ة مثدل لبت ادال، لردسلك لللديلكرة لل ي  يدللعقل  للعمليدا ف من  يدة للعدفيدلعلا فعدالحدل ماددددكلدة مدا  

 (5 :2010،  ةي )شرف .ل  رقه ةدلا مهمة مايلىمن لليي  تقو  علا للملاعفة في أدل ه أل ل

ت ادال  ددددلوكدا م علمدا ي مو لدفل لل رد خنل مرلحدل ب داا خارلتده عار مرلحدل لل مو يعدف لب

ل الدك بلددددادا  يدا     ،ت ادال لل داعلدةلبلدف ل لدفيده قدفسل   والدك أ  لل رد ب يللمخ ل دة، ليع ي  

با د ث اا سدلد لل عل للم عكس ليفيثي للوبدة لل ي يع ار ا للاع  مؤشدرل   ،للخارل  لللدابقة

مما   ،ت اال لمصدادس للودوا لللصدو  با د قنلية تامة عن للخارل  للمخىلتة في للفما ليفلث لب

ة دللة علا ددسلك للمثيرل  لليلدية للمييرة به مثل : تيريك للرأس تيو يولف ل د جابة بلدير

لبعف مرلس   ،ت اال لليلددي لةللي  ير لبت قا يلل دد جابا  أخرل ي لا فيها لب  ،مصددفس لرياسة

ت ادال علا لتركيى لب  ،ت مو قدفستده علا تثايدت للاصددددر  ،عدفة أشددددهر من عمر للر دل للرضدددديع

ت قا ي لبت اال للموجه لبل افأ مرلحل ل  ،ددسلكيا في ل دد قاالها  ليلدد جيا  ؛مثيرل  بيمية حلددية

 للرسلدي لل ي تع مف علا لليس لللخارل  لللابقة.

لعلا   ،  مدا  لمثير معينبخ يداس للل ركيى للبد  لبت ادال عمليدة معرفيدة ت روي علا ل

 (2005:52)لل  نلي، جا ه من بين مثيرل  عفيفة.اتتركيى لردسلك ب

علا  مس"  ي ا  جيد" لل  علميدة  قدةيبرر  لبت ادالة  يدن ل  مول بدفسل ددددة عمليلل دل للديمن لة

رل أّ  كل ما تفسكه أل يل  ،ة للهامة في لللدددلوك لرتلددداتيي لع ااس أتّها دحفل للوول ر لل  لددد

ة يد ي ة لظيد و عمل  لبت ادالؤكدف علا أّ   يل  ،ة لبت اداليدتعرفده أل ت ديكرل مدا  و دبّ ت دام لعمل
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ر  ي  م علا تيو شددددعوسي أل  يل  ،رل ي رل من للمث ي ن دل   ي ر معي ى في مث ي لل ركت مثددل في  

 (12 :2000، )حلن ميمف عاشوسشعوسي. 

ة لل ي تمثدل أحدف  يدا  للمعرفيددحدفل للعمل  لبت ادال( أّ   1998أكدف  دسل ددددة أمل دا )لقدف  

مدا ل دددد ردا     لبت ادال لةخرل، لبدفل ة  يدا  للعقليده للعمليدبدل لة دددداس للديي تقو  عل ،للدفعدا م

 ( 68 :2010  شرفية،)ما.  ي ل شي  خي يا كر أل يكر أل يعي أل يللم علم أ   

كو  في لةغدددل ي  لبت اال  ا" أّ   ي ول س"، "جيكل من "جاكوبي، " أكف  دسل دددا كما  

ة يدصدددداح عمليا للمكثف  يدللل دفس لل ركيى، لبدالممداس ددددة رلدا  يل  ،رل  ميدفدةي موجهدا تيو مث 

أّ     ،ني في ح  ،ني وهر الدك لدفل للادال يل  ،ى علا بع  للمولقفي ت رلدا لل ركة ب  يدكي ألتومدات

 (75:2010للع و ،)للمركى.    لبت االع مفل   الاا علا  يلةط ال 

ث لظا ف أ دا دية في ضدوا أتولعه  ت اال يؤدي ين بأ  ل دلا  Sternberg(  2003)ليادير 

 :لل رد لل عر  علا حدفلث مثير حلددددي مدا في للايمدة للمييردة بده  )ميداللدةت ادال للموجده بل : ي

س ادة لل رد في  )ت قدا ي  بت ادال للب  ،(عن أغددددول   ريادة خنل  ددددكو  للليدل  كد   يايدث لل رد

 ،(ك دا  بدفب من ماددددا دفة لل ل دازقرلاة  خ داس  يكد      :ت ادال لدهلب  لخ يداس للمثير للديي ير دا في

للكن برريقة ت ابعية من خنل  ت لدددده،  كثر من مهمة في للوقت  ة  )لبت االلبت ادال للمقلددددم  

 Testu,1983:175)) .(ت اال من مهمة دلا أخرل ل  رة من للىمنبت يير ل

علا ف رل  مخ ل دة لد  لةتاددددردة لل ي يمداسس فيهدا لبت ادال م  وعدة لللقعدة في    

فعلا ملد ول للوظا ف للعقلية ي رلا حل عملية  ،ملد ويا  مخ ل ة من لل ادا  لللديكولوجي

ج للو دددديريدة في ف رل   لل  دا   لتخىينجمع تادددد مدل علا أعفلد كايرة ل دددد عمدال لبح  دا   لل

فدابت ادال  و تركيى للعقدل علا للحدف من بين للعدفيدف من   لديلدك  ؛ترتيدا ميدفد  مخ ل دة في

ليمكن لل عامل بك ااة مع    ،للموضدوعا  للممك ة م ودم ا في ال  للوقت د  ال بع  لةشدياا

 (Montagner, 1989: 69) موضو  للحف أل عفد ميفد من للمولضيع.  

ب يمكن تيقيا   للكن  ،للبت ادالفدال نميدي ي علمو  دال تيقا شددددرطدا  معدا  مدا لليقودة  

( دلا ضدددرلسة للايث عن ت يير  1983،)موت اتيير" لمن   ا أشددداس  Testuالك دب تادسل حلدددا "

كيف يكو  لبت ادال مثا دا أكثر، حيدث قدف  للمدفس ددددي علا لل لميدي لي وددددح م ا لتوزيع للىمن  

 (Lambert, 1995 :472)  احا لل روس للعقلي لل لميي. تاكل ت يجة الك م

كما ي رلا مجهود    ،لي رلا لبت اال في للمها  للجفيفة بيل مجهود كاير لطاقة خاغة

لل هم للك لدددا  معاس  جفيفة كما ييفث في للقرلاة ل لليلدددا  لضدددع قفسة لبت اال في دطاس 

 ،لبت اال خنل لليو   و جف م  ير حلا تو  للفسسأ   ( Lambert, 1993ل قف بر ن )،  للعمل

بييدث ي د ير لبت ادال للموجده للمدادة للنحقدة في    ،حيدث بح  أ  لبت ادال ي  ير من مدادة ةخرل

حيث أسلد أ  يثات للعنقة لبستااطية بين    ،للفسل دددة بما تم تج يفل من لت اال للمادة لللدددابقة

ف وغدددل دلا أته من للصدددعا تيفيف    ،ا لليو  ل لة ددداو لبت اال لتوزيع للمولد للفسل دددية عل
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 دل  و جدفللدة للمولد برريقدة  أي    ،لل د يير لليقيقي علا لبت ادال ع دف لل لميدي ل م ده علا لل علم

ل دل بديلدك يقداس تد يير لليو  للدفسل ددددي أل ايداس مي ويدا   ،  مدا أل للىمن للم داع لهديل للمولد  

 Montagner),1983)للفسلس.

  للايولوجيدة رل   ي ة ت علا بدال  يدوميرل   ي اددددهدف ت ي  لل نميديلدفل    ت اداللبدّ  ملدددد ول  

ل  دال   ن من لي   داك توع -و للخنل    -( أّ   ,Testu 1994ن من خنل دسل ددددا  )ي تا ل،  للر دل

ث بح  أّ   يدح  ،لللقدفسة علا معدالجدة للمعلومدا   لبت ادالف في  ي بدالوقدت للقوي لللوقدت للوددددع

يمّ ت خ   بعف   ،ة من للفسل دددةي ى باست ا  خنل لل  رة للصدددااحي ت مي  ي ة لل لميلةدلال  لل كر

بد ّ    داك   Montagner) 1983)  أعمدال للاداحدث  للملدددداا، لأكدف كمدا تعر  لست داعدا في    ، دفلالل

لفي ،  (,0200Testu, Fontaine)بعف لل فلا.  لن  ما: لقت للفخول دلا للقلدددم  ي ن غدددعا ي لق  

  لغددددعوبدةة  يدر حلددددا توعي   يلبت ادال    ( بد  ّ Folkardet al,1976 ديل لللدددديداا بين للاداحدث )

 لل اا .

أ  ملمح تولتر    1997"مقيدف""  ل  legrand" 1975" " لtestu 1979أظهر  دسل ددددا  "

 كال الي:  يكو لةدلال  للعقلية لليومية لنت اال  

 ،ف رة أدلا ي أ ددوأ ة فجوة فرل  في عملية لبت اال للل  كير لتمثل  يل لللدداع  ددا:9 -  ددا8

للملددا ية عقيمة من  لكيلكحيث لع ار   يل لللدداعة للفسل ددية لةللا من لل  رة للصددااحية  

 للمعرفية.حيث توظيف للقفسل  

حيث ترت ع لل عالية في توظيف للقفسل     ي ىليف لةدلا في  يل لل  رة تفسيجيا،  دددا:11-  دددا9

 قمة لبت اال. كما تلجلللعقلية 

 أللا.ظهوس قمة أدلا قصول لع ار  أتها قمة   ا:12 -  ا11

 . او  مل ول لةدلا  ا: 16–  ا12

 يرت ع مل ول لةدلا من جفيف فياكل قمة ياتية.  ا:16

تارز مجمو  ل  ،فال ولترل  لليومية لل اددا  لل كري مرتارة بالوتا ر للايولوجية لل لميي

ي ميى    ،لل نميي خنل لليو  ملميا كن ديكيا م ادابهالةعمال للم علقة ب روس لةدلال  لل كرية  

 ،للصدااع أي طيلة غدايية لليو  للفسل دي  لبت اال خنل يل للملمح باست ا  لةدلا بلداا لست ا  

ل ديل مدا   ،يم ت روس من جدفيدف خنل ف رة مدا بعدف للىللل  ،م اوعدا بهاو  بعدف لجادة لل دفلا

 ,leconte) ب زم ة م ااي ة لفا للمادة للم علمة  يلد وجا تا ي كي يا  تعليم مخ ل ة م اوعة

 (335 :2005ف، يجف)(. 153 2008

 DSM5  لبت اال ع صددر أ ددا ددي في لضددررل  لل اددا  للىل ف لليي يكو  حلددا د

ة لل ي تم  ي ( دلا أ  يلث لبضددررلبا  لل  لددRosسلس  )لأشدداس   ب ادد ت في لبت اال، مصدديوبا

 (99 :2007) يف خلي ة،  صها لفل أط ال للمفلسس تامل لل اا  للىل ف. ي تاخ
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 رللع معفل ين لةط ال دا  ي عف لضددررل  لل اددا  للىل ف من لبضددررلبا  للاددا عة بي

حلدا  لالك  د ة،  12-6 دن   بينما   لبب فل ية،٪ من أط ال للمرحلة   20 -٪ 4ن ي لت اداسل ما ب

عر  ي، ل(9  :2003)للجعافرة،  .DSMة ي للرلبع لنضررلبا  للعقلصي لرحصا ي  ي ل لل اخي للفل

   مويس له  ف  مااشددر لي لل ،ر من م للموقفي ف ب تّه  ددلوك لتففاعي م ر  ل لل اددا  للىل 

 (18: 2007،  )تايفله. ي ؤير  لاا علا  لوكه لتيصير من م لفل للر ل لي باكل  

افأ في مرحلة ماكرة جفل من  يل ،ة لضددوحا لفل لةط الي من أكثر لةتما  لللددلوك  ل و

وضددددع للر دل في  يلقدف ب ت وددددح مدفل خروسة  ديل لليركدة للم رطدة دبّ ع دفمدا    ،عمر للر دل

ي  ي( أّ  لل نم2009،  )بل يوسل يل ما أكفته دسل ة   ،ررة علا حركاتهي ه دلا لللي ي ام فيموقف 

عدف من يلم ده    لمهدا  مرولدة.  لبت ادال اددددلو  في لليصددددول علا  يالي لل اددددا  للىل دف  

حيث   ،فمة لليكوس م هم لبب فل ية ع فرحلة  ن لةط ال خاغددة في للمي لبضددررلبا  للاددا عة ب

مدا أكدفتده    ل ديلأضددددعدا  ع هدا لدفل لرتداث،    9دلا  3ف معدفل لت ادددداسل لدفل للديكوس بمعدفل  يدىي

  (2005winder فسيل)لرتاث. ع ف   1مقابل   6وس ن لليكي   تلددداة  يل لليالة بدحيث   ،فسل دددةلل

 (2007:100 ة،  ي ف خلي   )لليف

ن يي ن لل  لدديي ن للةخصددا ي ٪ من للمعلم70( أ   1984ى للاددخص )ييكر عاف للعىيكما  

ىة ي ف من للصد ا  للممي هم علا لجود للعفي ما بي   قو  فين للةطااا  يي ن لبج ماعيي للةخصدا 

علا لعف  للقفسة  ،لمن تلك للصددد ا  عف  للهفلا للب ددد قرلس  ،للىل فللأط ال الي لل ادددا   

 (47 :2008)علي كامل، لة ل هولة تا ت لبت اال.  يللجلوس في مكا  للحف لمفة طو

  لبت اال هم لضدددررل  في  ين لفي( أّ  لةط ال للي1986ن )يدسل دددة "بربوس" لاخر أكف ل

ماددكن  في  ل،  ىي بة لل ركغددعو مثل: للفسل ددير م في لل صددل ي صددا ص عن  ىل  بخي  مي

م لةعمال لللمها  لل ي  ي ت و  طويلة، لغدعوبةللبح  ا  به لمفة   لبت االللقفسة علا ل د مرلس  

دلا    ليي داجو   ،عداتو  من لل ادددد دت للبتدففداعيدةيل  ،عدف  للقدفسة علا دتهدا هدال  ،تعرا لهم

 (189 :2007تي،ی)للرل خاسجي.  لدشرل   للليررة

  ، ينيلهم للفسل دي عن أقرلتهم للعادي في تيصد  اي لتخ اضدي لل نملل ادا  للىل ف لداا  ي

لعف  للقفسة علا للميافوة    ، هم للارلد للي  يي عاتو  من تا ت لبت اال ل رعة قابليفهم 

وعا خاغدة في للروس لبب فل ي،  ي من أكثر لبضدررلبا  شد  مرولة، ل وعلا تركيى لبت اال لمفة 

  ، بقصددف معرفة لل  يرل  لليومية لنت اال لفل  يل لل مة من لل نميي للفسل ددة   جاا   يللهيل  

 لليومية لل نميي للعاديين.  ل  يرل  لبت االلمقاست ها بال مط للكن يكي  

 لم ه تررع لل لاؤب  لل الية:

  لضددددررل  عداتو  من  ين  يي للدييدلبت ادال لدفل لل نمة لدفسجدة  يدومي  توجدف ت يرل  دل    -

 مرحلة لل عليم لبب فل ي؟  للىل ف فيلل اا   
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 لضددررل عاتو  من  ين يي لليي ة لفسجة لبت اال لفل لل نمي ومي  ل ت ولفا لل  يرل  لل -

 مرحلة لل عليم لبب فل ي مع لل مط للكن يكي لل  يرل  لليومية لنت اال؟  للىل ف فيلل اا   

 الدراسة ة. أهمي2.2

ع ف     يل للفسل ددة من للفسل ددا  لةللا لل ي ل  مت بفسل ددة لل  يرل  لليومية لنت اال

للةللياا   ،لللماددرفين لل ربويين ،، ل ي موجهة لكل من للمعلمينلل نميي الي لل اددا  للىل ف

 ل يل لكو  أ : ؛للل لميي بالفسجة لةللا

للمهمة في ميفل  لل ربية للل عليم خاغة مع    ا عوللموضمن    فّ يعلل اا  للىل ف  لضررل    -

 .تىليف تلاة  يل لبضررل 

من للعاملين في قرا  لل ربية للل عليم من معلمين لمفسلا لمارفين تربويين    عجى للكثير  -

 . في كي ية لل عامل مع  يل لل مة من لل نميي

اجة دلا للملاعفة ل قفيم للل ف لللاعوس بالعجى لللي  ،في لل عامل مع أب ا هم  لةلليااحيرة   -

 لللع اية ةب ا هم الي لل اا  للىل ف.

للمفس ي - للمييط  دلخل  لل نميي  من  لل مة  للياب     ةته  ؛معاتاة  يل  من  للكثير  في 

 ضمن لل نميي للماا اين.   و للعقا  ليص   و ي عرض

 الدراسة ف. أهدا3.2

 تهف  للفسل ة دلا معرفة:

عاتو  من لضررل  لل اا   ين  يي لليي يومية لفسجة لبت اال لفل لل نملل  يرل  للمعرفة 

 للىل ف في مرحلة لل عليم لبب فل ي.

  لضددددررل عداتو  من  ين  يي للدييديوميدة لدفسجدة لبت ادال لدفل لل نممدفل تولفا لل  يرل  لل

للة اوعية  مرحلة لل عليم لبب فل ي مع لل مط للكن يكي لل  يرل  لليومية  للىل ف فيلل اا  

 للخا  بال نميي للعاديين.  لنت اال

 للدراسة جرائي لمتغيرات  الإ   د . التحدي 4.2

 الانتباه  

لعلا   ،  مدا  لمثير معينلبخ يداس للل ركيى لد  لبت ادال عمليدة معرفيدة ت روي علا لب

من خنل للدفسجدة لل ي    لبت ادالتيدفد دسجدة  ، لجدا ده من بين مثيرل  عدفيدفةتتركيى لردسلك بدا

 .Testuلد   سقا ي في سل ى شرا لةي ها لل لمي  يصل علي

 النشاط الزائد 

صفس ا ية لليركة لل ي  ي كم  لتكو   ،ادة لل اا  عن لليف للمقاول باكل مل مريز و  

  للفسجة لل ي لل لميي ال لل اا  للىل ف من خنل    لييفد ،  للىم ير م ا اة مع عمرل  ي للر ل  

 (.لرفرل  لليركياس كوترز لل اا  للىل ف )يها في مقي  يصل علي
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 ة للانتباه ي وم ي ال   التغيرات 

 ي.ي و  ع ف لل لمي خنل لل لبت اال  ي لل رلا لل ي توهر في      

 للانتباه   الأسبوعية   التغيرات 

 ي.ي خنل لة او  ع ف لل لم لبت اال ي لل رلا لل ي توهر في  

 النمط الكلاسيكي للانتباه 

 testu"  دليه دسل ا    أشاس لنت اال للييتولتر لةدلال  للعقلية لليومية   و ملمح

 كال الي: ل و 1997"مقيف"" ل legrand" 1975" ل "1979

أدلال   ،لبت اال للل  كير  في عملية   اعة فجوة فرل   ا9  -  ا8 حيث لع ار     ، ي أ وأ ف رة 

للفسل لللاعة  للصااحية ل يل  لل  رة  لةللا من  للملا ية عقيمة من حيث توظيف   ية  كيلك 

 .. للقفسل  للمعرفية

لل  رة     ا:11-  ا9 لةدلا في  يل  للقفسل    تفسيجيا، حيثي ىليف  لل عالية في توظيف  ترت ع 

 قمة لبت اال. كما تلجلللعقلية 

 أللا.ظهوس قمة أدلا قصول لع ار  أتها قمة   ا:12 -  ا11

 . او  مل ول لةدلا  ا: 16–  ا12

 يرت ع مل ول لةدلا من جفيف فياكل قمة ياتية.   ا:16

 إجراءات الدراسة الميدانية . 3

 الدراسة   ج منه   . 1.3

دسل ة لليالة فريفة    فّ لتع،  (case study)لع مفتا في دسل   ا علا م هج دسل ة حالة  

للعلو  لبج ماعية للرتلاتية ل ركيى ا علا دسل ة كيا  للحف لليي يمكن أ     من توعها في 

للفسل ة ة اا    حالة  لخ ياس  لي م  موقً ا،  أل ح ا  أل حفيًا  م ومةً  أل  جماعةً  أل  يكو  شخصًا 

 .(2019ميفدة لليس باكلٍ عاول ي. )دبرل يم مخيمر، 

ل و   ،للفسل ة  لة ا ي فيهم للار     تلمييل، توفر  85حاب  من بين    10حيث تم لخ ياس  

 لضررل  لل اا  للىل ف. 

 الدراسة   د . حدو 2.3

 حدود الدراسة المكانية 

لب فل ية بركاتي  ىي لزل في كل من: ي ة تيللفسل ة للميفلتية في لب تأجري 

 .أ ي يو فبلفية  أمىياتي ميمف    لزل، للب فل يةبلفية تيىي 1

 حدود الدراسة الزمنية 

 . 2018خنل شهر ماي  للفسل ة للميفلتية تأجري
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 الدراسة   ة . عين 3.3

في مرحلة لل عليم لبب فل ي   لتلميية  ل يي تلم  85 ة للفسل ة في للافلية  ي بلغ عفد أفرلد ع       

اكوس   8م هم    :تنميي  10تيفيف    للىل ف تملبعف ترايا مقياس كوترز لل اا     ،للل ة للخاملة

   ة. ( 12 -10)أعماس م بين  للىل ف، ترللحتدتاث لفيهم لضررل  لل اا   2ل
 الدراسة أدوات   . 4.3

 باه كونرز للنشاط الزائد وتشتت الانت   اس ي مق  -

ن ي اا لللمعلمية موجهة دلا لةللي فرع س يي ( ي كو  من ينية مقا1996عفلدل   ة )دتم 

 اس شفة لضررل  لل اا  للىل ف لضعف لبت اال. ي ث تلمح بقي ح ،للةط ال

   يلي:لل  قيط كما  "، لتمليكر طريقة "علا   بابع مادتصييح للمقياس   ي م

  1 للعنمة:تعري للإجابة أبفل  

 2  للعنمة:تعري للإجابة قلين  

  3تعري للإجابة كثيرل للعنمة :

  4تعري للإجابة كثيرل جفل للعنمة :

 لضددررل فهددي تعاددر عددن شددفة  للم و ددط،كددا  للمجمددو  أكاددر مددن  لدال ،للا ددود يددم تجمددع

فهدديل يع ددي أ  للر ددل ب يعدداتي مددن  دديل  ،كاتددت أغدد ر مددن للم و ددط لدال ،لل اددا  للىل ددف

   لبضررل .

  ين:للمعلمبال لاة للمقياس للموجه 

 . فالر ل م خ   لل اا  ،( دسجة26 - 0دال كا  للمجمو  ما بين )  -

 .فالر ل م و ط لل اا  ،( دسجة52 - 27دال كا  للمجمو  ما بين )  -

 .فالر ل مرت ع لل اا  ،( دسجة104 - 53ال كا  للمجمو  ما بين )د  -

 : اال لاة للمقياس للموجه للألليااف

 فالر ل م خ   لل اا .  ،( دسجة40 - 0بين )دال كا  للمجمو  ما   -

 . .فالر ل م و ط لل اا  ،( دسجة80 - 41دال كا  للمجمو  ما بين )  -

 فالر ل مرت ع لل اا .  ،دسجة (121 -81)دال كا  للمجمو  ما بين    -

مددن ياددا  للا ددود، تددم توزيددع مقيدداس "كددوترز" للموجدده  لبخ ادداس: لل  كددف لياددا غددفا   -

 أمددا غددفا ،طريقددة لل جى ددة لل صدد يةتددم حلددا  يااتدده با دد خفل  ل ،للةلليددااللمعلمددين 

قددفس  معامددل ياددا  للمقيدداسللمعلمددين  للوددا ري، فاال لدداةحلددا  للصددفا لبخ ادداس تددم 

فكاتددت لل  يجددة  ،بعددف ا تددم حلددا   دديل للقيمددة بمعادلددة " ددايرما  بددرلل " (،0,79) دبدد

ل دد خرم معامددل  للوددا ري، تددمللصددفا  با دد خفل ل ،( ل ددو معامددل ياددا  مرت ددع0,88)

 ( ل و معامل غفا مرت ع. 0,93غفا ل و )
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بعدددف ا تدددم حلدددا   ددديل  (،0,53)للمقيددداس  معامدددل يادددا  قدددفس ،بال لددداة للألليددداا أمدددا-

 ،مقاددولمعامددل ياددا   ل ددو ،(0,69فكاتددت لل  يجددة ) ،للقيمددة بمعادلددة " ددايرما  بددرلل "

معامددل غدددفا  ل ددو(، 0,83تدددم ل دد خرلم معامددل للصدددفا ) ،للصددفا للوددا ري لليلددا 

 مرت ع. 

   TESTU   ـل   الانتباه اس  ي مق   -

لل نميي  لت اال  دسجا   لة  سلل ىطاق ا    ،لفسل ة  علمي للما سقا   لارا  علا أ س  ة  ي ة 

( للااحث  أبيايه لدسل اتهTESTUللم اع من طر   للاصريلت مثل في مهمة    ، ( في    ، لل مييى 

سقما للارا ماعثرة في    149تي وي  يل لبخ ااسل  علا    .لتعمل علا تقييم دسجة لبت اال

كو  للااحث  يجا أ   يا  يل للرلل ى  ي ل را  . رر  في كلتلعة أ رر بددثنية أسقا  للارا  

 كو  يي شرا للعفد لليي  ي رلا من لل نميث  ي ح  ،ة لمفة أ او  كاملي مي في للمؤ لة لل عل

في    لبخ ن مع    ، ا  لة او يحلا أ  ت له  علا للاكل  يي وي لبخ ااسكما    .من ينية أسقا 

للعفدي طا  في    ،عة  أسبع مرل   لبخ ااس  تم تمرير  فإته  لليومية  لبت اال  ل يفيف دسجة  لبال لاة 

  ا(  16 ا، 13 ا،  11 ا،  8)لليو  

 نتائج الدراسةومناقشة  ض. عر5.3

 الدراسة عرض نتائج

 : لبت اال لعي ة للايث سغف لل  يرل  لليومية لفسجة  :ألب

سنة( في مقیاس الانتباه  11التلمیذ الأول )مصطفى،  (: نتائج01) الشكل رقم 

 

 المصدر: من إعداد الباحثة                                    

مصر ا قفس   لل لمييع ف  لبت اال ( تنح  أّ  دسجة 01اتي سقم )ي للا  للاكلمن خنل 

دسجة علا لللاعة    29، يم لست عت ل صل دلا أقصا دسجة ع فل ل ي  8لللاعة  دسجة علا    23  دب

ف في  يدسجة، ل ى  26 دزللب لقفس  ب  13بابتخ اض علا لللاعة    لبت االدسجة     بعف ا بفأ  ،11

 .16لللاعة دسجة علا  18ل ي دلا أدتا دسجة ع فل  تغلللبتخ اض ح ا 
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  لة في كل مني لفل مصر ا م  التة بفسجا  قل لبت اال لم ه تنح  أّ  دسجا  

ر مقاستة مع للفسجا  ي اك فرا كا   16، دب ع ف لللاعة 13 ا للللاعة 11للللاعة، 8 لللاعة

 لةخرل. 

 .13بفأ بال ا ت لللوعف لب فلا من لللاعة   هّ  لت ااد لم ه تقول

 سنة( في مقیاس الانتباه  11 أغیلاس،التلمیذ الثاني ) (: نتائج02الشكل رقم )

 

 المصدر: من إعداد الباحثة 

ع ف   لبت اال في دسجا   ا تلاي  ل ري  اك ت  ( أّ  02اتي سقم )ي للا للاكلتنح  من خنل  

لست اعا علا   تدسجة، لعرف  11ل ي    8 ة علا لللاعة  ي جف ضع  لبت اال ّ  دسجة  د   أ ينس حيث

مع لل مط    للصااحية م رابقة دسجة، لكاتت لل  ا ج بال لاة لل  رة    21ل صل دلا    11لللاعة  

أمّا بال لاة لل  رة للملا Testuلغ ه  كي لليي  ي للكن    ، فهي معاكلة تماما مع تمره  ،ةي ، 

بق دسجة  ي فلقف  لللاعة    ت له  للمل ول علا  لبت االت  عرف  21ل ي    13علا  يم   ت دسجة، 

 .دسجة 14ل صاح  16لتخ اضا علا لللاعة 

  ة( في مقياس لبت اال   11ة،  ي  ا للثالث )ا   لل لميي   (: ت ا ج 03للاكل سقم ) 

 

 المصدر: من إعداد الباحثة 
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عر    8ة علا لللاعة ي ا لفل ا لبت اال( أّ  دسجة 03سقم ) للاكلن من خنل ي  ا ي  

 ،11علا لللاعة  دسجة 18دلا ا ل صل ي ج يتفس تتخ ولدسجة، يم  24أقصا دسجة لها ل ي 

بابست ا  علا    فأبيمّ  ،13لللاعة  علا  ت لها أي للفسجة ت له، علا للمل ول يتلبق

 .دسجة 22ل صل دلا  16لللاعة 

   ة( في مقياس لبت اال   12  مة، ي تل ي للرلبع ) ي ت ا ج لل لم :  ( 04للاكل سقم ) 

 

 المصدر: من إعداد الباحثة 

لللاعة  مة علا ي ية تلي لفل لل لم لبت اال( أّ  دسجة 04اتي سقم )يللا  للاكلوضح ل ا ي

ا  لبعف ،11دسجة علا لللاعة  23لة ل صل دلا ي بفسجا  قل  فلييمّ تى دسجة، 21 ي  8

بابست ا  ل صل دلا    ، يمّ بفأدسجة 19 يزللب ل 13أدتا دسجة لها علا لللاعة  تعرف

يل   لفي Testuأمّا  ،ةي دسجة بال لاة لل  رة للملا  24ل ي  16لللاعة أقصا دسجة علا 

 ر تلاي في للفسجا .ي  اك فقط ت  ة ي للصااح  تمط لل  رةلليالة تكو  لل  ا ج م رابقة مع 

   ة( في مقياس لبت اال   12ا ،  ي س للخامس )   لل لميي ت ا ج    : ( 05للاكل سقم ) 

 

 المصدر: من إعداد الباحثة 
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من خنل   )ي للا   للاكلتنح   سقم  لل لم05اتي  أّ   سي (  علا  يي  لت اا ه  دسجة  كاتت  ا  

، لبعف 11دسجة علا لللاعة    29، للست عت ل كو  أقصا دسجة له ل ي  دسجة  24 ي    8لللاعة  

 25ل صاح    13في أدلال  لت اا ه علا لللاعة    ا اك لتخ اض  لا للب  رلحة تنح  أّ   فف رة لل 

 . 16لللاعة دسجة علا  29مجفدل ل صل دلا للفسجة للقصول لفيه  بابست ا يم تافأ  دسجة،

كي لليي لغ ه ي م رابقة مع تمط للكن  لبت اال ا  في أدلال  يكاتت ت ا ج س

Testu. 
( في مقياس لبت اال   ة   11لللادس )ميمف،    ت ا ج لل لميي :  ( 06للاكل سقم )   

 

 المصدر: من إعداد الباحثة 

 ة علا ي ه ضع ميمف كاتت دسجة لت اا  لل لميي ( أّ   06اتي سقم )ي للا  للاكل وح من خنل  ي       

 ،11دسجة علا لللاعة  18دلا لبفأ  بابست ا  ل صل  دسجة، 13ث كاتت تقفس   ي ح 8لللاعة ،

عود ي يل قف   دسجة، ل  14لقفس       13لبعف الك تنح  لتخ اض دسجة لبت اال علا لللاعة  

  .16دسجة علا لللاعة  19دسجة لبت اال ملاا ل صل  للب  رلحة، ل رت عر ف رة لل روس يل  ي

كاتت م ولفقة  ميمف    لل لمييلفل    لبت االتنح  أّ  لل  ا ج للم يصلة عليها من أدلال   

 ة.ي ة للل  رة للملا يكل من لل  رة للصااح في Testu دكي ل ي مع لل مط للكن 

   ول ( في مقياس لبت اال   10لللابع )مرلد،    ت ا ج لل لميي   : ( 07للاكل سقم ) 

 

 المصدر: من إعداد الباحثة 
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 ة  ي مرلد جف ضع  لل لمييلفل    لبت اال( تنح  أّ  أدلال   7اتي سقم ) ي للا   للاكلمن خنل  

للقلم، يل لللاعة دلخل   يل سلجع دلا عف  ت قلمه في   ل  ؛دسجة  4  دث قفس  بي ح  ،8لللاعة  علا  

يل  لكاتت    لبت اال، ى  ي بعف لل  قلم لترك   دسجة  11  د ل قفس ب  ،11تعر  لست اعا علا لللاعة    يمّ 

لل  رة للصا  لل مط للكن ي اح لل  ا ج  لست اعا   ، لبعف Testuكي ل  ي ة جف م ولفقة مع  ا ترت ع 

دسجة علا   9ل صل  لتافأ بابتخ اض مجفدل    ،دسجة  12بد  ث قفس   ي ح  13 ا علا لللاعة  ي ط 

 .16 لللاعة  

   ة( في مقياس لبت اال   11لا،  ي   ي للثامن )ما    لل لميي ت ا ج  :  ( 08للاكل سقم ) 

 

 الباحثة المصدر: من إعداد 

ما  ي لة في م  التة بفسجا  قل لبت اال( تنح  أّ  دسجا  8اتي سقم ) ي للا للاكلمن خنل 

 لست ع بفسجا  دسجة، يمّ  22 دغااحا قفس  ب 8ه علا لللاعة   ث تجف أّ  دسجة لت ااي  ها ح ي ب

ا تافأ   لبعف ،13تاقا كما  ي علا لللاعة  دسجة، 25ل صل   ،11لللاعة لة علا ي قل

 .16لللاعة علا  دسجة 20ل صاح ن يبابتخ اض قل

  ة( في مقياس لبت اال   11،  )ليىة ي لل ا ع  ي لل لم   (: ت ا ج 09للاكل سقم ) 

 

 لمصدر: من إعداد الباحثة ا 
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  دسجة   19 ي    8لللاعة  ىة علا  يية لي لفل لل لم  لبت اال( أّ  دسجة  09سقم )  للاكلن  ي ا ي

، لكاتت لل  ا ج  دسجة  28دا أغايت    11لللاعة  يمّ تعر  لست اعا علا   ،ا ل ي أدتا دسجة ع ف

 اك   للكن    للصااحية،للم علقة بال  رة  Testuكي لليي لغ ه  ي م رابقة تماما مع لل مط للكن 

بعف   تست عل، لت له  في للمل ول 13علا لللاعة    لبت اال فلقف كاتت دسجة    ،لخ ن  في للىللل

 دسجة. 29ل صل دلا  16الك بفسجة للحفة علا لللاعة 

   ة( في مقياس لبت اال   11ن،  ي لف ل   )شمس للعاشر    لل لميي ت ا ج  (:  10للاكل سقم ) 

 

 المصدر: من إعداد الباحثة 

  ، ةي كاتت ت لها في لل  رة للصااح   لبت اال( أّ  دسجة  10سقم )  للاكلتنح  من خنل  

لللاعة دسجة علا  21ة عرفت لست اعا دا قفس    ي دسجة، لفي لل  رة للملا  17بد حيث قفس  

 دسجة. 22ل صاح  16لللاعة للست عت بفسجة للحفة علا  13

 . Testuر م رابقة مع لل مط لليي لضعه ييل لليالة   يل لل  ا ج في  كاتت 

 نتائج الدراسة   ة . مناقش 6.  3

ن  يي لليي ة لنت اال لفل لل نم ي وميرل   ي علا لجود ت   لليي تص  لل لاؤل لةللبال لاة  

فقف جاا  ت ا ج ت يرل  أدلا   ،مرحلة لل عليم لبب فل ي  للىل ف فيعاتو  من لضررل  لل اا   ي

 يلي: للايث كمالبت اال لليومية لعي ة 

(، ميمف  02أ ينس )لل لميي سقم   (،01)لل لميي سقمأدلا لبت اال لفل كل من مصدددر ا 

(،  دا 11 دا( ليرت ع في تهاية للصدايية ) 8( يكو  م خ ودا في بفلية للصدااع )06)لل لميي سقم  

يعر  أدلا لبت ادال    ؛ ددددا( يكو  أدلا لبت ادال مخ ل دا توعدا مدا حيدث  13لا )فل دددد رلحدة لل د  لبعدف

كما يولغددل في   ، ددا(13لا )فل دد رلحة لل  ا بعف( لتخ اضدد01بال لدداة لمصددر ا )لل لميي سقم  

لبت ادال  ( يعر  أدلا  02أمدا بدال لددددادة ة ينس )لل لميدي سقم     . ددددا(16لليو  )  لبتخ داض تهدايدة

لبال لدداة لميمف   . ددا(16في تهاية لليو  )  ددا( لي خ  13لا )فبعف ل دد رلحة لل   ل دد قرلسل

 دددا( ليرت ع في تهاية  13لا لتخ اضدددا )فلل ( يعر  أدلا لبت اال بعف ل ددد رلحة  06)لل لميي سقم  

  ا(.16لليو  )
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 8لل  رة للصددااحية )  م و ددرا في( كا   10للفين )لل لميي سقم   لفل شددمسأدلا لبت اال  

  ، دا( 13لا )فليرت ع بعف ل د رلحة لل  ، دا(  11لبقي ملد قرل في تهاية لل  رة للصدااحية ) ، دا(

  ا(.16لللغل في لبست ا  في تهاية لليو  )

  لسيدا (  04( لتلدددديمدة )لل لميدي سقم  03أدلا لبت ادال لدفل كدل من ا ايدة )لل لميدية سقم  

( كدا  مرت عدا في  09سقم    )لل لميدية( لليىة  08( لمدا ددددي يلددددا )لل لميدي سقم  05)لل لميدي سقم  

(  03 ا( ماعفل لل لميي سقم )11رت ع أيوا في تهاية لل  رة للصااحية )ي  ا( ل8لل  رة للصااحية )

 أدلا لبت اال لتخ اضا في تهاية لل  رة للصااحية.  حيث عر 

  بدال لددددادة لدي ايدةتده  دحيدث    ا؛فقدف كدا  أدلا لبت ادال مخ ل د  ،لافأمدا بعدف ل دددد رلحدة لل د

ا فل( فقف بقي أدلا لبت اال ملد قرل بعف ل د رلحة لل 03،08،09)لل لميي سقم   لليىة  لما دي يلدا

( حيدث عر  أدلا لبت ادال  08مداعدفل لل لميدي سقم )  ، ددددا( ليرت ع توعدا مدا في تهدايدة لليو 13)

  ا(.  16لتخ اضا في تهاية لليو  )

عاتو   ين  يي لليي ة لنت اال لفل لل نمي وميرل  ي ته فعن توجف ت دمما  اا يمك  ا للقول  

مع بع  أفرلد عي ة   ةولفقل ي م    ،مرحلة لل عليم لبب فل ي للىل ف فيمن لضددررل  لل اددا   

 للايث لتخ لف ع ف للاع  للآخر.

ة لدفسجدة  يدومي علا عدف  لجود تولفا لل  يرل  لل  لل لدددداؤل للثداتي للديي تصبدال لددددادة  

مرحلة لل عليم لبب فل ي   للىل ف فيلل ادددا     لضدددررل عاتو  من ين  يي لليي لبت اال لفل لل نم

 مع لل مط للكن يكي لل  يرل  لليومية لنت اال.

  م خ ودا في  لبت اال يكو فإ  أدلا   ،فيلدا لل مط للكن ديكي ل  يرل  لبت اال لليومية

 ،لافيم يعود لنتخ اض بعف ل د رلحة لل   ،ليرت ع تفسيجيا في تهاية للصدايية  ،بفلية للصدايية

 ليرت ع مجفدل في تهاية لليو .

  يرل   لفإت ا تنح  تيقا  يل لل مط للكن دديكي ل  ،لمن خنل لل  ا ج للم وغددل لليها

أما لل  رة للملدا ية  ،من أفرلد للعي ة فقط 3لليومية ةدلا لبت اال للخا  بال  رة للصدااحية مع 

 .ف فقطف يققت مع تلميي للح

أمدا بداقي    ،لعليده ي يقا لل مط للكن دددديكي ل  يرل  لبت ادال لليوميدة مع تلميدي للحدف

كمدا أتهدا لم تكن موحدفة علا   ،لليداب  لل لددددعدة فقدف جداا  مخ ل دة عن لل مط للكن دددديكي

طيلة   ةم و ددر  لفيه  لبت اال لليومية  أدلاتلميي للحف فقط كاتت ت يرل     لل لددع، حيثللياب   

ليولغددددل في لبست دا  في تهدايدة للدفلل     ،لافيم لست ع بعدف ل دددد رلحدة لل د  ،لل  رة للصدددداداحيدة

 للمفس ي.

  امرت ع لفيهم  تنميي جاا أدلا لبت اال ةلبي ت أيوددا ت ا ج للفسل ددة للميفلتية أ  خملدد

 ةسبعليولغددل في لبست ا  في تهاية لل  رة للصددااحية بال لدداة ة  ،في بفلية لل  رة للصددااحية

أمدا لل لميدي للخدامس فقدف لتخ   لةدلا ع دفل، أمدا بدال لددددادة لل  رة للملددددا يدة بعدف   ،تنميدي
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فقف بقي أدلا لبت اال ملدد قرل ليرت ع تفسيجيا في تهاية لل  رة للملددا ية ع ف  ،لافل دد رلحة لل 

 للل لميي للثالث عر  ع فل لتخ اضا. ،تلمييين فقط

  لضددددررل عداتو  من  ين  يي للدييدلبت ادال لدفل لل نم  تلدددد   ج أ  لل  يرل  لليوميدة ةدلا

مرحلة لل عليم لبب فل ي ب ت ولفا مع لل مط للكن دديكي لل  يرل  لليومية   للىل ف فيلل اددا   

 لنت اال.  

 ة. خاتم7. 3

 10لمن خنل لل  دا ج للميدفلتيدة للم وغددددل دليهدا من خنل عي دة مكوتدة من    ،خيرفي لة

لدفل  ديل لل مدة من ت يرل  أدلا لبت ادال لليوميدة    ت وغددددل دلا أ   ،تنميدي الي لل اددددا  للىل دف

ليي دام    ،لل مط للكن دددديكي، كمدا أت دا لم ت وغددددل دلا تمط خدا  بهممع  لل نميدي ب ت ولفا  

لتو ددديع عي ة للايث للخرلم ب مط خا  بهيل لل مة من لل نميي    ،للموضدددو  دلا بيوث أكثر

 الي لل اا  للىل ف.

 ت. اقتراحا8. 3

 مجموعة من لبق رلحا  لل الية: لل هاية تقف في  

ة  يدا  بدفلس م في ت ميدن علا للقيكوتول قدادسي ل  ؛بدإعدفلد معلمي للمرحلدة لبب دفل يدة  لب  مدا   -

  ر يا  تلد ث ي لتق   ،س لل عالةيمن خنل ل د خفل  طرل ا لل فس  لل نمييلفل    لبت االللقفسة علا  

 ل أكثر تركيىل في للفسس.  ولتوجههم ليكوت  لل نميي

عن مثدل  ديل للماددددكن    ة في ل ددددط للمعلمينيدجدا علا للم  اددددين للمادادسة بدال وعي  -

 .ا لل فلل  لللمياضرل يلالك عن طر  ،ةي مي   ج ع ها من ماكن  تعليما ة لي للللوك

خاغدددة لب ،في بادددكل ج  للل ركيى  لبت االي علا ي ن قفسة لل نمي ة ل يلدددي مي دعفلد برلمج تعل -

 عاتو  من لل اا  للىل ف.ين يللي  لل نميي

 .ةين علا للمؤ لا  لل ربوي ر من قال للقا مي ة تامة لل  ما  كا يم ابعة  يل للموضو  بجف -

 .  لل نمييللم ا اة ل فسيس  يل لل مة من    لب  رلتيجيا لخ ياس  -

 عاتو  من مثلين يي لليي لملدداعفة لل نم  ؛ن في للمفلسس لبب فل يةيي ضددرلسة لجود أخصددا  -

 .ح ا ب تؤير علا مل قالهم للفسل ي  ؛ يل لبضررلبا 

ا من دظهاس ي للم ر  حركي  ي  مكن لل لميح ا    ؛ايا أل مع ويى  دولا ماديل د خفل  أ دلو  لل عى -

 .ةي ة لللمعرفي كل قفسلته لدمكاتاته للعقل
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 قائمة المراجع 

 قائمة المراجع باللغة العربية 

) أحمف حلن    - لبت اال للليلكرة للعاملة لفل عي ا  مخ ل ة من الي غعوبا     (. 2000ميمف، عاشوس. 

لل اا  لل علم لالي   لللعاديين   فر   ل   .للىل ف  للفك وسلل، كلي ميكرة  لل ربيل شهادة    . جامعة ب ها  ة ية 

 .مصر

 دلس أ امة.    :لةسد   (. 1. ) لةط اللبضررلبا  لليركية ع ف    (.2008. ) حاتم  ،للجعافرة -

ف ح   ييللرلم  - فولز  لللمرل قي للللوك  لبضررلبا  أتول     (.2007)للله.  ،  لةط ال  لفل  )ني ة   .  01  )

 . دلس للك ا  للجامعي  فللرين:

.  لبت عاليةة  يلبضررلبا  للللوك(.  2007للرحما . )ل عاف  ي خل  ، لللمعايرةمصر ا توسي،    ،للقمش   -

 . ع لللرااعةيرة لل ار للل وزي دلس للمل :  (. لةسد 1 )

 . للل وزيعدلس للارلا لل ار   : (. عما 1  ). للمعرفيعلم لل  س   (.2003سلفع. )  ، ر للى وليلل ص -

ب  –  للفسل ي   للل يصيل   للبت اا  (. 2010  -2009) لا ا.    ف، يجف  - مل ويللعنقة  تركين  لبت اال  يا   ى 

لل يصيمل ول  لفل تنميا   للفسل يي  للخامس يل  للصف  لمجلة جامعة دماا  .لب فل ي  ي    21لمجلف  ، 

 . 35-20ة،   ية لل ربيكل  ،للعفد للثاتي 

لللري   - لدبرل يم  ،ةيحامف  )خالف  ،لل خرلتي  لب لا ،  لةط ال    لبت اال  لضررلبا    (.2001.  ع ف 

 (. مصر: دلس لليواسة للرااعة للل ار للل وزيع. 1. ) ( لل اخيص لللعنم)

 ة. يللعرب دلس لل هوة   : رل ي ب(. 1   . )علم لل  س للمعرفي  (. 2009. )م يمر، مي ل-

ة  يايعلا لبت اال لبت قا ي للاصري، دسل ة تجر  لردسلكير للعاا  يي  ت  (.2010  - 2009)  ة.يموت  ، ةي شرف  -

للمرلقا للايريعلا  بالمؤ لةيين  بلكيكفة  ن  لر  ،ماجل يرس الة  ،  للمي ا ية  م  وسي.  جامعة  خوة 

 قل ري ة. 

ماكنتها    ، ة للر ولة لللمرل قةيكولوجي   (. 2006للعىة. ) ف حل ي  ي ع  لتعرياترجمة    ،ملما    ،  ريش  -

 . للل وزيع دلس للثقافة لل ار   :عما  (. 1. ) حلها لأ اابها لطرا 

 . عيلل وزدلس غ اا لل ار ل  : عما   (. 4. ) لل ربويعلم لل  س   (.2008للع اتي، ح ا . )ف يعاف لليم -

دل   من  . )  لي للمفس ي لفر  لل اا  للضررل  لبت اال لللةخصا ي    (.2008. )ميمف  ،علي كامل   -

 . مركى لر ك فسية للك ا  : مصر(. طاعة 

 .  دلس غ اا لل ار للل وزيع : لةسد  (. 1 )  .للمعرفي علم لل  س    (.2014ميمود. )  ، مييكاظم لل م -

 . دلس للارلا   :لةسد   (. 1. ) لل فسيستعفيل للللوك في   (. 2005) هيلة.   ،لل  نليميلن كاظم -

للع  - للرحما   ، لوييميمف  )بفل    ة(.عاف  للل   .  للايث  لمه يا ي علمكولوجي  يأغول  بيرل : ا  دلس    . 

 . رل ية، ب ي للرلتا للجامع

  (. 1 ) .  فيهاط ال لللمرل قين لأ اليا للملاعفة  لة   ماكن   (. 2008دللد. )   ،لتليمة  ،حمفي  ،هيتى  -

 . دلس لل كر لل ار للل وزيع عما   :سد  لة

http://link.qnl.qa/resource/Sg6esoKxKSc/
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