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aggressive  behavior of young people. "Case study of an Algerian  young . 
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 :  
 ، دورا كبيرا في تكوينيا الأسرةتمعب      

ىي المؤسسة  الأسرة أنباعتبار ، وصقميا
 ، التي ينموا فييا الطفل الأولىالاجتماعية 

تشكل مجالا خصبا ، السوية رةالأس أن الأصلو 
وعلاقة الطفل بوالديو ، أفراد أسوياءلتربية 
التي تمكنو ، الطمأنينةالحب والعطف و  أساسيا

الذي ينشده ىذا الإشباع من الحصول عمى 
وعلاقة الطفل بوالديو  الأسرةوظروف ، الطفل

 أسباب أىمىي من ، حسب العديد من الدراسات
، لمعايير مجتمعاتيممنافية  بسموكاتقيام الشباب 

 راتدمختعاطي و  إدمان، من عدوان سرقة
 أسرةوالمعاممة الوالدية التي تختمف من . وغيرىا

وغير ، قد تكون ايجابية لدى البعض أخرى إلى
فسموك ، الأخرمستقرة ومذبذبة لدى البعض 

 إعادةكلاىما قد يتضمن"  أواحدىما  الأبوين
 عيوبوو  سيناريو تاريخ الحياة الخاص " بمحاسنو

الذي ينعكس عمى المدى القريب والبعيد عمى و 
. وفي دراستنا سموكاتيمو  الأبناءنمط شخصية 

" المعاممة إلىالحالية سنحاول التطرق الميدانية 
وعلاقتيما بالسموك  الأسريوالعنف  الوالدية

  .الشبابالعدواني لدى 
العنف ، الأبوين، الشابالكممات المفتاحية:

 .لشخصيةا، السموك، الأسري

Abstract : 
 

   since the family is the first socialinstitution  

which pushes where Child andnormal  

family originating, constitute a fertileground 

 for the reproduction of the individualsare 

 heterosexuals, and the relation of the childwith 

 her parents this base of the love and thekindness 

 and the peace of the spirit, whichenables him to 

obtain the satisfaction searchedby this child 

, and of the family and the relationwith 

 her parents circumstances of the child,according 

to several  studies, is main reasonsfor the young 

people make contrary to thestandards  

of their communities, flight of theaggression 

 drug-addiction and the abusedrugs and others. 

 And the parental treatment, which vary from  

the family to the other can bepositive  

for certain people, and unstable andfluctuating 

inter alia, the behavior of theparents, 

one or both can include “Re-scenario, 

the history of the privatelife” with thesepours 

 and disadvantages, and that reflects inthe 

 court and long run on the children, 

 personalstyle and behaviors. And in the current  

field ofour study, we will try to answer 

 a “treatmentparental and domestic violence 

and theirrelation aggressive behavior in  

the young people 
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 :مقدمة
ليذا كان من أىم اىتمامات ، و المورد البشري ىو أثمن الموارد التي يمكن أن يمتمكيا مجتمع معين

لان الشباب ىي السمة المميزة لممجتمع ، و اغمب الدول في العالم منصبا عمى التنمية الاجتماعية لأفرادىا
اقتصادية ، ناجمة عن عدة أسباب، حافل بمشاكل كثيرة وواقع ىذه الفئة، الجزائري والعربي عمى حد سواء

إلا أن ، العطاءو  وغيرىا من المسببات .فترة الشباب ىي فترة البذل، وثقافية، أسرية، كانت أم اجتماعية
من ، ناىيك عن المشكلات الشائعة، ن ىذه الفئة تعاني التيميش وانعدام العدالة الاجتماعيةأالملاحظ 

استعمال الأسمحة عمى اختلاف أنواعيا وغيرىا ، ن كحولي سموك عدواني عنيفإدما، تعاطي مخدرات
ولخصوصية المرحمة العمرية لمشباب ، التي صبغت فئة  معينة من الشباب الجزائري من المظاىر

فان الأسرة الجزائرية والمحيط ، وحساسيتيا وما تتميز بو من تحولات في الشخصية والطباع والسموك
 صقميم وتوجيييم وحمايتيم من الانحراف ، دورا كبيرا فييمعب ، العائمي

من ىنا انبثقت فكرة موضوعنا وأردنا تسميط الضوء عمى العلاقة الوالدية  والحياد عن الطريق السوي.
، محاولين الإلمام بمختمف جوانب القضية، والعنف الأسري ودورىما في إحداث السموك العدواني لمشباب

 انيا أن تساىم في إحداث إصلاحات اجتماعية لفائدة الشباب .لموصول إلى نتائج من ش
 :الإشكالية

توضع بو أصول التطبيع ، و إن الأسرة ىي الحضن الاجتماعي الذي تتطور فيو الشخصية الإنسانية
كبيرا عمى تكوين ، إن لمسنوات الأولى في حياة الفرد تأثيرا، الاجتماعي وكما بينت التجارب والدراسات

مسؤولة  الأخيرةومسؤولة بشكل اكبر عن تكوين خبرات تكون ىي ، وحاجاتو، توجيو رغباتوو ، شخصيتو
ندرة و  من بطالة، والشباب الجزائري الذي يعاني في مختمف المجالات، سموكية مستقبمية أنماطعن 

 محسوبية، بيروقراطية، انتشار للآفات الاجتماعية، أمية، سكن أزمة، تعميم أزمة، مناصب الشغل
، وغيرىا من المظاىر المتفشية في المجتمع بنسبة كبيرة، أنواعياانتشار لممخدرات عمى و  تدخين، شاوىر و 

الجزائرية  الأسر''البرود العاطفي المحسوس الذي تتميز بو ، لعل من بينيا، الأسبابلاختلاف 
طفيا تجاه اسر تعبر عن عوا، أنوذلك لا ينفي  أنإلا ، حسب بوتفنوشات، (005.ص0981)بوتفنوشات.

ما ، من ىذا المنطمق حاولنا تسميط الضوء عمى التساؤل الرئيسي المتمثل في، بطريقة خاصة أبنائيا
الذي و ، ؟عمى تشكل السموك العدواني لدى الشباب الجزائري الأسريالمعاممة الوالدية والعنف  تأثير

    :تنبثق عنو التساؤلات التالية
 دي الى السر؟* ىل المعاممة الوالدية المعنفة تؤ 

 نحو الاخرين ؟  و  * ىل المعاممة الوالدية المعنفة تؤدي الى تشكل سموك عدواني موجو نحو الذات
المعاممة  أساليبتسميط الضوء عمى موضوع  إلى: نيدف من خلال دراستنا ىذه هدف الدراسة

      في تشكيل السموك العدواني لمشباب الجزائري .  أثرىماو  الأسريالعنف و  الوالدية
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 الضوء عمى مسببات السموك العدواني في البيئة الجزائرية . إلقاء*  
 مفاهيم الدراسة: 

وىي أيضا ردود الفعل الواعية أو  لأولادىمالطرائق التي تميز معاممو الأبوين  :المعاممة الوالدية -
 الطرفين غير الواعية التي تميز معاممة الأبوين لأولادىم خلال عمميات التفاعل الدائمة بين

وعنف ، وعنف الزوجة تجاه زوجيا زوجتوالعنف الأسري يشمل عنف الزوج تجاه  :الأسريالعنف  -
والعنف  وبالتيديدكما أنو يشمل العنف الجسدي والجنسي والمفظي  وبالعكس الوالدين تجاه الأولاد
 .الاجتماعي والفكري

 أو الأسريةسواء في البيئة ، الفرد :ىو سموك متعمم يحدث نتيجة ما يتعرض لو السموك العدواني -
لحاقو  الذات إيذاء، يظير عمى شكل، و غيرىا  .بالممتمكاتو  الضرر بالآخرين ا 
  الاطار النظري لمدراسة 

 اولا: المعاممة الوالدية:
 :المعاممة الوالدية أساليبتعريف -1

 أنيان يعرفيا عمى ىناك م، و اتجاىاتيم النظريةو  عرفيا العديد من العمماء عمى اختلاف تصوراتيم
والتي تحدث ، عممية التنشئة الاجتماعية أثناء أبنائيمفي معاممة ، 'مجموعة الطرق التي يتبعيا الوالدان

'' مجموع العمميات التي يقوم بيا  بأنيا أيضاالسمبي  في سموك الطفل. وتعرف  آوالايجابي  التأثير
 ، أبنائيمغير قصد في تربية  أوسواء عن قصد ، الوالدان

 أو، بقصد تدريبيم عمى التقاليد والعادات الاجتماعية، ونواىييم أوامرىمويشمل ذلك توجيياتيم ليم و 
    (2ص، 0999حلاوة. أبو )توجيييم للاستجابات المقبولة من قبل المجتمع

وتربيتو ويكون ليا ، في تنشئة الطفل الآباءالتي يتبعيا  الأساليب: '' مجموعة من أيضايقصد بيا و 
 احمدغير سوية) أساليبسوية و  أساليب، نوعين إلىىي تنقسم و  في تشكيل شخصيتو رىاأث
، التفرقة، التدليل، المعاممة الوالدية بين: السواء أساليبتتنوع و ( 02-8 ص . ص2110شحاتة.و 

 .      الأساليبالقسوة والحماية المفرطة وغيرىا من ، الشدة، الإىمال
ردود  أيضاوىي ، لأولادىما الأبوينمعاممة  زالتي تمي: '' الطرائق أنياكما عرفيا طاىر ميسرة عمى 

خلال عمميات التفاعل الدائمة بين ، لأولادىم الأبوينالتي تميز معاممة ، غير الواعية أوالفعل الواعية 
 .(64. ص0989كايد.)الطرفين 
في ، ئة الاجتماعيةالتنش إطارالطفل لممعاممة من والديو في  إدراك: مدى أنياكذلك تعرف عمى   

، والأمانوالاستحسان ، والعطف والاىتمام، الطفل لمدفء والمحبة إدراكاتجاه القبول الذي يتمثل في 
وغضبيم ، الطفل لعدوان الوالدين إدراكاتجاه الرفض الذي يتمثل في  أو، غير لفظية أوبصورة لفظية 

 ، التقميل من شانوو  الانتقاد والتجريحو ، الأملشعورىم بالمرارة  وخيبة  أو، واستيائيم منو، عميو
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رفضو رفضا و  الإىمالو  أللامبالاةو  والتيكم، من خلال سموك الضرب والسخرية تأنيبوو  أىانتووتعمد  
، المعاممة الوالدية أن إلىنصل  تعار يفسبق عرضو من  غير محدود بصورة غامضة. ومن خلال ما

 أساليبلمواجية الحياة وقد تكون  تأىيميمبغرض  أولادىمفي تعمميم مع  الأولياءىي الطرق التي يتبعيا 
 تكوين شخصياتيم و  الأبناءوىي تمعب دورا كبيرا في صقل ، خاطئة أوصحيحة 

 المواضيع.           و  مختمف القضايا إزاءتحديد مواقفيم و  آرائيمو توجيو 
 الآراءلاختلاف ، ل فيما بينياتتداخو  المعاممة الوالدية أساليبتتعدد  المعاممة الوالدية: أساليب-2

 منحى معتقداتيم  تأخذ، التيو  أبنائيمفي تعامميم مع  الأولياءفييا ولتنوع الطرائق التي ينتيجيا 
 :       إلىويمكن تصنيفيا ، واتجاىاتيم

 أساستكون عمى ، الأبناءو  الآباءبين  الأمور بأن الأسموب: يتصف ىذا الديمقراطي الأسموب 2-1
التي  الأسرةيظير في: ، و الايجابية في التعاملو  الحيويةو  يسود العلاقة جو من النشاط، ونيتبادلي تعا

صالحين قادرين  بأنيم أوليائيممع اعتراف ، الأطفالالحب الذي يحظ بو و  والود الأسرييسودىا الدفء 
، زم المقترن بالمينالحو  تتسم المعاممة الوالدية ىنا بالنظام، بتشجيع من اوليائيم، عمى تحمل المسؤولية

 :الأبناءمن ىنا يكتسب ، و الخاصة بأعماليموتقسيم الواجبات بحيث يتم تشجيع الابناء عمى القيام 
 تحمل المسؤولية مع استقلالية في اغمب الميادين  -
 الجماعاتو  الظروفو  التكيف مع مختمف المواقفو  التأقممالقدرة عمى  -
 بالأمن.كذلك نمو الشعور ، قة من نفسياالواث، تكوين ملامح الشخصية السوية -
    .المنطوون تحت ىذا النوع من المعاممة الوالدية الأبناءالانجاز لدى و  نمو دافع الانتماء -
 أمامويقفا باعتراض ، الأبناءبحزم عمى  آرائيما الأمو  الأب: ىنا يفرض المتسمط الأسموب 2-2

 ، الحرمانو  والخصام، التيديد بالعقاب، الوالديةيتضمن ىذا النوع من المعاممة ، و أبنائيمرغبات 
 العنف.       أوبالمين  الآباء رأيويتم فرض  

، رغباتيم ميممة، الرأيىنا يكونون عديمي  الأبناء بالتالي، و رغباتيمو  الأبناءىنا الوالدان يحولان بين 
حين يسعى ، النوع من المعاممة في ىذا أنيرى البعض و  لا يتمتعون بالاستقلالية الذاتية.، و منكرة أرائيم
ربما المعاقبة البدنية. ، و الشديد بالإنكارتتم مقابمتيم ، ذواتيم لتأكيديجاىدون  أو أبائيماىتمام  لإثارة الأبناء

عقاب ، من الحنان والود أكثرشدة و  قسوة، قواعد صارمة، معاممة شديدة إلى الأبناءفي ىذا النوع يخضع 
 النوع :    ويخمف ىذا ، بصورة مستمرة

 – انسحاب اجتماعيو  انطواء، شعور بالذنب، عدم الثقة بالنفسو  الأبناءالشعور بالنقص لدى  -
مستقبلا تحت ما يسمى  أبائيمانتياج الأبناء لأساليب  –كره السمطة الوالدية و  ضعف الرابط الأسري

 الشخصية المكررة.
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دائما ، و رعاية شديدة من الوالدينو  ام:ىنا يكون الابن موضع اىتم الحماية المفرطة أسموب 2-3
لمطالب الطفل جميعيا  الإذعان، يتضمن ىذا النوع، و يحاولان القيام بدلا منو بكل ما ينبغي عميو فعمو

دون مراعاة ، متى شاء، و وكيفما أينما، الطفل عمى تمبية مطالبو إصرارغريبة مع  أوميما كانت شاذة 
 تظير الحماية المفرطة لمطفل بثلاث طرق مختمفة ىي:، و اناتالإمكعدم توفر  أو، لمظروف الواقعية

        التدليل المستمر  -
 المفرط بالطفل .       الاتصال-
من حيث عدم تحمل الطفل ، المتكامل لمطفلعمى النمو  يؤثر منع الطفل من السموك الاستقلالي  –

من المجتمع  لحاجاتوالمطمق  الإشباعقع وتو ، في حياتو الإحباطوعدم تحممو لمواقف الفشل و ، لممسؤولية
 .(26. ص2101حمود.حب التممك )و  الأنانيةونمو نزعة ، فيما بعد
 المعنف: الأسموب 2-4
يمكن لنا بالملاحظة البسيطة أن ندرك حجم العنف الذي يييمن عمى العلاقة القائمة في إطار   

 لزوجيناة والخلافات التي تحدث بين ومنيا المنازعات الزوجي لمظاىراالأسرة من خلال العديد من 
 لصغاراوأساليب التيديد والوعيد التـي يمارسـيا الكبار عمى  الإخوةوالشجار المستمر الذي يحدث بين 

والأحكام السمبية التعسفية التي يصدرىا  للؤطفالواعتماد الآباء والأميات عمى أسموب الضرب المباشر 
ـة. ينقـص القصص المخيفة والمرعبة بغرض تكوين أنماط سموكية معوقيـام الآبـاء ب ألطفلالأبوان عمى 

   :ومـن آثـار ىـذا الأسموب
                                                          .تكوين شخصيات خائفة تتميز بالعجز والقصور -إنتاج شخصيات إرىابية حقودة أو  -

      .لقدرة عمى تحمل المسؤوليةتكوين شخصيات سمبية تشعر بالضعف وعدم ا-
    .تكوين العقد النفسية كعقدة الذنب وعقدة النقص.  -
                                                                                     .الابتكارو  الإبداعتعطيل طاقات  -
(                                                                27-26ص  ص.2101حمود.) العصابية الانفعالية كالشخصية الانطوائيةالشخصيات  إنتاج-

 :     كأسموب أساليبكذلك ىناك عدة 
يستمتعا بالكلام و  ىمومو، و يتفيمان مشكلاتوو  كلا الوالدين يتقبلانو أنالابن  يشعر أن: وىو التقبل *

 رعاية .  والعمل معو ويحظ بنوع معتدل من الاىتمام وال
ن، و أوليائيممن قبل ، غير مقبولين أنيم الأبناء: وىنا يشعر الرفض * أي سموك صادر عنو سيقابل  ا 

 .  أسرتويشعر الابن ىنا بالغربة في ، ويؤدي الى عقابو، يثير غضبيمو  الأمو  الأببالرفض من قبل 
ولا يمتزمون بتوفير ، رىمأخباو  أحواليمفلا ييتمون لمعرفة  أبنائيم الآباء: ىنا ييمل الإهمال *

 التوجيو فيما يفعمو و  الرعايةو  وىنا لا يجد الطفل الاىتمام، ربما عمدا، و حاجياتيم سيوا
 ويتركو.     
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، :  ليس اىتماما زائدا فقط بل يتم تشجيع الابن عمى تحقيق رغباتو بالشكل الذي يحمو لوالتدليل *
وذا التدليل يعتبر عادة غير مرغوب فيو ، حمة عمرهمع عدم توجييو لتحمل أي مسؤوليات تتناسب مع مر 

 اجتماعيا.
 ، السوية من وجية نظر الحقائق التربوية النفسية الأساليبىو عبارة عن ممارسة و  :السواء *

 أنالتدليل...( ولكن ، الإىمال، الرفض، ويتضمن عدم ممارسة الاتجاىات التي سبق ذكرىا)التقبل
 ، سوية لأساليبنبين ىما الجانب الايجابي وىو عبارة عن ممارسة فعمية يكون اتجاه التربية يتضمن جا

 غير سوية. إنياالتي حكم عمييا  الأساليبىو عدم ممارسة و  سمبي أخروجانب 
 إلىالمعاممة الوالدية من مجتمع  أساليب: تختمف المعاممة الوالدية أساليبالعوامل المؤثرة في  -3
 بعا لمعديد من العوامل نذكر منيا:           ت، أخرى أسرة إلى أسرةمن و  أخر

ينعكس عمى  الأسرةمستوى دخل  إن ) لموالدين(: للأسرةالمستوى الاقتصادي والاجتماعي  -..1
قدرة ، و الحياة المختمفة أنشطةلممارسة ، بالأبناءالخاصة  الأدواتعمى اقتناء العديد من  الآسرةتنمية قدرة 

 في مختمف المراحل التعميمية التي يمرون بيا .   ناءالأبعمى  الإنفاقعمى  الأسرة
، ذات المستوى الاجتماعي المرتفع الأسرةىدف  أنالدراسات  أثبتت فقدبالنسبة لممستوى الاجتماعي و 
والتحرر يحظون فيو بالتقدير ، ا بمستوى معيشي جيدوان يتمتعو ، عمى مجد كبير أبناؤىميحصل  أنىو 
في حالات قد تتوفر الظروف الاقتصادية والاجتماعية الجيدة وتحصل مشاكل بسبب تداخل العديد  لأنو

يتميزون بمعاممة طيبة  الآباء أننجد ، الاقتصادي المتوسطو  في المستوى الاجتماعي أمامن العوامل. 
العقابي  الأسموبىو  التأنيبالاعتماد عمى النفس ويكون ، و ى الاستقلاليةعم الأبناءيشجعون و  للؤبناء

 ذات المستوى الاقتصادي الأسر أما الأسرالمتبع لدى ىؤلاء 
 أكثريستخدمون العقاب البدني ، و صرامة فيياو  تسمطا أكثر الآباءفيكون ، والاجتماعي المنخفض 

                                                التشجيع.                            و  من الحث
)المرضي( يؤثر لا محالة  الباثولوجي الأبوينتاريخ الأبناء:اثر طفولة الوالدين عمى معاممة  -..2

يحمل في طياتو  الأبوين بأحدحين يكون التاريخ الخاص  أخرى وأحيانا لأبنائيممعاممتيم  أساليبعمى 
في جو سميم  أبناؤهيكبر  أنفقد يكون حريص كل الحرص عمى ، أخرى العطف ومشاكلو  فقر العاطفة
 نشا عميو ىو. إمامغاير تماما 

تمكنيم من توظيف معارفيم حول  الأولياء: ثقافة الثقافي لموالدينو  المستوى التعميمي -..3  
 والتربية  والتنشئة السميمة ليم.       الأولادطرائق التعامل مع 

مدى استقرارىا من تذبذبيا تمعب دورا كبيرا في و  : العلاقة بين الوالدين لوالدينالعلاقة بين ا -..4
 في تشكيل معالم الشخصية السوية لدييم.   ، و للؤبناءالحياة النفسية 
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والمجتمع  الأسرة: ىناك فروق جوىرية تفرضيا طبيعة اثر العوامل الثقافية والحضارية -..5 
، فكل بيئة ليا سماتيا الخاصة، مدينة التي يعيش فييا الفرد أوقرية  سواء كانت، والوطن الجغرافي

، طريقة تكيفو، غير ذلك مما يؤثر في شخصيتو بالخصوصو  العادات والتقاليد والدين وطريقة المعيشة
 .ونظرتو لمحياة، تقاليده، عاداتو

لدى اغمب ، نثىالأشائع تفضيل الذكر عن و  : في مجتمعاتنا العربية معروفاثر جنس الطفل-6.3
 حامل المقب والوريث والمورث لمنسب والمقب.       لأنو، لم نقل جميعيا إن الأسر
 يمعب دورا في طريقة معاممة الوالدين لو.   إخوتو: ترتيب الطفل ضمن الأسرةموقع الطفل في  -..7 
الذي يعامل بو  الأسموبعمى  التأثيريمعب دورا كبيرا في  الأسرة أفراد: عدد الأسرةحجم  -..8 

ذات الدخل المتوسط مع عدد  الأسرةفمثلا ، سبق ذكرىا أخرىبالتعاون مع عوامل ، أولادىم الأولياء
ذات الدخل المنخفض مع تزايد  الأسرفي حين ، العيش في مستوى لا باس بو بإمكانيا الأفرادمحدود من 

 مصادرىا .و  أسبابيا) كبر حجميا( تكثر لدييا المشاكل عمى تنوع أفرادىاعدد 
، الأسرةىو ، الذي ينموا فيو الطفل الأولوالوسط ، الأولى: المؤسسة الاجتماعية الأسريثانيا: العنف 
 إن والأصل، والخطأمعايير الصح ، تعامل أساليبسموكيات و ، الحياة أساسيات إكسابوومن خلاليا يتم 

من دفء  الأسري تحول ىذا الجو إنولكن ماذا ، تكون ىذه المؤسسة سوية فيما تغرسو وتمقنو لأبنائيا
سمبية عمى المدى  أثارا لمحالةممارسة عدوان وغيرىا من السموكيات التي تخمف و  عنف إلىومودة 
 عدوان و  . سنحاول تسميط الضوء عمى مثل ىذه المظاىر من عنف اسريالأبناءالبعيد عمى و  القصير
سوء معاممة شخص لشخص آخر تربطو يشير ىذا المفيوم بوجو عام إلى :الأسريمفهوم العنف -*

بو علاقة وثيقة مثل العلاقة بين الزوج والزوجة وبين الآباء والأبناء وبين الأخوة وبين الفتاة وخطيبيا أو 
صديقيا في مرحمة ما قبل الخطبة وبين الأقرباء بوجو عام. ويتداخل مفيوم العنف الأسري مع مفاىيم 

أو سوء معاممة أحد الزوجين للآخر أو سوء معاممة الأطفال وغير كثيرة قريبة منو مثل العنف المنزلي 
ذلك من المفيومات تشترك في المعنى الذي اشرنا إليو وتقع أعمال العنف الأسري غالباً من الأزواج ضد 
زوجاتين وغن كان من غير المستبعد أن تمارس بعض الزوجات أعمال عنف ضد أزواجين أما الأطفال 

حالة غيبة أحدىما أو م ممارسات العنف من الأب أو الأم أو ممن يقوم بدورىما في فعادة ما تقع عميي
 كمييما.

ويمارس العنف داخل الأسرة أيضاً ضد كبار السن من الأجداد والجدات وأخيراً فإن الأطفال قد 
عموماً يمكن تعريف   الإيذاءو تخريب اليوجيون العنف إلى ذوييم في شكل أعمال انتقامية ترمي إلى 

 العنف الأسري بما يمي:
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  يظير بين أفراد الأسرة و  إيذاء طرف ضعيف، إلىىو استخدام غير مبرر لمسمطة والقوة ييدف
قد يكون عنفاً و  معنوياً بين الوالدين ،و  قد يكون عنفاً جسدياً و  المكونة من الوالدين وأولادىم ،و  الواحدة

 .(08.ص0996نصر.)ين للؤولادجسدياً ومعنوياً موجياً من الوالد
من  الأسرة أفرادجنسي يقع عمى احد  آونفسي  أوىو '' أي اعتداء بدني  الأسريوعموما العنف    

 (19. ص2119الحميبي.) نفسيا.'' الأسرةمن  أخرفرد 
 - سنذكر البعض منياو  تختمف باختلاف معايير التصنيف أنواعىناك عدة :الأسريالعنف  أنواع : 

يقصد بيذا النوع من العنف السموك العنيف الموجو نحو الذات او و  :الجسدي أوني العنف البد
شد ، الركل، الضرب، العنف البدني أمثمةومن ، الآخرالمعاناة لمشخص  أو الأذى لإحداث الآخرين
 وىذا النوع من العنف يرافقو غالبا نوبات من الغضب الموجو ضد مصدر العدوان والعنف، الشعر

وفي ىذا السياق نذكر العنف ضد الزوجة الذي يظير في اشكال الضرب ، (00.ص 2119الحميبي.)
وسيمة ناىيك عن العنف الجنسي الذي يستخدم فيو  بأيالاعتداء و  الدفع، الخنق، العضو  الركلو  المبرح

لحاقالجنس لتحقير الزوجة  ومثل ىذا النوع البدني والجسدي موجو نحو  بيا والسيطرة عمييا. الألم وا 
حداثو  المكم، الحرق الرأسضرب ، فيظير في الضرب الشديد والصفع الأطفال  ، الكدمات ا 
رىابفي شكل عدوان جسدي  أيضايظير و                                                                                                           .                                                                                                                الأشياءالطفل وحرمانو من بعض  وا 

وصف  أو، كلام يحمل التجريحو  شتمو  من سب، : وىو كل ما يؤذي مشاعر المعنفالعنف المفظي -*
فسي العاطفي  لمزوجة من الن الإيذاءالمعنف بصفات مزرية مما يشعره بالانتقاص من قدره وىنا نذكر 

، معنويا الأطفال أذية إلىكذا في شكل كلام جارح يؤدي و  الصفات بأبشعونعتيا  بإىانتياقبل زوجيا 
 سيئة. بألقابتمقيبو و  نعتو، نبذه، رفض الطفل، شتمو  سب

 الأولاد: الحبس المنزلي يمارس ضد البنات والطرد يكون ضد الطرد من البيتو  الحبس المنزلي -*
 أوفيكون الحبس ، عند عدم التمكن من تيذيب سموك الابن الضحية الأبوينوىذا النوع يستخدمو ، كورالذ

 الطرد ىو الحل في نظرىما.
 الجانب التطبيقي لمدراسة

الذي يستخدمو الباحث في دراسة ما. وقد استخدمنا منيج دراسة الحالة  الأسموبىو  منهج البحث:
تمخيص اكبر عدد من المعمومات عن الحالة موضوع و  وسيمة ىامة لجمعالذي يعرفو زىران عمى انو : '' 

 (                                                                                                      118. ص1978) زهران. جماعة.'' أو أسرة أوالحالة فد تكون فردا و  الدراسة
 الحالة:     مصادر المعمومات في دراسة

حنكة في و  بحيث تتطمب ميارة، : بحيث تعتمد ا كثر عمى ميارة القائم بالملاحظة* الملاحظة 
ن أيتحمى بالموضوعية  و  أنو ، ماذا يسجل ومتى يسجل، متى يلاحظو  كذا معرفة ماذا يلاحظ، التعامل
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القدرة عمى ، سلامة الحواس، كالانتباه، يتحمى بالعديد من الميارات أنالمسبقة و  الأحكاميتجنب التحيز و 
 وامتلاكو حقيبة عممية جيدة .      ، التصور
 تفاعل بين الباحثو  فييا يتم تبادل، : وىي ضرورية لمحصول عمى المعمومة من مصدرىاالمقابمة* 

 المبحوث. و 
 :  دليل المقابمة

 بيانات عن الشاب:  
                                                                                                                                  الاسم :                                              

                                                               السن :                                                                                                                       
 :    والأخوات الإخوةعدد 

                                                                                                       خوتك:                                                                                                                        إترتيبك بين  
                                                                                      المستوى الدراسي :                                                                                                            

 محاور المقابمة *
 انعكاساتها النفسية :و  مظاهر المعاممة الوالدية -0 

 لا؟ أمىل الوالدين عمى قيد الحياة 
 مطمقان ؟ أممنفصلان ، ىل يعيشان مع بعض، ان كانا عمى قيد الحياة

 منذ متى ؟ ، اذا كانا منفصلان
 لاق ؟ما سبب الطو  اذا كانا مطمقان منذ متى ؟

 ان كان احد الوالدين متوفى من ىو .؟
 ماذا يعمل والدك ؟ والدتك؟ و  كم كان عمرك عندما توفي

 علاقة والدتك بوالدك كيف تصفيا ؟ 
 كذا بإخوتك ؟و  كذا علاقتك بأمك ؟و  علاقتك بوالدك كيف تصفيا ؟

 محبب لك؟و  شخص مقرب أوىل يوجد قريب 
 علاقتك بجيرانك ؟ بأصدقائك ؟ 

 لماذا ؟      و  من شير ؟ أكثرقضيت مدة بعيدة عن والدتك  نأىل سبق 
 ؟  أسرتكتكمم عن حياتك داخل 

 العالقة بذىنك؟ الأحداثعن بعض  أمثمة أعط
 ؟ المعاممة الوالدية الممارس عميك أسموب -2

 معنفا  أسموباىل كان 
 ؟  الأمو  بخلافات دائمة بين الوالدي ؟ شجار مستمر للؤو  يحوي منازعات الأسريىل الجو 
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 ؟  إخوتكىل تتشاجر مع 
 كلاىما ؟  أوالوعيد من والديك ؟ احدىما و  ىل تتمقى التيديد

 لماذا اللامبالاة ؟و  من اللامباليو  ؟من الميتم أخباركو  أحوالكىل ييتم والديك لمعرفة 
 ىل يمتزم والدك بتوفير حاجياتك؟

 لديك ؟الحماية الجيدة من قبل واو  الرعايةو  ىل تشعر بالاىتمام
 من قبل والديك ؟ الإرشادو  ىل تحظ بنوع من التوجيو

 *التشرد:    
 نمت خارج المنزل ؟  أنىل سبق 
 كم مرة تكرر؟و  ىل تكررو  متى حدث

 ما سبب مبيتك خارج المنزل ؟
 مع من ؟و  كنت تبيت خارج المنزل أين

 ماذا استخدمت لتنام ؟ و  كيف نمت خارج البيت
 خارج البيت ؟مرة نمت  أولكان شعورك  ما

 *السرقة:
 سرقت ؟  أنىل سبق 

 مرة قمت بالسرقة ؟    أولمتى كانت 
 تسرق لأول مرة ؟ أنتشعورك و 

 ؟ أخرى أطرافمع  أمماذا سرقت ؟ ىل قمت بالسرقة لوحدك 
 ماذا كانت وسيمة السرقة ؟
 ىل تكررت عممية السرقة ؟

 ىل سموك السرقة مازال مستمرا ؟
 من قبل والديك ؟السرقة  أمرىل تم اكتشاف 

 كيف تعامل والديك معك حين عمما بالسرقة ؟
 *التدخين : 
 ىل تدخن ؟
 مع من ؟و  لماذاو  مرة جربت التدخين فييا ؟ أولمتى كانت 
 مخدرات ؟  أنواعىل جربت 

 ىل لازلت تدخن ؟
 لا ؟ أمعن التدخين  الإقلاعىل تفكر في 
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 الممارس عميك ؟: الأسريالعنف  أشكال*ما ىي 
 رضت لمضرب المبرح ؟ الركل ؟ىل تع

 ىل والدتك تتعرض لنفس العنف الجسدي الذي تعرضت لو.؟
 ما ىي الوسائل التي استخدمت لضربك ؟

 عنف جسدي عمى جسمك؟و  ضرب أثارىل توجد 
 الشتم ؟و  ىل تعرضت لمسب

 ما ىي الصفات التي كان والدك ينعتك بيا ؟
 كم المدة ؟و  لماذا ؟ ىل تم حبسك بالبيت ؟

 م طردك من البيت ؟ىل ت
 التحرش الجنسي:و  *الاعتداء

 ىل تم الاعتداء عميك جنسيا ؟ 
 كم كان سنك ؟ ز من قبل من ؟

 التحرش عميك ؟ أوالاعتداء  إعادةىل تمت 
 كيف كان رد فعميما حين عمما بالأمر ؟و  ىل والداك عمى عمم بما حصل ؟

 *الدراسة:
 ىل مسارك الدراسي جيد ؟

 ىل رسبت ؟ كم مرة ؟
 كيف تصف سموكك في الدراسة ؟

 نتائجك؟
 فيك ؟ الأساتذةرأي 
 السموك العدواني الموجه نحو نفسك : -3

 لماذا ؟و  قمت بإيذاء نفسك ؟ كيف كان ذلك ؟ أنىل سبق 
 ما الفكرة التي ترسميا عنك ؟

 لماذا ؟و  فكرت في الانتحار ؟ متى أنىل سبق 
                     :     الآخرينالسموك العدواني الموجه نحو  - 4

 لماذا ؟و  ىل  تراه عنيفا ؟ إخوتكتعاممك مع 
 عدوانيا ام لا ؟و  والمحيطين بك عنيفا أصدقائكتعاممك مع 

 الغضب ؟و  سريع الاستثارة أنتىل 
 ىل كنت تتشاجر كثيرا ؟ لماذا ؟  
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 اعتديت عمى شخص ما ؟ ما وسيمة الاعتداء ؟      أنو  ىل سبق
 معينة ؟  شياءأ أوىل خربت ممتمكات 

 لماذا قمت بتخريبيا؟و  ؟ أصحابياما نوع الممتمكات التي خربتيا ؟ 
 الوقاية:  - 

، تشرد، المجتمع دورا في كفك عن السموكيات السمبية من سرقة أو أسرتك أفرادىل لعب فرد من 
 .الآخرينتجاه و  سموك عدواني تجاىك، عنف لفظي

تجاه و  السموك العدواني تجاىك، التشرد، التدخين، قةجيدا في جعمك تقمع عن السر  أسرتكىل بذلت 
 .الآخرين

 التحرش الجنسي؟ و  شخص ما في تجاوزك فترة الاعتداء أو أسرتكىل لعبت 
قلاعكو  معينين في انتباىك لدروسك أشخاصسندا من  أوىل لاقيت دعما  كف ، و عن التدخين ا 

 . الآخرينتجاه و  السموك العدواني الموجو تجاىك
 ت عن التشرد والمبيت خارج البيت ؟كيف توقف

 كيف توقف والدك عن تعنيفك جسديا ؟ 
  :مراحل الدراسة

 .مرحمة الملاحظة- 
 مرحمة المرافقة والمتابعة. - 
  .سنة 08عينة الدراسة شاب يبمغ من العمر  -

 :مناقشة الحالةو  تحميلو  تقديم
 أختلديو ، إخوتويبو الكبير بين ترت، سنة ثالث ثانوي، سنة 08الحالة س  شاب يبمغ من العمر 

سيجارة يوميا : يعيش مع والدين كانت ىناك محاولتي  02يدخن بمعدل ، سنوات 8وحيدة تبمغ من العمر 
والده ، والدتو من ولاية سوق اىراس، الصمح .يقطن ببمدية الدىوارة ولاية قالمة إجراءطلاق ثم بعدىا تم 

كان مجتيدا خلال السنوات ، دراسة في سن السادسة من العمرالتحق بمقاعد ال، سنة 03يكبر والدتو ب 
الى غاية تحصمو عمى ، في محيطو أوومعروفا بحسن سموكو سواء في المدرسة ، في دراستو الأولى

تعرف عمى رفقاء السوء.ىو شاب وسيم منذ صغره  أين، المتوسط إلىشيادة التعميم الابتدائي وانتقل 
عندما عمم والده قام بضربو ، إقامتونسي من قبل شباب في منطقة تعرض لعمميات اعتداء وتحرش ج

بتقديم شكوى ضد من قام بالاعتداء  الأبسنوات( وقام  6ضربا مبرحا رغم انو كان صغيرا في السنا )
مع الكل حيث كبر وسط جو عائمي يسوده الشقاء برغم الحالة المادية الجيدة ، والده شديد القسوة، عميو
 أقبحوينعتيا بأبشع و  الأمالوالد يغار من ، كان والده دائم الضرب لوالدتو، وف بالبخلالمعر ، لوالده

، يقوم بحرمانيم من ابسط الضروريات، قد قام بعمل سحر لوالدتو من قبل، و والده يؤمن بالسحر، الصفات
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م بأخذ كل يشبعيا ضربا يقو و  تثور ثائرتوو  حيث انو كان يممك محلا تجاريا وعندما يتخاصم مع والدتو
يقوم بضرب  أنكان بعد ، المتوفر في البيت معو لممحل بغرض حرمانيم منيم والأكل، المواد الغذائية
ىو في سن الست و  في زيارة قامت بيا لبيتيم أنيا، حدثت حادثة في صغره روتيا جدتو، والدتو يبكي

والدتو بان  أخبرتياقة عمى معرفة الحقي إلحاحيابعد ، ضرب عمى جسمو وىو رضيع أثاروجدت ، أشير
 حتى سال دمو . الأرضوالده قام بضربة ثم القاه عمى 

تكون قاسية معو نتيجة ما  أحياناوالدتو كانت ، ذو مستوى ثقافي جيدو  الوالد ذو مستوى ثالث ثانوي
سرقة لو حيث تعرف عمى مجموعة من رفقاء السوء في  أولكانت ، احتقارو  تتمقاه من والده من تعنيف

وعند اكتشاف السرقة لبستو التيمة لوحده بالرغم من ، قام بسرقة صندوق النقود في حافمة نقل، سطالمتو 
قيامو بالسرقة.حين عمم والده بالسرقة قام بضربو بحزام جمدي )سبتة(  أنكرانو قام بيا رفقة زميمو الذي 

  ،قام بحرمانو من ملابس جديدة كان قد اشتراىا ومحفظتو الجديدةو  ضربا مبرحا
لكنو لم يتوقف عن ، في البيت أرضاوكذا حرمو من المكتب الذي يدرس عميو حيث اضطر لمدراسة 

لص  لم و  صار معروفا بمنطقتو انو سارقو  مسامع والده أخبارهالسرقة بل كررىا مرارا حتى وصمت 
 روس ويعيق سير الد الأساتذةيتحمل والده خاصة عندما اخبره مدير الثانوية بان ابنو صار ييدد 

حيث قام ، قام بتعنيفو جسديا لدرجة لا توصفو  جن جنون والده، وقام بإحضار قارورة بنزين لمقسم
بالوقوف عمى  أمرهو  فناء البيت )الحوش( في جو ممطر عار تماما إلى أخرجوو  بتجريده من ملابسو كميا

، شمة من رفقاء السوء لوالده انو يصاحب أخبارثم وصمت ، انيال عميو بالضرب بحزام جمديو  قدم واحدة
لاذ بالفرار وكانت ىذه و  انتيز الفرصة، بين والدهو  قام بضربو ضربا مبرحا ووالدتو تحاول ان تحول بينو

لا سوف تمق و  تفتح الباب ميما حصل إلالم يبالي والده بل وأمر والدتو ، مرة يبيت فييا خارج البيت أول ا 
المذان كانا عمى علاقة سيئة ، جوارىم عمو وجدتو إلىيسكن كانت المنطقة التي يقطنيا ، مالا يحمد عقباه

نام ىناك  أين، ثم قام بتسمق الشجرة التي تربطو بفناء جدتو، قام بالمبيت عند عمو لأول مرة، مع والده
 أننام عمييا .الايجابي في حكاية س و  قام بوضع قطع جمد كانت مرمية، لان جدتو لم تكن في البيت

والده  أفسدهما  إصلاحالتوجيو بغية و  النصيحةو  الدفءو  يت جده كانوا يحيطونو بالحنانوالدتو يعني ب أىل
الميم ، محاولة صمح أولكانت تعود مع  أنياحيث حاولوا مع والدتو كي تطمب الطلاق إلا ، والظروف

وىناك ، اسأىر سوق  إلىقام جده من والدتو بتحويمو ، انو عندنا قرب مدير الثانوية عمى اتخاذ قرار بطرده
عن  أما، نفسي متواجد بأحد المراكز بالولاية أخصائيجده عند  أخذهبدا حياتو الجديدة خاصة بعدما 

ناىيك عن رفقاء السوء الذين عمموه ، نفسو فقد كان يصعد سطوح بيتيم لييدد بالانتحار إيذاءمحاولاتو 
 الأمرمع عنيا بعد اكتشاف خالتو مواقعيا عمى الانترنت لمدة ثم اق وأدمن الإباحية الأفلاممشاىدة 

 مراقبة .و  تعاممت معو بذكاء مع توجيوو 
 بعض المؤثرات الوقائية تمثمت في :  إلىتعرض س  
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 والدتو ) بيت جده(  أىلمن قبل  الإرشادو  الوعظ 
  أىراسنفسي في احد المراكز بولاية سوق  أخصائيمراقبة  
  لباه حاجياتو التي افتقدىا في بيت والده .و  تفيمالو  الدفءو  الذي عوضو الحنان الأسريتأثر بالجو 

عزمو عمى النجاح في شيادة و  جده انو تحسن باىتمامو بدراستو أسرةو  النفسي الأخصائيوقد ذكر 
 مطيعا عن قبل ، و اجتماعيا أصبح، الاستقرار مقارنة بما سبقو  كما اتسم سموكو باليدوء، البكالوريا

 تحميل المقابمة:
النبذ  إلىتعرض س :الممارس عمى  الحالة الأسريالعنف و  الوالدية القاسيةمظاهر المعاممة  -0
ليجرب المبيت ، الذي تسبب في ىروبو من البيتو  قصر في حقوو  أىمموتكرا من قبل والده الذي و  مرارا 

وىو شبو عار ، في ظروف سيئة كذلك العنف الجسدي الذي مورس عميو بالضرب المبرح، خارج البيت
يعمم بأنو  أنيرى انو لا يوجد سبب يجعل والده يعاممو بقسوة شديدة حتى قبل ، ن قبل والدهتحت المطر م

ىو رافض تماما لوالده عمى حد قولو )مانحبش ، و فصورة الوالد السيئ تتجمى في ذىنو، ويسرق، يدخن
 نتفكرو( لدرجة انو يتمنى الموت لوالده ) يعطيو موت(

 يطيق سماع سيرة والده .لا  أصبحيخرج من مخي( ، )حاب ننسا 
مبيتو خارج ، و نبذه من قبل والده، و بسبب المعاممة الوالدية السيئة لومظاهر السموك العدواني:  -2
سريع الغضب سريع الاستثارة .شعور ، عدوانيا في تعاممو مع الكل أصبح، الضرب المبرح بشدة، و البيت

تعممو التدخين في مقابل منع المصروف من و  مميت( رفقتو السيئة بزملائو، بالممل واليأس )كرىت حياتي
.كثير التشاجر مع  أصحابو أماملممباىاة بامتلاكو المال و  لتغطية نقائصو، قبل والده جعمتو يمجا لمسرقة

 ) بابا يحبيا خير عميا وما يضربياش كيما انا(، لأنو يغار منيا أختوومع  أصحابو
محاولة لمصلاة توجييات  أول، جده بيت إلىتحسن كثير في سموكو بانتقالو الوقاية: -3

 النفسي لاقت مفعوليا.  الأخصائي
 نتائج الدراسة: * 

من خلال تحميل النتائج نجد ان الحالة س  تعاني من معاممة والدية معنفة منذ الطفولة حتى السن 
 الحالي .
  اغيرى، و محل تجاري، ىاتف نقال، أموالسرقة ، بالسرقة عدة مرات أقرتالحالة  أنلوحظ 
   الأفكارتشكل سموك عدواني موجو نحو الذات يتمثل في  إلى أدتالمعاممة الوالدية المعنفة  
  و المحاولات الانتحارية التي قام بيا س 
  يظير في تعاممو  الآخرينتكون سموك عدواني موجو نحر  إلى أفضتالمعاممة الوالدية المعنفة
 كذا في السرقة .و  بعة في كل تصرفالعدوانية المتو  تشاجره المستمر مع الكلو  العنيف
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  حرمانو من ابسط احتياجاتو و  ضربو المبرح لو، و الممارس عمى الحالة من قبل الوالد الأسريالعنف
 السرقة مرات عديدة. إلىبو  أدت
  تشكل سموك عدواني موجو نحو ذاتو متمثل في  إلى أدى الممارس عمى س الأسريالعنف

البغض  أىمياتتجسد في كثير من الحالات  الآخريناني موجو نحو كذا سموك عدو و  محاولات الانتحار
 والحقد الشديد الذي يكنو لوالده .

  ن الرفق في أنتائج ايجابية و  إلى أدتالنفسي  الأخصائيالمتابعة النفسية مع  أنالحالة  أكدتكما
 تحسن سموك س واضح بشيادة الكل  إلى أدتالجد  أسرةالمين من قبل و  المعاممة
 لإنشاء جيل  الأبناءلمتعامل مع  الأنسبق في المعاممة والتوسط بين العنف والمين ىما الخيار الرف

 واثق من نفسو قادر عمى تحمل المسؤولية .
 خاتمة: 

 ضرورة : إلىمن خلال ما تم عرضو في دراستنا نصل 
كذلك ، و فعالةالو  المعاممة الوالدية الصحيحة أساليبحول  الأولياءفي توعية  الإعلامتفعيل دور 

 التوعية المقدمة لمشباب حول اغمب المخاطر التي ىو مقدم عمييا .
التربية و  بالحث عمى الرفق بالأبناء، في المجتمع أىميةالديني لما لو من  الإرشادكمك تفعيل دور 

  -السلامو  عميو الصلاة –السميمة عمى نيج الرسول 
 قائمة المراجع:  
، التطبيقو  تنشئة الطفل وحاجاتو بين النظرية، (2110.)تو سميمانمحمد شحاو ، احمد سيير كامل -

 .دار المعرفة الجامعية
 .القاىرة ، عالم الكتب، العلاج النفسيو  الصحة النفسية، (0978.)حامد عبد السلام زىران -
وعلاجو( مدار الوطن  وأثارهومظاىره  أسبابو) الأسريالعنف ، (2119.)خالد بن سعود الحميبي -
 .السعودية، رلمنش

 .مصر، القاىرة، دار الكتب، العنف والمشقة، (0996.)سميحة نصر -
سمسمة بحوث ، المعاممة الوالدية وبعض جوانب الشخصية أساليب، (0989.)طاىر ميسرة كايد -
 الرياض، دار اليدى، تربويةو  نفسية
 .الجزائر، الجامعية ديوان المطبوعات، والعائمة الجزائرية الأسرة، (0981.)مصطفى بوتفنوشات -
 .الإسكندرية، المعاممة الوالدية أساليب، (0999.)حلاوة أبومحمد السعيد  -
والجانحون  الأسوياء الأبناءالمعاممة الوالدية كما يدركيا  أساليب، (2101.)محمد الشيخ حمود -

 .الرابع  العدد-26جامعة دمشق( المجمد  )دراسة ميدانية مقارنة في محافظة دمشق مجمة
       


