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Le résumé:

Cette etude traite du
diagnostique les sources et les
indicateurs des pressions du
travail selon le systéme du travail
posté (3x8) au niveau du
complexe des matiéres plastiques
de Skikda sur la base de I’analyse
des postes de travail (technicien
de I’exécution).l’étude a démontré
que les travailleurs souffrent de
sources de pression de travail
organisationnelles ainsi que de
sentiments de frustration
,d’hypertension artérielle ,de et
du colon nerveux en plus du stress
accompagné de manifestations
de consommation excessive de
stimulants pendant le poste de
nuit et de
Mots clés :

Sources, indicateurs, pressions de
travail, le travail posté.
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