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  ملخص: 

روف ستهلاك لحم الخباا تهتم راستندف وتقاليدمن عادات  ومتنوعتعتبر ولاية تيارت من اهم الولايات التي تزخر بتراث عريق 
اطباق  ودخولره رتفاع سعلا وذلك حيث اصبحت هذه العادة تتناقص مع الوقت في المجتمع التيارتي والمناسباتفي الاعياد 

بطبق  نسابتهابمتحتفل  عائلاتلففي الماضي كانت ا وتنوعهاتعتمد على اللحوم البيضاء  والاعيادجديدة في المناسبات 
 .الضيافة وحسنالطبق كان رمز السخاء  وهذاالخروف  ملحو الكسكس 

لك غير انه يسته ادوالاعية لعائلياستهلاكه متناقصا جدا في مختلف المناسبات ا أصبحتوصلت دراستنا الى ان لحم الخروف 
قيقة حاضرا في الع ناائلية فكبات العالحجاج( اما المناس ةودوعضان، عيد الاضحى الدينية )رم والاعيادبقوة في المناسبات 

 ا مجتمعنفياهميته  زمن رغميتلاشى مع ال أصبحهذا المنطلق يجب اعادة النظر في هذا الموروث الذي  ومن. والختان
 .حي، الموروث الفلاوالمناسباتوف، ثقافة الاستهلاك، الاعياد لحم الخر : كلمات مفتاحية

Abstract:  

The city center of Tiaret and its regions has their own special heritage of customs and 

traditions.  The main objective of the present study is consuming lamb on holidays and 

occasions in Tiaret society where its habit has recently decreased due to its high price 

and the introduction of new dishes on occasions and feasts that strongly depend actually 

on white meat and its diversity. In the past; families were celebrating birthdays with 

couscous and lamb which was a symbol of generosity and hospitality. 

Our findings clearly found that the consumption of lamb has become very decreasing in 

various family’s occasions and holidays, but it is strongly consumed on religious 

occasions and feasts (Ramadan, Eid al-Adha and the return of pilgrims). From this 

standpoint, we must reconsider this heritage, which has become fading with time, 

despite its importance in our society. 

Keywords: Lamb meat, consumption culture, feats and occasions, agricultural heritage. 
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بيض بكمية يتي الجلفة والل من ولاكبعد   تعتبر ولاية تيارت من اهم منتجي اللحوم الحمراء بالبلاد حيث تحتل المرتبة الثالثة
يث لازالت محتفظة ح، فهي منطقة ذات طابع فلاحي   2017قنطار في سنة  300.000معتبرة وصلت الى أكثر من 

نطقة ، فنجد لاقة بظروف المعها، لها يدعم عة، و المتوارثة والمرتكزة على تراثبالجما بعاداتها وتقاليدها الاجتماعية المرتبط
ي ها هذه المنطقة متازت بهلتي اان هذه السلوكيات مرتبطة بالزمن ومدى استمراريتها عبر الأجيال، فمن اهم العادات ا

ذه العادة ائدة. غير ان هقدات السلمعتبالاقة ما له عاستهلاك لحم الخروف في الأعياد والمناسبات الدينية منها و الاسرية او 
 فيوتوفر البديل  الحمراء للحومابدأت بالتناقص في السنوات القليلة الماضية بسبب ضعف القدرة الشرائية، ارتفاع سعر 

ح هل رو ال المطوالسؤ  واعياده سباتهالسوق )اللحوم البيضاء( مما جعل المستهلك يبتعد عن شراء لحم الخروف للاحتفال بمنا
  يعتبر استهلاك لحم الخروف له أهمية في اعيادنا ومناسباتنا؟

 :ومحاولتا منا على الإجابة على الإشكالية المطروحة، تم استخراج الفرضيات التالية
 .اءوسخهو رمز الكرم فجدادنا ااد عليه يمكن اعتبار ان لحم الخروف مهم في اعيادنا ومناسباتنا بما انه موروث قديم اعت -
  .سبات والاعياد المنالتكلفة فياأو يمكن الاستغناء عنه وذلك لوجود البديل )اللحوم البيضاء( وذلك لتقليص قيمة  -

ت وذلك لحماية المناسباو عياد حيث تهدف هذه الدراسة الى تسليط الضوء على معرفة أهمية استهلاك لحم الخروف في الأ
 لاجتماعية ومدىصادية واالاقت سلوكيات المستهلك وتأثير خصائص الاسرةمعرفة  هذا التراث المتوارث منذ القدم، وكذا

 .تأثير وجود البدائل في الأسواق على استهلاكه
م ية استهلاك لحعرفة أهملمعمقة مومن خلال حيثيات هذه الورقة العلمية لقد تم اتباع المنهج الوصفي التحليلي لدراسة 

برنامج المجدول و  SPSSل انامج ارت وذلك بالاستعانة بالاستبيان وكل من بر لاية تيالخروف في المناسبات والأعياد لو 
 ات.لمتغير الدراسة البيانات والمعطيات التي تم تجميعها ثم تحليلها وتحديد العلاقة بين مختلف 

 لحم الخروفعادات استهلاك : النظري الإطار  .2
 :والتقاليدالعادات  1.2
. تهااو غرابقِدمها  خر، رغمبآشكلٍ أو على وجودها بالانسان  دااعت سلوكياتئدة في المجتمع، العادات والتقاليد الساتعتبر 
ظة المحاف وتحاولتم تهالدول  نمكغيرها ر  والجزائ ،ثقافات الشعوبكبيرة في بناء   أهمية لهاو  حياة الفردجزء لا يتجزأّ من فهي 
 . واصالتهاا همدى انتمائ وتعُبّر عن اتشكّل هُويتهالتي  وتقاليدهاعاداتها  على

الثابتة  والتقاليديتوارث من جيل الى جيل فيصبح من العادات عندما  وذلك تقليدالسلوك يرتقي الى عادة ثم الى ف
من قيم دينية  اساساتتكون ، أو جماعية عادة فردية يتحول الىويمكن أن  تكرر يتم توارثه،المجتماعي الاسلوك فمجتمع، لل

، اما فيما يخص 1ريفي وكان أ)في المدن(  ضري حمستوياته وأنماطه مختلف طبقات المجتمع و لأفراد في ، يجسدها اوعرفية

                                                           
 .36، ص 2017اف، مجلة الذاكرة، العدد التاسع، مساعدية لزهر، العادات، التقاليد والأعر  1



 جر، اتشمدي كومي ابيدوعزيزي ها

87 
 

عن مجموعة من قواعد السلوك التي تنشأ عن الرضا و الاتفاق الجمعي، و هي تستمد قوتها من المجتمع و فهي عبارة اليد التق
  .1تمع يتناقلها الخلف عن السلف جيل بعد جيلتحتفظ بالحكم المتراكمة و ذكريات الماضي التي مر بها المج

م الخروف حيث لحة اكل اهر ظعامة  بصفة الجزائرية والأعياد المناسباتعادات التي احتلت مكانة مهمة في مختلف من بين ال
ا او ت فقير ان كنت لاالاحتفا وري فيبه فهو يعتبر نوع من اللحوم الفاخرة التي وجودها ضر  والعزائمتتزين اطباق الاعراس 
ج فهو لا يحتا  ،ومشاويس ن كسكمه الاطباق الشائعة التي تحضر ب وتختلف، الاستقبال وحفاوة والكرمغنيا فهو رمز للجود 

ت م الحفلاسراف لتنظيهناك مبالغة في الا أصبحتحيث  .امامه فيمكن اعتباره ملك الاحتفالات أخرىاطباق الى 
 ، مما سبب تغييرالاعمى يدوالتقلة لتلبية الرغبات الاجتماعي وذلككل واسع ت بشالياواستهلاك الكم والأعياد والمناسبات

 .والمناسبات دالأعيا لإحياءالعادات المتبعة 
  ظاهرة الاستهلاك 2.2 
الدخل على السلع  إنفاقاحية الاقتصادية هو الن ومن .2وإهلاكها والبضائعافناء السلع  انهكن تعريف الاستهلاك على يم

الاستهلاكي على السلع فهو يعتبر الانفاق  ،الأخرىالغذائية  والموادة قصيرة كاستهلاك اللحوم فتر  في والخدمات
المستوى  استهلاك مظهري حيث انه مهما كان ويصبحيتغير نوع الاستهلاك  والأعيادففي مختلف المناسبات  ،3الاستهلاكية
جده يختار السلع الغالية ليثبت مكانته امام المجتمع مما فالات فنحتفي الا والتفاخراهي  التبرد الا انه يميل الىالمعيشي للف

  :نذكر منهاعوامل تؤثر اما سلبا او اجابا على ثقافة المستهلك  وهناك ،4يسمى الرفاهية المظهرية
  هو موروث من ما اساسعلى الاجتماعية التي تبنى  عاداته وتقاليدهلكل مجتمع الثقافية: العوامل الاجتماعية و 

في كافة  الشعوبسلوك  ملامح التي ترسمللثقافة  الاساسية الأطريشكلان ف ،أخر جهةا هو محدث من مو  ةجه
هو أحد أهم الجوانب التي تتأثر فيما هو سائد في المجتمع وما هو جديد يغزو  والاستهلاكجوانب الحياة، 

 .السائدة في المجتمع يةقافوالثلهذا فالسلوك الاستهلاكي يتأثر بالعوامل الاجتماعية  .5تمعالمج
 على استهلاك لحم الخروف اهم العوامل الاقتصادية التي تؤثر على الاستهلاك بصفة عامة و  :العوامل الاقتصادية

 اما فيما، الدخل زاد الاستهلاك ارتفعفكلما  والدخللاك فهناك علاقة طردية بين الاسته بصفة خاصة الدخل
بين و من ، على المدى القصير مما يؤثر على دالة الاستهلاكدخل اض النخفيؤدي الى ا فان ارتفاعه السعريخص 
يار مع كبيرة لتحديد نسبة الاستهلاك باعتبارها  أهميةلها  القدرة الشرائية للمستهلك نجد ان ةالاقتصادي العوامل

                                                           
، الثقافة دراسة في علم الاجتماع الثقافي، في اسعد فايزة، العادات الاجتماعية والتقاليد في الوسط الحضري بين 2006رشوان حسين عبد الحميد  1

 .121، ص 2012عة وهران كلية العلوم الاجتماعية، التقليد والحداثة، رسالة دكتوراه، جام
 .35، ص 2012قاد وضاح، دور العوامل الاجتماعية في الاستهلاك المظهري، رسالة ماجستير، كلية الاقتصاد جامعة حلب، ع  2
 .158، ص2007ر والتوزيع، الأردن، الوزاني خالد واصف واخرون، مبادئ الاقتصاد الكلي بين النظري والتطبيقي، الطبعة السابعة، دار وائل للنش3
الجزء الأول،  58لعال، العوامل المؤثرة في الاستهلاك المظهري للمرأة السعودية، مجلة الدراسات في الخدمة الاجتماعية، العدد أيمن محمود محمد عبد ا 4

 15. ص2022جامعة حلوان 
 8اسة ميدانية في مدينة أربيل، المجلة العراقية لبحوث السوق وحماية المستهلك، المجلد البياتي فراس وفائز محمد، النمو السكاني وثقافة الاستهلاك در   5

 .309، ص 2016، 1العدد 
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لى لحم تحدث ع تففي حالة دراستنا التيالبدائل في السوق  ووجوداما فيما يخص  ،أو ارتفاع الاستهلاكانخفاض 
 . غيرهابعض اللحوم الحمراء كالماعز و و  أنواعهاكاللحوم البيضاء بكل الخروف فهناك بدائل اقل تكلفة منه  

  لتقاليدواعادات هلاك كالعلى الاستفان العوامل الذاتية تؤثر  جون مينارد كينزبحسب  :الذاتيةالعوامل ،
ل بين طبقات الدخ وزيعوتستقبلي لاستهلاك الماتوفير ل الحالي التضحية بالاستهلاك للأفراد،المعتقدات الدينية 

  المجتمع.
 التطبيقي للدراسة الإطار .3

 :منطقة الدراسةمعايير اختيار  1.3
 مقسمة وهي. كيلومتر مربع  20.050 قدرها مساحة على وتتربع ،(01ل )الشك جزائرلل تيارت في شمال غربي ولايةتقع 
 أراضي تهاساحم٪ من إجمالي 80حيث تحتل  رعوي زراعي نطقة ذات طابعالم تعتبر. 1بلدية 42ودائرة  14إلى  اداريا

. وتتميز بأهمية ٪ من إجمالي المساحة الزراعية44هكتار تمثل  705،650 مساحات الزراعية المستغلة وتبلغصالحة للزراعة 
 الأغناماج لحوم وطنيا من حيث انتالثة بة الثالمرت وتحتل الوطني،٪ من الإنتاج 10والذي يمثل أكثر من  الحبوب،إنتاجها من 

رأسا ببلدية تيارت  55.023منها ( 02)الشكل  رأسا 2.398.229الى 2019في سنة  عدد رؤوس الغنمبلغ فقد 
  .2للولاية الأخرىى البلديات مقسم عل والباقي ةرأسا لبلدية الحمادي 49.372و

 .ولاية تيارتمنطقة الدراسة  :01الشكل 

 
 2014ة لتنمية الاستثمار وكالة الوطنيتصميم شخصي استنادا لمعطيات ال المصدر:

 
 :ةتم اختيار منطقة الدراسة بناءً على المعايير التالي

                                                           
 4، ص2014الوكالة الوطنية لتنمية الاستثمار، دراسة عامة حول ولاية تيارت، الجزائر،   1
 .2019الجزائر،  لفلاحية، المعطيات الإحصائية الفلاحية لولاية تيارت،مديرية المصالح ا  2
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 1تعتبر ولاية تيارت منطقة الإنتاج الرئيسية لسلالة أغنام الرّمبي ، 
  هم الولايات المنتجة للحبوبباعتبارها من ا توجه زراعي قويلها و  
  الرعوية في البلادالزراعية  المناطق من أهمفهي 

 حماديةرت و تياتي لكل من بلد 2019الى  2010من  الأغنامعدد رؤوس : 02ل الشك

 
 2020الح الفلاحية لولاية تيارت المص ةمديري المصدر:

 
 فطر  نليه مابة عجالا وتمت ومغلقةمفتوحة  أسئلةعدة مكون من  2توزيع استبيانالمطروحة تم  الإشكاليةعلى  وللإجابة

العمرانية بلدية تيارت  والمنطقةمجيب(  250قسمة على منطقتين احداهما ريفية بلدية حماية )م شخص )رب عائلة( 600
 ل.و المجد ببرنامج وبالاستعانة، 3SPSS برنامج ثم تفريغه في 2021الى  2020في الفترة الممتدة من  مجيب( 350)
 
 النتائج 2.3 
 ٪،78ور بنسبة من الذك هم اد العينةفر امعظم ، مسحهما التي تم للعينة ةلاجتماعية والديموغرافيالبيانات ا 1خص الجدول يل

اما فيما  ٪. 49 بنسبة يثانو اهم الدراسي مستو  ومعظمهم ، 59و 30 هم ما بينأعمار التي تتراوح  ٪39 تمثلحيث 
٪. ومع 43بنسبة  ة غرفثلاث من نوع كنا مس ويشغلون ،٪45منزل أو شقة بمتوسط مكان اقامتهم فهي اما في يخص 
 .(03)الشكل ٪  40بة بنسج د  40.000الى  20.000ما بين  يتقاضونو هم موظفون افراد العينة فإن غالبية  ذلك،

 
 
 العينة لأفرادالمعطيات الشخصية  :01دول رقم الج

                                                           
1  Khiati, B. (2013). Etude des performances reproductives de la brebis de race Rembi. Thèse de doctorant. 

Université d’Oran., département de biologie, 26-35. 
 01الملحق رقم  2
(  SciencesStatistical Package for the Social) ليزيبالإنجتعني  والتي SPSS اختصار التطبيقات الاحصائية أحدهو رنامج ب 3

 الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية. ومعناها
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% 
تيارت + 

 حمادية

 بلدية حمادية بلدية تيارت
 المعطيات الشخصية

المتغير 

 التكرار % التكرار % المستقل

 انثى 46 18,3 88 25,2 134 22,33

 ذكر 204 81,7 262 74,8 466 77,68 رب العائلة

 المجموع 250 100 350 100 600 100

سنة 29الى  15من  3 1 7 2 10 1,58  

عمر رب 

 الاسرة

سنة 44الى  30من  82 33 155 44,4 237 39,57  

سنة 59الى  45 من 103 41 135 38,7 238 39,74  

سنة 60أكبر من  62 25 52 14,9 114 19,03  

 المجموع 250 100 350 100 600 100

والكتابةمعرفة القراءة  19 7,6 27 7,7 46 7,66  

المستوى 

 الدراسي

بتدائيالا 41 16,3 25 7,2 66 10,99  

 الثانوي 134 53,4 160 45,8 294 48,97

جامعيال 57 22,7 138 39,3 194 32,38  

 المجموع 250 100 350 100 600 100

 بدون سكن 3 1 7 2 10 1,58

 حجم المنزل

دةواح فةغر 15 6 19 5,3 34 5,59  

 غرفتين 28 11 46 13 73 12,17

 ثلاثة غرف 96 38,4 162 46,3 258 43,01

 أربعة غرف 58 23 65 18,4 123 20,42

 خمسة غرف 31 12 25 7,2 56 9,37

غرف 5من  أكبر 20 8,2 27 7,3 47 7,83  

 المجموع 250 100 350 100 600 100

 بدون سكن 3 1 7 2 10 1,67

 نوع المنزل

 مع العائلة 31 12,4 11 3,2 42 7,03

وظيفيسكن  4 1,2 2 0,3 6 1,00  

 حوش 124 49,4 142 40,7 266 44,33

 شقة 87 34,7 184 52,7 271 45,20

 فيلا 2 0,8 3 0,9 5 0,86

 المجموع 250 100 350 100 600 100

 
 .الدخل الشهري للفرد )دج(: 03الشكل 
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لبلدية  %76وعينة حمادية ل %72ة بنعم بنسب الإجابةت اد العينة الذين يشترون لحم الخروف فكانفر اما فيما يخص عدد الا
 .04ل تيارت كما هو موضح في الشك

 عدد افراد العينة الذين يشترون لحم الخروف :04الشكل 

 
لنبوي اشوراه، المولد اعمحرم،  لة فيية و المتمثياد الدينعلقد اعتاد سكان الولاية كباقي القطر الجزائري بالاحتفال بالا

 الإسلامي ينعالم الدتثبيت م من كل سنة لترصيخ و الأضحىو عيد  شهر رمضان، ليلة القدر، عيد الفطر، الحجالشريف، 
لدينة ا الأعيادل هذه باستقبا فة خاصةالتيارتيين بصبات يقوم الجزائريين بصفة عامة و و في هذه المناس ،الأجيالفي اذهان 

ذا و من خلال ة و لهاصروف خباطباق مختلفة و بحضور لحم الخ لتوطيد العلاقات العائلية باكرام الضيوف و المعازيم
خلال  ت اكبركانلضأن  ااستهلاك لحم نسبة أن  05الشكل  ومن خلالرف المستهلكين على الاستبيان من ط الإجابات

٪ في تيارت و 88لأضحى فيمثل ا٪ في الحمادية ، أما عيد 57٪ في تيارت و 65: رمضان بنسبة يةالتال عياد الدينيةالأ
جاج لحوم الد افراد العينةعظم مك ٪ لبلدية الحمادية. يستهل53٪ في تيارت و 63٪ في الحمادية. بالنسبة لعودة الحج 76

ر واع الأخرى من اللحوم )لحم البقلأنل بالنسبة. الحمادية في ٪42 و يارتت في ٪47ة الأخرى بمتوسط في الأعياد الديني
 .لكلا البلدتينالأعياد الدينية  بعض فقط خلال بكميات قليلةوالماعز( يتم استهلاكها 

٪ 27 لمحرم،٪ 22 ٪،28ية بمعدل داكجم في تيارت والحم  3إلى  1ما بين  د العينةراافطرف تتراوح الكمية المستهلكة من 
ذبح فت الاضحى والعيد اما بالنسبة لعودة الحجاج ،الفطر ٪ في عيد16و٪ 21 للمولد،٪ 21و٪ 27 عاشوراء،٪ 20و

 كجم  5أكثر من  اد العينةر افك يستهل المبارك،بة لشهر رمضان . بالنسالاضاحي من راس الى عدة رؤوس للمناسبة الواحدة
 (.06)الشكل دية ا٪ في تيارت والحم13و ٪،31من لحوم الأغنام بمعدل 
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 الدينية الأعيادنوع اللحم المستهلك في  :05الشكل 

 ةالديني الأعيادالمستهلكة في  لحم الخروفكمية   :06الشكل 

ان يضحو براس او  (وحمادية)تيارت  لعينة لكلا البلديتينالية يفضل افراد االتأنه في الأعياد الدينية  07يوضح الشكل  كما
 .الاضحى عيدفي ٪ 55 ٪،66و٪ عند العودة من الحج 18 ٪،35و رمضان،٪ في 16و٪ 10، منها من الغنم أكثر

المجيبون اما رؤوس عند العودة من فريضة الحج.  4رؤوس وأكثر من  3إلى  2٪ تضحي ما بين 7و٪ 13ادية حم لديةففي ب
 ٪ في الحمادية.33و٪ في تيارت 21 روف فهملا يتناولون لحم الخ الذين
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 .وحماديةمن تيارت  لكل الأعيادس التي يضحى بها في عدد الرؤو  :07الشكل 

 
ل للاحتفا وم الأغنامالذين شملهم الاستطلاع يستهلكون لح د العينةافراأن أكثر من نصف  08نلاحظ في الشكل 

لكل من ٪ 69حفل الخطوبة و  (،الحمادية تيارت،٪ )71و ٪،75في ذلك حفل الزفاف بنسبة بما  العائلية، بالمناسبات
لمتوسط )الولادة والختان( في ا ٪ في الحمادية. للمناسبات الأخرى73و٪ في تيارت 72 للجنائزبالنسبة  ،وحماديةت تيار 
٪ في 35بة غنام بنسا بلحوم الأإم لعائليةفي الزيارات ا يقدمون لضيوفهم افراد العينة. والحمدية تيارت من 69٪ ٪،71

 الحمادية.٪ في 22وفي تيارت ٪ 40أي  بالدجاج،٪ في الحمادية أو 42وتيارت 
 العائلية. والاحتفالاتتهلك في المناسبات نوع اللحم الذي يس :08الشكل 

 
، نجد في العرس لكل لقاء عائلي كلغ5أقل من  تستهلك العينةافراد فإن  ،العائليةالاحتفال بهذه المناسبات من أجل و 

رؤوس أما  4تضحي حتى أكثر من دية حماو ( تيارت ٪19 ،٪12يذبحون شاة و )دية حما٪ من تيارت و 23و٪ 40
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 .للاحتفال بشاة يضحون ٪37و تيارت في ٪44 بالنسبة للمناسبات الأخرى )الخطوبة والولادة الجنائزية والختان( فمتوسط
كجم   5كجم وأكثر من   1ن يستهلكون ما بين أقل مدية حما٪ في 49وفي تيارت  ٪59 فإن ،للضيوف لاستقبالهم بالنسبة

 (.10و 09من لحم الضأن )الشكل 
 لعائلية بالكلغاستهلاك لحم الخروف في المناسبات ا :09الشكل 

 
 عدد رؤوس الغنم المستهلكة في المناسبات العائلية: 10الشكل 

 
بنسبة  دة )الوليمة(علو افي وقت  لأغناميستهلكون المزيد من لحوم ا حماديةو الذين تم مسحهم في منطقتين تيارت  د العينةافرا

ء هي معتقدات مهمة للأوليافي الزيارات  حمادية٪ في 24و٪ في تيارت 26٪ )تيارت والحمدية( ونسبة 42و٪ 52
كثير م يستهلكون الفإنه ناير،وييد حتفالات الأخرى مثل العام الجدووجود لحم الضأن أمر ضروري. بما في ذلك الا بلديتين

 (.11٪ في الحمادية )الشكل 32وة تيارت لبلدي ٪47وسط من لحوم الدجاج بمت
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 تقداتالمعنوع اللحوم المستهلكة في الاحتفالات العامة و : 11الشكل 

 
اوح بين يارت. يتر وت حماديةة لأغنام المستهلكة خلال معتقدات وأحداث مهمة لبلديكمية لحوم ا  13و 12ثل الشكلان يم

 ٪17و٪ في تيارت 25وديدة لرأس السنة الج وحمادية٪ في تيارت 14و٪ 24كيلوجرام بنسبة   3كيلوجرام إلى   1 اقل من
٪ 23 أكثر،أو  واحد راسبتضحية وزيارة الأولياء( يفضلون ال ةدات الأخرى )الوعدلليناير. بالنسبة للمعتق حماديةفي 

غير الأغنام  4ثر من تضحي بأك حمادية٪ في 6.6فال ، ولذات الاحتوعدةتضحي برأس من أجل  حمادية٪ تيارت 14و
 برأس. تضحي المنطقتين بين٪ من المتوسط 3الأولياء  ان عند زيارة

 روف المستهلكة بالكلغكمية لحم الخ :12الشكل 
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 المعتقداتة في المناسبات العامة و س المستهلكو عدد الرؤ : 13الشكل 

 
 %50من  أكثر أجابث حي وتيارتستهلاك لحم الخروف لكل من مدينتي حمادية ا الأسبابيمثل اهم  14الشكل رقم 

تقاليد، اما بب البسكان   وحماديةتيارت  %33، %41وان سبب استهلاكه هي العادات )حمادية(  %47و)تيارت( 
اما بالنسبة  .بحمادية %27و تيارتمن  %39 أجابلمناسبات فقد للحم الخروف العينة الذين يستهلكون  لأفرادبالنسبة 

 في ٪38المتوسط  في تتمثل (العادية والأسبابالفسيولوجية  الغذائية،الاحتياجات  ،شخصياختيار الأخرى ) للأسباب
 .حمادية٪ في 27و تيارت

 استهلاك لحم الخروف أسباب :14الشكل 
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لسعر هو العامل الرئيسي في اللبلديتين ان  %37 أجابلى استهلاك لحم الخروف حيث من بين اهم العوامل التي تؤثر ع
 .(15)الشكل  %22لبديلة بــــ االمنتوجات  وسعر %29، الدخل الفردي بــــ %28بنسبة  والتقاليد والعادات، الاستهلاك

 م الخروفالعوامل التي تؤثر على استهلاك لح :15الشكل 

 

٪ من المجيبين من بلديتي 6 ٪،13 حيث الأسر بشكل عشوائي. اختيارتم  المستخدمة،طريقة أخذ العينات  ما يخصفي
العينة الكلية كانت ن نسبتهم في لأضر بتمثيل العينة ت لا (،الذين لم يستهلكوا لحم الضأن )بدون دخل وتيارت، حمادية

ئوية لأرباب الأسر من دون كانت هذه النسبة الم  ذلك،منخفضة وسلوكهم لا يتعارض مع الواقع الاقتصادي. علاوة على 
عليها  فإن النتائج التي تم الحصول  وبالتالي،. 1٪7والذي يبلغ  ،الجزائرمن معدل البطالة في  قريبة جدا( 9.5٪دخل )
كان من   أخيراً،(. حماديةفي بلدية تيارت وبلدية  العينة المستهدفين )جميع الأسر لأسرلصالحة  مسبق،بشكل  كانت،

او  خوفاً من الاستفادة من إجاباتهم معينة،لحقيقة عن أسئلة با يجيبونالممكن أن بعض الأشخاص الذين تمت مقابلتهم لم 
 .اخرى لأغراضاستعمالها 

لديتي تيارت بكل من   فيللأسر  مهمة للغاية في النظام الغذائيمكانة  المسح الأسري أن لحم الضأن يحتل نتائج أظهرت
ني ثاين أن لحوم الأغنام هي تب. وتيارت( حمادية٪ من الأسر في 76و ٪72)عتبرة ت نسبة الاستهلاك مكانحيث  . حمادية

 ،لمنخفضاالدخل  ابأصحن احيث ت في البلديتين اللتين شملتهما الدراسة. أكثر اللحوم استهلاكًا من قبل العائلا
لنسبة للأسر بالوجبات. اراء في لحوم الحمل يعتبر بديلا حيث ،والاعيادضلون استهلاك لحم الدجاج في بعض المناسبات يف

 .الغذائيةلإدخال التنوع في القوائم  يستهلكونه فقطكان الدجاج   المرتفع،ذات الدخل 
جود عوامل تؤثر على و ل وذلك واعيادهالخروف في كل مناسباتها ه الدراسة نلاحظ ان الاسر لا تستهلك لحم امن خلال هذ

، الا ان المنتوجات البديلة كلحم الدجاج الذي يتنافس في السعر مع لحم الخروف وتوفر ، دخل الفرداستهلاكه منها السعر

                                                           
 2014، 182، المجموعات الإحصائية، رقم 2012إلى  2001الديوان الوطني للإحصاء، تطور تجارة البضائع من   1
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لحم الخروف في عيد  فضلون استهلاكي الأعيادروف ففي على لحم الخ واعيادهمافراحهم المستهلكين لايزالون يعتمدون في 
 .%58حتفالا برجوع الحجاج بنسبة ا( و %61(، في شهر رمضان المبارك )%82) الاضحى
حفلة  وفي %69الختان بـــ  حفلات وفي، %73اسبات العائلية فالمستهلكون يستهلكونه في الاعراس بنسبة ناما في الم

م على عادة استهلاك لح محافظين الازالو هلكين ت. نلاحظ ان المس%47وعدة ويستهلكونه في ال %62 الخطوبة بنسبة
ية  الدين الأعيادض ا ففي بعجاج بهالا ان هناك بعض الاحتفالات يفضلون استهلاك لحم الد الأعيادالخروف في المناسبات و 

 .اءلبيضااللحوم  ن استهلاكيفضلو  ينايرو  لسنةكراس ا. اما في بعض المناسبات العامة  ليلة القدرو  وي، المولد النبكمحرم

 خاتمة: .4

 فيجداده ئري من ازالشعب الجارثها االتي تو  والتقاليدمن اهم العادات  والأعياديعتبر استهلاك اللحوم في المناسبات 
 عن الكرم اخرة تعبرفهي لحوم ف، والمعازيم فاستقبال الضيو  أهميةمدى  وتثبتهي عادة تدخل البهجة في نفوس العائلات 

. لالفضي والشهراج بال الحجو لاستقاالعائلية  والاحتفالاتلتحضير الذبيحة في الاعراس  سوآءائلية العا والتجمعات والجود
فاخرة  البسة، ةل من زينحتفاظاهر الالاسر بمما يسمى بالاستهلاك الظهري اين تتفاخر ا وهيمنالا ان العادات تغيرت 

في التعاون  ةعاد ناسواوتلبيضاء، ا واللحومد على تنوعها التي تعتم الأطعمةكثيرة من   عأنوا  واختيارالطباخين  واستجار
 وفي لأغناماج لحوم لى انتا عهذه العادات الجديدة ستؤثر سلبا  . كما انالاطباق كالكسكس والبساطةتحضير الوجبات 

 .اتسبوالمنا ادالأعي فيلاك الجديدة النظر في ثقافة الاسته إعادةا المنتج. لهذا يجب السلسلة التجارية لهذ

 والأعيادلاسترجاع عادة اكل لحم الخروف في المناسبات  التوصيات 

 ظ علىالحفا أهميةو لجزائري ا ثبالمورو ف التحسيسية للتعري الأيامالتركيز على  والفلكلوريةيجب على الجمعيات الثقافية  - 
 .من بينها استهلاك لحم الخروف والتقاليدالعادات 

 .تقاليدوالتحث على المحافظة على العادات  ةوتليفزيوني إذاعيةتخصيص برامج  -

 .والدوليةالوطنية كل منطقة بالمعارض   يدوتقالدات االع والتثمينالتعريف  -

 .اصةخكل من المواد الغذائية الحيوانية واللحوم الحمراء بصفة   أسعارالنظر في  إعادة -

  .حوم الحمراءاللو  امالاغن كل من  الاستثمار في عملية تقديم التسهيلات فيو فتح مجال  -

 الموروث الوطني في المدارس.اليد و التقثقافة الحفاظ على العادات و  تعزيز -
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