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عوامل و أسباب  

الزواج سن تأخر اهرةظ   

الجزائري المجتمع في   

           .ملوكي سليمان: الأستاذ                                                                          

           المسيلة جامعة الحقوق، كلية                                                                        

 

 

 يعاني التي الاجتماعية المشكلبت أهم من الجزائري الشباب زواج سن تأخر ظاهرة تعد         

 بعند إلا قبنل ذي منن الظواهر هذه مثل يعرف يكن لم الذي المجتمع هذا.الجزائري المجتمع منها

 و الننويني الحنرا  بفضننل والاجتماعينة افينةالثق ، الاقتصننادية: المتغينرات مننن مجموعنة حندو 

المجتمنع.       داخنل الاجتمناعي و  الأخلبقني الانسنجام تحقين  فني سنببا أثنر النذي الخارجي التأثير

                                                                                

 هذه في المتحكمة العواملو الأسباب أهم حلتوض السيا  هذا في العبمية المداخبة هذه تأتي     

؟                       الظاهرة هذه تحق  في دورها لعبت وكيف ؟ الأسباب هذه الظاهرة،فماهي

                                                                          

                                                                                                  

 

 

 

 

 والحكننم العظيمننة المصننالح مننن فينن  لمننا فينن  ورغننب بننالزواج عبننادة وجننل عننز الله أمننر         

 تعنال  وقنال (1") وربنا  وثنلب  مثنن  النسنا  منن لكم ياب ما فانكحوا :"سبحان  فقال المتعددة



           .ملوكي سليمان .أ          الجزائري المجتمع في الزواج سن تأخر اهرةظ عوامل و أسباب

 2 

وإمنائكم أن يكوننوا فقنرا  يغننيهم الله منن فضنب  وانكحوا الأيام  منكم والصالحين من عبنادكم :"

  (2.)والله واسع عبيم

 البنا ة مننكم اسنتيا  منن الشنباب معشنر ينا"  فقال بذل  وسبم عبي  الله صب  النبي وأوص      

 متفن " وجنا  لن  فانن  بالصنوم فعبين  يسنتيع لنم ومن لبفرج وأحصن لببصر أغض فان  فبيتزوج

 رواه" القيامنة يوم الأمم بكم مكاثر فإني الولود الودود تزوجوا"  بموس عبي  الله صب  وقال عبي 

 .     داود أبو و النسائي

 المرأة:  ياووس قال المرأة من خير لبرجل ولا الصالح الرجل من خير لبمرأة ليس: أحمد وقال

 .               الرجل شير

 عب  العنت خاف من عب  أوجبوهو,  عبي  وقدر شهوة ل  كان لمن الزواج الفقها  واستحب    

 . قادرا   وكان الفساد عبيها خشي و نفس 

   : لزواجا ومصالح فوائدلا/ وأ

 .الحرام عن والتعفف الفرج إحصان و البصر غض( 1)

 .الأنساب عب  والحفاظ الإنسان جنس بقا ( 2)

 .النسل كثرة( 3)

 .الإسلبم أمة سواد تكثير( 4)

 .العايفي و لنفسيا الاستقرار و السكن حصول( 5)

 .   المجتمع في الرذيبة من والحد الفضيبة إشاعة( 6) 

 : الزواج تأخر أسباب ثانيا/ 

 لذل  الزواج فيتأخر الشباب من كثير عب  يتعذر أو يتعسر الزواج يجعل مما المهور غلب : / 1

 بركة النسا  أعظم"  وسبم عبي  الله صب  النبي قال المهور تخفيف من الله شرع  ما خلبف وهذا

,  نكاحهنا وسنبم عبين  الله صب  النبي فأجاز بنعبين امرأة وتزوجت ، أحمد رواه" مئونة أيسرهن

 هل" وسبم عبي  الله صب  النبي فقال شيئا يجد فبم فالتمس حديد من خاتما ولو التمس لرجل وقال

 بما زوجتكها"  سبمو عبي  الله صب  النبي فقال,  وكذا كذا سورة نعم قال" القران من شي  مع 

 مئنة يعنن  أوا  أربنع عبن  امنرأة تزوجنت إنني الله يارسنول رجنل لن  وقنال ،" القنران منن مع 

 هنذا عنرض منن الفضة تنحتون كأنما أوا  أربع عب "  عبي  الله صب  النبي فقال درهما وستين

 "  مننننننن  فتصنننننيب بعنننننن  فننننني نبعثنننننن  أن عسننننن  ولكنننننن نعيينننننن  منننننا عننننننندنا منننننا الجبنننننل
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 في تقوى أو الدنيا في مكرمة كانت لو فإنها النسا  صد  تغبوا لا عن  الله رضي عمر وقال     

 . الترمنننننننننذي وصنننننننننحح  الخمسنننننننننة رواه"  لله رسنننننننننولا بهنننننننننا أولاكنننننننننم كنننننننننان الآخنننننننننرة

 مفناخرة أو لبمنال ويببنا متناجرة إمنا مذمومنة لمقاصند المهنور فني يغنال  النناس من وكثير      

 ذلن  فني التيسنير الأوليا  عب  فينبغي ، النسا  لرأى تباعاإ و للؤعراف مجاراة أو, لبريا  ويببا

 يكوننوا أن النناس وأعينان بالوجهنا  واللبئن  ، بالنديون ذمتن  إشنغال و النزوج كاهنل إثقال وعدم

 المهنور غنلب  فني مجناراتهم يسنتييعون لا النذين إخنوانهم عبن  يشنقوا لا وأن المجتمنع في قدوة

 الحكنيم النولي و النزوج حال بضعف عبمها مع لشرويا من تكثر الأسر بعض أن المؤسف ومن

 ظنروف عبن  النزوج أعنان ربمنا بنل المنال إلن  يبتفنت ولا النزواج نجاح عب  يحرص الذي هو

, بننذل  بننأس فننلب ذلنن  عبينن  يشنن  لننم و موسننرا وكننان الكثيننر المننال الننزوج بننذل إذا أمننا ، الحينناة

 .   الشر  في أكثره أو الصدا  لأقل حد لا ان  والصحيح

 نهني محنرم وهنذا,  بن  رضناها و لها الكف  تقدم مع تزويجها وعدم لبمرأة الأوليا  عضل:  /2

 "  بننالمعروف بينننهم تراضننوا إذا أزواجهننن ينننكحن أن تعضننبوهن فننلب"  تعننال  قننال عننن  الشننر 

 عبن  وجناية ، ورسول  الله بمعصية نفس  عب  الأول  الجناية: جنايات ثلب  العمل هذا وفي    

 .حقنننن  مننننن بمنعنننن  الخايننننب عبنننن  وجنايننننة ، رضننننيت  الننننذي الكننننف  مننننن بمنعهننننا ةالمننننرأ

 الإضنرار قصند أو لبخاينب عداوت  أو البنت مال في يمع  التصرف هذا عب  الولي ويحمل   

 الفرصنة وتفوينت الصنغرى تنزوي  منن الامتننا  يسنو  لا الكبنرى تنزوي  وانتظنار ، البننت بأم

 . رزق  ل  مكتوب وكل و عبيها

 فنالأح  الأحن  بعنده لمنن وصنارت ولايتن  سنقيت بكنف  موليت  تزوي  من الولي امتنع ذاوإ   

 جميننع ولا شننهادت  تقبننل لا فاسننقا صننار هننذا مننن  تكننرر إذا:  وقننالوا ذلنن  عبنن  الفقهننا  نننص كمننا

 .العدالة لها يشتري التي تصرفات 

 

 

 وعندم الحرينة فني تهمرغبن أو بعلبقات لارتبايهم ل  وتسويفهم الزواج عن الشباب عزوف: / 3

 الاعتمناد يجنوز ولا شنرعا تسنو  لا التني الفكرينة القناعات من ذل  غير أو بالمسؤولية الالتزام

 .   عبيها
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 وتعبيمهنا الفتناة كسنن مقنعن  غينر مبررات و واهية لأسباب البنت تزوي  المرأة أهل تأجيل:  /4

 . وستهاعن و الفتاة لحرمان سببا يكون مما,  وظيفة عب  حصولها أو

 المنشنود الأمنل ورا  سنعيا مثالينة وأفكنار خايئنة لمفناهيم الزواج عن الفتيات بعض امتنا :  /5

 عبن  النندم اشند نندمت فتناة منن وكنم ، الواقع في يتحق  أن قل خيال ذل  وكل,  الأحلبم وفارس

 بنين زننةوالموا والاسنتخارة والمشناورة التعقنل خيبتهنا عنند الفتاة عب  والواجب ، شبابها فوات

 .     الشاب في والخب  الدين صفة توفر عب  والتركيز والمفاسد المصالح

 أو عمن  بابنة الزواج عب  الولد فيكره أقارب  بأحد الزواج عب  الفتاة أو الشاب الولي إكراه:  /6

 مننن الشننر  فنني محنرم العمننل وهننذا النفسني والتوافنن  الرغبننة إلنن  النظنر دون عمهننا بننابن البننت

 . عظيم حرج في الأولاد يوقع و فشبة أو الزواج تأخر في كبير تأثير ل  الجاهبية لأه عادات

 الزوج اختيار في والغن  المادي الجانب وتضخيم ، وأهبها الفتاة قبل من الشروي كثرة:  /7

 اعتبر والشار  ، والكفا ة والخب  كالدين الأخرى المهمة الصفات في الاهتمام وعدم ب  والرضا

 دين  ترضون من أتاكم إذا"  وسبم عبي  الله صب  الرسول قال عظيمتين خصبتين الزوج في

 الترمذي رواه"  كبير وفساد الأرض في فتنة تكن تفعبوا إلا فزوجوه وخبق 

 في مال  وكثرة غناه أجل من ري  يخاف ولا يصبي لا من ابنت  يزوج ممن العجب كل والعجب

 .   ناهغ لعدم الصالح الرجل يرفض الذي الوقت

 الشناب لندى الندخل ضنعف أو الوظيفينة الفنرص وقبنة المسنبمين شنباب بنين البيالنة انتشار:  /8

 العظيمنة المشنكبة هنذه عنن والمسئول ، أسرة وتكوين بيت فتح عب  قادر غير يجعب  مما العامل

 أن واليسنار الغن  وذوي الخاص لبقيا  وينبغي. الاجتماعية والشؤون العمل وجهات الدولة هو

  (3).المجال هذا في حضور لهم يكون

 

 

 وسنبم عبين  الله صنب  الرسنول قنال النزواج عبن  الصناد  العبند بإعاننة تكفنل الله أن ش  ولا    

 يريند النذي والنناكح الأدا  يريند الذي والمكاتب الله سبيل في المجاهد عونهم الله عب  ح  ثلبثة"

 .وحسن  الترمذي رواه"  العفاف
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 بنأس ولا اليند قبينل كان ولو الزواج عب  وليقدم بالله فبيستعفف العنت نفس   عب خاف فمن      

 عجبنت عمنر قنال,  ذلن  فني العبنم أهنل رخص كما الزكاة من يأخذ أو الزواج لأجل يقترض أن

 كنان ومنن(   فضنب  منن الله يغننيهم فقنرا  يكوننوا إن)  الله قال كما النكاح بغير الغن  ابتغ  لمن

 منن الله يغننيهم حتن  نكاحنا يجندون لا النذين وليسنتعفف) تعنال  قنال فحسن روصب فتعفف معدما

 . الياعات من والإكثار بالصوم وعبي ( فضب 

 الإعنلبم والفتينات الشنباب منن كثينر عنند تنؤخره و النزواج تعي  التي العوامل أعظم ومن       

 عنن بعينده اجتماعينة نمايناأ المسنبمين لأبننا  يبن  النذي ومبادئن  الغرب بنظريات المتأثر الفاسد

 الذي الوقت في المبكر الزواج قرار في جدا يتروون والفتاة الفت  يجعل مما وآداب  الإسلبم روح

   .الكاذبة الأماني و شرعية الغير العلبقات ورا  ينساقون

 الزواج أن وهو الفتيات بعض عند ينتشر بصبة وأهب  للئسلبم يمت لا خايئ مفهوم وهنا       

 كنل يتعنرف يويبة لفترة علبقة إقامة يستدع  مما اليرفين بين حب سبق  إذا إلا ناجحا يكون لا

 فنني محرمننة العنادة هننذه أن شن  ولا ، حبنن  شنرا  فنني ويقننع شخصنيت  ويفهننم الآخنر عبنن  واحند

 وقند ، الآخنر عينوب عبن  واحند كنل ايبنع أن بعند بالفشنل با ت العلبقات هذه من وكثير الشر 

 غيننا  تحننت ومشنناعرهم المسننبمين بنننات أعننراض فنني فيعبثننون القبننوب ضننعاف ذلنن  يسننتغل

 .ونفسنننيتها البننننت سننمع  عبننن  أثنننر وقنند وقاحنننة بكننل أحننندهم ينسنننحب ثننم المزعومنننة الخيوبننة

 وليها بحضرة إليها والتحد  الفتاة إل  بالنظر الإذن هي الإسلبم في المشروعة والخيوبة       

 الله صنب  الرسنول قال الزوجية الحياة متيببات و حقو وال الزواج شؤون عب  بينهما الاتفا  و

"  فبيفعنل نكاحهنا إلن  يندعوه منا بعنض منهنا ينرى أن فقندر المرأة أحدكم خيب إذا"  وسبم عبية

 في لذل  الحاجة ودعت الموافقة حصبت إذا ذل  بعد المخيوبة مع بالكلبم بأس ولا ، أحمد رواه

 ولن  بنلب بهنا والسنفر معهنا الخنروج و الخاصنة البقنا ات وعقند بها الخبوة أما ، وفتنة ريبة غير

  (4).الشييان لخيوات وإتبا  عظيم شر وباب حرام ذل  فكل

 

 

 ويحفظهنا الفتناة يصون كثيرة مصالح وفي  الشر  عبي  دل حسن أمر لبفتاة المبكر والزواج     

 فنإن ،اليلب  و ووق الزواج لفشل سبب أن  يظن من ويخيئ ، لبفتنة يعرضها ولا سو  كل من

 ولنم والبركة الخير حصل الحبيم العاقل المناسب الرجل لها واختير متفهم  واعية كانت إذا الفتاة

 صنب  الله رسنول فهذا ، الفتاة سن إل  ترجع لا اليلب  أسباب من وكثير ، الله بإذن يكره ما يقع
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 ، صنغيرات وهنن وجنتنز أمهاتننا منن وكثينر سننين تسع بنت وه  عائشة تزوج وسبم عبي  الله

 إلن  الله بحمند ينزال ولا ، النناجح للبرتبناي مشنرفة وصنور رائعنة نمناذج الزيجنات تبكنم وكانت

  (5).الإسلبمية العادة بهذه يعمل من هذا يومنا

 ورا  الجري و شرعية غير بعلبقات الشباب بعض ارتباي الزواج تأخر أسباب أكبر ومن        

 الشناب الله فبيتن  ، الفتننة أعظنم منن وهنذا الكناذب الحنب راببسن والاغتنرار المحرمنة الشهوات

 ولا وندامنة حسنرة وتعقبهنا تنقضني والشنهوة ينذهب والدين يفن  والمال يمض  العمر أن وليعبم

 تنزوج إذا إلا السنعادة يعنم وينذو  أبندا يهننأ ولنن المعصنية وجحنيم النذنب شنؤم في يسع  يزال

,  المباحة والبذة العفة يعم فذا  العايفي وفراغ  حيات  عبي  وملؤت إليها وسكن الصالحة المرأة

 ذلن  فني إن ورحمنة منودة بيننكم وجعنل إليهنا لتسنكنوا أزواجا لكم خب  أن آيات  ومن) تعال  قال

 . (يتفكرون لقوم لآيات

 الكننف  الرجننل عننن البحنن  فنني الننولي سننع  الننزواج انتشننار عبنن  يعننين مننا أعظننم ومننن      

 حفصنة ابنتن  الخياب بن عمر عرض وقد السبف بها عمل سنة وهذه الصالحين عب  وعرضها

 يحسنن أن ذلن  عمنل لمنن ينبغني و ، عنهم الله رضي عفان بن وعثمان بكر أبي عب  يبقت لما

 ويراعن  عبين  يعنرض وسنييا يبعن  أو ذلن  في التعريض ويستخدم المرو ة ذي الزوج اختيار

 .وأحوالهم الناس أعراف

 

 

 

 

 

 :الزوجي التوافقثالثا/ 

تُعتبر دلائل التواف  الزوجي من أهم المؤشرات التي تحدد مستقبل العلبقة الزوجية          

ومدى الاستقرار الذي من الممكن أن تشهده تب  العلبقة، وهذه الدلائل تتوز  عب  جهتين 

رار أولاهما عوامل داخبية تتمثل في العلبقة المباشرة بين الزوج وزوجت  وما يتخببها من أس
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وخصوصيات ويبائع نفسية، والثانية عوامل خارجية تبقي بظلبلها عب  تب  العلبقة كأثر واقعي 

 يرتبي مباشرة بالمحيي أو البيئة التي يعيش فيها الزوجان.

ا            يقول خبرا  التربية إن التواف  الزوجي الذي يقوم عب  الحب والاحترام يبعب دور 

ا في ا تنشئة أيفال أصحا  مهم  ا ومعنوي  وحول هذا الموضو ، يقول الدكتور عادل صاد   .نفسي 

 ينيبع في ذهن اليفل الرسم الهندسي لبعلبقات الإنسانية السوية بين الأب والأم من إن  غالبا  ما

 (6) .بنا  وإيار وشكل

 ات الإنسانية جيدة مثمرة ومشبعة فإنها تجعب  يتمتع بالاستقراروإذا كانت العلبق           

العدوانية  والدف  وينشأ ودودا ، محبا  للآخرين، ويتعامل بحب مع الناس وتختفي من  الميول

وأنانيا  ونرجسيا ، ويسقي  والعنف. أما إذا وجد في بيئة أسرية مضيربة، فيصبح اليفل عدوانيا  

 .حقد تجاه الناس يرى إلا نفس ، كما يتولد لدي  الآخرين من حسابات ، فلب

 كيف ينشأ سوء التوافق؟

 ينشنأ سنو  التوافن  عنندما يكنون هننا  عقبنات فني وجن  الفنرد لا يوافن  عبيهنا المنين ، أو    

 المجتمننع، أو العننادات، أو القننيم، أي عننندما تتعننارض حاجننات الفننرد ورغباتنن  مننع الواقننع ومننع

الاكتئناب  وأمراض نفسية) مثل دي إل  حدو  صرا  نفسي،يؤ حاجات ورغبات الآخرين، مما

بشنكل سنببي عبن   والانيوا ، والكذب والعنا  والانحرافات السبوكية وغير ذلن (، تننعكس كبهنا

 .حياة الإنسان، وأسرت ، وعمب  ودراست  ومستقبب 

 

 

 

 :أنواع التوافق وآثاره

مؤشر عب   هو التواف  النفسي والأسري يعتبر عبما  النفس واليب النفسي أن             

نفسيا  أم أسريا ،  العلبقة المرضية )بضم الميم( بين الفرد وأسرت  ومحيي ، والتواف  سوا  أكان

من والإحساس بالأ أم صحيا ، أم اجتماعيا  يتضمن الإحساس بالسعادة والرضا عن الذات،

الإحساس بالسعادة مع  واليمأنينة )مقابل الإحساس بالقهر والخوف والظبم والقب (، وكذل 

http://byotna.kenanaonline.com/posts/5586
http://byotna.kenanaonline.com/posts/5586
http://byotna.kenanaonline.com/posts/5586
http://byotna.kenanaonline.com/posts/5586
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وباحترام الآخرين، والتعاون،  الآخرين، وبضرورة القيام بالواجبات، والالتزام بالأخلبقيات،

دون خوف أو حرج أو قب ، والدراسات  وتقبل النقد والقدرة عب  التعبير عن الأفكار والمشاعر

 :الانفعالي، والتواف  الأسري، الاجتماعي بما يبي النفسية تبخص لنا أهم أبعاد التواف  النفسي،

 .الأسري -التوافق النفسي رابعا:

 :الانفعالي -التوافق النفسي1 /•

  لذات  الفرد وتقبل الذات، عن الرضا.  

  واحترامهم الآخرين بمحبة الإحساس.  

  والمشاعر الأفكار عن التعبير عب  القدرة.  

  واليبا  الآرا  في الانسجام.  

  بالنفس والثقة باليمأنينة الإحساس.  

  الأنانية وعدم بالواجبات الإحساس.  

  والتوتر والقب  الخوف عدم.  

  النفسية الصراعات من الخبو.  

  بالذنب الإحساس عدم.  

  وبالدونية بالنقص الإحساس عدم.  

  والحسد الغيرة مشاعر من الخبو.  

  الانيوا  أو الاكتئاب من الخبو.  

  الآخر الشري  مع العايفي الانسجام.  

  الآخر لبشري  حدوث ، عند بالخيأ الاعتراف.  

  النفس ضبي عب  القدرة.  

  الحياة في والقناعة الدينية اليقوس وممارسة بالله الإيمان. 

 :الاجتماعي -توافق الأسريال 2/•

  الآخرين مع الحسنة العلبقة.  

  الآخرين بحاجات الاعتراف.  

  والرغبات الحاجات إشبا  في والتكامل التعاون توفير.  

http://byotna.kenanaonline.com/posts/6011
http://byotna.kenanaonline.com/posts/6011
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  للآخرين والمحبة التسامح.  

  والعوايف والأفكار الآرا  تبادل.  

  الوحدة من ررالتح.  

  المجتمع إل  أو الأسرة إل  بالانتما  الإحساس.  

  الآخرين لحاجات الرغبات بعض إخضا  بضرورة الإحساس.  

  الآخرين ومشاعر أفكار وتقدير احترام.  

  الآخرين عب  القسوة أو العناد، أو التسبي، عدم.  

  للآخرين المضادة الميول من التحرر.  

  (7)            دينيال وبالقيم بالأخلبقيات الالتزام. 

 الزواج المبكر بين الايجابية و السلبية.خامسا/ 

 العربي المجتمع داخل خييرة يبية أبعاد ذات اجتماعية قضية المبكر الزواج إن       

 أخير من يعد الزواج ولأن. عامة والمجتمع واليفل المرأة صحة عب  بعد فيما لانعكاساتها

 في خبل وأي المستقبل، أجيال وتنشئة أسرة بتأسيس لارتباي  نظرا   الله، أحبها التي المشاريع

 قبل والتري  جديا   التفكير من بد لا فإن  المجتمع، وعب  الأفراد عب  وبالا   نتيجت  يكون الاختيار

 المجتمع، في تؤثر عديدة أخرى سببيات المبكر لبزواج أن كما. الهام المشرو  هذا في الدخول

 حمايت  إل  تسع  وجمعيات مؤسسات قبل من والإرشاد التوعية إل  حاجة في الشباب فإن لذل 

 .       اليريقة بهذه الزواج عب  أقدم إذا إليها يتعرض قد التي المخاير من وتنبيه 

 لبفتاة فبالنسبة الببو ، قبل الزواج هو اليبية ناحيةال من المبكر لبزواج الحقيقي المعن  إن      

 فيها تتحول التي الزمنية الفترة هو الفتاة عند والببو  الببو ، قبل زواجها هو المبكر الزواج

 وأما. عديدة وسيكولوجية فسيولوجية تغييرات تحد  الفترة هذه وخلبل. بالغة إل  يفبة من الفتاة

 .سنة 16و 9 بين ما عالميا   فيراوح الببو  سن

 من ميبب أهم كانت أن بعد المجتمع تباحثهاي قضية أصبحت المبكر الزواج قضية إن           

 الفتاة تُزف أن جدا اليبيعي من كان فقد. الساب  الجيل أصح بمعن  أو الماضي الزمن متيببات

 يتجاوز لا الذي لعريسها حد كأقص  عشرة الخامسة لسن تصل عندما أو مباشرة ببوغها بعد

 .الآخر تبو الواحد الأولاد ينجبا ومرها بحبوها الحياة رحبة وتبدأ. عمره من العشرين

http://byotna.kenanaonline.com/posts/6009
http://byotna.kenanaonline.com/posts/6009
http://byotna.kenanaonline.com/posts/6009
http://byotna.kenanaonline.com/posts/6009
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الفتاة في مثل هذا العمر الذي لم يكتمل في  نموها الجسدي،  من السببيات أيضا  هو أن         

ة وغيرها الزواج وبالتالي لن تستييع تحمل مسؤولية الأسرة والتربي ولم تنض  بشكل يتيح لها

وفي غالب الأحيان قد تكون هنال  ظروف أدت لمثل هذا الزواج وهي أن  .من متيببات الحياة

من قبل أهبها حي  تتزوج رجلب  يختارون  لها لعدة اعتبارات. وقد تنقيع  تكون الفتاة مجبرة

بدورها  دراستها لهذا السبب لتصبح فجأة مسئولة عن أولاد وبيت في حين أنها لا تزال الفتاة عن

المبكر  حاجة إل  الرعاية. وقد يؤدي الزواج المبكر إل  أن تصيدم الفتاة، من جرا  زواجها في

معها ومع  بأمور حياتية عديدة ليست مستعدة لها، وبالتالي سوف تجد صعوبة في التعامل

تأثيرات عب   وضعها الجديد فتتعرّض لصدمة في بداية حياتها الزوجية، وتكون لهذه الصدمة

  (8.) نفسيتها تظهر تباعا  

فحسب وإنما لبزوجين معا ، فإذا ما تزوج الفت  في سن  وسببيات هذا الزواج ليست لبفتاة     

الكفاية، وكذل  الأمر نفس  بالنسبة إل  الفتاة التي هي في  صغيرة، يكون غير ناض  بما في 

حمل تبعات هذه بقدر كاف حت  تصل إل  مرحبة الزواج وتت حاجة إل  النض  والوعي

مسؤولية كبرى يجب عب  الزوجين تحمّبها، والزواج المبكر لا يتيح  المسؤولية الكبيرة. فالزواج

                          .الاستيعاب الكامل لهذه المسؤولية لبفتاة أو الفت 

ائ  الزوجية كما ينبغي وعدم تقدير خيورة النت ومن السببيات أيضا  عدم تقدير الحياة     

الأسباب، وكذل  كثرة المشاكل لعدم القدرة عب  استيعاب  وبالتالي سهولة يبب اليلب  لأدن 

أما الأبعاد الخيرة لموضو  الزواج .الغيرة عب  التفكير السبيم الأمور بشكل عقلبني إذ تيغ 

 توانعكاسات  عب  صحة المرأة واليفل والمجتمع عموما ، فإن معظم الأبحا  والدراسا المبكر

الزواج  اليبية والبيئية تدل عب  أن معظم مضاعفات الحمل والولادة تزداد بشدة في حالات

قد تتدهور  لذل  نجد أن المتزوجات مبكرا   المبكر عنها في الزواج بعد سن الثمانية عشرة.

والتعرض  صحتهن بعد الزواج ويتعرضن لحالات إجهاض متكررة لعدم الاستعداد لبحمل

    (9)ية. لبضغويات الخارج

ولا يزال العديد من العبما  في الوين  إن إشكالية الزواج المبكر تهم كافة المجتمعات،       

سوا  من خلبل عقد المؤتمرات  العربي يبحثون في حبول بخصوصها لتفادي مشاكبها

الصحية أو غيرها. وضرورة وضع  والورشات أو تقديم النصائح في المؤسسات التعبيمية أو

التبكير في الزواج والمتمثبة في التوعية  ير الشرعية والقانونية والمجتمعية لبحد من ظاهرةالتداب

وذل  من خلبل بيان أهداف الزواج في الإسلبم  لأنها ذات أهمية قصوى، والقيمةالدينية 
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اليبي الشامل قبل الزواج، إضافة إل  التوعية الأسرية  والاختيار الدقي  لشري  الحياة والفحص

 التبكير في الزواج. لقانونية والمجتمعية لبحد منوا

 .لم العربيافي الع سادسا: التعبير الرقمي عن ظاهرة تأخير الزواج)العنوسة(

 العنوسة باتت ظاهرة خييرة تهدد المجتمع ولأسباب مختبفة وإن كان معظمها يرج          

ببغت  رقام إلي أن نسبة العنوسةتشير الأو.الببد وعادات وتقاليد ويبائع وثقافة أهب  ليبيعة

العنوسة  وتكشف الأرقام عن تنامي ظاهرة.% في قير ونفس النسبة أو تزيد في الإمارات03

الثالثة  في مصر حي  أعبن الجهاز المركزي لبتعبئة والإحصا  عدد المصريين الذين ببغوا

  .امرأة ينملبي 4ألفا  منهم نحو  960ملبيين و 8والثلبثين ولم يتزوجوا بعد ببغ 

 مبيون. وفي 31أما عدد الذين ببغوا سن الزواج ولم يتزوجوا فقد تخيي الـ      

 % حسب إحصا ات رسمية وقد بدأ الشباب الكويتي يتردد03الكويت اقتربت نسبة العنوسة من 

 .في الإقدام عب  الزواج نظرا  للؤعبا  الاقتصادية التي تترتب عبي 

ت صادرة عن وزارة التخييي أن ظاهرة العنوسة امتدت لتشمل أكدت إحصائيا وفي السعودية؛

الفتيات السعوديات في سن الزواج وأن عدد اللبتي تجاوزن سن الثلبثين ببغ  حوالي الثب  من

  .   فتاة 929مبيون و

 

 

الفتيات " :نشرت صحيفة "لاستامبا" الإييالية في عددها أمس الأول دراسة بعنوان          

  .عامة لبح  عن زوج" شمبت جوانب عدة من حياة الفتاة العربية بصفةالعربيات وا

ارتفا  ميرد  وأوضحت أن نسبة الفتيات بالوين العربي اللبتي تقدمت بهن سن الزواج في

العوانس ببعض الدول  مقارنة بالعشر سنوات الماضية، مشيرة إل  الزيادة الكبيرة في عدد

%، وف  ما جا  في 13إل   وليبيا والتي وصبت النسبة بهاالعربية كالسعودية والكويت واليمن 

   .الدراسة

مبيون امرأة من أصل عدد السكان  13نحو  ولفتت الدراسة إل  أن مصر التي يوجد بها       

الفتيات غير المتزوجات نتيجة ارتفا  البيالة بين  مبيون نسمة، زادت بها أعداد 53البالغ 
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لتوفير وتجهيز مسكن الزواج، فضلب  عن ارتفا  نسبة التعبيم  اديةالرجال، وتزايد الأعبا  الم

  .الجامعي بين الفتيات

 20 إل  31وقدرت الدراسة، عدد الفتيات اللبتي لم يتزوجن في المرحبة العمرية من         

ا بنحو مبيوني فتاة، ومن   30 إل  03يقارب المبيون ومائة ألف فتاة ومن  03إل   03عام 

هن  ألف فتاة وسيدة، 233إل  ما فو  يزيد عب  نحو  13ألف فتاة، ومن  133نحو يصل إل  

  .من الفاقدات لأزواجهن والميبقات، حسب صحيفة المصريون الإلكترونية

 وأضافت أن نسبة غير المتزوجات في مصر تصل إل  نحو أربعة ملبيين فتاة وسيدة،          

 تقديم أنفسهن لبزواج عبر شبكة الإنترنت بوضعمشيرة إل  لجو  الفتيات المصريات إل  

  .صورهن وأعمارهن والشروي المتوافرة لديهن ومواصفات الشخص المتقدم لبزواج

 وأكدت أن هنا  نسبة أخرى تعبن عن نفسها من خلبل الصحف وبعض مكاتب الزواج في   

 قادمة لتصبح مامصر، وتوقعت أن تزيد نسبة الفتيات غير المتزوجات خلبل الخمس سنوات ال

%، وهو رقم قد يرعب المواين المصري وبخاصة من ينجب فتيات، وف  ما 33إل   33بين 

 .في الدراسة جا 

 

 

 

 

وذل  ما تعكس  العديد  وقد تحولت العنوسة إل  وضع اجتماعي خيير يثير قب  الكثيرين       

ولنا أن نتسا ل لماذا تقع  .والاكتئاب من جدران المنازل التي صارت نموذجا  لبوحدة والعزلة

من أنهن يعشن في مجتمع الفحولة أبرز سمات ؟ وهل  معظم فتياتنا فريسة لبعنوسة عبي الرغم

التي يعجز كثير من الشباب عن تببيتها السبب الأول في  غلب  المهور والمبالغة في اليببات

ها الزمن والتي تمنع الزواج إلا المفاهيم والتقاليد البالية التي عفا عبي تنامي هذه الظاهرة أم أن

                                     أو الأهل تبعب دورا  في هذا الخصوص؟ من الأقارب

التخييي التربوي والمتابعة إن هنا  عدة أسباب ورا   وتقول د. حمدة السبييي مديرة وحدة

نت الفتاة تتزوج في سن الوعي المجتمعي، ففي الساب  كا تأخر سن الزواج أو العنوسة أولها

أصبح هنا  وعي مجتمعي حي  أصبح لبفتاة فرصة أكبر  صغيرة ولكن الآن تكمل تعبيمها

وتكوين بيت وأن تقوم عب  تربية الأجيال. والأسر الآن  لبنض  من أجل بنا  أسرة متكامبة
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يدة تكون ناجحة بما في  الكفاية لتعمل عب  بنا  أسرة جد تعيي فتياتها فرصة أكبر لأن

 (33).متماسكة

هو الارتقا  بالتعبيم حي  إن معظم الفتيات ينتظرن إل  حين إكمال الدراسة  والسبب الثاني

والبعض ييمح لبدراسات العبيا، فالدراسة أصبحت سلبحا  ذا حدين حي  إنها تزيد  الجامعية،

 رتها ورؤيتهاالزواج وتقبب  بنفس الوقت حي  إن التعبيم يوسع تيبعات الفتاة ويغير نظ فرصة

 .                                                           لبزواج ولبنا  الأسرة

الزواج ويالبت أوليا  الأمور  وانتقدت بشدة غلب  المهور والمبالغة في تكاليف وترتيبات

 .بتيسير الزواج وعدم تكبيف الشاب بشكل مبالغ في 

   لبزواج أسوة بالدول العربية يساعد الشباب في سنجهة أخرى يالبت بإنشا  صندو من    

بين  كما يالبت بإجرا  دراسات تشخيصية لبواقع المحبي والعمل عب  نشر الوعي.الزواج

 (33).الأسر والشباب

 

 

 

 

 أهم الاستنتاجات:/ سابعا

 يعاني التي الاجتماعية المشكلبت أهم من الجزائري الشباب زواج سن تأخر ظاهرة تعد    _

 .الجزائري المجتمع نهام

 الإعلبم والفتيات الشباب من كثير عند تؤخره و الزواج تعي  التي العوامل أعظم ومن   _

 عن بعيده اجتماعية أنمايا المسبمين لأبنا  يب  الذي ومبادئ  الغرب بنظريات المتأثر الفاسد

 الذي الوقت في المبكر اجالزو قرار في جدا يتروون والفتاة الفت  يجعل مما وآداب  الإسلبم روح

   .الكاذبة الأماني و شرعية الغير العلبقات ورا  ينساقون

 الزوج اختيار في والغن  المادي الجانب وتضخيم ، وأهبها الفتاة قبل من الشروي ثرة_ ك

 .والكفا ة والخب  كالدين الأخرى المهمة الصفات في الاهتمام وعدم ب  والرضا
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 جنس بقا  -الحرام عن والتعفف الفرج إحصان و البصر غض :ومصالح  فوائدلبزواج  _

 الرذيبة من والحد الفضيبة إشاعة -العايفي و النفسي الاستقرار -الأنساب عب  والحفاظ الإنسان

 .  المجتمع في

 من ميبب أهم كانت أن بعد المجتمع تباحثهاي قضية أصبحت المبكر الزواج قضية إن    _  

،فهي حل من الحبول المقترحة لمشكبة الساب  الجيل أصح بمعن  وأ الماضي الزمن متيببات

 .تأخير سن الزواج

الزواج المبكر  ةجسبب و نتي الاجتماعي و الانفعالي ،التواف  النفسي،التواف  الأسري _

 .و الناض  المسئولالمدروس و 

 ورا  ريالج و شرعية غير بعلبقات الشباب بعض ارتباي الزواج تأخر أسباب أكبر من    _

 .الكاذب الحب بسراب والاغترار المحرمة الشهوات

 العنوسة باتت ظاهرة خييرة تهدد المجتمع ولأسباب مختبفة وإن كان معظمها يرجع ليبيعة _

 .الببد وعادات وتقاليد ويبائع وثقافة أهب 

 

 

 العامل الشاب لدى الدخل ضعف أو الوظيفية الفرص وقبة المسبمين شباب بين البيالة انتشار _

 هو العظيمة المشكبة هذه عن والمسئول ، أسرة وتكوين بيت فتح عب  قادر غير يجعب  مما

 أن واليسار الغن  وذوي الخاص لبقيا  وينبغي. الاجتماعية والشؤون العمل وجهات الدولة

 .المجال هذا في حضور لهم يكون

 .ين الأسر والشبابب إجرا  دراسات تشخيصية لبواقع المحبي والعمل عب  نشر الوعي _

 

 أهم المصادر و المراجع:

 33الآية رقم النساء، سورة -(1)

 .32الآية رقم  النور، سورة(_ 2)
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Presse, Alger1992, p65. 

.38ص، 1983لأولى، دار الأفاق الجدٌدة،بٌروت ، العلاقات المشتركة بٌن الرجل و المرأة، الطبعة اهسمٌر عبد  - (6) 

.44المرجع نفسه،ص  - (7)  

جمهورٌة ، الآثرٌةٌحة و فتاوى خاصة بالمرأة المسلمة، الدارفوزانً عبد الله آل فوزن، نص صالح بن -( 8)

 . 6ص2010العربٌة،مصر

 .23المرجع نفسه،ص -(9)
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