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  :ملخص

 Autism Spectrum) هددد الدرا ةرإدددفدص دددردا ددددد وادددار درااددد  د را  ددد  د   ددد   

Disorder (ASD) Rating Scale (ASRS)) د ثد  دفدادعالدران  دفد د د ، ات د رادرطداارطدف دلدراتد

د ففزدددددفد ددددد،لى ادنحوددددد،ىت ادىعدددددردرا  ددددد،در  ددددد  درنحو،ىدددددفدر   دددددرد ادددددوزل)180)
ل
د90(دففدددددف

ل
(دففدددددف

((دإدد ،ر د  صيادد ادط اطدداارطتد  دفداددمدرطت دد ةهمدطااو ددفد ادد رف د   دد د2-6 ففزدفد دد دىودداد

د.ر زت   ادفيدةو ضدر فف لد  در فف لدران در اد(90رنحو،ىفدرا  ن فداشوزلد)

 دددد بدرا   ددددفدطقياوددددفدر   دددد  دص ددددردراز ددددفدراناا ددددفد اددددمدد   دددد د    ةنتدددد دط اادددد،ة در ا   ددددفثد

إددتُم بدر دد لودرا،اددف درات ز عدديثد اددمدرات  دديد دد دادد  در   دد  دط إددتم ربدادد  در   ودد اتد
ُ
  

 ةدن دددفد   ددد  دا ز ددد بدطدطي ددد د اددد ادرااددد،ة در رااددد  دراتفل ددد د ددد دطدددفلدررلاددد دد نددد  ف دراةا ددد 

د .()رانسيفدرلإا رةدرا  اف

 ادمد ادد طدرا  د  دط إددتم ربدرا اد  درادد رطعي د د دطددفلدررلاد دد ندد  ف درا  د  دا  ندد دد

ر ك،ندددددفدازو  دددددد  د ازو  دددددد  دمكدددددد ثد ناددددددادط إددددددتم ربد ن دادددددفدما ن دددددد  د افدددددد د  دددددد دطز ددددددلدرا  وددددددفد

ادطددد ادا ددددار د   ددد  درا ةرإدددفثد  دددد د إدددتم ربد ن داددددفدا،اوددد (ثدموددد دادددمد ادددد طدرا  ددد  دط936 0)

نددد دهددديمدرا  ودددفد   ،ادددفدا  رددد  درا ةرإدددفد842 0د-987 0اار  دددلد ددد مدلا ددد  دراطت ددد ةد ددد دطددد اد)
ُ
(ثد  

(ثد964 0ر   ا دددف د اددددمدرإدددتمارثد ن  دددد درا  دددد  دطااو دددفدراتلا اددددفدرا اددددف فدىعدددردا ددددار در   دددد  د)

 اافندددددددددفد    ،ادددددددددفدفددددددددديدرا ي دددددددددفدعدطددددددددد اا داددددددددد  د لا ددددددددد  د  اددددددددد ة درا تددددددددد امدص دددددددددرد ادر   ددددددددد  درتوتددددددددد

د رافزاا ن ف 

د( ASRSرطاارطدف لدرات،  ثد فف لدف لدرات،  ثد     د)  :يةفتاحالم كلماتال

    

 

( لتقدير اضطراب طيف ASRSالخصائص السيكومترية للصورة الفلسطينية لمقياس )

وحد
ّ
 الت
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 :قدمةالم

أحد ا Autism Spectrum Disorder (ASD) ضلتوحد ايُعد اضطدابضطاف د ا 
مددبااعدد ااةبات ضخلدد ؛اوذلددباا دداوتعقيدد ض اصددعو   اضلعصددة  االئ دد أكثددباضطددابضالناضل  

ضلاطددابضالناضل  لئ دد اوايددباضل  لئ دد اضيخددبراضلتددفاتاددتبضامعدد ا ددفاضي ددبض ؛اضيمددبا
ك لاأناتاخ صاهدذضاضلاطدابضطا  د اضلذياأدراإلىاصعو لنااللغ ا فاتاخ ص ،ا

ضً ابددلة  ا ددفا ردددتاضلاتددبضةضناضلتب ولدد اوضل ، ددد الدد راضلا،ددب،ام دددلاأثددبا لددىاأبدددلليبا أثددل
لً اضلخلصدد اادد ،اهددواأناعلملتدد اوتلا،ددباأوامضلتعلمددبامددباض ضل عل ددي اح يدد افبلقدد اضلتدد 

ايعتقدد وناأنابددلوضاضيف،ددلااكددلناضيبددوضةام ددلاي علرددتاومقدد مفاضلب ليدد اوا أول ددلةاضيمددوً
 يعلملوناهؤلاةاضيف،لاااق وةاوإيذضةاوإبلةة.

تظردددبامددد اخددد ااضهت دددل اضلاخصدددلئيي ااضطدددابضطاف ددد اضلتوحددد اتادددخ صاا أه  دددأنا
ااوأول لةاض ضلتقي تاوضلتاخ صال لالرلام انتدلئ امالردبةا لدىاضيل د اوضلة   د ااال  اع يموً

ضلتفاتق  امد اخ لردلاضلةدبضم اضلع ت د ،اوهدذقاضلحظ قد الدلهبةال عظدتاضلعدلملي ا دفاهدذضا
اولدددذضاحدددلواا،اةداًل ثدددباهدددذقاضل ظ دددل اوتعددد اندددلضل،ل ددداي   اضل  دددلااحيدددرات،تقدددباضلةي ددد ا

(اضلدددذيات تدددباASRS دددل ا تق دددي امظا امددد اخددد اضلتخ  ددد امددد اهدددذقاضل اددد لاضلالحدددرا
ا.ضطابضطاف  اضلتّوح اذويالىاضيف،لااا علييباب  ومتبل امقةول ات يزاضبتخ ضم ا 

ي دددل  اا(ASRS إناتدددو بامظ دددل االللغددد اضلعب  ددد ايت تدددبااللخصدددلئصاضل ددد  ومتبل اا
ااادللتعبىا لدىاهدؤلاةاضيف،دلا؛اوك دلاي درتا دفا هدذضات، ديباضل ختصدي اوأول دلةاضيمدوً

،اوضلظددبوى،ا  ضلتاخ صدداقومعددلييباا، تاخ صددوأهدد ضىا ؛ام،له  ددمدد احيددرااضطاطدداباضلا
ضًناا ك دلاتديتفاأه  د اهدذضاضل ظ دل اااد باخدللامد اخد ااا، تاخ صدضلرلمد الوضلا تال

(ابدد وضناوضلتددفايصددعباتددو با6-2لاامدد ا  ددب ضل، دد اضلتددفاي ددتر  رلاوهددفا  دد اضيف،دد
اتوضتد اضل ختصدي اصدعو  ا دفأدضونامق   ا لىاضلةي د اضل،ل داي   اضل  لبدا الردتاحيدرا

ا.هؤلاةاضيف،لاتقي تا
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ضًبددد اضلحلل ددد امددد اأه  ددد اضل، ددد اضل  دددتر   اوهدددفا  ددد اضيف،دددلااذويا ت ادددباأه  ددد اضلّ 
%(الإت دللفا د داضيف،دلااضل،ل داي يي ،اا1 ضطاف  اضلتّوح اوضلتفات ثبان دا اضطابا

ةًاضلت   د اضلاتت ل  د  دوداضل عل دي اول  د اضبدتخ ض ااً ،2020)  ك لاتلةا دفادليدباورض
ضًبددد ام لثلددد ات دددلة ا لدددىاضيدلددد اضلتدددفاتدددتاضلحصدددوااوم قددد مفاضلب ليددد اللإف،دددلاالإتدددبضةاد

ضًناضلتعل   ددد اوخاددد اضلعددد  ا ليردددل،اوضلابدددت،لدةامددد انتدددلئ اهدددذضاضلا حدددرالاتخدددلذاضلقدددبض
ضًناضيف،لا.وضلخ م اوضلت ضتيباضلةي   اضلتفاي  ا   اأناتعزرات    امرل

ض(ااPearce, 2005 وألرباا ف  اال ظلهاع ا يف،لاا ضلتوضصل  ا ا،ضلتّوح ابا
اع ا ف  لا ت لولترلا ضلتوضرناا2008) ل ا ااAPA)م ظ  ا ااوضلتفا ضخت اا إن ا .ا لىا

ضلاتت ل فضلة ،فا فاا ضللاُاا،ضلتوضصبا ضلتوضصبا ضلة ،فا فا ضلتوضرنا وضلتفاااغوياّوضحت اا
اخذنا  ةاأر لااوكلنتا لىاضل حواضلآتف:اأ

ضلل،ظ   ايبا ضل لوك لنا ضلعيونااا،ضبتخ ض ا ضلتح يقا فا ضلوت اا،مثبا ا،وتعةيبضنا
ضل      ضيقبضنوااا،وضلإي لةضنااا،وضيوطلعا مبا إقلم ا  قلنا و   اضلاخ،لقا فا ،ا
م ان، اضلع ب،اأوا   اضلاحرا  امظلهبال صللحاضلآخبل ،اأواضلت،ل بامباضيقبضناا

ةًاا هًلااإلىضلإرل إحضل أوا ترل،ا يرت ونا ضلتفا وإضير لةا ضلاتت لا،ا ضلت،ل با  ف،اخ،لقا
ا(.2011،اضلاب ي ىوا  مصا،ى

اض اأوانقصل ااتيخباااللتّوح اضل صلتونااااضيف،لاألرباااا،ذلبااإلىاللإطل  ااااااا  فاتاوً
،اك لاأنا،امثباضلإي لةاأواضلإيحلة،اولتايحلولوضاضبتخ ض ان لذ اأخبرااوق ضللغ اضل  

آخبل اطع،تا أرخللا أوا أقبضنرتا مبا ضلتح ثا أواموضصل ا محلدث ا ت ةا ةًا لىا ضلق 
ضل اللةل لنااا باكةيب.اوضلابتخ ض اضل  افا ضبتخ ض الغ اخلص الااي   اااا،اأوا تةبً

يلعلطاضلتخيل  اضل ت و  اأواألعلطاضل حلكلةاضلاتت ل   اضل  لبا الع با،اونقصاض ر رل
 (.Moat, 2013 اضيف،لا

 الة لةاضل ظ ل اهواأناأ بض اومظلهبا تخ م اضلا تبض اضلذيات تخ م اضيدوضناضل اُ
وف  ااضلاط ضل  لئ  ا أدوضنااااضلتّوح اابضالنا خ اا م ا وتاخ صرلا ضكتال رلا ي   ا

اتخا  ات ضتيباضلتة  اضلتعل    اضلوقلئ  اأواضلع ت  .امص   التاخ صاوتقي تاوا
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ضًب اضطابضطاف  اا د ا لًخاتاوً تل وم اخ اا حصااا،ضلتّوح ام اخ ااضبتعبض ا
لًخاضلاهت ل اترذقاضل ظلهبا فاضلعللتاضلعباااضلالحراا ايناهذضاضلاهت ل اتلةااارعباا، فاتتل

ا:ااإلىوق ايبداذلباا،متيخبض ا
وضلل وةاا • ضل تلح ا ضيدوضنا ضبتخ ض ا اااا،ضلبضح ااإلىإ لدةا رعوً م ا يقلبا م لا

للحصواا لىاضيدوضناضلتفاتتالباااضل ختصي اضلالحثي ا  اأدوضناأكثبادق او  ق ل ا
 .ضلتّوح ا  لي اإطلف  ا فا   اضطابضطاف  ا

ضلوصوااا • يؤديا ضيواااإلىق ا ضلعللتا ل واا ضل تق م ا رللدةا ر  لاااإلىااضيدوضنا
هًلات ق ات لة ا لىانظبللناموثوق اذااا،ضلظلهبةلرذقاا ضناتبضثااب فاوضلتفاي   اضختال
 .للتّوح اهذضاي  حال لااللتاخ صاضل قيقاللإف،لااضل صلتي اااواا،  يق

اا،اضيمباضلذيم لثبا فاهذضاضل  لاا فا ل اي اار ام تواااإلىن عىاللوصواااا •
ضلالحثيا لإي لدااااإلى ااد با وضلاحرا ضل ر ا ضل وثوق  تذاا وهذقا ضلظ   ا ترذقا وهوااأدضةا ،ا

ا(.ASRS اضلتّوح امظ ل اتص   اضطابضطاف  ا
ا ظ ل اضطابضطاف  اضلالحرااضف عاام اخ ااا ضلخللا ضلتب ويا ضيدطا  لىا

وضف  رلا لىا  بامؤب ترلااا،تب   اضلخلص ل فام لااضاا   لوم اخ ااااا،ضلتوح ا
نقصلرلاتوطحاأنااااتةي  ضل قوضطحاال اه لضا ضل،ل اي   ا يالل ا فا ضلةي  ا ضل ق   ا لىا  ا

للاحرااع قا  اأ ضباضل قلي  ااااضلالحراالتاخ صاهذضاضلاطابضطاضلامباضلذياد باا
تاُضلعلل وضلذيا ضلاطابضطا هذضا لتاخ صا وتق ي ااااو اّ   ا ربضةا إذنا احوصلرلا لىا

ضل،ل ااا(.ASRSل ظ ل   ضلةي  ا تق ي  ا لىا أتبااتر ىا وم ا تبت  ي   ا أوا اتاولبا
وضكتال رلااا ضل  لئ ااضلتّوح التاخ صاأ بض اومظلهباضطابضالناف  ااااأدوضنامحل  

ات ق .
ضًبترلااااحراضلالعتق االوا ضل صلتي االطابضطااااضيف،لا صااتاخاترتاابت أنانتلئ اد

اضياااضلتّوح اف  اا ص غا ب   اااإلىذضناضلع ملناضلصلدق اوضل  تقبةاااات ة  م اضلصوً



                   التكاملمجلة  2021 أوت/  ( ..المجلد الخامس) الثاني: ددعـــال  

 ISSN : 2588-168x           

 

-71 -  

دق دق ق اا أدضةا تةول ا وضل فا للخةبضةا ي   ا ضلق ا وفلقتا خ لرلاااب لي  عل ي ا م ا
رًلدهتاللحصواا لىاضلة لنلناضل  لبا ا فاضل تلئ ااا بات لةاوتقي  رلااضبتخ لا ،اوإ

ةً.اهذقاضلخصلئصامة   ا لىامعلييباا وتع  ااا،أت ة  ضلةي  اضلعب   اضل،ل اي   اضل تاو
ضل   ضيدت  اخةبضترتا وخل،يترتا ضلةي  االبا ا أناّ فا ي   ا ضلثق ا وهذقا ضلآالةات تقباااا،ا إلىا

تًالض اللا ياعبونا خاااضلذي ا م رت.ا ذاوضلبلا ا ضل ر يي ا ضلا  ا ةبةا ضلخةبةا وكذلباويا ،ا
وضلعظالناااضيف،لاضلخةبضةا فام للانا لتاضل ، اوضلتب   اضلخلص اضل رت ي ااظوضهباا

ا(.2006ا،ضلتفاتا بام تقةباضل  ت باضلعب فا ضلقبلوتفاوضلعالت  
ةًاوتاولباضل قلي  اضيااأناّااضلالحرابراالوا اات ة  اضلإتبضةضناضل  تخ م ا فاتلو

وتتاتبت ترلاوتاولبهلا فااا، فاضلةي  اضيمبل   ااضل   وامتبل ق اأثةتتاخصلئصرلاا
وضلر  ا ا،ضلصي ا أخبراا ا،ودواا ضلعب   ا ةًا اللصو ضيمبل فا ضل ظ ل ا ااولت يزا

ضتخلذات تي ةااب  وامتبل اخصلئصاا تتا باضل رم اات ضتي باضلاحت لفلناوضل،اوق ا
لً الذلب وب حباضل ع لًاضل ا  ناضل تعلق االلظوضهبامتع دةاضير لا،اااا،وضلضبو

أصلرلاا تًلعا إ وضلتعل تااااإلىول   ا ضًث ا ضلو و لتا ا ضلةي  ا مثبا مختل، ،ا توضنبا
وضل ب ي اااا،وضلخ ملنا ضل ، ا و ل لةا للالحثي ا ضل اتبك ا الل رودا ت يبا ضلر ىا

وأ ضيموًوضل عل ي ا ضلاااا،ول لةا أدوضنااول با لتحقيقا ذلبا وضلتحققام ا اع لي ا نتالقا
ضلخصلئصاا دلال ا نًا فو كيدوضنا ضلخصلئصا متبل ترذقا ضلصلدق اااضل   وا

ااوضل  تقبةاوضل وثوق .
ضًب اللاحرا فاما لترلاضلآت  : اوم اه لاضتتا ةبةاهذقاضل 

 مشكلة الدّراسة: 
ضلوصواااااناّإ هوا ضًب ا ضلّ  هذقا م ا ةًاالاناالاداااإلىضلغب ا للصو وضلثالنا ضلص قا

لتاخ صاااAutism Spectrum Rating Scale (ASRS)) ل ظ ل ااااضل،ل اي   
ا.ضلتّوح اذوياضطابضطاف  اضيف،لاا

وضنا قل ام اأه   اضلع با لىاتاخ صاضيف،لااذوياضطبضطااف  اضلتوح ا فاا
ل  و قل ا ما با ضلتاخ  با ما علييبا ضلخلم  ا ضلااع ا دًةا فا ضلوض ضلح يث ا ضل ليباصا  ا
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ضل ضلصلدًا  ا ضلخلم ا ضلعقل   ضلاحصلئفا للإمبض ا ضيمبل   ا  American  ع ا
Psychiatric Association,2013,. DSM-5ت لة اا(اا لتةوناا(ااASRSمظ ل  تتا

ضلةي  اضيمبل   اوتةي ااDSM-5معلييبقام لثل ال علييب  ضل ظ ل ا لىا (.احيرافةقا
ضلتفات يزاضبتخ ضم ا فاهذضاضل  لا.اوم ااأن ايت تباا علييباضلص قاوضلثالناضلعلل  اا

ضلا ضل علييبا ضلاحرا فا ضًب ا فا ضل  هذقا ضتتا ةبةا ضل ظ ل ا لىاه لا لرذضا    ومتبل ا
لتوا وضلثالنا ضلص قا ت لانا ت تع ا م ا للتيك ا ضل،ل اي   ا م  اضلةي  ا ن خ ا ب   ا  يبا

تو ي للع با لىا ضلاف،لاا هؤلاةا تح ي ا ا فا ضيموً وأول لةا ضلعلل ي ا ضلةبضم اات ل  ا با
اضلع ت  اضلتفات ة اضحت لتلترت.ااا

 أهداف الدراسة: 
ضًب اضلحلل  ا اضلآتف:االتحقيقتر ىاضلّ 

(ايت تبات لاناضلص قاوضلثالناASRSضلتوصباإلىان خ ا ب   ام امظ ل ا  -
ضالةفاا أف،لاايت   ا لتاخ صا تق ي  ا اع ا ضل ظ ل ا هذضا ضبتخ ض ا م ا يخصلئيونا

 ضطابضطاف  اضلتوح .
ضل ظ  - وضلالحثي اال اايو با واضدضةاالل ختصي ا ضلةافا  اأموثوق ا دق ا فا كثبا

ضًبلناوضلااحلثاضلعل   .اضطابضطاف  اضلتوح ا الابتخ مرلا فاضل 
 سئلة الدّراسة: أ

ضًب اضلحلل  ا ا:اب ل اضلآت  ضلإتلا ا  اضياإلىبعتاضلّ 
 (ASRS)ضلتّوح اتق يباضطابضطاف  اااملادلالاناضلص قال ظ ل السؤال الاول: 

ا؟اضطابضطاف  اضلتوح ا لىا ي  ا ل اي   بطالتاخ صاع اضل اُا
الثاني ل ظ ل السؤال  ضلثالنا دلالانا ملا ف  اااا:ا ضطابضطا  اضلتّوحتق يبا

(ASRS)التاخ صاضطابضطاف  اضلتوح ا لىا ي  ا ل اي   ؟ابطاع اضل اُا
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 همية الدّراسة:  أ
ضًب اضلحلل  اضل ظبل اوضلتاة ظ  او قل اتيتفاأا اللآتف:ااه   اضلّ 

 النظرية:  يةهمالأ
ضلحلل  ا لىاا ضًب ا ضلّ  هذضات ل  ا ومظلهبا أ بض ا حواا وضطح ا معلوملنا تق يتا

.الل عل ي اوضيفالةاضل ، يي اضلاطابضطا  وضل علل ي ا فاضل بضكزاوأول لةاضيموً
 همية التطبيقية: الأ

اخصلئصاا ضل ظ ل ا تو يبا ضلحلل  ا فا ضًب ا ضلّ  تاةيقا أه   ا متبل تة  ا م ااااب  وا
مص ا وثالنا ضاقا أدوضنا ضل رم با ضلالحثي وااا،وتاة قرلاالظ ل ا ا،وضلتب ولي ااا،ل ّ  ا

ا. وضل اب ي
 التعريف بالمصطلحات: 

طيف   ت  تا  اايُعب ىاااا:التّوحداضطراب  ر ي ةا لً (ا ن لئ  ا تاو إ لق ا أن ا  لىا
م للفا وخلص ا فا لً ا ضلتاو ضل ا  نا م ا وضببا م را ولبض قرلا ن لئفا ضطابضطا

ااا.ا(DSM-5.2013 اظفاوضلت،ل باضلاتت ل فضلتوضصباضلل،ظفاوايباضلل،
اجرائياً:وي   ضلا،باا لىااااعرف  يحصبا ليرلا ضلتفا تً ا ضل  ضلعي  اأن ا ضل ،حولا فا

ضلحلل  . ضًب ا ضلّ  ضل،ل اي   اوضل ع ايابض ا للةي  ا ضل عبطا ضل ظ ل ا  ضل،ل اي   ا لىا
أ طيف  ويعرف  اضطراب  فامبضكزاضل لتحقونا ااضل،ل اي يوناااضيف،لاهتاااا:التّوحدطفال 

وضلذي اتتبضوحاااضلتّوح اطابضطاف  اانال يرتاضب   اضلخلص اوضلذي اتتاتاخ صرتااياضلت
هًت ا(اب وضن.6-2تي ا ااأ  ل

 : الدراسة عينةمجتمع و 
بً ام  ضل ض م(اف،  ا90 اااتا لتا ي  ا تاخ صراا  ا ااتتا ا،اضلتّوح الطابضطاف  ااتا

هًتوتتاا اضيف،لام ااااف،  ا(اا90 ااواا.(اب وضنا6-2 اااابلق اقص ي ام ا  بااضخت ل
هًتاأ اضلعلديي ام ان، اضل،  اضلع بل ااابلق اقص ي .اايضل اتتاضخت ل

 
 النظري والدراسات السابقة: الأدب 
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أ كلنبا وأبالطاكلنا أ بض ا تعب ىا لىا م ا ضلتوح ااااضطابضطاااواا ف  ا
 Autism Spectrum Disorder, ASDأثةت اا(اا  ,kannerكلنبا ل اااضلذيا

ضًةقا،احيرالاقتاا((1943 تيااأ ا ضل ؤل يت لا  ت    ا ا ه   ام ا طًي احواا وضل عل  ا
كلنباإلىاهؤلاةاضيف،لاااللتّوح اضلا،ولف.اوأرلًاااا،اهذضاضلاطابضطاوأ بضط اومظلهبق
ف،ول مبحل ا م ذا لاحظا ليرتا اياوق ا ياُترتا للةي  اانرتا فة ع  ا ايبا دًودا عبا ظربونا

لتالا اازا لىاضاللإطل  اإلىاضلتبكياا،اللإطل  اإلىاضلحبكلناضل  ا  اومقلوم اضلتغييب
اا،مق مفاضلب لي مباأقبضنرتاأوااااغوياّث لةاتوضصلرتاضلل اإلىاوتوداخصلئصاايبابول اأ

ضًب ال  ضًثفااوض تب ا فاأوااد وكلنتااا،أنابةباضطابضالناضل  وا فاف  اضلتّوح او
اه لضافبقاتب   ا لئل  اايبام لبا اأواخلف  اللتعلمبامباهذضاضلاطابضط.

او  ضلصح ا م ظ  ا نًا أص   World  Health) ضلعلل     ملا
Organization)للإمبااا ضل ولفا ضلتص   ا م ا ضلتلبع ا  إناااا،(ICD-9ض ا فاعترلا

نًاDSM-IIIضلااع اضلثللث ام اضل ليباضلتاخ صفال طابضالناضلعقل  ا  (اضلتفاص 
  Pervasive ااااميزناتوطوحاهذضاضل ،رو الاطابضالناضل  لئ  اا1980) فا ل ا 

Developmentalنًات ضلت (اأص  ضلبضابا  ع  ا ضلإص ضًا ضلالمل ا ا،ا(DSM-IV   ا
ت  ىاخ   اضطا يتض  ا  لنا ضلتّوح ا وضلذيا ضلتّوح ااا،(ASDبضالناف  ا اا،وهفا

ضبةبتب لًتا اا،ومت رم ا ضلت،ة فاRet syndromeومت رم ا ضلا،ول ا وضطابضطا (ا
 Childhood  Disting egralive)،ضلا،ول ااا وضل  لئ  ا فا ضلا ي ةا وضلاطابضالنا
ا.(,Frithا2003 ا،(2014ا، ضل لتبياا(PDD-NOSلمل الاامح دةا ر

تايباا ضلتّوح ا ك لا ف  ا ضطابضالنا لانتالًا ح يرا م حا م ا فااضلتق يبضنا
حلل اا أنا إلىا ضل تح ةا كبا ضلولايلنا ولادةاا100)م ا ضلابااا،حلل ا ضتحلدا أك ا حيرا

ضلحلل اا متوب ا أصاحا أنا إلىا ضلحلل ا هذقا ا لروً ر ةا إلىا ضيمبل فا ح وثاضل ، فا
ا.ا2000)ا،حلل ا ضلح  ضنفاا1000)ضلحلل اضلاتت ل   ا خ   (ام اتي اكبا 
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ضل ظبياذي ضلتوح ااا ل  اتتامبضتع اضيدطا ايدوضناتاخ صاضطابضطاف  ا ضلصل ا
ضلعب    ضلةي  ا ضل،ل اي   ااضل تو بةا فا ضلةي  ا توصلتاااا،وخلص ا فا إلىاااضلالحراا ق ا

حلت  ا ه لضا أنا م،لدهلا للةااحظ ظ  ا مظ ل ا ضلاطإلىا هذضا وتاخ صاافا  ا ابضطا
ضًبلنا ضل لتبي، ضل  اع ا نتلئ ا مبا ضلحظ ق ا هذقا وضت،قتا ،ا 2014أ بضط .ا

(اضلصل االلحلت اضل لب الإنالةاأواإ  ضداأواتق ي امقلي  اBaldacchino, 2014؛
ا(.اASRSلتاخ صاضلاطابضطاتت تبات لالاناضلص قاوضلثالنامثبامظ ل ا 

لً اوصعا ،ايناضلع ي ام ااح اتعتةبااضطابضطاف  اضلتواااتاخ صاإنا  ل  اا طبو
خ ملنا لتق يتا بيبا  با لتاولبا ضيبل ا هذضا وطعرلا لىا يتتا ضل تتلل  ا ضلخاوضنا

إلىاا ضلع ل  ا هذقا تر ىا للإف،لا.ا ضلخلص ا وتوداضلتب   ا م ا ف  اااضلتيك ا ضطابضطا
ضل ،حولاضلتوح اا معلييبااوذلباااا،ل را تاةيقا خ اا ضيدوضنام ا ونتلئ ا ضلتاخ صا
ضًنام تقةل  ا.ايُعب ىاضلظ ل ااين ا"  ل  امصضل ختل،     ال  باضل علوملنالاتخلذاقبض

وضلتاخ صا لىا با ضلظ ل ا تاةيقا  ل لنا ول ت  ا ضلع ل  ".ا الي بضدا فا قالاتتعلقا
ضلتاخ ص  ام امصلدًاااتخصصلنايع با لىضلاامتع دا ضل علوملنا ضلع ي ام ا ت با

ا(DSM V)ضلإحصلئفا ام اضل ليباوت اضلتح ي ،ايبكزاضلإص ضًاضلخلممختل، .ا لىا
ةًاتاخ صاضيف،لاا فا  ل  اتاخ صادق ق اومتع دةاضل  توللن. ا لىاطبو

الم   التوحد    فسرة النظريات  طيف  أنالةبانظبل ااتبّ ااض ASD):  للاضطراب 
وأن امرتتاتتلباضل ظبللناضلتفاتع فاربحاضل لوضااا،ضيف،لان،   اضت له لالابحابلوضاا

وضلر ىام اضل ظبل اضل ،   اهواإي لداضل ض باومص ًااا،لت ةؤاا و ر  اوضلتح تاف  اوض
بلوضاا ضاا،ضيف،لاون  ا يذهبا ل،رتاالذلبا مختل، ا ضت لهلنا ضل لوضال  ظبونا فا

بً فاية أاالل ضًةاذلباهواأنابلوضاضلا،باهوابلوضا م لااا،غ و اودوض ع .اوضل ض باو
ضلخ   ياُ ذضت ا اينا تصاحابلوااا،وحفا ضلوضطح ا أوا ةًا ضل تةلو تق    ااايبا ي   ا لا اإلىاك 

ا  ا  بلوضا وح ةا ولالقا ليرلا ض.ا ت   ا  ا ا وضل لوضااا،اأتزضةا ضلحلل ا نظبل ا تةونا
ي،تب ا وضل لوكيونااااايبام،روم ا   ملا ضلابفيونا ضلان لنفاأنااااإلىضلعل لةا ضل لوضا
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ةًامثيباضواضبت لا اااإلىتتات زئت ااإذضااااإلاولااي   ا ر  اااا،معق ا ضتزضةاا  ا ا لىاصو
ا.(Moreno,and O'Neal,2005)دا عبااأيابلوضاواً

وم اوتر اضل ظباهذقاتتاتح ي ام  و  انظبللنالت، يباو رتاوتاخ صاضطابضالنا
ضل ، فااوهف:ااضلتّوح اف  اا ضلتحليبا وانظبل ا وصعو  اانظبل اا،ا ضلخلظ  ا ضلاطابضالنا
ضلعصة  نظبل ااوااا،ضلولادة ضًبلنا أوااا،ضل  ضلت لببا طعفا ضل بكزيانظبل ا ضلتبضا ا ،اوا

اضلبئ  فالع ل لنات    اضلا،ول اضل ا بةظبل اضلتتؤك اضل وا أوطحتا،اوا  ول ا لىاضل وً
ضلةي   ا ضلةي  اااانظبل ا مبا ضيف،لاا وتصوت،ل  نا ضلةي  ا  ,Kuhn)   ،رل،ااوم تورا

ا(.Baldacchino, 2014 نظبل اواا.(Wicker, 2008 ااضل ظبل اضل لوك  واا.2015
 زرناااضلتّوح اف  اا فات، يباضطابضطاا لىاضلباتام اضخت ىاضل ظبللناا

تاولباوتق  اهذقاضل ظبةالتحقيقاه ىاضلعلتاوضلاحراوضلابتقصلةاللةافاوضلتاخ صا
ي بض ا ف  ااااضل قيقا مصلدً ااا،ضلتّوح اضطابضطا ت عااوه لضا إطل  امت،بق ا ىا فا

لزاأ وضلةافا  رلللدةا رتاااعلدا ضي بض ااا،وتاخ صرلااضلاطابضالنا ت وعا حيرا م ا
ا(.اZhou, Zhung, Iuc,  and Vvul, 2017 اوضخت ىاضلتوضرنام االحرالآخب

ق اتابحامبضتع ااع ام له لناضلعل لةاوضلالحثي اضيتزضةاايباضل وطح اا
ضل ظبللنا أوات  اا وطل ام ا ت ت فاااا،ا ضلتفالاا ضلت، يبضنا ضل ظبللناااإلى فا لق اااهذقا

،اوضلتفاق ات ل  ا فاضلتّوح اتوط حاخصلئصاا(ايع با لىاااSmith, 2001كلنا 
ت فبلق ا لاطابضا رتا وضلتاخ صا ضلةافا أدوضنا وبلهتاا ضل  لئ ااضلتّوح االناا لةا .ا

(،اAutism puzzle ااضلتّوح ااالغلرH فااع اخصلئصااااأيضل ا(ااWillsonولل ونا 
خصلئصاا لعب ا مت ضخل ا االقلنا بتا ذلبا ااAuxer, 1996 ااضلتّوح اا لا فا

Pyfer,ااHuting,)،و وً اا،ور لاا (Shea and Bauer,1999ح دتلا ضللتلنا
ت ي ةااتّوح الضخصلئصاا خصلئصا تض ،لا ل لا ضلالحثي ،ا تت،قا لىا يُظربااا،ضلتفا
أن اضطابضطاااضلتّوح اضطابضطاف  اااا(Asperger, 1999)أبةبتب.اا ولعب  ا لىا

وأك اإبةبتباضل،بط  اضلقلئل اايناا،اوضل لوك لناضل  ا  اضل ح دة،اا  ضلع قلناضلاتت ل ا
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ال يرتاضطابضطاإ لىاضلوا تًلنامختل، اااببتبةضل ي اوأف،للرتاضلذي اتاوً أنايظربوضاد
ا(.اBaldacchino, 2014ضلوللئفاضلان،علل  اوضلاخص  ا ام 

 ( Diagnosis: ) لتّوحدامفهوم تشخيص اضطراب طيف 
ياا وضل و   ا ضلة   ا لل علييبا ضلالمبا ضلعل فا ضلتاخ صا ،ااضلتّوح ا بض اايع فا

ضًناضل ق   اوايباضل ق   ولتتاإتبضؤقااع ةافبقا .اوتايباضل قلت نا،اا لا فاذلباضلاختال
وضل ضلحلل ا ضًبلنا ود ضلعلئل  ااضلاخص  ا وضلظبوىا ضلتبضك   ا وضل   نا   حظلنا

ت ق اا ضلعصة  ا وضلتقي  لنا ضلاة  ا وايباأبالطااااإلىوضل   نا ضل الربةا ضي بض ا
،ا اونو  اوح   اور ت ضل ب اوفة عتولعت  اضلتاخ صا لىاتح ي اموقبااضل الربة،اا

ضل ضي بض ا وصفا لتخا  ااول  ا ق ا فبلق ا إنرلا ومتلا اح  .ا وتقي تااوت ،يذا ع ا
ضًناضلع  اضل      ووطباضلا تبضطلناضل توقع ااا،،اوتتض  ا  بات ةؤضنام تقةل  اخ ل

 Kuhnا(.ا2015،ا
ا:العقليةحسب معايير الجمعية الأمريكية للأمراض ب التّوحدتشخيص اضطراب طيف 

ف  اا لاطابضالنا ضلتاخ صفا ضل ليبا (اDSM-V-2013 ااضلتّوح ايو با
االمحك الاول:  تتاخ صاضطابضطاف  اضلتوح اتاخ صل ادق قل او قل الل ح لناضلتلل  :

ضلت،ل ب دضئتا فا ر بااااتت ثبضلاتت ل ف،اااا  زا ضلتوضصباقصوً   ز لىا (ا فا
ضلاتت ل   اايباضلاة ع  ،اوضل،ابا فاضلعودةاضلاتت ل فاوضلعلف،ف،امثباضل لوك لناا

ضل حل ضلاة ع  ا فا ضير لاا وضل ال باإلىا ضلاهت لملنا كً ا فا ضل ال وضنخ،ل ا دث ،ا
اأواضلبدا لىاضلت،ل  ناضلاتت ل   اضلت،ل ل  .اوضلعوضفف،اوضل،ابا فاضلة ةا

كللتوضصباايبااا،  زا فابلوك لناضلتوضصباايباضلل،ظفاوضلتوضصباايباضلا،ويااا-
ةلفا فاوضلع زاضلاا،أواضلع زا فا رتاضبتخ ض اضلاي لةضنااا،ضلاة عفااللعي اولغ اضل   ا

اتيباضلوت او رتاضلع قلن.تعل
لًترلاو رتاا- ةًا لىاتاولباضلع قلناضلاتت ل   اوضل حل ظ ا لىاضبت بض   زا فاضلق 

كً ا فاضللعباضلتخيلف إلىاغ لطااا،أواضكت لطاضلاص قلةاا،معلنيرلاكللصعو لناضل ال
اااضلاهت ل االيقبضن.
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الثاني: ةًامح دةأااالمحك  وضلتفاااا،أوانالفلنامح دةاا،وضهت لملنااا،ن لطابلوك  امتةب
اتظربام اخ ااملالاايقبا  اضث ي ام لايلفا:ا

أ•اا ضلعضل  ن ا  ا ضلحبكلنا تةبضًا فا ضير لةاا،وا ضل اقا كللحبكلنااا،وضبتخ ض ا أوا
ضًناايباضلوضطح (.ا،وطباضل مىاأواتبتيباضير لةا،ضل  ا  اضلا  ا  اوضلعال

ةًام اضلل،ظفاوايباا،وضلتزض اايباضل بنااللبوتي ا،ضصبضًا لىاضلتالا •ا أواأن لطامتةب
قليل ااضلل،ظف وتغيبضنا ضلتحولانااا، كإحالطاكلفا ضلتح  ااا،وصعو لنا فا ضلقلةا ا،اوتةبضًا

ا(.ضلاعل اكبايو ا، اضلابقاأوات لواالىاضتخلذانوضلحلت اإ
أوا•اا ضلا ةا حيرا م ا فة ع  ا ايبا تةونا وضلتفا كةيبا اا با ثلتت ا مح دةا ضهت لملنا

وضلاهت لملناالل حل ظ ااا،ضلاناغلااالير لةاايباضلا ت لدي ااو كتعلقاضلقوياأااضلتبكيز
ااا باكةيب(.

اللع لصبا•اا ضلا ت لدي ا ايبا ضلاهت لملنا أوا ضلح   ا ضل  خ نا ت لقا ضلزضئ ا ضل الطا
ضلببوملناضل ضلوضطحا فا للةي  ا كللتالا ا ةًاا،ح   ا ضلحبض تًلنا بلة  ااا،ود وضبت لا ا

وولبااصبيااا،للإر لةاال  اقوياااضلاتاأووحلب اااا،يصوضناأواتبكيالناأر لةامع   
االيطوضةاأواضلحبكلن(.ا

 هداف التشخيص:أ
اا ضيموً وأول لةا ضل عل ونا دلالانااااإلىيحتل ا لارتقلقا ضلتاخ صا أه ضىا تح ي ا

ف  اا ضطابضطا للةافا  ا وثالنا ضلحلل  ا لىااا،ضلتّوح اص قا ضًب ا ضلّ  تعت  ا ل ا
ضلعل فام احيراتح ي اضلخصلئصاضل     ضلتاخ صا ا، اوضلان،علل  اوضل عبف  ه ىا

ضًبلناوضلاحراضل ظبيالتاااإلىتباا ضلتعبىا لىاضلاه ضىاضلع ل  اوضلتاخ ص  .ايناضل 
أواقةباضلح تا لىاملاإذضاااا،كل يي التلة  اضحت لتلناضلاختالًاوضلتاخ صاضلبق فاايع ض

توح ا خصلئصا ل ي ا ضلا،با ماُاا،كلنا تةونا ق ا ضلبق   ا ضلتعل  لنا هذقا ضلل ا فاينا
ضي ضيخالةاااا،ح لناع ا تُعزرا ضلآلاناااإلىوق ا م ا قب  ا م ا ت ب ت ا أوا ضل ختصا

ا اااليف،لاوضهت لم ا ح لب  ا ت لاا،للتّوح اضل صلتي ا وأقبا ضلخصلئصا اع ا هبا
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لًباضلا،باا،لتق يبهل دًوداأ علاااا،وت،ل بامع ا فاموضقفاضلح لةاو فامر  ات  ضًقبا أوا
مختل،  لبوىا لبا دقلئقا فا لاضبا لاحظرلا ضلتفا ضلت،ل  نااا،ضلا،با هذقا ا وكبً

 Zhou, et al, 2017ا(.ا
يحتويا لىاأدوضناوإتبضةضنااااحيراأن اا،أناضلتاخ صال اأه   اكةيبةااضلالحرااراالباوا
ضلتيهيبفوا وإ لدةا ضلتحضيبا تتالبا توض بابقا خ اا م ا إلاا ذلبا تحقيقا ي   ا ولاا ،ا

ضًناضلت ةؤل . ضيدل اااإذضاكلنام اضل    اضلحصواا لىااضل وضدامثباضلتاخ صاوضلاختال
ضلتا نتلئ ا م ا للإدوضنااضل ق م ا ضلخصلئصاااةيقا متبل ضذضنا ،ا إنااضل ق ق اال   وا

للةافا  اا وضلوقتا ضلع با م ا يقصبا أنا ي   ا ضيدوضنا هذقا مثبا أدوضنا ضبتخ ض ا
اضلت ضخباضلعاوضئفاوضلاتترلد.

 قبل سن الثانية: التّوحداضطراب طيف تشخيص صعوبة 
بًوناأواضلخةبضةاااتررلي   اتح ي ابل ل اضلصعو لناضلتفايوض ضلآالةاأواضل  

ا ف  ا ضطابضطا تاخ صا اضلتّوح ا فا ضل حوااا ضلثلن  ا لىا ب ا قةبا
ضللغ اا(.Baldacchino, 2014 ضلتللف: ا فا ضلتعل  لن.ااا.اقصوً ضلصعبا رتا ام ا

ضلتعلون. اللاختالً.اامقلوم ا   ا ضًي ا د وضلاحت لاال  ا لىا ضلوضتباضلابوطا فلنا
ا.((Takeda, Tsuji, and Kurita, 2017ار ي ااعبااللتيضتخلذهلالرذضاضلغب .ا

االدراسات السابقة ذات الصلة
اا2002  اضلا بياوضل بفلويا أا ضًب اللتحققام اص قاوثالناضلصوً (اد

ضًب ا ا،ضيف،لال رااضلتّوح اضلعب   ال ظ ل اتق يبا (اف،  ،ام رتا105ور لتا ي  اضلّ 
ضًب ا(ا26 واا،(امعلق لا قل  ل25 اوا،للتّوح امصلا لاا(ا54  ا لدي ل.اتي تانتلئ اضلّ  ف،  

ا.أناضلاختالًال ادلالاناص قاوثالنام لبا 
ضًعا  ضلز تر ىاا2004أتبرا ضًب ا د وثالناااإلىا(ا ص قا ل لالانا ضلوصبا

ضل لوضاا تقي تا قلئ  ا ضل عودي ا فا ةًا أااا،يضلتّوح اضلصو تتحققا قل ااولةفا ضًب ا ضلّ  ه ضىا
(ا11 قبةامور  ا لىا اا216) ام ا وكلنتام وناا،يضلتّوح اتة لةاقلئ  التق يباضل لوضاا

ناقل ااعبطرلا لىام  و  ام اااع اأاا،ص قاضل حتوراللإدضةاااإلىحتىاتوصباااا،اع ض ا
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(ام،حوصل .اأملاالل  ا اللثالنا ق اتي تانتلئ اضلاحرا108وفاق ا لىا اا،ضل ح  ي 
ا(.0.98(اومعلمباضلثالناتلغ ا0.99ناضل ضخلف اأنامعلمباضلثال

تيبلبض م ا كبا  ,Pereira, Riego, and Wagneووضت اااا،لغواوًاًاا،قل ا
تر ىاا(2008 ضًب ا د تقي تااااإلى(ا مظ ل ا ضلةبضرللفاااضلتّوح اتلبا علل  ا للإف،لاا

 CARSم ااااإلى(اا اعي  ا تت يزا وموثوق ا صلدق ا ةًا ط تاااضيف،لاصو ضلةبضرلليي .ا
ضًب ا ا ضلّ  تتبضوحاا60 ي  ا ف،  ا هًت(ا أنا17-3) تي ا ااأ  ل ضل تلئ ا وتظربا ب  .ا

تقيضل   مظ ل ا م ا ضلةبضرلل  ا وثالناااCARS ااضلتّوح ا تااخ ا ص قا دلالانا لرلا (ا
امقةول .ا

يًاا،أتبرابلي ضًب احواامعلمبا (Sari، and Winarni, 2009 واول ل (اد
ضًب ام االلعاا(CARS)ضلثالنال ظ ل اا ةًاضلإن ون    ،اوتةونتا ي  اضلّ  ا لىاضلصو ثوً

هًتف،  اتتبضوحاااا((27 تً اتوصباضب  .اوااا(18-2)ااتي ااأ  ل لالحثلناأنالل ظ ل ااصو
اضلإن ون    ادلالاناص قاوثالناموثوق .ا

وًبب ترلاكبام ا قل ا ضًب ا د  ,Russell, Mammenوضتباااا،وملم اا،و فا
and Abel, 2010)ةًاضلر  ي ام امظ ل اتق يباااإلى(ابعتاا ضلتيك ام ا علل  اضلصو

حللاناااا(CARS)ااضيف،لال رااااضلتّوح ا ضلر  اااضلتّوح اوتاخ صا تلغتا ي  ااا، فا
ضًب اا مظلهباا(103ضلّ  ل يرتا تتضحا لاا ف،  ا ضل علل لنااا،ضلتّوح ا(ا أثةتتا وق ا

ل ظ ل اا ضلر  ي ا ةًا ضلصو أنا اخصلئصاااا،للإف،لاااضلتّوح اضلإحصلئ  ا ب  واايتصفا
اموثوق .اامتبل 

ضًا  وب  و تًلفا هل تر ىااHartly and Sikora, 2010أتبرا ضًب ا د ااإلى(ا
معليي ضيمبل ضبتخ ض ا ضل  ع  ا ضل ، فبا للابا هًتاااا  ا أمو أول لةا مبا مقلت نا وإتبضةا

م  ضًب ا ي  ا م ل  تتبضوحاا89 ااون ا ف،  ا هًت(ا ب  15-6 اااأ  ل ف  ااا،(ا وتح ي ا
اللإف،لااذوياضلإ لقلناضلعقل  .اضلتّوح ا
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مالكب ا ه لضا أنا ضل تلئ ا ضلاتت ل فااتظربا ضلت،ل با ضللغول اا، فا ضل  ا  ا ا ا،وضلصوً
ضًناضل حلدث اضلضع ،  ضًناضللعباايباضلةلف  .مرواا،اومرل ال

هلر  Has, Brown, Brady, andوتون ونا ،ااتبضدي،ااتبضونا،ااأتبرا
Johnson, 2012يعت  وناا ضلذي ا للإف،لاا ضل لوضا مظ ل ا لتح ي ا علل  ا ضًب ا د (ا

ضًب اأناااا، لىاتق يباضل علت وضل بضهقي اضل ص ،ي ا لىاأنرتااااضيف،لاوألربنانتلئ اضلّ 
تًلنا للااا،متوح ونا  واضلاتت ل فا ا لىااُع اضطابضطاضل   اودلال اإحصلئ ل يرتاد

ضناوضئيي  اُع اولعتةبونا ا فا إحصلئ  ا دلال ا لرلا ضل  خ،ض ا تًلنا ضل  أنا ،ا فاحي ا
اضلاتصلااضلول ،ف.ا
ضل لالن ف  اا فا ضطابضطا ضختالًا مظ ل ا م ا ضل لالن  ا ضل  خ ا تاولبا تتا ،ا

تيوااا،ضلتّوح ا وًرفاا،ولويااا،كي ض اضبتخ  ا  ,Takeda, Yui, and Hidorshi ااوهي 
لاا(2017 ضلذضنا تق يبا ضل ، مظ ل ا و ل لةا ضل لالنيي ا ضيدضةال عل ي ا وفاقوضا ،ا

ل ظ ل ا  ضل ختصبا ضلا با وهفااASRSلابتخ ض ا أل،لا ق   ا البتخ ض اااا(0.80)(ا
ضلثلنفالل تً امع ول ا لل  ااإلى ظ ل اوصبااضل   وعا فاضلتاةيقا ،اوتايباضل لائباد

ضل لالنضل  ت ا للصوً ضااإلى  ااخلص ا ت لم لامبا متوض ق ا لل ظ ل اأنرلا ضل ،   ا لخصلئصا
تًالطامبت،باوضلظ   اضلإي لت  ايصبااضيمبل ف    اضلقوااأناهذقا(،اول(0.80ااإلى،اضلا

و  ملناضل لوضاضلوضطح ااضل   وامتبل ،اول   اأناتةوناخصلئصرلاضلظلهبةا لل   
اقبلا ام اضلثقل لناضل ختل، .

ض ضلصي  فا ضبتخ ض ا تتا ل ظ ل ااضل   وامتبل ال لالاناا،ا (ااASRS ااضلصي   ا
ضيمبل    تً ا حيراااصو تاة قرلا لىاا،ا صي   ا(211تتا ا ف،   تقي تاال(ا و  لة ا لىا ،ا

ولق ا ضل  لئف.ا بلوكرتا لتح ي اخصلئصا ضلعوضمبا تحليبا إتبضةا يتتا للإف،لا،ا ضلوضل ي ا
ف  ااااضيف،لاوصباا الطابضطا توضنب:ااااإلىااضلتّوح اضل صلتونا الااضيف،ث ث ا

ف  اا الطابضطا لااااضيف،لاواااضلتّوح اضل صلتونا أيض  وصلوضا ضلعلديي ا اإلىاضلصي يي ا
ووصلوض ضلت ييزا صح ا مظ ل اااإلىاامؤربا أنا هفا ضل ت   ا ضلة لنف.ا ضلص قا ادلالانا
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 ASRS)وتاخ صاااا ضلةافا ةًا ل   ا لىا وق  م لببا ق ل ا مع لًا اضيف،لااهوا
ا. (Zhou, Zhung, Luo, and Vvu,2017)ضلتّوح اضلصي يي االطابضطاف  ا

ضلتوح ا  ف  ا تص   ا ضلصي ا ضًب ا فا د ب  (اااا18-6،ااASRSوأتبلتا
ضًب اتقي تاا لام ت ع  لامباااا1625لعي  ا لم ام اضيف،لااضلصي يي .اتض  تاضل  رخص 

ضلتوح ا  ف  ا لاطابضالنا مؤك ا ضل ضخلفا أل،لاASDsتاخ صا ضلات لقا تبضوحا (.ا
م اا موثوا0.929ااإلىااا0.585كبونالخ(ا وتبضوحتا وا،ا ضلاختالًا ضلاختالًاق  ا إ لدةا

تًالفلناتي اضلصف(ام اا ،ام لايايباإلىا   اوتودا بقا0.749ااإلىاا0.542 ضلا
لً ا فا تبةاا أبلت ب.اكلنتاص ح  اضلة لةام تلرةان ة  ل،اوكلنتااا4-2كةيباتي اضلاختال

ضلاتت ل   ا  ضلابت لا ا مظ ل ا مبا ضل تزضم  ا تيببون(اSRSضلص ح  ا تًالفلنا (ا ض
تًتي .اا0.732  تي ام  وعاضل 

 التعقيب على الدراسات السابقة: 
ضلعب  ا ضلةي  ا ضلا بيا  فا ضًب ا ل  ضل عب  ا ضل ختصبةا ا ضلصوً ضبتخ  ا تتا ،ا

لتاخ صااا،وضل بفلويا ضل  تخ م ا ضل قلي  ا م ا ل   و  ا ت   با ةًا  ا وكلنتا ال
ال عودي  فاضل  لة اضلعب   اضاا،(2002وذلباكلنا فا ل ا اا،ضلتّوح اضطابضطاف  اا

وا أخبراومصبا و ي لنا مظ ل االة لنا تاولبا ي  ا تتا (اCARSضلإن ون  فا ااضلتّوح ا،ا
ا(.Russell et al, 2010 ا،(2009 فاضلةبضرلباوضلر  ا فا ل ا 

ضل  تخ م ام اقةباا لا لىاضيدوضنا تعت  اأيض  ضًبلنا ضل  ضلع ي ام ا ية واأنا
ف  اا لتق يبا ضلةبضم ا يًا ماو أوا داًااضلتّوح اضل عل ي ا ذلبا فا  ,Hass ااضب وكلنا

others, 2012)للابااا ضيمبل   ا ضل  ع  ا معلييبا ضلا ت لدا لىا أوا ضيمبل   ا
ضًب ا ا(.ا(Hartly et al, 2010ضل ، فا فاد

ضًب اتتااHass, et al, 2012 اا لىاضلباتام اأناهليزاوآخبل  (اق اأتبوضاد
مختل، اااا،اوأتبرا بلقاكةيبام اضلخةبضةام اولايلنارلاتاولبامظ ل اللةي  اضيمبل    ي

ضل تح ة ضلولايلنا أنحلةا ت  با م يبااا فا متالالنا تقو ا م ا كلنوضا يرلا رلمل ا ضًب ا د
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مبكزاا ضل ، فا فا ضلابا ضيفالةاااا،(TEACH)  لدةا وضبتخ ض ا ضلإتبضةضنا تت ،يذا
ضل  لئ   ضطابضالنا مظلهبا حواا ضبت تلتلنا ضل صلتي ااااضيف،لاوااا،لابتخ لا

ا.اضلتّوح الاطابضالناف  ا
ضًبااأتبراأيضل ا ضًبلنام لثل ا (Rice, et al, 2011 اا د  ,Mayes)(ااود

et al,2012تاضطابضطاف  اا قلب  ضلانتاااضلتّوح اضلتفا وذهلنااو   ا ضل الطا و بطا لقا
ةًاضلصي   الل ظ ل ااا،ضلا،ول  ضًب ا فاضل لالنا  لتا لىاتاولباضلصو  ك لاوأتبراد

Zhou, et al, 2017).)ةًاااتاول   ام حظ اأنامعظتاضلثقل لناضيخبرار لاا صو
ةًاضيولىاللثقل  اضلةي   اضل لالن  اوضلت    اضلةي   ا فامحل  ايه   اهذضاضل ظ ل  ،اوضلصو

ا.(2012،2017ضلصي ا فاذلباضلعل ا 
 

 ما يختلف به المقياس عن غيره من المقاييس 
للةي  اا ا ضل اوً ضلاختالًا ضبتخ ض ا يتتا ضل  اق االتا تعبلا ا فا أوا ضل،ل اي   ا

قًصوالحين اتتاضاا،ضلعب    ،اوت تاضل وض ق ا لىاتاة ق ااا ل  ام اضل بكزاضلذياأص 
ا فاضلةي  اضلعب   اضل،ل اي   ايابض اضلاحراضلعل ف.

وتاخ صااذلبااإلىاااللإطل   ضكتالىا يقتصبا لىا ضل ظ ل ا ااضيف،لاا،ا إنا
ف  اا و  ةباا5-2م ا  با ااضلتّوح اذويا وضلتاخ صا(،ا ضلةافا ضلصعو لنا فا

ضل لالاا وضبتخبض ا ضل بحل ااناوضل بضح ا هذقا ح تاا فا ي  وناااضيف،لاا،ا إنا ضلذي ا
وضلتظلهب ضل لو ا ل يرتااصعو  ا فا ضلحظ ظ  ا ضلابت لالنا هذضااي افا يحتل ا لذلبا ،ا

ضًنا فاضلتعلمبامباضي بضداضلذي ايعت ونااااإلىضلر ىاا توب بانالق التو يباضلخةبةاوضل رل
،اوملاتتاا ام اضلة لنلناملايتتاضلحصواا ل اا،اوإق ل رتاايه   اضلتعلوناوببل ليف،لاا

ضلالحثي  قةبا م ا ضلاحث  ا ق ا للإابض ا ضلة لنلنا م ا  ,Takeda)  ضلحصواا ل  ا
Tsuji, Kurita, 2017)أاا ضل ظ ل ا مختل، اايت يزا ض تبضط  ا أبالطا تتض ي ا لا يض 

،اين ااضل تض   ا فاضلتح ي اوضلتاخ صاااضلتّوح اومظلهباوخصلئصاضطابضالناف  اا
اضلآن.الاايوت ام ح ىاوضح اي تخ  
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 منهجية الدّراسة: 
ضًب اضل  ر اضلوص،فاضلتحليلفا ا.ا((Description Designضبتخ متاضلّ 

 : مجتمع الدّراسة 
ضًب ام ات  باضيف،لااضل اخصي االطابضطاف  اضلتّوح اتةونام ت باا ضلّ 

هًتاتي ا  ضلخلص اوضلذي اتتبضوحاأ  ل ضلتب   ا ب  ا فا2 - 6)  فامبضكزاومؤب لنا
ضل،ل اي    ضًبفا اا (460) وضلاللغا  دهتاا،ضلةي  ا ضل  للعل ا وف،ل ا -2021)ف،  ا

ا.ا(2016)اح باضل ليباضلاحصلئفاضل،ل اي فاا2020
 الدراسة: عينة 

ضًب ام  و تي ا  ه لاكلآتف:اواتض  ا ي  اضل 

ةًاضل عب  الاا:العينة الاستطلاعيةأولًا:   ظ ل ا لىا ي  اصغيبةام االفاقتاضلصو
ور لتاا،خصي االطابضطاف  اضلتّوح الظ ل اص قاوثالناضلاختالًضيف،لااضل ا

 ،ا(اف،ب20تلغا  دهتاا اا(اب وضنا2 - 6ت  باضل، لناضلع بل اضلتفاتتبضوحاملاتي ا 
ا.ابضدام اكبا   ا  بل (اأ 5توضقبا 

ال ثانياً:   الدراسة  ضيف،لاااا:تجريبيةعينة  م ا ضل ي ضن  ا ضًب ا ضل  تةونتا ي  ا
ف   الطابضطا وضلتفاااضل اخصي ا ضلخلص ا ضلتب   ا مبضكزا ضل وتودي ا فا ضلتّوح ا

هًتاتي ا ا و لغا  دام اا  (اب  ،اوضختيبناضلعي  االلابلق اضل   بة،2 - 6تتبضوحاأ  ل
 .ا(ام،حوصل ا(90فةقا ليرتاضلاختالًاا

 حسب مراكز التربية الخاصةالأساسية توزيع أفراد عينة الدّراسة   :(1جدول رقم ) 

 

 عدد الأطفال خاصةمراكز التربية ال الرقم
ضًر اأاام تو  1  10ا.مبكزامح  ات ا
 12ا.مؤب  اضل ي اتيتا 2
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 13ا.مبكزانحللي اللتب   اضلخلص ا 3
 6ا.امبكزاضل لب ي  4
ً لي اضلا،ب 5  10ا.ت ع  ا
 8ا.يف،لااضلتوح املامبكزاحزا 6
 8ا.امبكزاضل  لحالا،ول  7
 9ا.ت ع  اأص قلةاضلتوح ا 8
 6ا.اأف،لااضلتوح ات ع  اضلغ التيهيبا 9
ا8ا.اتيتالحتاضلعب   التيهيباضل علقي  10

 90اضل   وع
 

 حسب النوع الاجتماعي بتوزيع عينة التطبيق الأساسية   :(2جدول رقم ) 

 

 النسبة  العدد  النوع الاجتماعي 
 %62.5 55اذكب
 %37.5 45اضنثىا

ا%ا100ا90اضل   وع
 

ح باضل وعاضلاتت ل فااقاضيبلب  ااضلذيايةي اتورلبا ي  اضلتاةياضل لتقيعبر الجدول  
م  و  ا ااو  لة ا ل   ملا ضيبلب  ا لىا ضلتاةيقا وفللا 90ضرت لتا ي  ا فللال ا ا(ا

تورلعرتا لىا  ن ةترتا ااض اذكبااا25)م رتا   لنا  بل ،اااا4)تبرا %(،ا62.5و لغتا
ا%(.ا(37.5و لغتان ةتر ا(اأنثىا15و 

 مقياس تقدير اضطراب طيف التّوحد
ض هذضا ةًا صو ت لؤا(ااASRS 2-5 yearsل ظ ل ا صُ  تا تتا ضطابضطاضلذيا لتق يبا قا

أيضل الظ ل اوتح ي ام راضبت،لدةاضيف،لاااا2-5)ف  اضلتّوح اللإف،لاااع باملاتي ا 
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تق  اا م را وتح ي ا مح دة،ا تعل    ا وخاا لا لًا لا ت  تلقوضا إذضا تعل    ،ا خ م ا أيا م ا
تًلنامق   .ااضلا،بام اخ ااتيثيباهذقاضلةبضم .اوإنالةامظ ل ايتض   اد

ضلتّوح ا  ف  ا ضطابضطا مظ ل ا تًلنا د توحي ا ضل تح ة،اASRSتتا ضلولايلنا (ا فا
ضيمبل يي ا و لغتا ا ضيف،لاا مور  ا لىا اا،(640ي  ا واا320وضلعي  ا أمبا ولفا (ا

ا ل االلص غ اضيمبل   امظ لبيي :اوتض  اضل ظاامعل ل .ا(320)
 ضلتوضصباضلاتت ل ف.ا •
اضل لوك لناايباضل ول .ا •

 المقياس تصحيح 
 Autism Spectrum Rating(اASRS ت تاضلإتلا ا لىا قبضنامظ ل اوااا

Scaleت ض ااا ضلخ لبفا اللال ا ً ا مت  مظ ل ا ضً ااا،أح لنل ااا،اللال ااا،و قا حيراااأت ض (اا،نلد
تًلنااحولا لىاضبت لا االلال ات ض اخ  يحبراضل ، ً باا،د تًلناااواللال اأ وأح لنل اااا،د

تًلناااث ثا تًتي اا،د د ضً ا وضح ةوااا،ونلد تً ا د ضبت لاا،أت ض ا تص   ا أ بضدا ي  ااوتتا ا ا
ضًب اإلىاث ثا   لنات لة ا لىاضيدضةا لىابلتاضلإتلا الل،قبةاو قاث ث ام توللناااضلّ 

اومبت،ع .اا،ومتوبا ا،إلىام خ،ض 
 المدى المعدل لدرجات مقياس تقدير اضطراب طيف التوّحد  :(3جدول رقم ) 

 تبعه المدى المعدل الذي ي المعيار الرقم
تً امبت،ع  1 ا(ا(5 - 3.67ا.ات 
تً امتوبا ا2 ا(ا(3.66 – 2.33ا.ات 
تً ام خ،ض  3 ا(ا(2.32 – 1ا.ات 
  

 :الخصائص السيكو مترية لمقياس الدراسة
اضبتخبتتادلالاناضلص قام اخ ااضلابقاضلتلل  :ا

الظاهري: -1 للتحققام اضلص قاضلظلهبياأواملايعبىااص قااواااالصدق 
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ضًب  ضل  ل ظ ل ا ضيول  ا لىا اا،ضل ح  ي ا تً ا صو ضل ظ ل ا فا (اا10 بُ ا
وضلظ ل ا ضل ، ،ا و لتا وضلتب وي،ا ضل ، فا رًلدا ضلا متخصصي ا فا مح  ي ا

ضلات،لقا  مع لًا أ ت  ا إذا و  لة ا لىاا80وضلتقولت،ا ضل،قبة.ا لقةواا أدنىا كح ا %(ا
اع اا ضل قتبح ،ا عُ لتاص لا ا ضلتع ي نا أتبلتا ضل ح  ي ،ا ضًةا وآ م حظلنا

اتحذىاأواتضلىاأيا قبة.ضل،قبضن،اولتا
للالا ،ا م ئ  ا قبضت ا وم را ضلصح ح ا ضلتبت  ا حيرا م ا ضل ظ ل ا مبضتع ا وت تا

ضل،قبضناااااضل ح ومونا اّوحات  باضل،قبضناحيرا  اوم راوطوحالغت اوضلتحققام اوط
اايباضلوضطح .ااا

 (Construct Validity)تقدير اضطراب طيف التّوحد صدق البناء لمقياس  -2
ضل ص قا اضبتخ  ا تيببونا تًالطا ض معلمبا حُ با إذا  Pearson ة لة؛ا

Correlation)لل ظ ل ،ااا ضلةل  ا تً ا ضل  مبا ضل،قبضنا تًالطا ض معلم نا ق تا لابتخبض ا
ضًب اضلابتا    اضل  ون ام اا (ام اضطابضطاف  ا20 فُةقاضل ظ ل ا لىا ي  اضل 

ضلعي   ً ا وخل ضًب ا ضل  م ت با م ا معضلتوح ا ق تا وضبتخبتتا تًالطاالم ناا،ا ضل،قبضناض
تً اضلةل  الل ظ ل ،اك لاهوامةي ا فاضل  ضواا  ا.(4الل 
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يوضح قيم معاملات ارتباط فقرات مقياس تقدير اضطراب طيف التّوحد  :(4جدول )
 ( 20مع الدرجة الكلية للمقياس )ن=

الدرجة الكليةالارتباط مع  الفقرة  الدرجة الكليةالارتباط مع  الفقرة    

1 .58** 36 .85** 

2 .84** 37 .81** 

3 .83** 38 .80** 

4 .80** 39 .81** 

5 .74** 40 .24 

6 .78** 41 .71** 

7 .27 42 .75** 

8 .81** 43 .79** 

9 .80** 44 .79** 

10 .81** 45 .78** 

11 .77** 46 .85** 

12 .71** 47 .81** 

13 .75** 48 .80** 

14 .79** 49 .21 

15 .79** 50 .77** 

16 .83** 51 .71** 

17 .80** 52 .75** 

18 .74** 53 .78** 

19 .78** 54 .85** 

20 .83** 55 .81** 

21 .80** 56 .80** 

22 .58** 57 .81** 

23 .84** 58 .22 

24 .83** 59 .71** 

25 .80** 60 .75** 

26 .58** 61 .78** 

27 .84** 62 .85** 
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28 .83** 63 .81** 

29 .25 64 .80** 

30 .58** 65 .81** 

31 .84** 66 .27 

32 .83** 67 .71** 

33 .80** 68 .75** 

34 .74** 69 .79** 

35 .78** 70 .79** 

ا(  p < .01 ****دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )   

تًالطاضل،قبضنااانامعلم أناق تاااا(4 ااضل  وااام ااي حظ  – 0.85تبضوحتاملاتي ا ااض
تًلنامقةول اودضل اإحصلئ ل ااات  باضل،قبضناااوكلنتا(،اا0.21 ح باملاتلةا فااااذضناد

وتونزضل  بً لا ضل،قبضناااا(Garcia, 2011 ااتل وضلتفاااا(7،ا29،ا40،ا49،(66ملا  ضا
طع ،  ضل،قبةاااا،ض تةبنا قبضنا لقةواا ضل عت  ا الل ع لًا نًتا تلةا فاااوقو ملا ح با

بً لاوتونزضل ا  تًالطاطع ، اإذض(،ااGarcia, 2011تل كلنتاااوتعتةباق   امعلمباضلا
م ا  تي ا 0.30أقبا تبضوحتا إذضا متوبا ا وتعتةبا ي لويااا-0.30(،ا أوا م ا أقبا

(ا قبضنا5،او  لة ا لىاذلباتتاتحذىا (0.70(،اوتعتةباقول اإذضارضدنا  ا 0.70
ا(ا قبةا65  دا قبضناضل ظ ل ا اام اضل ظ ل ،اوأصاح

 الصدق التمييزي:  -3

وذلك   ،اب طيف التوّحد من صدق مقياس اضطر  الباحث  بعد تصميم المقياس تحققت  

على   المقياس  تطبيق  عند  التمييزي  الصدق  إيجاد  خلال  من   عينةالمن  الاستطلاعية 

( التوّحد  طيف  باضطراب  المشخصين  وطالبة20الطلبة  طالباً  مجتمع   ،(  داخل  من 

جاباتهم على الدرجة الكلية لمقياس تقدير وإيجاد الفرق بين است ،الدرّاسة وخارج عينتها

 : ( يوضح ذلك5التوّحد والجدول ) اضطراب طيف

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار ت للفروق بين  :(5جدول رقم )
 متوسطات الفئة العليا والدنيا لمقياس تقدير اضطراب طيف التّوحد

 

متوسط   المستوى الابعاد

 حسابي 

انحراف  

 معياري 

قيمة  

 اختبار ت 

درجات 

 الحرية 

مستوى  

 الدلالة

 0.019 3.376 الفئة الدنيا  قياس الم
7.005 18 .000 

 0.084 3.550 الفئة العليا 
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ظهرت النتائج أن هناك فروقاً ذات دلالة احصائية بين فئتي الطلبة  أ  ،وفي ضوء ذلك

على أبعاد المقياس مما يشير إلى القدرة   (α ≤ 0.05)عند مستوى الدلالة الإحصائية  

 التمييزية للمقياس. 

 قياس: ثبات الم
مظ ثالنا م ا ضًب ، لللتيك ا ضل  ضل ضخلفا   ا ضلات لقا ثالنا م ا ضلتحققا  ق اتبرا

أل،لاالل كبونالخا معلمبا البتخ ض ا ااضلعي  ااات لنلنااا لى  (Cronbach's Alpha  ظ ل ،ا
لل ظ ل ا ااضلابتا    ، ضلإ لدةا ثالنا م ا ضلتحققا تتاا،  Test- Retest)ويابض ا  ق ا

ضلابتا ا ضلعي  ا تاة ق ا لىا ضبةو ي إ لدةا رم فا ا،لصبا ضلتاة قي ،ااا   ا وتتاا تي ا
تًالطاتيببوناملاتي اضلتاة قي ،  :ذلبايوطحا(6 اوضل  وااح لطامعلمباض

مقياس الدراسة بطريقتي كرونباخ ألفا وإعادة  معامل ثبات  ا:(6جدول )
 الإختبار 
ا

 معامل الاستقرار  عدد الفقرات  المقياس 
 ثبات الإعادة 

 كرونباخ ألفا 

تً اضلةل  ا تق يباضطابضطاف  اضلتّوح اضل  ا**.ا76 80.** 70 

ضل  واا  م ا تق يباا6يتضحا ل ظ ل ا أل،لا كبونالخا ثالنا معلمبا ق   ا أنا (ا
ف   ضلإ لدةا .76تلغتا   ضلتّوح ا  ضطابضطا لثالنا ضلابتقبضًا معلمبا و لغا (،ا80.(،ا

ضيصل  ا ضلعي  ا للتاةيقا لىا قلتل ا ضل ظ ل ا م ا وت عبا م لبا ا ضلظ تا هذقا وتعتةبا
 & Sekranح باملاتلةا فاب بضناو    ا  وااا،لبا ال لاوطعتام اأتباق لب وم 

Bougie, 2016م اا تقُةبا ضلثالنا معلمبا ق   ا م اا(ا إنا كبا ضلتاة ظ  ا فا ضل لح  ا
ا(اأواأكثب.ا60.ضلاحوثاضل ،   اوضلإن لن  اإذضاتلغتا 
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االإحصائية: المعالجة 
ضًب اقلمتاا البتخ ض اضلإحصلئ لناضلتلل  :ااااضلالحرام اأتباضلاتلا ا  اأب ل اضلّ 

نا ا -1 وضختالًا تيببونا تًالطا ض معلمبا اindependent t-test)ضبتخ  ا
ا.اللعي لناضل  تقل 

ومعلمباا -2 ضلّ ص   ا ضلتّ زئ ا ومعلمبا ضل ضخلفا ضلات لقا معلمبا ضختالًا ضبتخ  ا
اثالناتوت لن.ا

 نتائج الدراسة:

التلل  :ااتتاضلتحققام اصح اضل،بط  اضاضيوااللإتلا ا  اهذضاضل ؤضا
ضلإحصلئ  االااتوت ا بوقاذضنادلال اإحصلئ  ا   ام توراضل لال االفرضية الصفرية:  

 .05α≤تًلناا(اتي اا  لىامظ ل ايف،لااف  اضلتوح ااااضل،بوقا فاضيدضةمتوب اد
تق يباضطابضطاف  اضلتّوح الةبامبحل ا  بل اللإف،لااتاعل ال تغيبا   اضل  ت يبا

ا توح ي،ا لدي(.ا
 ظ ل او قل ال تغيباضلل،بط  اضل لاق ،اولح لطاضل،بوقا فاضيدضةا لىااللإتلا ا  اض

ضبتخ  اضختالًا ن(ال   و تي اا   اضل  ت يبا توح ي،ا لدي(الةبامبحل ا  بل ،اا
موطحااIndependent Sample t-testم تقلتي ا  هوا ك لا ضل تلئ ا وتلةنا (،ا

قًتا الل  واا ا(.ا7ضل  واا
بية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت(  المتوسطات الحسا :7))الجدول رقم 

 ،تبعا لمتغير فئة المستجيب )توحديللعينات المستقلة لفئات أعمار عينة التطبيق 
 ( عادي

فئة   العمر
 المستجيب 

المتوسط   العدد 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجات   قيمة ت 
 الحرية

مستوى  
 الدلالة

3 – 
2 

 0.05 2.16 13ا لديونا
27.242 28 .000 

 0.17 3.50 17اتوح يونا
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 0.09 2.22 13ا لديونا 4
25.963 21 .000 

 0.15 3.52 10اتوح يونا
 0.08 2.26 14ا لديونا 5

46.054 25 .000 
 0.06 3.58 13اتوح يونا

ضل  وا  دًةا فا ضلوض ضلة لنلنا خ اا أن ااااتا ضاًُ(اا7 اام ا ا ع ىا ضلص،بل ،ا ضل،بط  ا
إحصل دلال ا ذضنا ضلإحصلئ  ا توت ا بوقا ضل لال ا م تورا تي اا≥05α.ئ  ا   ا (ا

تًلناا  لىامظ ل اتق يباضطابضطايف،لااف  اضلتوح ااااضل،بوقا فاضيدضةمتوب اد
ف  اضلتّوح الةبامبحل ا  بل اللإف،لااتاعل ال تغيبا   اضل  ت يبا توح ي،ا لدي(،ا

أف لصللحا ضل لال ااوذلبا م تورا تلبا احيرا ضلتوح ،ا ف  ا اكل  اا اضلع بلاالل، لنا،لاا
(.اوهذضايؤك اأناضل،بقا فاضلادضةا0.05(اوهذقاضلظ   اأقبام ام توراضل لال ا 0.ا00 

تي اا لل،بوقا و قلا ضلتّوح ا تق يباضطابضطاف  ا مظ ل ا وضلالا اا لىا ضلعلديي ا ضلالا ا
 ،اوهذقاضل بحل اتتااتل، ،اتلةالصللحاضيف،لااضلتوح يي اولل، لناضلع بل اضل خضلتّوح ي

اً ضلتوح اح باتي اضلالا اضلعلديي اوأف،لااف  ااادلالاناضل ظ ل اااام اخ لرلاضختال
ا.اكل  اضلع بل لل، لنا
الصفرية:  ثانياً:   ضل لال االفرضية  م تورا إحصلئ  ا   ا دلال ا ذضنا توت ا بوقا لاا

تي اا≥05α.ضلإحصلئ  ا  تًلناا(ا د ضيدضةمتوب ا ضلتوح اااضل،بوقا فا ف  ا يف،لاا
ضلتّوح ف  ا ضطابضطا تق يبا مظ ل ا تاعل ا لىا للإف،لاا ضل ختل، ا ضلع بل ا لل، لنا  ا

اضل وعاضلاتت ل ف.ال تغيبا
و قلال تغيباضل وعاضلاتت ل فالل، لناضلع بل اااا ظ ل اضللح لطاضل،بوقا فاضيدضةا لىاا

-Independent Sample tضبتخ  اضختالًا ن(ال   و تي ام تقلتي ا ضل ختل، ،اا
testقًتاضل  ا(،اوتلةناضل تلئ اك لاهواموطحاالل  واا ا(:8 واا

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار ت   (:8)الجدول رقم 
 للعينات المستقلة للفئات العمرية لأطفال طيف التوحد تبعا لمتغير النوع الاجتماعي 
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نوع ال العمر
 الاجتماعي 

المتوسط   العدد 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
 ت

درجات  
 الحرية

مستوى  
 لةالدلا 

3 – 
ا2

 0.66 2.94 11اذكب
.204 28 .840 

 0.75 2.89 6اضنثىا
 0.67 2.86 6اذكب 4

.613 21 .546 
 0.68 2.69 4اضنثىا

 0.70 2.98 8اذكبا5
.656 25 .518 

 0.66 2.81 5اضنثىا
دًةا فاضل  واا   ةباضل،بط  اضلص،بل ،اا ع ىاأن الااتوت ا(اقا8ُم اخ ااضلة لنلناضلوض

دلال اا بوقاا ضلإحصلئ  ا ذضنا ضل لال ا م تورا متوب اα≤.05إحصلئ  ا   ا تي ا (ا
تق يباضطابضطاف  ا مظ ل ا ضلتوح ا لىا ضيدضةايف،لااف  ا ضل،بوقا فا تًلنا د
ضل وعاضلاتت ل فاوتبضوحام توراا لل، لناضلع بل اضل ختل، اللإف،لااتاعل ال تغيبا ضلتّوح ا

ا(.ا0.05م توراضل لال ا تاأكةبام ا(اوهذقاضلظ ا0.840-0.518ضل لال الرلاملاتي ا 
 ثالثا: الفروق في الاداء وفقاً للفروق بين استجابات أفراد الفئة العليا والفئة الدنيا  ا

ول عب  اضل،بوقا فاضلادضةاو قل الل،بوقاتي اضبت لالناأ بضداضل،  اضلعل لاوضل،  اضل ن ل،الااا
ات ام ا حصاضل،بط  اضلص،بل اضلتلل  :ا

بوقاذضنادلال اإحصلئ  ا   ام توراضل لال اضلإحصلئ  االااتوت ا   الفرضية الصفرية:
 .05α≤تًلناا(اتي اا ضلتواّااضل،بوقا فاضيدضةمتوب اد  لىامظ ل اح اايف،لااف  ا

ضل،  اا ل تغيبا تاعل ا للإف،لاا ضل ختل، ا ضلع بل ا لل، لنا ضلتّوح ا ف  ا ضطابضطا تق يبا
ا ضلعل ل،اوضل ن ل(.

يف،لااللإف،لااا  تق يباضطابضطاف  اضلتّوح ا االح لطاضل،بوقا فاضيدضةا لىامظ ل
ضلتواّ ضل ختل، ااح ااف  ا ضلع بل ا لل، لنا ضلتّوح ا ف  ا ضطابضطا تق يبا مظ ل ا  لىا

ضبتخ  اضختالًا ن(ال   و تي ام تقلتي االلإف،لااتاعل ال تغيباضل،  ا ضلعل ل،اوضل ن ل(،اا
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 Independent Sample t-testالل  ا موطحا هوا ك لا ضل تلئ ا وتلةنا اوا(،ا
قًتا  ا:ا(9ضل  واا

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار ت   (:9)الجدول رقم 
للعينات المستقلة على مجالات أعمار عينة التطبيق أطفال طيف التوحد تبعاً لمتغير  

 الفروق بين استجابات أفراد الفئة العليا والفئة الدنيا
المتوسط   الفئات

 الحسابي
الانحراف  

 معياري ال
درجات   قيمة "ت" 

 الحرية
مستوى  

 الدلالة
 0.09 2.22اضل،  اضل ن لا

-50.890 78 .000 
 0.14 3.53اضل،  اضلعل لا

 

دًةا فاضل  واا اام  توت ااا  اضل،بط  اضلص،بل ،اا ع ىاأن (اا9ًُخ ااضلة لنلناضلوض
ضلإحصلئ  ا  ضل لال ا م تورا إحصلئ  ا   ا دلال ا ذضنا تي اا≥05α. بوقا امتوب ا(ا

تًلناا ضيدضةد ضلتوح ااااضل،بوقا فا تق يباضطابضطاف  ايف،لااف  ا  لىامظ ل ا
وذلبا وضل ن ل(،ا ضل،  ا ضلعل ل،ا ل تغيبا تاعل ا للإف،لاا ضل ختل، ا ضلع بل ا لل، لنا ضلتّوح ا

(اوهواضي لى،او لغا3.53لصللحاضل،  اضلعل لااحيراتلغاضل توب اضلح لتفالرذقاضل،  ا 
ا(ا0.05وراضل لال ا وهذقاضلظ   اأقبام ام تا(ا0 .00م توراضل لال الرلا ا

 
( لتقدير اضطراب طيف التّوحد  ASRSما دلالات الثبات لمقياس ) السؤال الثاني:

 ؟  البيئة الفلسطينيةالمعرب لتشخيص أطفال طيف التّوحد في 
 اولًا: حساب الثبات من خلال الاتساق الداخلي: 
ضطابضطاف  اضلتّوح ال ظ ل اتق يباالق اتتاح لطاضلثالنام اخ ااضلات لقاضل ضخلف

ضًب ام اخ اامعلدل اكبواا م اخ ااح لطاضلات لقاضل ضخلفاتي ا قبضنامظ ل اضلّ 
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ق  ت ا ا تلغتا أل،لاوق ا وتا0.936ُنالخا ضًب ا(ا ضلّ  لغليلنا ضلظ   ا لل  اومقةول ا ع اهذقا
اضلحلل  .ا

 ثانياً: حساب الثبات من خلال معادلة جوتمان:   
 اخ اامعلدل اتوت لنال ظ ل اتق يباضطابضطاف  اضلتّوح ام ااتتاح لطاضلثالناما

ضًب اوق اتبضوحتاق تاضختالًالامة ضا خ ااح لطامعلدل اتوت لناتي ا قبضنامظ ل اضلّ 
ضًب اضلحلل  .ا(اوتا0.842ُ -0.987تي ا  اع اهذقاضلظ تامقةول الغليلناضلّ 

 جزئة النصفية:ثالثاً: حساب الثبات من خلال معادلة الت
ضل ص   ،اول ضلت زئ ا اابلق ا ضلثالنا معلمبا ح لطا تتا ضًب ا ضلّ  ضبتالن ا ثالنا ح لطا

قًتا  وضل  واا ضًب ا ضلّ  أ بضدا ي  ا ضًب ا لىا ضلّ  مظ ل ا تاةيقا (ا10وذلبام اخ اا
ضًب .ا ايوطحاإحصلئ لنامتعلق االلت زئ اضل ص   ال ظ ل اضلّ 

 دّراسةلنصفية لمقياس المتعلقة بالتجزئة ا : إحصائيات(10جدول )

اضلظ   ااضل علمباضلبقت
م ا 1 ضلاواا لل زةا ضل،لا نالخا كبوا معلمبا

ا.اضل ظ ل 
0.818 

م ااا2 ضلثلنفا لل زةا ضل،لا نالخا كبوا معلمبا
ا.اضل ظ ل 

0.908 

تًي  3 تًالطاتي اضلصو  0.969ا.معلمباضلا
للت زئ اا 4 توت لنا ضختالًا تًالطا ض معلمبا

ا.اضل ص   
0.964 

 

يعةب ضلذيا ضل لتقا ضل  واا ل ظ ل ااايةي ا ضل ص   ا اللت زئ ا متعلق ا إحصلئ لنا   ا
ضًب اق   اضختالًاتوت لناللت زئ اضل ص   اق اتلغتاا وهفاق   امبت،ع اااا((0.964ضلّ 

ضًب اضلحلل  .ا اومقةول الغليلناضلّ 
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امناقشة النتائج 

 ومن أجل مناقشة نتائج أسئلة الدّراسة
 لًا ي  اضلتاةيقاا بوقاذضنادلال اإحصلئ  ا فات  باأ وتودااتي تاضل تلئ اا

ضلتّوح يي ا فات  باااا،اتاعل ال تغيبا   اضل  ت يبا حيراتلةناضل،بوقالصللحاضلالا ا
ا،اوهذضايعافادلي  اكلف ل ا لىاأناضل ظ ل اكلنام ئ ل ال   باضل، لناضلع بل ااا،ضي  لً

تاخا ضً ا لىا ف  وقلد الطابضطا ضل صلتي ا ضيف،لاا مباضلاا صا يتوض قا وهذضا تّوح ا
ضًبلت  با ا.اناضلتفاضتبلتا لىاضل ظ ل ضل 

دلالانا أنا ضل ظ ل اااضلص قاااك لا م ا ضبتخ صرلا ي   ا ضلةي  ااااضلتفا  لىا
تؤك ا لى تت لىا فاااضل،ل اي   ا وضلتفا ضلتوح ،ا ف  ا ضطابضطا وخصلئصا م محا

با فا يوطاوضطح ا فاضيدضةاايباضلل،ظف،او   اإقلم ا  قلنامباضيقبضن،اوتبضتا
كً ابع اضلا،وي،اوقل اضل  ل فاضلتلقلئ  ال ال لدةاضيف،لااضلآخبل ،ا يوطا فاضلتاوً

بً اضل لوضاضلبوتي ف،اوضلاهت ل اايتزضةاصغيبةا ةًاوضلابتخ ض اضل  افاللغ ،اوم ل ضل الد
ض اهذقاضل تلئ ات ثباضت،لقا فاضلتاخ ص.اا،ت  

Durand and Carr, 1999)), ا  Stefanatos, kinsbourne and)ا
Wasserstein, 2000)،ا(Dodd, 2005)ا.ا

ًاللةي  اضل،ل اي   امبانتلئ اضل قلي  اضيت ة  اا إناتوض قانتلئ اضل ظ ل اضل او 
ا،وت لبقاأه ضىاضلظ ل اضل حقق ا فاضل ظ ل اضل،ل اي فاوضل قلي  اضيخبرااا،ضل ختل، 

ضطابضطا ق ل ا ةًا لىا قلد ضل،ل اي   ا تً ا صو ضل ظ ل ا فا محتورا أنا إلىا يايبا
اف  اضلتوح .

ت اا لىاضل ق ،اول    اضلوصواااااناضل ظ ل اضل،ل اي فاو بت ادلالاااولظربامل
ضلعلل ف،اوضلتفاا ضلتبضثا دق ق اومح دةا فاموضقبا ضل  ثل ااخصلئصا ت لنلناوثظ  ا إلىا

ا،ف  اضلتوح ا فا ل اي اوايبهلام اضلةي لناااي   اضبتخ ضمرلالتاخ صاضطابضالنا
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تخ ض امظ ل ا ل اي اا ام اضل ؤرباضلبق فاالب تخب اك لاتي تاضل تلئ اأناضل حتوراضل اُ
ضل،ل اي   ا(ASRSضل عبّطاا ضلةي  ا وضلتاخ صا فا ل ختالًا ضبتخ ضم ا ي   ا ا،(ا

ضل وثوق اوب م اا ضل،ل اي فا لىاول ،ت ا ضل ظ ل ا يحل ظا ذلبا إلىا ضل تلئ اااللإطل  ا
اضل حقق،اول   اضلحصواا لىان، اضل تلئ االخت ىاضلالحثي .ا

لً الا ت لداأيامظ ل ايتتات لؤقاأواأملاالل  ا ال لالاناضلثالنا تعتةباطبوا
اللةي  اضل،ل اي   ااASRSأواتاولبق.اي   اأنايو باثالنامظ ل ا اا،تعبلا  (اضل اوً

ضلتفاا وضلقبضةضنا ضل تلئ ا وضت،لقا ضت لقا تاةيقامؤرب ضا لىا ضلحصواا ليرلا   ا ي   ا
يظ  اااوتتاضبتخ ض ادلالاناضلثالنااللت زئ اضل ص   اضل تض   اايناضل ظ ل اا،ضل ظ ل 

ضلظلهبة ضلاا،ان، ا نص،فا البتخ ض ا ضلثالنا دلالانا تي ااو ي تا تًالطا ضلا أنا  ظ ل ا
دلال اضلىاأناكبانصفام انص،فاضل ظ ل ايظ  املايظ   اضل صفاااضل ص،ي اذي

تًالطاوب  ا لا اب،ام لايضيخ ا.اايباإلىاض
ق    ضلثالنا ل لال ا ت لة اااوأنا ضل تلئ ا ن، ا تحقيقا ضلاخت  لنا فااا فا  لىا

ي ال ظ ل ا ل اي ،او رتاخصلئصاضيف،لااضل،ل اي يي اضل صلتي ااااقاّلاضل اُضيرخل
االطابضطاف  اضلتوح ،ايناملابيتتاضلتوصباإل  اهواضلتوصباإلىاضت،لق.ا

ضل،ل اي فا ضل ظ ل ا يع  اااولبكزا ضلثالنا أنا ي،تب ا أن ا هوا ضلثالنا دلالانا  لىا
تً اضلتفايحل ظاترلاضيف،لااضل صلتوناالطابضطاف  اضل وح ا لىاوطعرتام اات اضل 

اخ ااح لطا  دامبضناضلتةبضًا لىاضل ظ ل .ا
ضلظ ل  ق   ا فا يتة ىا ضل،ل اي فا ضل ظ ل ا أنّا إلىا توصبا يعتةباااا،ك لا ين ا

تاةيقا ي تخ مرلا فا ضلتفا ضلآل  ا أوا ضل ظ ل ا ي تخ  ا ا  ا يتيثبا ولاا ق ل ا وح ةا
ضل ضل حل ظ ا لىا دلال ا م ا ضل ظ ل ا يت تبا ل لا وذلبا ضلبّق   اضل ظ ل ،ا ضلّ لال ا ثالنا

ضلر  ي  ضلةي  ا ضل  با لىا تع يبا خ اا م ا تتا ملا ياا ا ضلافةا هذضا ا،ومع لهل،ا
أيااوضلإن ون    اااا،وضلصي    م ا ن ا ا أيا ضبتخ ض ا ي با ين ا مص ً،اوضلةبضرلل  ،ا

تً اأياضي بضدايحت،ظوناا وق،رتاضل  ةفااااول باضبتخبض ادلال اضلثالنا للةافا  اد
ا.اDurand and Carr, 1999)(ا (Dodd, 2005 اق.ت لة ا لىاضلتاةي
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ضل ظااضلالحرااوتبراا ضل عب  أنّا ضل،ل اي   ا تً ا صو يتصفاااا ل ا فا مظ ل ا
متبل اموثوق  لتحقيقااا،ت لالاناب  وا ضبتخ ضم ا ي   ا ضلحللّ  ا تً ا ضل ظ ل ااصو وأنّا

ضًب .اااا فاضلةي  اضل،ل اي   اك لاألربنااأه ضىاضلةافاوضلتاخ صا  نتلئ اضلّ 

 
 لتوصيات ا

ضًب ،ا يه   اتاخ صاضطابضطاف  اضلتوح اوضلحلت ااونظبض ات لة ا لىانتلئ اهذقاضل 
ضًبلناذضناضلصل ا ضطابضطاوتاخ صاذوياةافاضلتر ىاوذلبااضل لح التاولباضل 

االلآتف:اااضلالحراتوصفاف  اضلتوح ا،ا

 أخبر.اااةيقاضل ظ ل ا لىا ي لنا ل اي   ت .1
م ا .2 محل  ا معلييبا ضضلةااضرتقلقا تع  تي  ا اغب ا رلمل ا ضبتخ ض اااال،ل اي   ا

تً اضل،ل اي   .ضل ظ ل اا ااصو
 ائمة المراجع ق

 المراجع العربية

التوحد (.اا2014تلتبي،امح  ا  طيف  اضطرابات  تشخيص  في  الحديثة  التوجھات 
قً ا  بامق م الل لتقىاضيوااللتب   ااالتشخيصية الجديدة  في ظل المحكات .او

ضل   وضلتالعلنا ضلبؤرا ضل  لة ااضلخلص :ا تةوض،ا تةوض،ا تلمع ا ضلعب   ااتقةل  .ا
اضل عودي .

اللها  التّوحد.اا2000)ضلح  ضنف،ا ة ا عن  ضل عودي حقائق  ضلبلل :ا بل ل ااا،.ا
ضًناأكلدي   اضلتب   اضلخلص .ا اضص ض

عً وطرق  (.اا2010 اانلي اا،ضلزض الأساسية  المفاهيم  التوحد  اضطراب  إلى  المدخل 
ا  لن.اا،نلربوناومور وناا.ادضًاضل،ةبالتدخل

ضًع،انلي ا  ادضًاضل،ةب.ا،.ا  لنقائمة تقدير السلوك التّوحدي.اا2004)ضلز
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ادضًاضلابوق.ا،.ا  لننظريات التعلم(.ا2003ضلز وا،ا  لدا 
شًا،ضلا بيا صدق وثبات الصورة العربية لمقياس (.ا2002رل ضنا ا،وضل بفلوياا،فل

الطفولي التّوحد  ا،اتقدير  ضلخلص ا للتب   ا ضلعب   ا ا،ضيكلدي   ا م ل ااا
الل ..اضلبا39-1،1،ضيكلدي   

ادضًاوضئب.ا،  لنا،التّوحد(.ا2009قحالنا اا،ضلظلهب
بناء وتقنين مقياس لتشخيص حالات التوحد في دول منطقة  (.ا2006لي لا ،ا ول 

ةً.اتلمع ا  لناضلعب   .اا،الخليج العربي ضًقاايبام او اأفبوح ادكتو
متعدد  تطو (.اا2006  لدا اا،او الت  ااإتبضه ت،اا،ضلقبلوتف عربي  مقياس  الأبعاد ير 

دًن  ا فاضلعلو اضلتب ول ضل ا.للكشف عن التّوحد ا73-85.:الاا،(2 اا، ل اضي
ذوي (.اا2013 .اوضن تلرلو,انا ااا، .اوكول لناا،ل.اوتل رلًاا،كيبض الأطفال  تعليم 

الخاصة وضل ابا،ااالحاجات  للاال  ا ضل،ةبا دضًا دًن.ا ضي أملنفامح ود.ا تبت  ا
اوضلتورلبا لان(.ا

ا.اضلقلهبة:ادضًاضلبرلد.امقياس الطفل التّوحدي (.اا2003 لداا ا، امح 
ا.ا  لن:ادضًاضل  يبة.التّوحد.ا2011)ضل ي ا ا،وضلاب ي فاا،أبلم ا،مصا،ى

ممارسات .اا2011)دونلا اا،وضل  واا،حلا اا،ه يلي  التّوحد:  الطلاب ذو اضطراب طيف 
عًا.التدريس الفعالة اضًاضل،ةب.ولحيىا ةي ضن.ا  لن:اداا،تبت  انلي اضلزض
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