
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 :الملخص

تهدد الدر سد ددحلدية رلددحلرفددفلاليةددحلةل رلددحلدرلددلتلدر بددحدل ددنلدر وهدد لن يةدد للدنامددياللاجدد دلادد ل ددل لدر   دد ا لدرلل ددنل   

 نلج هلدر سد حلعلفلح ر ينلد  للا لدلاحد دللدنامديةينل،لراد دلاعلدعمد سجمللاد للدربا ئدلدنصمملا لطيالدرب حثح،لادع م   

لارل أكد لادد لةيتدل دلدر سد ددح،لطبحاد لدر   دد ا لدرلل دنلعلددفلديةد لادللان دديجم،لكمد لامادد لن  بلد لد  بدد سل  داحل ل51-51ندينل

فلةل رلدحلدرلدلتلدر بدحدلدن مثد ل دنلدرلدلتلايرينلعلفلك لح ردحل دنللدق لابلدنللا.لد و للارالدلالدرا د ئ لرفدلF.A.Tرههملدرل ئلحل

 دربا ئدل نلدر وه لن ية للدناميا 

 درللتلدر بحد،در    ا لدرلل نلدربا ئد،لدية للدناميا،دلأ ية لل:الكلمات المفتاحية

 

Abstract : 

This study aims to determine the effectiveness of systemic therapy in the treatment of juvenile offender, Based 

on a structural therapeutic program designed by the student. In this study we took 0 ل2  girls cases of juvenile 

offenders, aged between 15 and 17 years. For hypothesis testing, we applied the therapeutic program of the 

event and their families and the test of F.A.T twice on each case. The results show that the structural systemic 

therapeutic program efficacy in the treatment of juvenile offenders. 

Keywords : 

Systemic therapy, structural therapy program, juvenile offender, family. 

 (تلمسان  -جامعة أبو بكر بلقايد ) حوتي سعاد . أ•

 دور العلاج الأسري البنائي في التكفل بالحدث المنحرف
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 اح اح:

تل  دد لهدد جيةل ادداعلدلأحدد دللادد لدرمددادجيلدلا  م علددحلدل دد ةل ددنلدرامددالرددانلةحددملعلددفلابدد ا لدربلدد دنلدرا الددحللار مدد ل

عليي بي  )نيض لعلفلابد ا لدرد لا لدن ح ادحللاعللددلةحد لنديتدللاد ليديدلدرلداالايدقلحلدربدلايلدنامديالندينلدلأحد دلل

ادد لدربدد حثينلرلحلدد الن سد دد دللاننمدد لل ددنلجدد دلدريددأنلامدد لعةددللن رل يدد ل(82 ص 8332سييليماب بيي  بييراحيا الحنييا ي  

عبيييييييييييد المح ييييييييييي  بييييييييييي  عميييييييييييار اددددددددددد لد ددددددددددد للاتدددددددددددلل  دددددددددددملري ا دددددددددددحللاعل لدددددددددددحلر  هددددددددددد لاددددددددددد لرددددددددددد دعل دلجددددددددددد هلدرمددددددددددد جية)

 ( 44 ص8332المطيري 

لا مدديدلندد ليا رددالعلددفلد مدديدالدلأحدد دللادد ل  دد ئ ل ددلبلحلردداءيل ددنلدني مددللكقدد ل دداديلادد لدرا حلددحلدراهبددلح،دلا  م علحل

 عيحلةحددد لردددملدربمدددال دددنلدلأ دددب هلدناعيدددحلرفدددفلجددد هلدرمددد جيةلاددد لعددد ةل ددداد نلا هددد لدربدددلقارا لحللادلا  م علدددحللادلاا صددد

مبيار  ل  ايافي لادرا نا حللادرتيلنك دلنأنلرلأ ديةلعلاسل دنلد مديدالديةد لللااد لندينلدر سد د دلدرتديلنءبلدال رد لعسد دحل

لادرتيلنك دل له لدرللاحلدرحا دحلندينلل2050احل لبلعيد إلهاملاعسد حلل2002 احللبوفولة خميسلاعسد حلل2002 احل

 دت يدهلدلأ يةللادلا ميدالت  عةلعلفلد  ل لن م طلدر  يئحلدلأ ي حللارأءي ج لعلفل لايلدية ل ل

لارل وه لبه هلدرهئحل د جمالدر لاردحل دنللاتدلللار يد يلايدكد ل  لدحلن لأحد دللديود  مينلنلالدلأحد دللدرد ي لجدمل دنل  ديل

 احلنملالتبعفلرففلرع عةلرعا  همل نلدني ملللاري لتهمللا ر لنإع  ئهملحبالل51جملع لالااوللادر ي لرح لنعم س 

موسيى  عبيد الفتيار تر يي اب ادجملدرثح  نلتلللم للارقا ا لاهال لن لإت ةحلرففلدلأ يد حلدرثح ةلدحللادري  تدلحللادرا ةةهلدحل)

 ( 03 بدوب سنة ص

 بدددحلد  م علدددحلن دددي لرلالد ددددلنحل  ددد لرقدددانلدربددد ل لدراحلددد للالادددللدرلبدددللملندددأنلسع يدددحلدلأ ددديةللالتلاتددده لسع يدددحلنولاا 

دن ددددد عللادرددددد وليمدددددا لعلانلد مددددديدالديةددددد للنلالتليتددددددللأولامهددددديلاددددد لامددددد جيل دددددايلدلا ددددد  ل لاددددد ل دددددل لري دعددددددل دددددنل

 ( 00 ص0820سلام عبد الحميد عبد الله اا ب دلدريع يحللاديةم يح)

يةلننلدرلدلتلدلأ ديولملمد لعلدفلدع بد سلدلأ ديةلكاحد ةلرللمد للاا لج دلدنا ل ل  يلطيعلدرب حثحلره دلدناتاعلا لةو

 درلل نللارانلدرهيعلدنض يهلنمهيعهلكا دلييك لعلفللالفلدنململلادر ب لدر ولرم للةلدلدنيقلح 

ةلململ لدرا كيزليح صيلعلفلح ا لدرليضلراح هلن لعلفلدر ب لدلأ يولكق ،لبه الرع عةلراءل لدريلادنمللادرللا دل

محميييييود ح ييييي  بدوب جددددد للارمحلددددد لرادةددددد لنةضددددد لرقددددد لةددددديعلا هددددد لنمددددد ل دددددنل رددددد لدنضددددد يهلدنحصددددداعلنددددد رللت)ندددددينلنةيدع

 ( 82سنة ص

 إاكالية الدراسة:-0

تل  دد لدلأ دديةلادد لنجددملاا بدد دلدر  يددئحلدلا  م علددحللادرتدديللا اعجدد ل ددنلدني مددللنادديلتدديلاسوللأ هدد لتلوددنلكدد ل ددلاك دل

،ل(winnicott,1999,p91)ر ددد تلالددد رمل  صدددا دللارددداءيل دددنلنا ئددددلدراه ددد يللادلا  مددد  نللدرهددديعللاةحددد لر  يدددئحلاللادددح،ة ي

لا دد ري ملادد لتلدد علن دد رلالدرا نلددحلدرادر يددحلدرتدديلتهدد الرفددفلري لددحلدلأنادد يلرلالد دددل ددنلألدد لدلأحلدد نلادد لي دد   لدر هدد لنلال

ع لدلإةيدطل نلدر لبي لع لااةلدر يدئ للدنيدج ل لاك دلر ميدةلح،مليةه ل" ي  لني د"لع رملدراهنلديوا ئدلنأ ه لعب سة
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لايبدد بلنما اهدد ل"ديةدد للدنامدديا"ل،دردد ولمليةدددل(  82 ص:8332)حمييودم منت يير سييعيد ولخييروب لالدد ةلد هل لاتهدد ل

او الدريالانلدلا  م علحلدر د أللرلأادملدن مد ةلنأ د:"در د  ل دنلحد لاعل د لاللادحليم ثد لناد الجلئدحلاضد ئلحلنلالنيدحل

نيييوري عبيييد الدسرق نددددل ي مدددحل ا ئلدددحلرل لحدددألسع يدددحلاددد للدددأ ه لرعددد عةلروللهددددلد  م علددد ") دددل حلن دددي للاس صدددحلأبددد 

 ( 38 ص:0880الحافظ 

(لدرتدديلك  ددالتهدد الرفددفل2002لاادد لنددينلدر سد دد دلدرتدديلدج مددالن سد ددحل ددلايلدلأحدد دللدناميةين،عسد ددحلنلللدد لدرهدد ال)

ايلدلإ ميد دنلعاد لديةد ل،حلالرالدلالدرب حثدحلرفدفلدر ليالعلفلن  رلالدر  يدئحلدلا  م علدحللارأءي جد ل دنلههداسلدربدل

 ننلدلاري ج دللادلأ  رلالدرتيلي  ا ج لدرادر ي ل نلدر  يئحلره لعلاحلنمهاسلدربلايلدلإ ميد نلعا لدية ل 

ة نبدددالارلحل دددنلدسرقددد هلديةددد للنثددد لجددد هلدربدددلاكل دلدرتددديلر لددد سضلادددللدرحدددلمللادنلددد يي لدلا  م علدددحلري دددللرفدددفلدرلاداددد ل

(ل ددنلعسد دد دلعدد ل2002حل،لاادد لجادد لي أدد لرددأءيل ددلايلديةدد للن يو  ددالدلأ دديوللاجدد دلادد لنكدد هلناةارددحل مددانل)دلأ ددي 

ا جلحلن  رلالدر  يئحلدلا  م علحلدرب ئ ةلعا لدلأح دللدناميةين،لارال لدرب حالرففلننلدلأ لاهلدلأكث لللاع ل دنل

%ل،حلدال14 44.ل هلن لاهلدرحباةللادرلافلن بدبحل%للا 42 43درا نلحلدلأ ي حلره هلدرهئحلجالن لاهلدر  رل لن ببحل

  ميد نلعا لدلأنا ي للإ يلحظلا ل ل لج دلدر يعلننلن لا.دلدرحباةللادر  رل لمب جم نل نلههاسلدربلايلد

 ددددددددنلجدددددددد دلدربددددددددل سليمودددددددد لدرحددددددددا لننلعادادددددددد للان ددددددددب هلد مدددددددديدالدلأحدددددددد دللتلدددددددد عدلنددددددددينلدرلادادددددددد لدلأ ددددددددي حللادرلادادددددددد ل

 لدرتيلتب جمل نلد مديدالديةد للرد يا لنيضد لدر هود لدلأ ديو،دلأايلدرد ولنكد لعللددلاممد لدلا  م علح لاا لنينلدرلادا

(ل ددنلعسد دد دلدرتدديلد  لدد لةةهدد لادد لدلإلددق رلحلدر  رلددح:ا لادد  لر دده العادادد لدر هودد لدلأ دديول ددنل2002ابدد سيلد للدد  نل)

ع يددددحلدلأحدددد دللنح دددديللارالدددد لحدددد ء لاحلمدددد لندددد دسلس ل41د مدددديدالدلأحدددد دللندددد ني مللدرح دددديولهلحلددددالك  ددددالعسد دددد دلعلددددفل

 درب حالرففلننلع ا لدر لسللاتل علدر لا  دللا ل هلدح لدرادر ي ،كله لاب ب دللا ميدالدية ل 

ادددد ل ددددل لدر دددديعلدربدددد ن ل،يمودددد لدرحددددا لننل دددد لدر سد دددد دلدج مددددالن لأ دددديةللاديةدددد للدناميا،ةهدددد هلديةدددد لادللاس ددددمل

رلالن هدددددد لرم دددددد تلرفددددددفلدريع يددددددحللادر وهدددددد لدراه دددددد يل،لاحتددددددبلدلإ دددددديديددلدن بحددددددحلعلددددددفلدلأحدددددد دلللدسرق بهدددددد لرلبددددددلايلدلإ ميد ددددددن

  (03 ص:0823)سعد المغربي دناميةينلرس لفلعادلعا لدريدل ل

 دلأايلدر ول للا ل يك ل نلدر سد حلدية رلحلعلفلديو  الدرلل نلال م ي لعلفلدلأ يةللاعلاسج ل نلدرلمللحلدرلل لح 

 دلدرتدديلتهدد ملن ر وهدد للالنيع يددحلديةدد للدنامدديال يدد لدرلددلتلدراه دد يلنمس لددفلن ادعدددللاادد لناادددللاادد لنجددملدر سصصدد

درلددلتلدر بددحدلدلأ دديول،جدد دلدلأ يدد لدردد ولييكدد لكمدد ليدد  لد ددمدلعلددفلدع بدد سلدلأ دديةللاحدد ةلدرلمدد لدرلل ددنللارددانلدرهدديعل

يحدداالعللدددلجدد دلدرادداعلادد لدرلددلتلجددالد دددللدني  ،نملنددبلننلدنلدد ي للي ل ادد لاددللدلأ دديةلكقدد للالدر صدداسلدلأ   دد يلدردد و

نكثدد لاا حلددحللانكثدد ل ي حدد للأ دددلمل  دد لدرل ئلددحل بدد لي ضددم للددبوحلادد لدلارصدد لادليامددالندد د له لدر هدد لامدد لييلدد لا هدد ل

درل ا لدربلئيلدلأكث لرأءي دلنل رمل  صدا دل،للارقدانلاهمدحلدنلد ي لجاد لعدنلدرلمد لعلدفلت ليد لدرللاد دلندينلنةديدعلدلأ ديةل

ضدد ي حللات ليدد ل مددملدلارصدد  لعد دد لجدد هلدلأ دديةلادد لن دد للنعدئهدد لراه ئهه ،ن لإتدد ةحلنيضدد لرفددفلت ليدد لألدد لدرحددلمللالدن

دلاري جدد دلدربدد ربحللردد  لنعضدد يلدلأ دديةللادرا كيدددزلعلددفلدلأ دد رلالدرلل لددحلدرتدديلرددد ةللن لأ دديةلرفددفلدرحلدد النأعلادسجدد لحتدددبل
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بته الن رللتللاك لج دلبه الرع عةلراءل لدرللا دلنينلنةيدعلتب ميلأيق لا ادتنللا س هدلدربلايلدنض يهلنلالدن

 دلأ يةللارمحل لرادة لنةض لرق لنعض ئه لنم ل نل ر لدني  لدنحصاعلنلللن رللت 

لاجددد دلادددد لح لاراددد لرمحلحدددددل دددنلعسد ددددلا ،درتيلتهدددد الرفدددفلدر لدددديالعلدددفلةل رلددددحلدرلددددلتلدر بدددحدل ددددنلرمبدددينل ددددلايلديةدددد لل

(ل دددددنلعسد ددددد دلحدددددا ل2001)لLeonardتل دددددنلدر وهددددد لدراه ددددد يلبهددددد هلدريدددددي مح،لاج دلاددددد لرا لارددددددلدنامدددددياللاعلاسلجددددد دلدرلدددددل 

اب جمحلدرللتلدر بحدل نلرع عةلروللفلدلأح دللدناميةينلدناتداعينل دنلدنا بد دل ددل مد الدنه داعللادن لداسل دنل

 لرعددددد عةلدر ادةددددد لدراه ددددد يللا ددددد هملدرلددددد ئلن،ربينلجددددد هلدر سد دددددحلتددددديلاسةلرامددددد الكددددد لنةددددديدعلدلأ ددددديةل دددددنلدرلدددددلتلاددددد لد ددددد

لادلا  مددد  نلر ةددد للدنامددديال،اددد الدرب حدددالن  بلددد لدر   ددد ا لدرلل دددنلعلدددفلدس.دددللحددد لادلاددديةحينلألددد ئلتهمللاكددد  ادلكلهدددمل

 كدداسلاحلمددينلن نيدك ،رل الدد ل ددنلدلأ يدد لرفددفلننلدرلددلتلدر بددحدلدلأ دديولمبدد جمل ددنلرعدد عةلروللددفلديةدد للدنامدديال ددنل

 لا  دلدرل ئلن 

يموددددد لدرحدددددا لننلجددددد هلدر سد دددددحلر هددددد لادددددللعسد دددددلا ل دددددنلدرهددددد الاددددد لدر سد دددددحللارس لدددددفل دددددنلديةددددد لاعلدر ا  لدددددحللادر يدددددي حل

لادنق  لدح كم لننلعسد دلا لدية رلدحلدع مد دلعلدفلدريد هلالددينل دنلدرلدلتلدر بدحد،جالدي لهلدحلدرامي دحلدربا ئلدحلربددله علاسل

رددداهلهدلدردد وليمدد للعد دد لدرب لدددحلدلأ ددي حلدرتدديلرددملرماددد الالاالدد ،در وليددي لننلدنيددقلحلن   ددده لي مثدد ل ددنلدي لدد لد

(    درلبلب لدرهياد،حلالدنلع الدلاحا دالياعولدففلدي لملنينلدلأعلادسلدناكلحلرقد لةديعل دنلدلأ ديةلادللريد لاتلديةد لاعل

Silke Schauder,2012,p17)عد  لدر ب لدرل اللا ينلدلأ ب سلدرهيعلح 

  لدر  فن:لاا ل ل لا ل كي  هليمو لطيعلدلإلق 

 كلفلمب جملدرللتلدر بحدلدن مث ل نلدرللتلدربا ئدل نلدر وه لن ية للدنامياهلل-ل

 لا   لع لج دلدلإلق  لدرلب ؤ لدرهي نلدر  فن:

 كلفلمب جملدرللتلدر بحدلدربا ئدل نلرع عةلرعا تلدية للدناميال نلن يرده-

 فرضيات الدراسة:-8

 ،ليمو للل  حلدرهيتلحلدلأ   لح:ا ل ل لا لرح الطيحدل نلدلإلق رلح

مبد جملدرلددلتلدر بددحدل ددنلدر وهدد لن يةد للدنامدديالادد ل ددل لر بلدد لدر   د ا لدر بددحدلدربادد ئدلعلددفلديةدد للدنامدديال-

 لان يردلر ل ي ل ايلدلأعديلدراهلهدل نلدرب لحلدلأ ي ح 

 رت ةحلرففلدرهيتلحلديو ئلحلدر  رلح:

 ةلرعا تلدية للدناميال نلن يردلا ل ل لت لي لدريلادنملدر ه عللحلدلأ ي ح لمب جملدرللتلدر بحدلدربا ئدل نلرع ع-

 الهدف م  الدراسة :-0

لاج دلاد لل  رلحلدرللتلدلأ يولدر بحدل نلدر وه لن ية للدناميال رنلدره الدريئا  يلا لج هلدر سد حلجالاليةحلة

  ل لدر    ا لدرلل نلدربا ئدلدنصمملا لطيالدرب حثحلن لاع م علعلفلدنح س حلدربا ئلحللنلاال  ل

 المفاحيا الإجرائية للدراسة: -4

جالنح لن ادعلدرلل د دلدراهبدلحلدرد وليحداالعلدفلن د ملدلاج مد الندأةيدعلدلأ ديةلك بد لالعلاج الن قي الأسرى: -4-0

 ي ك لدرتيلمل  دلا ه ل  لنعض يلج دلدر ب لنلالنح لنعض ئه  لادح لا لد  لح لدن
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،للسيييلفادور مينواييي جدددال دداعلاددد لن دددادعلدرلل ددد دلدر بدددحلحلدلأ دددي حلمبدددلا لرفددفلدرب حدددالالعيييلاج ايسيييري البنيييائي: -4-8

للدنامددياليهدد ملن رب لددحلدلأ ددي حللاراملمهدد للالاه ئهه ،حلدداليحدداالدرلددلتلعلددفلةودديةللت ليدد لدرب لددحلدلأ ددي حللرل ئلددحلديةدد 

 حتبليم للت ي ل نل لايلنةيدعلدر ب ،لا نل لايلدية ل 

 ددداحلللادسرودددال ددلاك لنلالةلدددللمل ادددالعللددددل51-51لا حصددد لنددددلكددد ل دد  لياددد دلاعلعمددديهلادد لندددينللالحييدث المنحيييرف:-4-0

لالدددد سل ددددنلححدددددلحوددددملاضدددد ئد،يا هدلرلميكدددد ل درحدددد  انلنع لندددددلرفددددفلدنثددددا لنادددد الجلئددددحلاضدددد ئلحللانادددد الا  دددد يلدلأحدددد دل

  سص ليةم يحلدر هارحللادنيدجحح دن

 منهج الدراسة وادوات الدراسة:-0

دع م   ل نلعسد لا لعلفلاا  لعسد حلدية رحللادر ولد   ددلجدالدنح نلدحللادنلحمدحللاج ةددلجدالدر سد دحلدنلمحدحللر ة ردحل

دهلدلالدنيدق للاةلمد لنمس لفلهيلاةه لدر  س سلحللادلأ ي حل،أ يضلدر ليالعلفلدلا ب هللادرلادا لدناعيدحلرهد دلدلاتد ي 

 يلنل الا لا لدجملدلاعلاددلدنب س احل نلعسد لا :

 الملاحظة العيادية:-0-0

 دنلحمحلعنللا للحلج احللاتيلاس حل نلنولنمالعل ي،لحلالر ميزلن ي ص ئ لدر  رلح:

 دنليقانلدناافلدلالدربلايلدنيدعلالحم دلااح لنح سلدلااق نلن ر ببحلدففلدنهمالينل ملل  -5

 مبمحلدناافلنمهاسلدلا م طلدربلاكلحلدرتيلته الدنلحمحلدففلرم ي ج للاالحمته  لدن-2

دنلمسو لدلا ص ئدلك لدنلحم دلن احلايي دلدففلك ل لايليحاالندلدنهماصل دل لدنح نلدحلك لإيمد يددل،لدربقد يل-4

  (22 ص:8338)محمود عبد الحليا المنسىي و سهير  امل احمد ،لدرصيدخ،   

 قابلة ن ف الموجهة: الم-0-8

تلدديالدنح نلددحلدرلل عيددحل صددفلدنا هددحلنأ هدد لرابددالنمح نلددحلحدديةللالالاحلدد ةلندد لرحددللنددينلدلاءاين،لا قددانلعلاسلدرهدد ح ل

ةةه لجالدلال  يللادلا  م  علرلمهماصللادر    لةحملر يضلرا ةهدلةلم ليس الدنح نلدح،حلالمبدمحلجد دلدراداعلاد ل

 اح دنح نلحلن ر لبي لنق لدسرل عللاطل

(لنأ ه لرل لدنح نلحلدرتيلتل م لعلفلعرل لدنح نلح،لالري دمل  تهد لابدبح لأءد ييل5213كم لمليةه ل"امم ل للهحلنيك د")

اد لدر هصدل لكمدد لراتدللتلللمددحلامد عةليلبلهدد ل ملدللادد ليحداالن نح نلددحللاةةهد لرمدد عللدل حلدلا ددئلحللاريرلاهد للارا ةههدد ل

  (80 ص:8303/8300)قاسىي خليفة يلا حلألل دلع لنولرقللفللاطي ححلدرح ئه لنملاليقانل نل ر لأل لدن

دع م   لعلفلج دلدراداعلاد لدنح نلدحلند لةلددلاد لايلا دحللا دهارحلتبد ع   ل دنلدر لديالعلدفلدنهمداصلعد لايه،لادر لديال

علفلطي ححلرعسدكدللأ يردللاكلفلعنلعلا دلادللدعضد يلدر بد لدلا ديوللاجد دلاد ل دل لعرلد لرلمح نلدحل صدفلدنا هدحل

 لمم دلدرب حثحللادع م دلةلدلعلفلدس.للام لاسلد   لحل،عن:
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 :ليلا لا لدنللاا دللادربل   دلدر  صلحلر ة ل 05دنماسل

 :ليم اولعلفلن ئلحلحا لدية رحلدلا  م علحللادلاا ص عيح 02دنماسل

م س دحلحيةدحل:يضملاللاا دلع لدرللاد دلدلا دي حلر ةد ل،لاكلفلكد نليحود يللاا ددلجد ل دنلدن س دحلدلال دنلا04دنماسل

 اللاح،مل   لج دلدنماسل  صلةحملنمل ةلدية للاب لع اردلرلميك  

 :لاجالدنماسلدلا ي للا صصا هللأجملا ليميزلدية للاا لع اردلرلميك  03دنماسل

 اختبار تفها العائلة: -1-4

اد لن بدادلجد دلدلا  بد سلدع مد عدللMary.O.Sotil,ل،لWayne.M.Sotile,AlexandreJulian,Susan.E.Henry كد لاد  مل  د 

علدددددفلدرامددددد  تلدرل ادددددحلرلامي دددددحلدر بدددددحلحللادرلل ددددد دلدلأ دددددي ح،حلاليهددددد ملجددددد دلدلا  بددددد سلنحلددددد ملدر هددددد علدللادر يا الدددددحل

دلأ ي حلدرتيلتل  لع لطبللحلدر ب لدرل ئلن،كم ليه الرففلدر ليالعلفلا  لرعسديلدية لادلرللادا لدرتيلرميدزل بدحهمل

 دلارص  للادرللا د   -درحل -لهلحلحلددلأ ي لدرصيدعللاك

راححلالا دحلن لأ داعللادلأنل ،رمهديللاتدلل دلعد لدرللاد دللادر يد ط دلدلا دي حلدرلاالدحلل25يم اولج دلدلا  ب سلعلفل

درتدددديلتلوددددنلنصدددداسةلع رلددددحلردددد دعل دلد ددددح طلحلحددددا لدرلمللدددد دلدلا ددددي حللاكدددد ر لسعلاعلةلدددد لد هل رلددددحلعدددد لدر هدددد علدل

 دلا ي ح 

هددادلدلا  بدد سل ما  دد ليصددفلدر هدد علدلنددينلدلاةدديدعل ددنلكدد لراحددحلعلددفلحدد  لاددللدع دد يلد ددمل دد صلرقدد لرهدد دللاتددللاار

  راحح

 :البرنامج العلاجي الن قي البنائي-0-4

ا اددالدرب حثدددحلنإعددد دعلني ددد ا لعل دددنللر لددد ي ل دددلايلديةددد للدنامدديالنملدددالمل مددد لعلدددفلدنح س دددحلدربا ئلدددحل دددنلدرلدددلتل

دلدرادداعلادد لدرلددلتلكأ ددلاهليمدد لا لعسد ددحلدلارصدد لادللالنلددق  لدر ه عدد لعد دد لدلأ دديةل،للالدر بددحدلدلا دديول،لمل  دد لجدد 

يمود لرمبدينلجدد هلدريدبوحلدرللئحلددحلن  د س دالدرلددلتلدلا ديو لجدالرلدد سل د ر لعدد ل مي دحلدرددامملدرل ادحل،للااه عجدد لدنل

حلداليادد ستلتددم لدرلددلتللدرقد لميددق للاحدد ةل  تدلحلرحدداد ينلرس لددفلعدد لدرحداد ينلدرتدديلرموددملكد ل دد يلعلددفلحدد  ل،

،لة ع مد   ل ددنلجدد دلدر   د ا لعلددفلدلاطدد سلدرامديولدردد ولا ادددل در بدحدلدلا دديولعد ةلدري جدد دلادد لنل هد ل:لدلاريدد هلدربادد ئد

Minuchin ج دالدر  رلح: يادلج دلدر    ا لدرلل نلدففلرمحل لدلا لا  لالدر ولجالاماسلني  ايا لدرلل ن 

دلا يولا ل ل لد  س دالدنح س حلدربا ئلحلقنلتلد ي ل دلايلدلاحد دللدنامديةينلل*در مح لا لة عللحلدرللتلدر بحد

 رل سد ح 

 *ت لي لراململدلا يةللالت لي لراململلاه ئهه لا لد  لح لاي ك لدلا ية 
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 *ت لي لدربل سلدرللئحدلدر ولياعولن لاسهلدففلت لي لنا يلراململدلا ية 

 لاه ئهه لعلفلدرامالدي  طئ *ت لي لدلا م طل ي لدر ه عللحلدرتيلراعول

دح ا لدر    ا لدرلل نلعلفلدس.لحلعييل لبحلا ه لءللل لب دلرمضدي يحللالدحد ولعيديل لبدحلعل لدح،حلالايس د ل

 دددل لدرلمللدددحلدرلل لدددحلندددثلللايدحددد لد   دددلحلعدددن:لدلا  مددد يلدرهلددد  لرلملددد ي لعد ددد لدر بددد لدلا ددديول،ألددد ل رددد ليحددداال

 راص لدففلدنيحلحلدلا ي ةلدرتيلر مث ل نلدع عةلنا يلج هلدرب لح دنل ي لن حللملدرب لحلدلا ي حل

 حايت الدراسة:-2

دالمددالدر سد ددحل ددنلدنيكدد لدن سصدد ليةم يددحلدربادد دلنب  لاد ددحلن لمبدد نل،ةبلدد لد  ل س دد لعدد ةلحدد لادلرل سد ددحلن ي حددحل

لادر يه ل،  لدحللان اد لند ن  لدرلمد لاص يحلاما لألمللحلةيتلر ة لادلحلالدع م   لةحملعلفلدية لادلدرتيلك نلي لاسج ل

اللأل لدية لادلرلالدنلع الا سرا لعلدفلدلارصد  لن لأ ديةللاسةضدهملدر د الر  د سةلديةد لل للاد ل  سلدفلعد همل،راد مو ل

  نلدلا ي لا لديةصا لح ر ينللد  للي ميزلانلنم يلنل:

  اح ل51لالل51را دلاعلدعم سجملا لنينل-

 ةهمل نللق للاعس حلدلا ميدا ر يهمل لايلد ميد نلن ستلس ملد  ل -

 احلمينلن نيدك لدن سصصحلر ةم يحلنب  لاد حل -

 ري لاهلد يتهملاللدرلمللحلدرلل لحللاحيلهملعلفلحضاسلديولب دلدن  ايحلا لطيالدرب حثحللا  لحلدرادر ي  -

 :والدراسات ال ابقةمناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضية  -1

ادد لدرا د ئ لدرتدديلعدنل  ألددحلاد لعسد ددحلديةد لادللار بلدد لدر   د ا لدرلل ددنلعلدةهمللادردد وللرالدلا ل ددنلعسد دلا لدفددفلايماعدح

 ئلددحلربدددله علاسلالاالدد  حلالريلدددنلدرهدد الاددد لنمثادد ل دددنلدر لدديالعلدددفلكلهلددحلابددد جمحلاكدد نلرددددلدي لهلددحلدر بدددحلحلدرب

 لدد سلدلاحدد دللن ي حددحلاصدد يحلدرلدلتلدر بددحدل ددنلدر وهدد لن يةدد للدنامدديالدنحددلملند نيدك لدن سصصددحلر ةم يددح،لارملد 

اب لدددحلعلدددفلألددد لدي صددد ئ لدجمهددد لابدددا لديةددد لادللان ددديجملدرلمددد لالا ،لاحضددداسلدةددديدعلدرل ئلدددحلر  ددد سةلدية ردددحلأيدددق ل

 علاسولحتبليلبنبلرا لر بل لةال را لدرلل لح 

دلك نلحمدددددحللارل لددددديالد دلك  دددددالدرا ددددد ئ لرا ددددد لةيتدددددل دلدر سد دددددح،دع م   لعلدددددفلدندددددا  لدرللددددد عوللاايماعدددددحلاددددد لدلاعلاد

لادر ولردلاي للحل بحلحللارملر بلحدلايرينلاللك للFATلادنح نلحلدراصفلدنا هحللار س خلدية رحللاد  ب سلرههملدرل ئلحل

ح ردحل ددنللدق لابلددنللا.ل و،دتدد ةحلدفدفلدر   دد ا لدرلل دنلدربادد ئدللاادد لدح دا لجدد دلدلا يد لعلددفلايماعددحلاد لدرهالدد دلرددمل

 ر بلحه ل نلديولب دلدرلل لح 
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ريبدد دلطي حددحلر بلدد لدر   دد ا لدرلل ددنلعلددفلءددلللايدحدد لد   ددلح،دلاره لدلا  مدد يللادلا لبدد ه،ء  ةه لرحلددلملدرب لددحلللاادد 

دلا ي ح،دا لدنيحلحلدرث رثحللادلأ ي ةللادرتيلعنلد  ملدرللتلدربا ئدلة يل  صلنإع عةلدربا يللاتل م لعلفلر بل لةالد دل

 لاه ئهه  لارحال دلج ةه لجالت لي لن لحلدلا يةللارمبينل

 رمثلالاا ايحل   ئ لدر سد حل نلتايلدرهيتل دلدرتيلرب لا ج ل،ك لتد:

 الفرضية الأساسية:

مبد جملدرلددلتلدر بددحدل ددنلدر وهدد لن يةد للدنامدديالادد ل ددل لر بلدد لدر   د ا لدر بددحدلدربادد ئدلعلددفلديةدد للدنامدديال-

 لان يردلر ل ي ل ايلدلأعديلدراهلهدل نلدرب لحلدلأ ي ح 

فلد  نددحلعلددفلجدد هلدرهيتلح،د دد لملا ل ددنلعسد ددلا لدر   دد ا لدرلل ددنلدربادد ئدللاد  بدد سلرههددملدرل ئلددحلدردد ولييكدد لرلالددا لدفدد

علدددفلدر بددد لدلا ددديو،لادع م   ل دددنلدر مللددد لعلدددفلدر  بلددد لدلالا للادرثددد  دلرل  بددد سلدتددد ةحلدفدددفلام دددا لدنحددد نلدلدراصدددفل

حلدددالدههدددديللديةددد ر يندلا دددية لاك  الدرا ددد ئ لديي نلدددحلادددللاا هدددحلادددللرسصدددل ل دددنلدلا يددد لاح نلدددحلرحللملدددحلر حددد ييلن لدددحل

درللتلدر بحدلةل رلحلاللدية للدناميا،ر مهيلاب جمحلعل ا لدلايي نلحلا ل ل لد  ي ن دلدية لادلعلفلراح دل

دلا  بددد سل دددنلدر  بلددد لدرثددد  دل،درتددديلريد لدددالةلددددلعس ددد دلدرصددديدعلدلا ددديولادددللد سهددد ضل دددنل ح دددحلدرددد رل لدرلددد الر  لددد ل

دراهلهد كمدددددد لدههدددددديدلدنحدددددد نلدلدرلل لددددددحلت ليدددددد ل ددددددنل ددددددايلدلاعديلدردددددداهلهدلدردددددد ولكدددددد نليمددددددنلدرب لددددددحلدلا ددددددي حلرلدددددد ئلدل

دلاح دل،حلالمل   لالاال لدنلدنيقلحلري للدففلدي ل لدراهلهدلدر وليقانلعد  لدرب لدحلدلا دي حللاجد دلاد لملنديلدنل

 دلا يلد  ه عدلا لني  ايا لدرلل ن 

دلالافف،ةأكث لا لك نلمباعلديوالدلا يولرل ئلته لجالدرلافللادر ولن دللادضة لرأءي هلعلفل لايلدية رحلن ر ببحلر ة رحل

درددد ولرالددد لدفدددفلدنلد دددلاهلدرا نددداولدنميدددزلرلحددد دللدنامددديةينلجدددالد دددلاهللبلوفييية خمييييسلاجددد دلاددد لدرهددد لادددللعسد دددحل

رملللاددد للا  بددد سلرههددملدرل ئلدددح،دلالد اددد لألددد ل% لانبدددا هلحتدددبل ددنل12 44%للاد دددلاهلدرحبدداةلن بدددبحل42 43در دد رل لن بدددبحل

ر بلدد لدرلددلتلاددللدرادردد ي للادلأخلدلاك  ،لاحمادد لت ليدد ل ددنلدر لدد الدلدنل دد عةل  لددحل ددنلديولبدد دلدلا ي ة،كمدد لد دد ه   ل

ادد لجدد هلدر سد ددحلحتددبلاددللدية رددحلدرث  لددحلة ددلسلدرادردد ي للان ددلاهلدرلبدد ج لك  دد لادد لدرلادادد لدلا   ددلحللدرتدديلدءدديدل

فلدية ردددددددحللاعلدددددددفل دددددددلاك ته ،ر قانلجددددددد هل ح دددددددحلدلا  دددددددلسل دددددددنلعل اددددددد لادددددددللدلا دددددددية،ام لارينلت ليددددددد لد دددددددلاهلدنل الدددددددحلعلددددددد

 درادر يح،لا جةا ل نل ر لس مل ل هلدلاهلع لدرلمللحلدرلل لح 

 ل دنل  لدر سد  دلدرتيلرا لارالدجملدرلادا لدرتيلتبد جمل دنلربنديلديةد للنثد لجد هلدربدلاك دلدلا ميدةلح،دع مد   لعلةهد

 رحللملدرب لحلدلا ي حللارم ي لدية رحلدرل ئللحلرلح دللدناميةين 

رالددلا لألدد لرملللادد لرل   دد ا لدرلل ددنللااح س ددحلدرحلدد ملدرحبلددنللادربلدد ولرل  بدد سلدفددفل  دد ئ لديي نلددحلربددينلةل رلددحلدرلددلتل

للا ميدةلدحلدرتدديلك  دالرميددزلديةدد ر يندر بدحدلدن مثدد ل دنلدرلددلتلدرباد ئدل ددنلدر وهد لن يةدد للدنامدديا،نولت يد لدربددلاك دلد

عس د دلل04لادر سلنلع ه للارا لدل لاك تهمل مالدنب سلدلايي .د،ةا  ئ لدر  بل لدرث  دللا  ب سلدية رحلدلالافدفلدههديلةد سسل

 لاعنل لليحلااسهضحل  دلاح س حلاللدية لادلدلا ي  
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،لااد لنديتدل دنلدرهد سسلدروبيد لندينلدر  بلحين،كمد ل حلدرللتلدرباد ئدلك  داللادضدةحلالهدلا ي لةهل رللدا لن ر ببحلر ة رح

دنلاح نل ادد لدلا يددد ةلالهددمللادرتددديلك  ددالحدددا لجددد ةهمل ددنلديةلددد ةلألدد لدي ددديلاتلاددد لدنيكدد للالدفدددفلادد لي ممان،رايددد لد لدددال

 د ا تهملك  الحا لد ته تلحيةحلاللاحللادربمالع لعم لاا  الرهم 

يلدر  ليددد لدنا ددداعلرددد  لدية لاد دكددد لدنمل دددانلبهدددملاددد لدلا ددديةلكمددد ل دددأرا لدندددي لينللادلأ صددد ئلينلعددد ل دددلاك تهملر ح ددد 

 لادني لينلعلفلدر  ي لدرادض ل نلتل الدلدية لادلحتبلاللتالئهمل 

يمو لدرحا لدنلدرللتلدر بحدلدربا ئدليه الحبالالاال لدففلةهملدرب لحلدلا ي حلا لد  لةهملدرليضللادن مث ل نل

رلحدد دللحلددالدنلةهددملجدد هلدرب لددحل دد جمل ددنلدر وهدد لن يةدد للدنامدديالادد لدرا حلددحلعسد ددلا ل ددنلدربددلاك دلدلا ميدةلددحل

دراهبددلحللادلا  م علددح،كم ل دد ع لني  ايادد لدرلل ددنلحدد لادلدر سد ددحلعلددفلت ليدد ل ددلاك تهملدلا ميدةلددحلأبددلاك دلاحبارددحل

ر ددد فنليموددد لدرحدددا لنأ ددددلاددد لد  م علددد ،للادرتددديلنددديتدل دددنلتلددد التهمللا دددنل دددلاكهملدي ددد س نلدتددد ةحللدفدددفلامهددديجملدرل ا،لا  

 رمححالدرهيتلح 

(لدرتددديلك  دددالحدددا لة عللدددحلني ددد ا ل2053(بول يييناب فرييييدملا موددد لدرحدددا لدنل   ئياددد لاددد لدرهحدددالدفدددفلحددد لاددد لادددللعسد دددحل

عل ددنلد دديولنادد ئدل ددنلدر سهددل لادد لدربددلايلدرلدد لاد دلردد  لديةدد للديودد  حللادءدديل ردد لعلددفلكدد لادد لن دد رلالدنل الددحل

  للادر يهم درادر يحللادرحل لر 

 الفرضية الجزئية:

  لي لدريلادنملدر ه عللحلدلأ ي ح مب جملدرللتلدر بحدلدربا ئدل نلرع عةلرعا تلدية للدناميال نلن يردلا ل ل لتل

رمث لج ةا لا ل ل لر بل لدرللتلدربا ئدل نلدعا تلدلاح دلل نلد يجمللا نلدني مل،ن ح دللت لي ل نل لايلدية لل

  ا ل للملدنلج هلدرهئحلاابا ةل نلدلا يةلدرتيلريةضهمللارية ل لاك تهم دناميال  لحللان

ريكد لدرهالد دلدرلل لدحلنلاالد لعلدفلدرب لدحلدلا دي حللادي لد لدنا داعلةةه ،حلداليدي لالاالد لدنلدعد عةلناد يلرقدانلعد ل

دراهبددددلحلدر د للدددددحلطي دددد لدحدددد دللت ليدددد ل ددددنلدرب لددددحلدلا دددددي حللادردددد وليدددداعولدفددددفلدحدددد دللت ليددددد ل ددددنلدربددددلايللادربددددي لاسددل

لاةيدعجدد ،لاا ل ددل لادد ل كي دد هلح لارادد لدرلمدد لعلددفلرمحلدد لعمللددحلدلاعادد تلردد  لديةدد للدناميا،حتددبل محدد لدرهل رلددحل

دني داهلةةهد  لار محل لدرهدد الدند كاسلكادد ل ل مد لعلددفلتللدلملدلاحدد دللدحاد دالحدد لاعلدر بد لدرهي ددنلدرادرد وللادربددل حل

دلدلاس.لحل  لحللادنلدكلب هلدية للدناميالره دلدنههاالمب ع لكثي دل نلا سردلدرادر يحل،لاج دلا لةللا هلاللدية لا 

 علفلدحا دالك لا لجال  س نلعادلا لال يي للاالمللاتادنملد  م علح 

ن ر بدبحلر ة ردحلدلالافددفللا د   ل دداعلاد لدرصدلا حل ددنلدعا  هد لاددللدلا دية،لا ر لسد دللدفددفلدلاهلدرد ولكدد نلسدةضد لت  ستهدد لدلال

ع ه ،دلالد ا لنيايا لاح نلدلرمضي يحلةحملاللدرادر ي لاد لد د لدااد علدلاهلعلدفلدرلمد لالاد لدرد ولجدالحتبلدرباد ل

بهدددد الابدددد ع ةلدن  ددددد،لاةللل جةادددد ل ددددنل ردددد للاد دددد  لا لت ليدددد ل ددددايلدلاعديلدردددداهلهدللارمبددددينلطبللددددحلدلارصدددد  لعد دددد ل

حللدد ي للادحادد داهملرقدد لدنادعلدد  دا لدية ردددلا دديةللاكدد نل ردد للادضددة لادد ل ددل لدراددزدالدلا دديةلن يةصدد لدن  ايددحلاددللدن
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ك  دددالا ل لا دددحلالاددد لااددد لدرب ديدددح،لااما لنإربددد عل هدددنلدي  ددداددلدرتددديلريكددد لعلدددفلدر لددديالعلدددفلتلددد الدللةة لأ دددي لدرث  لدددح

دلا ي حللاتللينلدية لاعللات لي ج للارحي الدنبد ةحلندينلدةديدعلدلا دية،حلالدعدلجد هلدي  داددلدفدفلت ليد لدرب لدحلدلا دي حل

ي ل مملدر ه ع لةةه للاا لناادلطي ححلدرص  لدية للاللدلا يةلنصهحل  لحللااللدني مللنصهحلع احل،ا لد  للات ل

درالدا لندددلدفددفلد د ا تلد  مدد  نلمبدد ع هلعلدفلدر ولددفلادد ل  يد لاددللد دديردللاادللدنلدد يي للادرضددادنملدلا  م علح لابهدد دل

دنامديةينلاد ل دل لر بلد لدر   د ا لدنحاد علاد لطديالليمو لدرحا لدنلدرللتلدربا ئدل د ع ل دنلدعد عةلدعاد تلدلاحد دل

 درب حثح 

درتديلد  لدد لةةهدد لدرب حددالاد لدلالددق رلحلدر  رلددح:كلفليمودد للleonardهحددالاددللعسد ددحليمود لدرحددا لدنل  دد ئ لعسد دلا لدر

ره لدففلرلللتلدر بحدلدلا يولدنلمب جمل نلدع عةلروللفلدية للدناميال نللا  دلدرل ئلنهللارال لدرب حالا ل ل

رمحددد لدرهيتدددلحلدن  ا ة،لا  ر ددد فنلةددد نل  ددد ئ لعسد دددلا لدرهحدددالادددللجددد هلدر سد دددحلاددد لحلدددالدعاددد تلديةددد لل دددنلد ددديرد،دا ل

لleonardدلا دد لالةقدد نل ددنلحدد لادلدر سد ددح،حلالدع مدد   ل ددنلدر سد ددحلدية رلددحلعلددفلحدد ر ينل كدداسللاحدد ر ينلد دد للدادد ل

ح لادل كاسلاحلمانلنميدك ل ددل م الاه اعللاا لاسلن رق ايلانل دا لح لادلدر سد حلدية رلحلل03ة سد  دلك  العلفل

 ةهملاحلمانلن نيدك لدن سصصحلر ةم يحل ددلدرام الدن لاسلن يو دئي 

 :خاتمة

ديوددد  حلألددد لررل  ددددلرلبدددلايلرنلنةضددد لعدددلتلرمددد جيةلديواددداعلردددانلرلددد لدر ددد دني للالدلإ ددديديددلدرتددديلر سددد لتددد لديةددد لل

ديودد  حلنلالعادد لراد دد هل ددنلح رددحلدي  دديلدنلادداوللالدلا  مدد  نللار مدد لجددالدراا يددحلدلألافددفلادد لجدد هلدرمدد جيةلابدد لناددللتهلئددحل

درميلاالدنب ع ةلعلفلدراااعلةةه ل،للالن ر  فنلةإنلدراا يحلرمح ل للي ينل نلآنللادح ل:لنلالالره عوللالدا لدلأطهد  لرفدفل

 دلإ يديددلدرلل لحلر وااعل نلح رحلدراااعلةلد لا للالء  ل لرياالدربمالع لديةلا  لاعايحلحلديوا

لاعللدددددليمودددد لدرحددددا لندددد نلدر دددديالدلألا لدنلندددديلنيع يددددحلدلأطهدددد  للالدريددددب هلجددددالدلأ دددديةللالن ر دددد فنلييددددالراعلتهدددد للالسع يتهدددد ل

لالجددددد دلاددددد لاا لددددد لننل اددددداعللنددددد لاسج للالرددددد علمه للالابددددد ع ةلدرهحيددددد ةلا هددددد لر دددددأاينلنحبددددد لدرمددددديلاالر  يدددددئحلنطه رهددددد ،

دلأحدد دلل ددنلديو دئدديلجدددال ادداعلعدداتللادح لددد تللأ دددلادديربمل دددنل  رددالدلأحلدد نلن رلاداددد لدلا  م علددحللالدلاا صدد عيحلحلدددال

نءبلددالدلإحصدد ئل دلننلنعلددفل بددالديودديدئملدنيروبددحلر للدد لن ربددياحللالننلن لددالدلأحدد دللديودد  مينلاامدد س  لادد لن دديل

 .ابادلايياينلن لمل   لانلضة ي لرلميلاالدرب ن ل كيج ةحي ةللالن ر  فنلةإنلجالايلر
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