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تأثير التدريس باستخدام كلا من أسلوب التعلم التعاوني والأسلوب الأمري على تعلم مهارة التمرير والاستقبال 

 في نشاط كرة اليد لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط

 الجزائر /  المسيلة / جامعة محـمد بوضياف /  النذير بوصلاح/ .د ،  طه عامر/ .د

assadmca@gmail.com 

ameurtaha@gmail.com 

 .  ملخص الدراسة

التعاوني والأسلوب الأمري على هدفت الدراسة الحالية إلى معرفة تأثير التدريس باستخدام كلا من أسلوب التعلم    

لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط، واشتملت عينة الدراسة على  تعلم مهارة التمرير والاستقبال في نشاط كرة اليد

برهوم، وقد تم اختيارهم بالطريقة العشوائية، وتم  -تلميذا من السنة الرابعة متوسط لمتوسطة رحماني طاهر  84

لوب تلميذا في كل مجموعة، اذ درست المجموعة التجريبية الأولى بأس 48تقسيمهم بالتساوي إلى مجموعتين بواقع 

أسلوب : التعلم التعاوني والمجموعة التجريبية الثانية درست بالأسلوب الأمري، كما أشارت أهم نتائج الدراسة إلى

التعلم التعاوني له تأثير إيجابي كبير وأكثر فعالية من الأسلوب الأمري فيما يخص تعلم مهارة التمرير والاستقبال في 

 .نشاط كرة اليد

  .يس، أسلوب التعلم التعاوني، الأسلوب الأمري التدر  : الكلمات الدالة

Abstract.  

   The present study aimed to find out the effect of teaching using both the collaborative 

learning method and the imperative method on learning the skill of passing and receiving in 

handball activity among fourth year fundamental pupils, and the study sample included 48 

students from the fourth year of Rahmani Taher fundamental - Barhoum. They were chosen 

by the random method, and they were divided equally into two groups of 24 students in each 

group, as the first experimental group studied using the collaborative learning method and 

the second experimental group was studied using the imperative method, as the most 

important results of the study indicated to : The collaborative learning method has a great 

positive effect and is more effective than the imperative method in terms of learning the skill 

of passing and receiving in handball activity.  

Key-words: - Teaching - Collaborative learning method - The imperative method   
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 .مقــدمــة وطرح الإشكالية

، مما أدى باهتمام كل (المجال التربوي )مجال التربية والتعليم لقد احتلت فكرة التدريس الحديث مكانة كبيرة في 

الأخصائيين والعاملين في هذا المجال بالعمل على تحسين وتطوير والارتقاء بعملية التدريس للوصول بها إلى ما هو 

 .أحسن وأفضل من قبل والخروج من النمط التقليدي

رم تنادي بضرورة إحداث تغيير في العملية التعليمية حيث بدأت الأصوات التربوية مع نهايات القرن المنص

التعلمية، بدلا من المعلم الذي قاد العملية التعليمية عدة قرون، مما أدى إلي ظهور أنماط من أساليب التعلم 

 (.77، 4008يحي وآخرون، )والتعليم الحديثة 

مد على درجة تأثير الأسلوب في أن أسس العلاقات بين الأسلوب التدريس والتلميذ تعت 5991وذكر موستن 

، 4058كسيلي، ...)التلميذ، وذلك من خلال تمتع التلميذ بحرية الاستقلال الفردية البدنية والنفسية والاجتماعية

84.) 

اضافة الى ما سبق وانطلاقا من أن مجموعة أساليب التدريس الحديثة ما زالت ميدانا ثريا للبحث والاستقصاء 

احثين قصد اجراء المزيد من البحوث التجريبية المقارنة بين مختلف الأساليب من جهة وعلاقتها مما يمهد الطريق للب

بمتغيرات مختارة أخرى من جهة ثانية، حيث يقول في هذا الصدد أحد الباحثين في هذا المجال وهو غولد برغر الذي 

المشاكل الأساسية خلال الطيف هو  رصد الأبحاث التي أقيمت حول طيف أساليب التدريس في الثمانيات إن احدى

 (.48، 4009عمر، )الافتقار لأبحاث تؤكد نظرية الطيف 

وبعد اطلاعنا كذلك على أحدث الدراسات المتعلقة بأساليب تدريس أنشطة التربية البدنية والرياضية، لاحظنا 

 . مارسة المهارات الحركية الرياضيةأن أسلوب التعلم التعاوني والأسلوب التبادلي يستخدمان بكثرة مع المبتدئين في م

أن استخدام أسلوب التعلم التعاوني يؤدي إلى الشعور : (Stork)حيث يرى غادة وآخرون نقلا عن ستورك  

بالنجاح وتجنب الشعور بالفشل، على اعتبار أنها تعطي فرص للتعلم أفضل وذلك من خلال عمل الطلاب ضمن 

ة طلاب ذوي قدرات عالية ومتوسطة وقليلة تصبح العملية التعليمية أكثر مجموعات، فعندما تضم المجموعة الواحد

فاعلية، فذوي القدرات العالية يكون دوره مفسرا ومساعدا والأقل تكون لديه الفرصة للتعلم أكبر وينال التشجيع 

وى ويكونون والدعم من قبل زملائه، حيث أن تشارك الأداء مع مستويات مختلفة أفضل من الأداء مع نفس المست

 (.48، 41، 4055وآخرون،  غادة)منشغلين بأداء المهارات وإنجاح المهمة 

أما بالنسبة للأسلوب الأمري فهو أسلوب يستخدم مع المبتدئين في ممارسة المهارة، ومن الممكن استخدامه في 

 (.48، 4005السايح، )المهارات ذات الطابع الخطر في الأداء 

لمهارات الصعبة للسيطرة على مسار العمل، ويستعمل للناشئين في المرحلة الأولى من ومن الممكن استخدامه في ا

 (.488، 484، 4054ميرفت، السايح، )مراحل التعلم الخام 

وفي بحثنا هذا سنحاول معرفة أي الأسلوبين أكثر فعالية ونجاعة في تعلم مهارة التمرير والاستقبال في نشاط كرة 

 :الدراسة العامة فيما يلي اليد، لذلك تكمن إشكالية

هل لأسلوب التعلم التعاوني والأسلوب الأمري تأثير على تعلم مهارة التمريـر والاسـتقبال فـي نشـاط كـرة اليـد لـدى تلاميـذ 

 السنة الرابعة متوسط؟
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 :التساؤلات الجزئية. 2

مهــارة التمريــر والاســتقبال هـل توجــد فــرو  ذات دلالـة إحصــائية بــين الاختبــار القبلـي والبعــدي فيمــا يخــص تعلـم  -5

 في نشاط كرة اليد تعزى لأسلوب التعلم التعاوني؟

هـل توجــد فــرو  ذات دلالـة إحصــائية بــين الاختبــار القبلـي والبعــدي فيمــا يخــص تعلـم مهــارة التمريــر والاســتقبال  -4

 في نشاط كرة اليد تعزى للأسلوب الأمري؟

أسـلوب الـتعلم )تعلم مهارة التمرير والاستقبال بين الأسلوبين هل توجد فرو  ذات دلالة إحصائية فيما يخص  -8

 في الاختبار البعدي لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد؟( التعاوني والأسلوب الأمري 

 :فرضيات الدراسة. 3

ي لأســـلوب الـــتعلم التعـــاوني والأســـلوب التبـــادلي تـــأثير علـــى تعلـــم مهـــارة التمريـــر والاســـتقبال فـــ :الفرضـــية العامـــة. 3.3

 .نشاط كرة اليد

 :الفرضيات الجزئية. 2.3

توجــد فــرو  ذات دلالــة إحصــائية بــين الاختبــار القبلــي والبعــدي فيمــا يخــص تعلــم مهــارة التمريــر والاســتقبال فــي   -5

 .نشاط كرة اليد تعزى لأسلوب التعلم التعاوني ولصالح الاختبار البعدي

لــي والبعــدي فيمــا يخــص تعلــم مهــارة التمريــر والاســتقبال فــي توجــد فــرو  ذات دلالــة إحصــائية بــين الاختبــار القب -4

 .نشاط كرة اليد تعزى للأسلوب الأمري ولصالح الاختبار البعدي

توجد فرو  ذات دلالة إحصائية فيما  يخص تعلم مهارة التمرير والاستقبال في نشاط كـرة اليـد بـين الأسـلوبين  -8

 .الاختبار البعدي لدى التلاميذ في نشاط كرة اليدفي ( أسلوب التعلم التعاوني والأسلوب الأمري )

 :أهمية الدراسة -4

 . التوصل إلى الأسلوب الملائم أثناء تدريس نشاط كرة اليد• 

 .قد يسهم البرنامج التعليمي بأسلوب التعلم التعاوني في مساعدة أساتذة التربية البدنية لتدريس نشاط كرة اليد• 

    .ي تطوير وتحديث درس التربية البدنية والرياضيةقد تساهم الدراسة الحالية ف• 

 :تحديد المصطلحات والمفاهيم العامة للدراسة -5

 :التدريس -أ

إن عمليــــة التــــدريس  ــــي عبــــارة عــــن سلســــلة مــــن نجــــراءات والترت بــــات والأفعــــال المنظمــــة التــــي يقــــوم بهــــا : اصــــطلاحا

هم فيهــا التلاميــذ نظريــا وعمليــا حتــا يمكــن أن يتحقــق لهــم المــدرس بــدءا بــالتخطيط حتــا بدايــة التنفيــذ للتــدريس ويســا

 (.51، 4008عصام، بدوى، )التعلم 

مـــن أجـــل مســـاعدة ( حصـــة التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية)هـــو كـــل جهـــد وعمـــل يقـــوم بـــه الأســـتاذ أثنـــاء الحصـــة : إجرائيـــا

 .حققونهالتلاميذ للوصول إلى النمو المتكامل في جميع النواحي، حتا يصلوا إلى التعلم وي

 :أسلوب التعلم التعاوني -ب

طــلاب،  8أو  1-4الـتعلم التعـاوني هــو عبـارة عـن تعلـم فــي مجموعـات صـغيرة مـن : تعرفـه نـوال إبــراهيم بـأن: اصـطلاحا

بحيــث تضــم المجموعــة طلابــا قــدراةهم متباينــة، أي مجموعــات غيــر متجانســة، وهــم يعملــون ســويا، ويســاعدون بعضــهم 
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مـــ هم وتحقيـــق الهــدف التعليمـــي المشـــترك، ويـــتم تقــويم أداء الطـــلاب بمقارنـــة هـــذا الأداء الــبعل لرفـــع مســـتوى كــل فـــرد 

وفــق محاكـاـة موضــوعية مســبقا، ويقــوم الــتعلم التعــاوني علــى اســتفادة الطــلاب مــن بعضــهم الــبعل، أي وجــود اعتمــاد 

 (.49، 4004نوال، حمص، )إيجابي متبادل لتحقيق الأهداف المشتركة 

نتهجـــه الأســـتاذ لتعلـــيم التلاميـــذ فـــي نشـــاط كـــرة اليـــد أثنـــاء حصـــة التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية، هـــو أســـلوب ي: إجرائيـــا

حيث يعمل فيه المتعلمون في مجموعات صغيرة غير متجانسة مختلفـة القـدرات، يعملـون بتعـاون معـا ويجمعهـم هـدف 

 (.لبدنية والرياضيةحصة التربية ا)واحد هو إنجاز المهمة المطلوبة، تحت إشراف وتوجيه أستاذ الحصة 

 :الأسلوب الأمري  -ج

هو ذلك الأسلوب الذي يعرض محتواه الكلي في المادة المعروضة على المتعلم في صـورة نهائيـة مكتملـة إلـى : اصطلاحا

، 4004زينــب، غــادة، )حــد مــا، ويقتصــر دور التلميــذ علــى التلقــي واســتقبال المعــارف والمهــارات التــي تعــرض أمامــه فقــط 

544.) 

هــو أسـلوب يقــوم علــى اصـدار الأوامــر فحســب، فـالمعلم هــو الــذي يلعـب الــدور الأسا،ــ ي فـي عمليــة التــدريس، : إجرائيـا

 .  من خلال اتخاذه جميع القرارات التخطيط، التنفيذ، التقويم، أما المتعلم فيكون عبارة عن متلقي للأوامر فقط

 :الإجراءات الميدانية للدراسة -6

 : اسة الاستطلاعيةالدر  -6-3

، حيـــث قـــام الباحـــث بـــ جراء 44/09/4059: إلـــى غايـــة 04/09/4059: أجريـــت الدراســـة الاســـتطلاعية إبتـــداءا مـــن تـــاري    

لـم تـدخل ( برهوم)التجربة الاستطلاعية على مجموعة من تلاميذ السنة الرابعة متوسط من متوسطة رحماني الطاهر 

 .لبحثالتجربة الأساسية و ي من نفس مجتمع ا

 :المنهج المتبع -6-2

اســـتخدم الباحـــث المـــنهي التجرينـــي وذلـــك لمناســـبته لطبيعـــة الدراســـة، وذلـــك بتصـــميم مجمـــوعتين إحـــداهما تجريبيـــة    

، مسـتخدما (الأسلوب الأمري )خاضعة لأسلوب التعليم التعاوني، ومجموعة أخرى ضابطة تدرس وفق الأسلوب المعتاد 

 .ي للمجموعتينفي ذلك القياسين القبلي والبعد

 :تحديد مجتمع وعينة الدراسة -6-3

حــدد مجتمــع الدراســـة بتلاميــذ الســنة الرابعــة متوســط لمتوســـطة رحمــاني الطــاهر للســنة الدراســـية : مجتمــع البحــث*    

 موزعين على ثلاث أقسام( 545)ببرهوم والبالغ عددهم  4059/4040
ً
 .تلميذا

احــث باختيــار عينــة الدراســة بطريقــة عشــوائية، مــن خــلال القيــام بالقرعــة، قــام الب: عينــة الدراســة وكيفيــة اختيارهــا*   

 .545وذلك من أجل قسمين من مجموع ثلاث أقسام الممثلة لمجتمع الدراسة البالغ عددهم 

تلميـــذا ( 85)علـــى ( أ)حيـــث أشــتمل القســـم ( ب)و ( أ)تلميـــذا مـــوزعين علــى قســـمين ( 40)وقــد بلـــغ عـــدد أفــراد العينـــة 

 :تلميذا، وقد استبعد الباحث عددا من التلاميذ من كلا القسمين وذلك للأسباب التالية( 89)لى ع( ب)والقسم 

 .التلاميذ الراسبين أكثر من مرة -5

 .التلاميذ المعفيين -4

 .التلاميذ الغير منتظمين في الحضور للحصة -8
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تلميذا ( 48)ة الرابعة متوسط بواقع تلميذا من تلاميذ السن( 84)وبعد هذه نجراءات استقرت عينة الدراسة على 

 .من مجتمع البحث%( 8998)في كل مجموعة، وبهذا ف ن النسبة المئوية لعينة الدراسة بلغت 

 :عرض وتحليل، تفسير ومناقشة النتائج -7

إحصائية توجد فرو  ذات دلالة " والتي تنص على أنه: عرض وتحليل النتائج المتعلقة بالفرضية الجزئية الأولى -7-3

بـــين الاختبـــار القبلـــي والبعـــدي فيمـــا يخـــص تعلـــم مهـــارة التمريـــر والاســـتقبال فـــي نشـــاط كـــرة اليـــد تعـــزى لأســـلوب الــــتعلم 

 ".التعاوني ولصالح الاختبار البعدي

التمرير )في تعلم مهارة  يوضح الفر  بين القياسين القبلي والبعدي لأفراد المجموعة التجريبية(: 05)الجدول رقم 

 .في نشاط كرة اليد( قبالوالاست

 المهارة

 الأساسية

 حجم

 العينة

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري 
 القرار مستوى الدلالة Tقيمة  درجة الحرية

التمرير 

 والاستقبال

القياس 

 القبلي
48 

9,1667 2,35292 

23 -9,934 0,000 
 دال عند

 (0.05=α)  القياس

 البعدي
15,0833 1,76725 

التمريــر )نلاحــم مــن خــلال الجــدول أعــلاه أن المتوســط الحســابي لأفــراد المجموعــة التجريبيــة فيمــا يخــص تعلــم مهــارة    

، فـي حـين بلـغ متوسـطهم الحسـابي فـي القيـاس البعـدي (9,1667)فـي نشـاط كـرة اليـد فـي القيـاس القبلـي بلـغ ( والاستقبال

وجــود فـــر  لصـــالح القيــاس البعـــدي، ومـــا يؤكــد ذلـــك هـــو قـــيم  ، ومــن خـــلال المقارنـــة بــين المتوســـطين نلاحـــم(15,0833)

(T.test ) و ــي قيمــة دالــة إحصــائيا عنــد مســتوى الدلالــة ( 9,934-)التــي بلغــت(0.05=α) وعليــه يمكننــا رفــل الفرضــية ،

جـد تو : "، وقبـول الفرضـية البديلـة التـي نصـت علـى أنـه(البعـدي/القبلـي)الصفرية التـي تنفـي وجـود الفـر  بـين القياسـين 

فرو  ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبلي والبعدي في متوسط درجات أفراد العينة التجريبية فيما يخص تعلـم 

، ويعـزو الباحـث سـبب تفـو  الاختبـار البعـدي "في نشاط كرة اليد، ولصالح القياس البعدي( التمرير والاستقبال)مهارة 

نـــه تـــم تطبيـــق برنـــامج تعليمـــي بأســـلوب الـــتعلم التعـــاوني علـــى المجموعـــة علـــى الاختبـــار القبلـــي للمجموعـــة التجريبيـــة إلـــى أ

فــي نشــاط كــرة اليــد، كمــا أن أســلوب ( التمريــر والاســتقبال)التجريبيــة، وأن البرنــامج التعليمــي قــد ســاهم فــي تعلــم مهــارة 

ها، بالإضافة الى أن كل التعلم التعاوني يكون فيه أفراد مجموعاته غير متجانسين، كما أن المسؤولية الفردية تنعدم في

أن تصــحيح (: 5994)فــرد مــن المجموعــة يجــب أن يتعــاون مــع زميلــه لحصــول عمليــة الــتعلم، وهــذا مــا يتفــق مــع  ــحاته 

الطالــــب لزميلــــه أثنــــاء أداء المهــــارة يعــــد مــــن الأمــــور المهمــــة، الهــــدف م هــــا مســــاعدة الطــــلاب لبعضــــهم الــــبعل مــــن أجــــل 

  (.تصحيح الأخطاء أثناء الأداء الحركي

ـــي تـــــنص علـــــى أنـــــه: عـــــرض وتحليـــــل النتـــــائج المتعلقـــــة بالفرضـــــية الجزئيـــــة ال انيـــــة -7-2 توجـــــد فـــــرو  ذات دلالـــــة " والتــ

إحصـائية بــين الاختبـار القبلــي والبعــدي فيمـا يخــص تعلــم مهـارة التمريــر والاســتقبال فـي نشــاط كــرة اليـد تعــزى للأســلوب 

 ".الأمري ولصالح الاختبار البعدي

التمرير )يوضح الفر  بين القياسين القبلي والبعدي لأفراد المجموعة الضابطة في تعلم مهارة (: 04)الجدول رقم 

 .في نشاط كرة اليد( والاستقبال
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 المهارة

 الأساسية

 حجم

 العينة

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري 

 درجة

 الحرية
 Tقيمة 

 مستوى 

 الدلالة
 القرار

التمرير 

 والاستقبال

 48 القياس القبلي

 

9,0000 2,43168 
23 -4,615 0,000 

 دال عند

 (0.05=α) 2,14679 11,5000 القياس البعدي 

ـــــر )نلاحـــــــم مــــــــن خـــــــلال الجــــــــدول أعـــــــلاه أن المتوســــــــط الحســـــــابي لأفــــــــراد المجموعـــــــة الضــــــــابطة فـــــــي تعلــــــــم مهـــــــارة     التمريـــ

متوسـطهم الحسـابي فـي القيـاس البعـدي ، فـي حـين بلـغ (9,0000)في نشاط كرة اليد  في القياس القبلي بلـغ ( والاستقبال

، ومــن خــلال المقارنــة بــين متوســطي القياســين نلاحــم وجــود فــر  لصــالح القيــاس البعــدي، ومــا يؤكــد ذلــك (11,50008)

، وعليـــه (α=0.05)و ـــي قيمـــة دالـــة إحصـــائيا عنـــد مســـتوى الدلالـــة ( 4,615-)التـــي بلغـــت علـــى التـــوالي ( T.test)هـــو قيمـــة 

، وقبـول الفرضـية البديلـة التـي (البعـدي/القبلـي)لصفرية التي تنفي وجـود الفـر  بـين القياسـين يمكننا رفل الفرضية ا

توجـــد فـــرو  ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين القياســـين القبلـــي والبعـــدي فـــي متوســـط درجـــات أفـــراد العينـــة : "نصـــت علـــى أنـــه

، ويعـزو الباحــث "القيـاس البعـدي فــي نشـاط كـرة اليـد، ولصـالح( التمريـر والاسـتقبال)الضـابطة فيمـا يخـص تعلـم مهـارة 

ســــبب تفــــو  الاختبــــار البعــــدي علــــى الاختبــــار القبلــــي للمجموعــــة الضــــابطة إلــــى أن المجموعــــة الضــــابطة تــــم تطبيــــق عليهــــا 

فــي ( الأســلوب الأمــري )برنــامج تعليمــي، بحيــث تــم تطبيــق البرنــامج التعليمــي الــذي يعتمــد عليــه الأســتاذ بالأســلوب المعتــاد 

لا نتفـق مـع أي دراسـة تعتبـر الأسـلوب الأمـري مـن : اذ يقول يقـول ( 4009)ذا ما يتفق مع عمر عمور نشاط كرة اليد، وه

ضـــمن الأســـاليب التقليديـــة، بـــل هـــو ضـــمن أســـاليب مجموعـــة موســـتن لـــه فوائـــده وايجابياتـــه فـــي تعلـــم مهـــارات بعي هـــا أو 

 (440، 4009عمر عمور، )بحسب طبيعة الأفراد وتفاعلهم مع المدرس 

ـــي تــــنص علــــى أنــــه : وتحليــــل النتــــائج المتعلقــــة بالفرضــــية الجزئيــــة ال ال ــــة عــــرض -7-3 توجــــد فــــرو  ذات دلالــــة  "والتـ

أســــلوب الــــتعلم التعــــاوني )إحصـــائية فيمــــا  يخــــص تعلـــم مهــــارة التمريــــر والاســـتقبال فــــي نشــــاط كـــرة اليــــد بــــين الأســـلوبين 

 ".يدفي الاختبار البعدي لدى التلاميذ في نشاط كرة ال( والأسلوب الأمري 

ودلالتها نحصائية للفرو  بين متوسطات درجات المجموعتين في القياس " ت"يوضح نتائج إختبار(: 08)الجدول رقم 

 .في نشاط كرة اليد( التمرير ونستقبال)البعدي في تعلم مهارة 

 المهارة الأساسية

 اختبار ليفين

 للكشف عن

 (F)التجانس 

 مستوى 

 الدلالة

 حجم

 العينة

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري 

 قيمة

 (T) 

 درجة

 الحرية

 مستوى 

 الدلالة
 القرار

التمرير 

 والاستقبال

 التجريبية
0,420 0,520 

24 15,0833 1,76725 
6,313 46 0,000 

 دال

 عند

 2,14679 11,5000 24 الضابطة 0.05

والــــذي بلــــغ بالنســــبة للمهــــارة الحركيــــة الأساســــية ( F)مــــن خــــلال الجــــدول أعــــلاه وبــــالنظر إلــــى إختبــــار التجــــانس ليفــــين    

وعليــه ( α=0.01)و ــي قيمــة غيــر دالــة إحصــائيا عنــد مســتوى الدلالــة ( 0,420)فــي نشــاط كــرة اليــد ( التمريــر والاســتقبال)

لعينتـين مسـتقلتين متجانسـتين، ويتبـين ( T.test)نستنتج أن هناك تجانس بين المجموعتين مما يستدعى تطبيـق اختبـار 

فــي تعلــم مهــارة ( الضــابطة/ التجريبيــة)مــن خــلال الجــدول أعــلاه أن هنــاك فرقــا بــين متوســطي درجــات المجمــوعتين  أيضـا

في نشاط كرة اليد في القياس البعـدي لصـالح المجموعـة التجريبيـة، حيـث بلـغ متوسـط المجموعـة ( التمرير والاستقبال)

، فــــي حـــين بلـــغ متوســــط المجموعـــة الضــــابطة (15,0833)دي فــــي القيـــاس البعـــ( مهــــارة التمريـــر والاســـتقبال)التجريبيـــة فـــي 
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والتي بلغت ( T-test)، وما يؤكد قيمة الفر  لصالح المجموعة التجريبية هو قيمة اختبار الدلالة نحصائية (11,5000)

ت ، من هنا يمكن القول بأنه توجد فرو  ذا(α=0.05)، حيث جاءت دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا (6,313)

فــــي القيــــاس البعــــدي فــــي تعلــــم مهــــارة ( التجريبيــــة والضــــابطة)دلالــــة إحصــــائية بــــين متوســــطي درجــــات أفــــراد المجمــــوعتين 

في نشاط كرة اليد، ولصالح المجموعة التجريبيـة، أي أنـه تـم رفـل الفرضـية الصـفرية التـي تنفـي ( التمرير والاستقبال)

مــع احتمــال الوقــوع فــي الخطــأ بنســبة %( 99)هــذه النتيجــة هــو وجــود الفــر  وقبــول الفرضــة البديلــة ونســبة التأكــد مــن 

، مـــا يعالأـــي الأفضـــلية لأســـلوب الـــتعلم التعـــاوني علـــى الأســـلوب الأمـــري، ويعـــزو الباحـــث ذلـــك الـــى أن أســـلوب الـــتعلم %(5)

ناء التعلم، التعاوني يؤدي الى انتقال أثر التعلم نيجابي نتيجة للتدعيم الفوري والتغذية الراجعة عن طريق الزميل أث

أن أســلوب الــتعلم التعــاوني الــذي يعتمــد علــى تصــحيح الخطــأ فــي الأداء مــن (: "4050)وهــذا مــا أشــار اليــه محـــمد فاضــل 

قبل المتعلمين، والذي يعتمد بشكل رئ س ي على التغذية الراجعة، حيث يستطيع المتعلم من خلالها تصـحيح الخطـأ فـي 

كــرارات والتصــحيح المســتمر للمهــارة عــن طريــق التغذيــة الراجعــة والأخــذ بمبــدأ الأداء مــن زميلــه المــتعلم، كــذلك كثــرة الت

 (.584، ص4050:محـمد فاضل" )الفرو  الفردية بين أفراد المجموعة الواحدة من حيث توزيع العمل والراحة

 :التوصيات والاقتراحات -8

 الــــتعلم التعــــاوني بوصــــفه أفضــــل أســــلوب فــــي تــــدريس نشــــاط كــــرة اليــــد لتلاميــــذ الســــنة الرابعــــة  اســــتخدام أســــلوب

 .متوسط

  إجراء دراسات وأبحاث مشابهة عن تأثير استخدام أسلوب التعلم التعاوني على تعلم المهارات الأساسية الأخرى

 ...(التنطيط، التصويب)لنشاط كرة اليد 

  استخدام أسلوب التعلم التعاوني على تعلم المهارات الأساسية للأنشطة  إجراء دراسات وأبحاث أخرى عن تأثير

 .الرياضية الأخرى 
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 :قائمة المصادر والمراجع -9

اتجاهــات حديثــة فــي تــدريس التربيــة البدنيــة والرياضــية، مكتبــة نشــعاع الفنيــة، الطبعــة : الســايح محـــمد مصــطف  -05

 .4005الأولى، مصر، 

ـــلال عبـــــد الكـــــريمزينـــــب  -04 ــي عمـــــر، غـــــادة جــ ــ طـــــر  تـــــدريس التربيـــــة الرياضـــــية، الطبعـــــة الأولـــــى، دار الفكـــــر العربـــــي، : علـ

 .4004القاهرة، 

 .5994دليل الجمباز الحديث، بدون طبعة، مطبعة التوني دار المعارف، نسكندرية،:  حاته محمد إبراهيم -08

طـــر  تـــدريس التربيـــة البدنيـــة، دار الوفـــاء لـــدنيا للطباعـــة : عصـــام الـــدين متـــولي عبـــد ا، بـــدوى عبـــد العـــال بـــدوى  -08

 .4008والنشر، الطبعة الأولى، نسكندرية، 

اســـهامات بعــل أســـاليب تــدريس التربيــة التربيـــة البدنيــة والرياضـــية الحديثــة فــي تنميـــة بعــل المهـــارات : عمــر عمــور  -01

 .4009ئر، الحياتية لدى طلاب المرحلة الجامعية، أطروحة دكتوراه ، الجزا

تـــأثير التـــدريس ب ســـتخدام إســـتراتيجية الـــتعلم التعـــاوني علـــى : غـــادة خصـــاونة، محمــــد ذيابـــات، محمــــد أبـــو الكشـــك -08

، 41، المجلـد (العلـوم ننسـانية)مستوى الأداء المهاري وإتجاهات الطالبات نحو رياضة الجمبـاز، مجلـة جامعـة النجـاح 

 .4055، 05العدد 

اســتخدام كــلا مــن الأســلوب الأمــري والتبــادلي علــى درجــة الرضــا الحركـيـ لــدى الطلبــة فــي ســبا   تــأثير : كســيلي جمــال -07

 .4058متر حواجز، مذكرة مكملة لنيل شهادة الماجستير، جامعة المسيلة،  550

ـــلح -04 تــــأثير إســـــتخدام الأســــلوب التعــــاوني فـــــي تعلــــم مهـــــارة الطبطبــــة بكــــرة اليـــــد، المجلــــة الرياضـــــية : محمـــــد فاضــــل مصــ

 .4050، 58، العدد 09عاصرة، المجلد الم

المــدخل إلــى طــر  تــدريس التربيــة الرياضــية، بــدون طبعــة، بــدون دار : ميرفــت علــي خفاجــة، محـــمد مصــطف  الســايح -09

 .4054النشر، نسكندرية، 

فــاء، طــر  وأســاليب التــدريس فــي التربيــة البدنيــة والرياضــية، دار الو : نــوال إبــراهيم شــلتوت، محمـــد محســن حمــص -50

 .4004الطبعة الأولى، نسكندرية، 

الجديد في التعلم التعاوني لمراحل التعليم والتعليم العالي، مكتبة : يحي أبو حرب، علي الموسوي، عطا أبو الجبين -55

 .4008الفلاح للنشر والتوزيع، الطبعة الأولى، الكويت، 

 


