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 :شــــروط وإجـــراءات الـــنشر

( 12)صفحة من صفحات المجلة بما فيها قائمة الملاحق، ولا يقل على ( 02)أن لا يتجاوز عدد صفحات البحث  .1
 صفحات؛

 ؛(ApA)أن يتبع الباحث في توثيق المراجع طريقة  .0
واللقب،الرتبة العلمية،المؤسسة الجامعية، الاسم )أن يذكر الباحث المعلومات التالية بعد عنوان بحثه مباشرة  .3

 ؛(البلد
، أما للغة الأجنبية فيكتب (14)بحجم  Simplified.Arabic))أن يكون البحث مكتوب باللغة العربية بنوع الخط  .4

 ، والعناوين بخط عريض؛(10)بحجم ( Times New)بنوع الخط، 
مدقق لغوي وفق النموذج المعتمد من طرف  أن يكون البحث مكتوبا بلغة سليمة، ويكون مرفقا بتقرير من .5

 المجلة؛
سم، وحجم 1تباعد بين الأسطر -سم 0بالنسبة لإعدادات الصفحة تكون هوامش الورقة من جميع الجهات  .6

 سم؛ 04× 16الورق 
من خلال البريد الإلكتروني للمجلة،ويكون مرفقا  Microsoft Wordتقدم نسخة إلكترونية من البحث على برنامج  .7

 سابقا أو مقدما للنشر في جهة أخرى بالس
ُ
أي )يرة الذاتية مختصرة، وبتعهد الباحث بأن لا يكون البحث منشورا

 وفق النموذج المعتمد من طرف المجلة؛( يقدم تصريح شرفي
يجب أن يستهل كل بحث بصفحة مستقلة تشمل على العنوان والملخصين واحد باللغة العربية والآخر باللغة  .8

 ملخص بلغة أخرى إن لم يكن البحث باللغة العربية، مع الكلمات المفتاحية؛زية، و يالأنجل
يطلب من الباحث أن يتقيد بترتيب محتوى البحث وفق ما هو متعارف عليه في منهجية البحث العلمي ووفق  .9

 منهج البحث المعتمد عليه في البحث؛
 :في متن البحث 
  كما يليإذا كان المرجع كتابا أو مجلة نفتح قوسين ونكتب: 
o  (102.، ص0227سرايعية، : )اسم عائلة المؤلف، سنة النشر، الصفحة ، مثال 
  إذا كان موقعا على الانترنت يكتب كالتالي: 
o تم استرجاعها في تاريخ اليوم .عنوان المقالة بخط مائل (.سنة نشر المقالة،اليوم الشهر. )اسم العائلة، الاسم

 الشهر،السنة من الموقع الإلكتروني
 :ئمة المراجع في نهاية البحثقا 
 الكتب: 
o كتاب لمؤلف واحد: 
 الناشر:مكان النشر(.ثم رقم الطبعة إن وجد.ط)عنوان الكتاب بخط مائل (.سنة النشر.)اسم العائلة ، الاسم. 
o كتاب لمؤلفين وحتى ستة مؤلفين: 
  نسير على النظام السابق، لكننا نضع فاصلة وبعدها حرف الواو قبل اسم اخر كاتب. 
 المجلات والدوريات والصحف: 
o اسم .عنوان المقالة(.سنة النشر،اليوم إن وجد ثم الشهر إن وجد.)اسم العائلة،الاسم  :مقالة من مجلة أو دورية

 .، مدى الصفحات(رقم العدد)المجلة بخط مائل،رقم المجلد إن وجد 
o اسم الصحيفة بخط .عنوان المقالة(.سنة النشر،اليوم ثم الشهر.)اسم العائلة،الاسم  :مقالة من صحيفة يومية

 .مدى الصفحات.مائل،رقم العدد،ص
 قدم إلى اسم .عنوان البحث بخط مائل (.تاريخ الانعقاد.)اسم العائلة،الاسم :المؤتمرات والندوات والملتقيات

 .الندوة أو المؤتمر أو الملتقى، مكان الانعقاد
 نوعها،اسم .عنوان الرسالة بخط مائل(.النشرسنة .)اسم العائلة،الاسم: رسائل الماجستير والدكتوراه

 .الجامعة،مكان النشر
 رقم الجزء،ص .ج)في اسم الموسوعة بخط مائل.عنوان المقالة (.سنة النشر.)اسم العائلة،الاسم : الموسوعات

 .الناشر:مكان النشر(.مدى الصفحات.ص
 تم استخراجها في .عنوان المقالة بخط مائل .(سنة نشر المقالة، اليوم الشهر.)اسم العائلة ، الاسم :مواقع الانترنت

 .تاريخ اليوم الشهر، السنة الموقع الإلكتروني
  بخصوص عملية التوثيق: ملاحظات: 
 ن وهي تعني دون ناشر؛.في حالة عدم معرفة اسم الكاتب أو المجلة نكتب د 
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 ي دون تاريخ؛ت في القوسين الخاصين بالتاريخ وهي تعن.في حال عدم معرفة تاريخ النشر نكتب د 
 كتابة المراجع باللغة الأجنبية يكون بنفس الطريقة التي تكتب بها المراجع باللغة العربية؛ 
 لا تقسم قائمة المراجع إلى كتب ومجلات وموسوعات بل ترتب ترتيبا ابجديا حسب أسماء المؤلفين؛ 
 توضع المراجع باللغة العربية أولا وبعدها المراجع الأجنبية. 

 مل أصلي ولم يسبق نشره؛أن يكون الع .12
 تقوم المجلة بإبلاغ الباحثين حال استلام البحث وحال قبوله أو عدم قبول نشره؛ .11
 لا ترد المجلة المقالات غير المقبولة للنشر؛ .10
 لا تعبر مضامين المواد المنشورة في المجلة إلا عن آراء أصحابها، ولا تمثل بالضرورة رأي المجلة؛ .13
أو الدراسة في مجلة علمية أخرى بعد إقرار نشره في المجلة،على أنه يجوز بموافقة مدير لا يجوز إعادة نشر البحث  .14

 المجلة إعادة نشر البحث أو الدراسة ضمن كتاب للباحث بعد مرور ثلاث سنوات؛
 يتم عرض البحوث المقدمة للنشر على محكمين اثنين من ذوي الاختصاص؛ .15
 .إجراء بعض التعديلات الشكلية الضرورية على المادة المقدمة للنشر دون المساس بمضمونهايحق للمجلة  .16
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 -التدريس عن بعد-في ظل جائحة كورونا  STAPS أهمية تطبيق خرائط المفاهيم في تدريس مقاييس ميدان

 ناصرباي كريمة. د جيلالي لبنى، د.ط

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية جامعة البويرة

bouira.dz-bouira.dz / k.nacerbey@univ-l.djilali@univ 

 . ملخص الدراسة

هدفت الدراسة الى معرفة اهمية تطبيق خرائط المفاهيم في تدريس مقايس ميدان علوم وتقنيات النشاطات 

ي ظل جائحة كورونا عن طريق التدريس عن بعد، حيث مما لا شك فيه ان استراتيجية خرائط البدنية والرياضية ف

المفاهيم من الاستراتيجيات المهمة في التدريس فهي عبارة عن رسوم تخطيطية تترتب فيها مفاهيم المادة الدراسية في 

الهرم إلى المفاهيم الأقل شمولية صورة هرمية بحيث تتدرج من المفاهيم الأكثر شمولية والأقل خصوصية في قمة 

والأكثر خصوصية في قاعدة الهرم، وتحاط هذه المفاهيم بأطر ترتبط ببعضها بأسهم مكتوب عليها نوع العلاقة، 

أثناء مرحلة التدريس عن بعد تم اجراء الدراسة على عينة من  STAPSولمعرفة أهمية هذه الاستراتيجية في ميدان 

الاساتذة والدكاترة الناشطين بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة البويرة، وإتباع المنهج 

لنتائج الوصفي بتوزيع الاستبيان عليهم، ويتم اختيار العينة بالطريقة العشوائية البسيطة، وبعدها تم تحليل ا

 STAPSاحصائيا وتفسير البيانات، والتوصل الى ان لاستراتيجية خرائط المفاهيم أهمية في التدريس عن بعد في ميدان 

وهاذا لقيامها بتلخيص محتوى الوحدة او المقياس التطرق الى جمع المفاهيم المتعلقة بالمقياس وتوضيح العلاقة بينها، 

المخططات وتطبيق استراتيجية خرائط المفاهيم من اجل توضيح اكثر  ومنه اوصت الباحثتان بضرورة استخدام

 .                           بساطة للمقياس المدرس

 : الكلمات الدالة

 .، جائحة كورونا، التدريس عن بعدSTAPSخرائط المفاهيم، ميدان 

Abstract. 

      The study aimed to know the importance of applying concept maps in teaching the 

measurements of the field of sciences and techniques of physical and sports activities in light 

of during the Corona virus pandemic through distance teaching, as there is no doubt that the 

concept maps strategy is one of the important strategies in teaching, in which it is a schematic 

diagram in which the concepts of the material are arranged. Study in a hierarchical form, 

ranging from the most comprehensive and least private concepts at the base of the pyramid to 

the least tolitarian and most special concepts at the base of the pyramid, and these concepts 

are surrounded by frameworks that are linked to each other with arrows written on it the type 

of tht relationship, and to know the importance of this strategy in the domain of STAPS during 

the distance teaching phase Conducting the study on a sample of active professors and 

doctors at the Institute of staps at the University of Bouira, and following the descriptive 

approach by distributing the questionnaire to them. In the domain of STAPS, and this is for 

summarizing the content of the unit or scale, addressing the collection of concepts related to 

the scale And to clarify the relationship between them, from which the two researchers 

recommended the need to use charts and apply the concept map strategy in order to clarify a 

simpler scale for the teacher.  
Key-words: Concept maps, STAPS domain, Corona pandemic, distance teaching. 
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:التعريف بالبحث -1  

:مقدمة واشكالية الدراسة -1-1  

من بين العلوم العصرية التي بدا يزداد الاقبال عليها على المستوى المهني والترويحي وباقي العلوم، التي تسعى 

الدول من خلالها الى تحديث مفاهيمها ومعارفها، والتي من شانها الاسهام في تنمية واعداد المواطن الصالح، نجد 

العصرية وتعد من اهم المجالات العلمية التي انتعشت فيها كل  التربية البدنية والرياضية التي تعد من اهم العلوم

الأمم، وهذا ما تتميز به عن بقية العلوم الاخرى، ومدا الارتباط بها إنسانيا، بيولوجيا، اجتماعيا، فكريا وطبيا، وبهذا 

بعض الألعاب نستطيع ان نقول ان مفهوم التربية البدنية والرياضية المعاصرة ومدلولها يتخطى مجرد كونها 

 .والتمرينات التي يعتقد البعض انها حتمية يجب ان ياديها الطلاب او التلاميذ أسبوعيا

فكماااا هاااو معاااروي فاااان عملياااة التااادريس عملياااة شااااقة ومعقااادة تحتااااج الاااى اعاااداد وتااادريب مساااتمرين، ولا يمكنناااا 

كنناا ان نسالم بالمقولاة القديماة القول ان كل مان ياتمكن مان تخصصاه يمكان ان يماارس مهناة التادريس بنجاا ، ولا يم

الخطياااب، )القائلاااة، ان المعلااام الاااذي يعاااري يىاااون قاااادرا علاااى تطبياااق هاااذه المعرفاااة فاااي ممارساااات ادائياااة اجرائياااة علمياااة 

، لان المادة ش يء والقدرة على التعامل معها وتدريسها ش يء اخر، ولاسس معناى ذلاك اهماال جاناب الالماام (19، ص9191

 ، (921، ص9191نافع، )نما الاهتمام بالمادة واتقانها والتدريب على ايصال هذه المادة للتلاميذ بالمادة الدراسية، وا

وماان هااذا المنطلااق ارتااأت هيرااات التاادريس فااي مختلاات الالأامعااات فااي مختلاات الأقطااار علااى السااعي نحااو ت يياار طاارق 

وت يياااار هااااذه الخطااااط والاسااااتراتيجيات ربمااااا يساااااعد الطاااالاب علااااى توضاااايح  التاااادريس بمااااا يتوافااااق مااااع ال ااااروي ال اليااااة،

المحاضااااارات والااااادروس الن رياااااة قبااااال التطبيقياااااة وتوسااااايع فهااااام المفااااااهيم الأساساااااية ورسااااام المبااااااد  الخاصاااااة بالتااااادريب 

والتربياااااااة البدنياااااااة والرياضاااااااية وعلااااااام الااااااانفس الريامااااااا ي وكااااااال الاختصاصاااااااات الأخااااااارى فاااااااي شاااااااىل سلسااااااالة مااااااان المااااااادخلات 

تعد إستراتيجية تدريس تستخدم لتعزيز التعلم ذي المعنى التي عبر عنها نوفاك وجوين " خرجات، فخرائط المفاهيم والم

(Novac & Gowin )بأنهاا وسايلة لترتساب المعلوماات تسااعد الماتعلم علاى بنااء معاان جديادة للموضاوع "(Novac, 1984, 

p44). 

طبيق خرائط المفاهيم في تدريس مقايس ميدان علوم وتقنيات تأتي هذه الدراسة الموسومة بأهمية اهمية ته ومن

النشاطات البدنية والرياضية في ظل جائحة كورونا عن طريق التدريس عن بعد، ولهذا قمنا بطر  التساؤل العام 

في ظل جائحة كورونا عن طريق  STAPSل لتطبيق خرائط المفاهيم اهمية في تدريس مقاييس ميدان ه: التالي

 التدريس عن بعد؟

:انطلاقا من هذا التساؤل العام نطر  التساؤلات التالية  

في ظل جائحة كورونا عن طريق  STAPSهل يطبق الاساتذة استراتيجية خرائط المفاهيم في تدريس مقايسس ميدان  -

 التدريس عن بعد؟

ل عملية التعليم عن بعد لدى طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات هل لاستراتيجية خرائط المفاهيم دور في تسهي -

 ؟البدنية والرياضية

 

 



معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية / مجلة علوم الرياضة 
سوق أهراس -جامعة محمد الشريف مساعدية / والرياضية   

       0200جانفي  51: بتاريخ 20 العدد 20المجلد 

ISSN 2830-8158 

 

77  

 

 :الفرضيات -1-2

 لتطبيق خرائط المفاهيم اهمية في تدريس مقايسس ميدان  :الفرضية العامةSTAPS  في ظل جائحة كورونا عن

 . طريق التدريس عن بعد

 الفرضيات الجزئية: 

فاااي ظااال جائحاااة كوروناااا عااان طرياااق  STAPSالاسااااتذة اساااتراتيجية خااارائط المفااااهيم فاااي تااادريس مقاااايسس ميااادان يطباااق  -

 .التدريس عن بعد

لاساااتراتيجية خااارائط المفاااااهيم دور فاااي تسااااهيل عملياااة التعلاااايم عااان بعااااد لااادى طلبااااة معهاااد علااااوم وتقنياااات النشاااااطات  -

 .البدنية والرياضية

 :اهمية البحث -1-3

ناادرك أهمياة خاارائط المفاااهيم فااي تسااهيل عمليااة تتجلاى أهميااة أي دراسااة ماان أهميااة الموضاوع الااذي نتناولااه، ومنااه 

بلاااورة الفكااارة الأساساااية للماااادة التعليمياااة التاااي نااادور أن يكتسااااها الطالاااب ونتأكاااد مااان أنهاااا قاااد وصااالت إلاااى أهااادافها مااان 

خاصااة وأن اسااتراتيجية التاادريس أصاابحت الوقاات والمااال، خاالال هااذه العمليااة المختصاارة التااي تااوفر الكثياار ماان الالأهااد و 

نوع السلوك الذي يمكن أن يسلكه المعلم مع طلابه، حيث أن الأستاذ الذي يتعمد التلخيص والتبسيط والمحاورة ماع 

الطااالاب فااااي ضاااوء نمااااوذج تخطيطاااي ملخااااص و مبساااط قااااد لاقاااى رواجااااا كبيااارا هااااذه الصاااائفة لقدرتااااه علاااى تسااااهيل مهمااااة 

    .الكثير من لا يرغبون في الكثير من التفصيل دون الفهم والتحصيلالدراسة على 

لىل دراسة هدي يجعلها ذات قيمة علمية والهدي من الدراسة هو السبب الذي من اجله : أهداف البحث -1-4

 :قمنا بإعدادها وتهدي دراستنا إلى

في ظل جائحة كورونا عن طريق التدريس  STAPSمعرفة اهمية تطبيق خرائط المفاهيم في تدريس مقايسس ميدان  -

 . عن بعد

في ظل جائحة كورونا،  STAPSمعرفة مدى تطبيق الاساتذة لاستراتيجية خرائط المفاهيم في تدريس مقايسس ميدان  -

 .التدريس عن بعد

ت النشاطات معرفة دور استراتيجية خرائط المفاهيم في تسهيل عملية التعليم عن بعد لدى طلبة معهد علوم وتقنيا -

 .البدنية والرياضية

 :تحديد المصطلحات -1-5

رسوم تخطيطية تدل على العلاقة بين المفاهيم وهي تحاول ان تعكس التن يم "عرفها زيتون أنها : خرائط المفاهيم

 (.212، ص2009زيتون،" )المفاهيمي لفرع من فروع المعرفة

رسوم تخطيطية توضح العلاقة بين مختلت المفاهيم والمعاري الرياضية التي تىون في سياق تخصص : اجرائيا -

STAPS هدفها الاكتساب الأمثل لمختلت المعلومات والمفاهيم الخاصة بذات التخصص. 

 عملية منت مة محىومة بأهداي ومستندة الى أسس ن رية تهدي الى اعتبار مىونات من ومة التدريس: التدريس

وخصائص الطلبة والمدرسين والمحتوى التدريس ي وفق من ومة متفاعلة لتحقيق التطور والتىامل في العملية 

 (2091العطار، ) .التدريسية وبهدي تربوي عام لتحقيق اهداي المخططات التدريسية
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 .stapsصص هي عملية تهدي الى إيصال محتوى المقايسس الى الطلاب بهدي تحقيق أفضل تىوين في تخ: إجرائيا -

 لمرض فيروس كورونا (: covid 19)جائحة كورونا 
ٌ
 عالمية

ٌ
المرتبط بالمتلازمة  2، سباها فيروس كورونا 2091هي جائحة

 (.موقع من مة الص ة العالمية( )2-كوي-سارس)التنفسية ال ادة الشديدة 

دون إشراي مباشر من المعلم  ذلك النوع من التعليم الذي يقدم فرص تعليمية إلى المتعلم هو: التدريس عن بعد

ودون التزام بوقت ومىان محدد لمن لم يستطع استكمال الدراسة أو يعيقه العمل عن الانت ام في التعليم الن امي 

 له، ويتم تحت إشراي مؤسسة تعليمية مسرولة عن إعداد المواد التعليمية 
ً
 للتعليم التقليدي أو مكملا

ً
ويعتبر بديلا

 على وسائط تكنولوجية عديدة مثل الهاتت، الراديو، الكمبيوتر، الإنترنت، والأدوات اللازمة لل
ً
تعلم الفردي اعتمادا

سالم، " )الخ التي يمكن أن تساعد في الاتصال ذو الاتجاهين بين المتعلم وعضو هيرة التدريس....الفيديو التفاعلي

 ( 199، ص2090

 :اجراءات البحث -2

مناهج البحث في البحوث باختلاي مشىلة البحث وأهدافها، وكذا باختلاي المطلوب البحث عنه  تختلت :المنهج -2-1

أهميةةةةة  "فاااايمكن أن يتبااااع الباااااحثون مناااااهج علميااااة مختلفااااة، وماااان هااااذا المنطلااااق ون اااارا لطبيعااااة موضااااوعنا المتمثاااال فااااي 

، ارتأيناا أن "-التةدريس عةن بعةد-فةي ظةل جائحةة كورونةا  STAPSتطبيق خرائط المفةاهيم فةي تةدريس مقةاييس ميةدان 

 .نعتمد على المنهج الوصفي لملائمته لطبيعة الدراسة ال الية

 ماان خاالال عنااوان الدراسااة وعلااى ضااوء الفرضاايات الموضااوعة يمكاان تحديااد مت ياارات الدراسااة :متغيةةتات البحةةث -2-2

 :ال الية كما يلي

 .المفاهيمخرائط يتمثل في : تقلالمتغيت المس -أ

 .  stapsتدريس مقاييس ميدان  يتمثل في: المتغيت التابع -ب

يمكااان تحدياااد مجتماااع دراساااتنا فاااي جمياااع اسااااتذة والااادكاترة فاااي معهاااد علاااوم وتقنياااات النشااااطات البدنياااة : المجتمةةةع -2-3

 .   والرياضية بجامعة البويرة

حرصا للوصول إلى نتائج دقيقة وموضوعية مطابقة للواقع قمنا باختبار عينة البحث عشوائيا، وتمثل : العينة -2-4

 .استاذ ودكتور في معهد علوم تقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة البويرة 91في 

الدراسااة قمنااا بتحديااد مجااالات  ماان أجاال معالالأااة الفرضاايات والوصااول إلااى نتااائج تخاادم أهااداي: مجةةا ت البحةةث -2-5

 :للبحث هي

فااااي معهااااد علااااوم تقنيااااات النشاااااطات البدنيااااة لقااااد ارتأينااااا فااااي بحثنااااا هااااذا إلااااى إجااااراء الدراسااااة الميدانيااااة : المجةةةةاك المكةةةةا   -

 .والرياضية بجامعة البويرة

لدراسااة ماان خلالهاام، يشاامل المجااال البشااري عاادد الأفااراد الااذين أنجاازت الدراسااة علاايهم أو أنجاازت ا: المجةةاك الريةةر   -

 .استاذ ودكتور في معهد علوم تقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة البويرةوتمثل مجال دراستنا البشري في 

في بحثنا قمنا باستخدام استمارة الاستبيان باعتبااره الأمثال وأنجاع الطارق للتحقاق مان الإشاىالية : أدوات البحث -2-6

حيث تم      كما أنه يسهل لنا عملية جمع المعلومات المراد ال صول عليها انطلاقا من الفرضيات،  التي قمنا بطرحها،

إعااداد أساارلة الاسااتمارة التااي حاولنااا أن تىااون شاااملة لدراسااة المشااىلة التااي يسااعى البحااث الااى معالالأ هااا، ضاام الاسااتبيان 
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صاياغة الأساارلة بطريقاة واضاا ة وساهلة، ربااط : يلااي، وقااد راعيناا عنااد صاياغة الأساارلة ماا ساؤالا )91)قائماة متىاون ماان 

علاى أساارلة م لقااة، وأساارلة شابه مفتوحااة تتحاادد لهااا الأسارلة باههااداي المااراد ال صااول عليهاا، واحتااواء هااذه الاسااتمارة 

وهي موجه إلى أفراد العيناة مان أجال ال صاول علاى معلوماات حاول الموضاوع أو  ،إجابات يختار المستقص ي منه إحداها

 .دراس هاالمراد  المشىلة

صدق الاستبيان قمنا بتقديمه إلى مجموعة من الأساتذة المحكمين حيث تم تعديله عن طريق من : صدق الاستريان -

الاساتبيان يتمياز  ت يير بعض الأسرلة وحذي البعض منها وكاذلك إضاافة بعاض الأسارلة التاي اقترحهاا المحكماون وبالتاالي

تنا مااان طااري أساااتذة ودكااااترة ماان معهااد علاااوم وتقنيااات النشاااطات البدنياااة حيااث تاام تحكااايم اسااتبيان دراساا .بالصاادق

 . والرياضية بالبويرة

 .، النسبة المروية، التكراراتكاي تربيعاختبار  :الوسائل الإحصائية -2-7

 :  عرض وتحليل النتائج -3

فاااي ظاال جائحاااة كوروناااا  STAPSيطباااق الاساااتذة اساااتراتيجية خاارائط المفااااهيم فاااي تاادريس مقاااايسس مياادان  :المحةةور الاوك 

 .طريق التدريس عن بعد

 .5...جدوك يمثل نتائج فرضية الدراسة الاولى عند مستوى الد لة 

الاقتتاحا الأسئلة

 ت

التكرا

 ر

 2كا

 المحسوبة

 2كا

 المجدولة

درجة 

الحر 

 ية

هل لديك اطلاع على موضوع خرائط 

 المفاهيم؟

 09 1.93 91 91 نعم

 0 لا

استتاتيجية خرائط المفاهيم هل تعتمد 

 :على

  00 التعاون 

31 

 

 

 

1.92 

 

 91 العلاقات 01

 00 الاستقراء

 00 اخرى 

هل هذا الأسلوب هو ما تطبق في حالة 

 ؟ stapsتدريسك لمقاييس ميدان 

 09 1.93 91 91 نعم

  00 

  09 احيانا هل تجد صعوبة في تطبيقه؟

23.3 

 

1.11 

 

 00 دائما 02

 93 ابدا

 9.02 91 نعم هل تأقلم الطلاب مع الاسلوب المتبع؟

 

1.93 09 

 2 لا 

هل ترى ان الاسلوب المتبع يساهم في 

تحسين فهم الطلبة الى المقياس 

 99.22 93 نعم

 09 لا
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 المدرس؟

هل هذا الأسلوب مناسب للمقياس 

 الذ  تدرسه؟

  09 احيانا

23.3 

 

1.11 

 

02 

 

 93 دائما

 00 ابدا

الذي يسمح بمعرفة مدى وجود دلالة لإجابات  2، وقانون كامن خلال الالأدول السابق :عرض وتحليل النتائج -

 2المحسوبة التي جاءت أكبر من قيم كا 2قيم كاالاساتذة والتي كانت اغلبي ها ذات دلالة إحصائية، وهذا من خلال 

، وهذا ما يثبت انها دالة احصائيا في اغلبية اسرلة الاستبيان 0.01المجدولة في جميع الاسرلة عند مستوى الدلالة 

 .التي تدور حول دراسة الفرضية الموضوعة

 .STAPSلاستراتيجية خرائط المفاهيم دور في تسهيل عملية التعليم عن بعد لدى طلبة معهد  :المحور الثا  

 .5...ج فرضية الدراسة الثانية عند مستوى الد لة جدوك يمثل نتائ

التكرا الاقتتاحات الأسئلة

 ر

 2كا

 المحسوبة

 2كا

 المجدولة

درجة 

الحر 

 ية

هل ترى من خلاك اتباع 

استتاتيجية خرائط المفاهيم ان 

 :الطلاب

يتعلمون التعلم 

 الذاتي

1  

9.2 

 

1.11 

 

02 

الالمام بجميع 

محتويات 

 الدرس

01 

استيعاب 

المعلومات 

 وايضاحها  

1 

هل يفسح المجاك لتعرف على 

العلاقات بين اهم مفاهيم 

 الدرس؟

 09 1.93 91 91 نعم

 0 لا

اثناء تطبيق هذا الأسلوب هل 

 تكتف  ب

  2 المخطط

91.2 

 

 

1.11 

 

 

02 

 

 0 المحاضرة

 91 كلاهما

هل خريطة المفاهيم مناسبة 

تعليم المقياس لتسهيل عملية 

 الذ  تدرسه؟

  91 نعم

91 

 

 

 

1.11 

 

 

02 

 00 لا

  91 نعمهل ترى توافق بين استتاتيجية 
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خرائط المفاهيم وتنمية دافعية 

 التعلم لدى الطلبة؟

 91 0 لا

 

هل هناك تجد صعوبة في 

 تطبيق هذه الاستتاتيجية؟ 

 09 1.93 91 00 نعم

 91 لا  

الااااذي يساااامح بمعرفااااة ماااادى وجااااود دلالااااة لإجابااااات  2، وقااااانون كاااااماااان خاااالال الالأاااادول السااااابق :عةةةةرض وتحليةةةةل النتةةةةائج -

 2المحسااوبة التااي جاااءت أكباار ماان قاايم كااا 2قاايم كاااالاساااتذة والتااي كاناات اغلبي هااا ذات دلالااة إحصااائية، وهااذا ماان خاالال 

يثبااات انهااا دالاااة احصااائيا فاااي اغلبيااة اسااارلة الفرضاااية ، وهاااذا مااا 0.01المجدولااة فاااي جميااع الاسااارلة عنااد مساااتوى الدلالااة 

 .الموضوعة

:مناقية ومقابلة النتائج بالفرضيات*   

ومن خلال النتائج المتحصل عليها نجد ان اغلبية الأساتذة كانت اجب هم تصب في اتجاه : مناقية الفرضية الاولى -

جل الاساتذة قد توجهوا نحو تقنية التدريس عن الفرضية الموضوعة من خلال التحليل السابق الذكر حيث تبين ان 

طريق استعمال الخرائط الخاصة بالمفاهيم وأوصوا باستعمالها لما لها دور في تلخيص المقايسس و تبسيط المعلومات 

للطالب ولما تحمله من سهولة ويسر في التدقيق وفي تنصسب مختلت المفردات الخاصة بالمقايسس وترتياها والربط بينها 

ما يزيد من تأكيدها اراء الباحثين في هذا المجال حيث نجد ان أراءهم تصب في اتجاه تحقيق الفرضية، ونذكر على وم

تتفق مع 'التي أثبتت أنها ( 2.11)اميتة محمود خضيتسبيل المثال ما ذكره ونذكر على سبيل المثال ما ذكرته دراسة 

تعلم والتعليم وتنفيذه للانشطة بشىل عملي يجعل من عملية المباديء ال ديثة للتدريس الذي تدور حوله عملية ال

 ".التعلم محببة للطالب

ومن خلال كل هذا نستنتج أن الفرضية الالأزئية الاولى قد تحققت أي انه يطبق الاساتذة استراتيجية خرائط      

      .في ظل جائحة كورونا عن طريق التدريس عن بعد STAPSالمفاهيم في تدريس مقايسس ميدان 

ومن خلال النتائج المتحصل عليها نجد ان اغلبية الأساتذة كانت اجب هم تصب في اتجاه : مناقية الفرضية الثانية -

الفرضية الموضوعة من خلال التحليل السابق الذكر، ومما يزيد من تأكيدها نتائج الدراسات السابقة واراء الباحثين 

ان ( 2.11اميتة محمود خضيت،)اتجاه تحقيق الفرضية، كما أكدته في هذا المجال حيث نجد ان أراءهم تصب في 

يؤثر في مهارة التفكير الإبداعي لدى الطالب، كما انه تجعله المحور ( vee)ن رية نموذج خرائط المفاهيم على شىل 

ذات دلالة ومن خلال كل هذا نستنتج انه توجد فروق ". الرئسس في عملية التعلم والتعليم وزيادة الفكر الإبداعي

لاستراتيجية خرائط المفاهيم دور في تسهيل : إحصائية، وعليه نستنتج أن الفرضية الالأزئية الثانية قد تحققت أي انه

 .عملية التعليم عن بعد لدى طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

بسنة في الالأداول التي جاءت في الالأانب بعد دراسة وتحليل مختلت نتائج عينة الدراسة والم: الاستنتاج العام* 

هل : المعلومات الإحصائية الخاصة بمت يرات فرضيات دراستنا والتي دارت حول الإشىالية التطبيقي والتي تحتوي على

لتطبيق خرائط المفاهيم اهمية في تدريس مقاييس ميدان علوم وتقنيات النياطات البدنية والرياضية في ظل 

ومن خلال ما سبق والاستنتاجات التي توصلنا إليها من خلال أجوبة  جائحة كورونا عن طريق التدريس عن بعد؟

 :الأساتذة بعد تحليلها ومناقش ها استنتجنا ما يلي



معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية / مجلة علوم الرياضة 
سوق أهراس -جامعة محمد الشريف مساعدية / والرياضية   

       0200جانفي  51: بتاريخ 20 العدد 20المجلد 

ISSN 2830-8158 

 

82  

 

فاااي ظااال جائحاااة كوروناااا عااان طرياااق  STAPSيطباااق الاسااااتذة اساااتراتيجية خااارائط المفااااهيم فاااي تااادريس مقاااايسس ميااادان  -

 .التدريس عن بعد

لاساااتراتيجية خااارائط المفاااااهيم دور فاااي تسااااهيل عملياااة التعلاااايم عااان بعااااد لااادى طلبااااة معهاااد علااااوم وتقنياااات النشاااااطات  -

 .البدنية والرياضية

في ظل جائحة كورونا عن  STAPSتطبيق خرائط المفاهيم اهمية في تدريس مقايسس ميدان لواخير بينت الدراسة ان    

 .طريق التدريس عن بعد

 الاقتتاحات والتوصيات: 

اية هذه الدراسة، وعلى ضوء النتائج التي تم التوصل إليها ومناقش ها وتفسيرها، يمكن الخروج بالتوصيات نه في     

 :التالية

السعي نحو تدعيم العملية التدريسية في مختلت مقايسس علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بمختلت  -

 (.vee)الأساليب التدريسية خاصة أساليب خرائط المفاهيم المتعددة على غرار أسلوب خرائط 

على حد سواء خاصة مع ادراج هكذا أساليب في مختلت المقايسس التي تلقى صعوبة من طري الطلبة والأساتذة  -

 .جائحة كورونا التي أجبرت الأساتذة في مختلت التخصصات على اللالأوء الى ن ام التدريس عن بعد

الاستفادة من تجربة التعليم والتدريس عن بعد في القيام بعدة تعديلات على مقايسس معينة خاصة التطبيقية  -

 .تيعاب السهل والسريعمنها وتلخيص كل ما يتعلق بها في شىل خرائط صال ة للإس

واخيرا نأمل أن نىون قد ساهمنا بهذا العمل المتواضع بشىل إيجابي لعرض ومعالالأة الالأوانب المتعلقة بهذا     

البحث، ولاشك أن أمور أخرى كانت تستحق منا التفسير والتعمق، إلا أننا لم نوافيها حقها ونرجو بهذا البحث أننا قد 

 . دراسات في هذا الموضوع بجوانبه المختلفةأتحنا أفاقا جديدة هبحاث و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية / مجلة علوم الرياضة 
سوق أهراس -جامعة محمد الشريف مساعدية / والرياضية   

       0200جانفي  51: بتاريخ 20 العدد 20المجلد 

ISSN 2830-8158 

 

83  

 

 :المصادر والمراجع

  دور مؤسسات اعداد وتدريب المعلم في تعزيز مهنة التعليم، مجلة الدراسات (. 9191)الخطيب، احمد

 .302-111، 2، عدد 21، مجلد (العلوم التربوية)

  أثر تدريس استراتيجية خرائط المفاهيم للشىل  ،(2099)اميرة محمود خيضر(vee ) في تحصيل وتنمية الفكر

الابداعي لدى طالبات الصت الرابع الأدبي في مادة قواعد الل ة العربية، كلية التربية الاساسية، جامعة 

 ،31ديالى، العراق، مجلة الفتح، العدد 

  عالم الكتاب: هرةالقا. تصميم التدريس رؤية من ومية(. 2009)زيتون، حسن. 

  الرياض –وسائل وتكنولوجيا التعليم، مكتبة الرشد (. 2090)سالم، أحمد محمد. 

  دراسة لبعض المشكلات التي تواجه طلاب كلية التربية في التربية العلمية والعوامل (. 9191)نافع، سعيد

 .211-221، (2)2المسؤولة عنها، ومقترحات حلها، مجلة دراسات تربوية، 

 فيروس كورونا المستجد( 2020)مفهوم التدريس، من مة الص ة العالمية (. 2091)ر، حيدر إبراهيم العطا 

(2019-nCoV) ، 

 Novac, J. and Gowin, D. (1984). Learning how to learn. Cambridge:University Press 

 https://www.researchgate.net/publication/333395773_mfhwm_altdrys?fbclid=IwAR2o63D

hnmQ285mq9ENe5rkdnSvegL5-A7PSkQcAQjhW3QVR2dXbrgc-iGs  

 https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-

2019?fbclid=IwAR3bVzvSiId8lycYtwgb- OGw42YTZz-MKG7iuyaQ-

Un6zt5UtAVWQYcsTeYo 

 

https://www.researchgate.net/publication/333395773_mfhwm_altdrys?fbclid=IwAR2o63DhnmQ285mq9ENe5rkdnSvegL5-A7PSkQcAQjhW3QVR2dXbrgc-iGs
https://www.researchgate.net/publication/333395773_mfhwm_altdrys?fbclid=IwAR2o63DhnmQ285mq9ENe5rkdnSvegL5-A7PSkQcAQjhW3QVR2dXbrgc-iGs
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?fbclid=IwAR3bVzvSiId8lycYtwgb-%20OGw42YTZz-MKG7iuyaQ-Un6zt5UtAVWQYcsTeYo
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?fbclid=IwAR3bVzvSiId8lycYtwgb-%20OGw42YTZz-MKG7iuyaQ-Un6zt5UtAVWQYcsTeYo
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?fbclid=IwAR3bVzvSiId8lycYtwgb-%20OGw42YTZz-MKG7iuyaQ-Un6zt5UtAVWQYcsTeYo

