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Summary

If the invention in any domain comes from the lighten hobby this
means that the inventor Is from the relented people especially if this

production is in the literary, poems or prose, the Question that we ask
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is literary itself. We mean the difference in the word and the spread of

The names and the adjectives different to it.

This occurred really in what we call the woman literary this decryption
knows difference in their Opinions and difference also in their
acceptance and refusal also, it witnesses views which are average in its
sight. The topic that comes into reality and makes the writes in Algeria

deals with different topics .
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Réflexion sur le monologue intérieur Raissi Amina Hayet

Réflexion sur le monologue intérieur chez Mohammed Dib

Le Cas de L’Infante maure et le Sommeil d’Eve
Raissi Amina Hayet.

Maitre Assistant A.
Université Médéa
Résumé :

Notre réflexion porte sur I'un des procédés du texte
littéraire ; le monologue intérieur qui est une forme d’écriture qui
donne au lecteur acces a la vie intérieur du personnage, a ses
pensées, a son univers privé et a son monde particulier qui
dévoilent intimité, réverie, intériorité de ces derniers. Nous allons
tenter, dans ce présent article de voir comment ce genre peut
participer a I’éclatement et a la  fragmentation de 1’écriture
dibienne.

Abstract :

We reflect on one of the literary text processes; the inner
monologue which is a form of writing that gives the reader access to the
inner life of the character, his thoughts, his private universe and its
particular world that reveal intimate, dream, interior thereof. We will try
in this present article to see how this kind can contribute to the
breakdown and fragmentation of dibienne writing.

Mots clé : monologue intérieur, journal intime, écriture de soi,

réve, folie, intériorité, intimité.
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Le monologue intérieur, le journal intime ou I’écriture de soi
est 1’un des procédés de la narration littéraire, une des constantes
du nouveau roman qui laisse apparaitre un texte fragmenté,
hétéroclite et disparate, c’est une expression qui présente une série
de pensées rapportées par un personnage griace au style directe,
c’est tout simplement un discours, non prononce¢ pris en charge par
I’'un des personnage, a la premiére personne du singulier qui révele
I’intériorit¢é de sa conscience. Il est comme le définit Valery
Larbaud, qui est le premier, en 1921, a introduire la notion dans le
langage critique et a pratiquer cette forme dans Amants, heureux
amants « Une mimésis de la vie elle-méme par une saisie
immédiate des mouvements de la conscience (... )»]

Ainsi, dans le méme ouvrage intitulé Du journal intime au
Monologue intérieur dans la littérature du XXeme siecle ; il
commente l’ceuvre de Barnabooth en disant :

« Ses ceuvre en monologue intérieur apparaissent

comme des textes révés par les narrateurs qui disent
« je » plutdt que des ouvrages écrits par un auteur

(.)»

Tout cela nous explique que le procédé du monologue
intérieur est 'une des formes qui fait dévoiler un texte hybride, un
texte qui se caractérise par la présence du délire, du réve, de la
folie, de I’imagination, ainsi que des passages ou prose et po€sie se
confrontent, se confondent et se completent au méme temps par le
jeu des rythmes et I’utilisation du vers -libre. Cette violence du
texte fait apparaitre donc un produit riche, « un combat qui appelle
le lecteur & la révolte »°

C’est dans le monologue, qui nous donne acces a 1’intériorité
des différents personnages dibiens, que se réalise 1’écriture de
I’intime. Une intériorité¢ de Lyyli Belle, qui se donne par fragments
dans les différents chapitres, celle du pere, localisable dans la
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premiere partie du roman, intitulée L héritiere dans les arbres, ou
encore celle de la mere qui se donne en italique de la page 97 a la
page 100. Cette écriture de I’intime permet, par ailleurs, de doubler
la textualit¢é en deux parties inégales; celle des événements
racontés et celle de leur perception et de leur impact sur la
sensibilit¢ des personnages. C’est ainsi que la narration des
événements et celle de la parole de I’intime deviennent comme les
deux faces d’une méme piece. Ce signe textuel, a I’image du signe
linguistique et indépendamment du référent, aurait comme
signifiant la progression des événements vers une fin et comme
signifié I’écriture ou la parole de I'intime. Le lecteur est ainsi
surpris par 1’histoire et son interprétation et, pour comprendre, il se
doit d’adjoindre sa voix a celle des autres personnages ; ce qui
renforce le caractere polyphonique du roman.

Le monologue intérieur est définit par Dujardin comme étant :

« (...) le discours sans auditeur et non prononcé, par
lequel un personnage exprime sa pensée la plus intime,
la plus proche de [’inconscient, antérieurement a toute

N

organisation logique, c'est-a-dire a son état naissant,
par le moyen de phrases directes réduites au minimum
syntaxial, de facon a donner [’'impression du tout
venant ».*

C’est le cas de notre incipit pris en charge par le personnage
principal, Lyyli Belle ; incipit qui ne semble advenir que par les
pensées propres au personnage ; pensées qui semblent surgir de
nulle part ou qui se donnent comme le produit d’un inconscient
enfoui dans les plis et replis de la subjectivité inconsciente puisque
son aspect ouvert sur le sac a dos émotionnel, sur les vides
psychologiques et les carences affectives I’impose comme
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appartenant a une autre organisation que celle de la logique et de
I’entendement. Cet état naissant est introduit en texte par un
discours direct exprimant les pensées personnelles et secrétes de
Lyyli Belle. Ce monologue intérieur se veut €tre une écriture du
journal intime par la datation que contient son ouverture : « C’est
aujourd 'hui dimanche. ».

Dés I’ouverture romanesque, nous sommes donc en présence
de la technique de I’écriture de soi et d’une sensibilité frémissante
qui se confectionne au contact du monde qu’elle pergoit et
incorpore de la fagon qui n’est pas celle de la raison pure d’ou ce
récit a la premiere personne interpellant sans cesse un auditeur
absent/présent par des questions auxquelles la jeune héroine se
dépéche de répondre pour permettre I’avénement d’un moi naissant
et la continuation d’un récit introduit par le vide, la béance et la
vacance du dimanche qui impose le retour a soi par le fait méme de
I’absence du temps mondain dont la finalité est le retour a soi.

L’interlocuteur, dans le passage de D’incipit qui suit, est
fortement textualis€é par les nombreux pronoms personnels qui
parsement le texte, le déchirent et le trouent. Présence du lecteur
que la jeune enfant sollicite pour lui découvrir le poids du silence et
du vide du dimanche et pour lui communiquer sa joie du retour du
pere.

" Comment je le sais ? (...) Sinon, quel autre
matin fait tant de silence, quel autre reste sons
donner ses petits coups de marteau ? (...) De
tous les cotés vous_entendez (...) Jusqu’'a ce
qu’arrive ce qui vous fait sauter le coeeur dans la
poitrine et vous le brise, vous ['ouvre pour le
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remplir de cette joie terrible : votre papa est

ld "6

Par cette textualisation du lecteur, le personnage tente de le
rendre présent a ses préoccupations et a tourments allant du
désarroi provoqué par le silence et le vide du dimanche qui vous
met face a vous au bonheur et a la joie provoqués par le retour du

pere.

Le personnage du pere, second narrateur du texte, prend
également en charge le récit et se livre, lui aussi, a un monologue
intérieur, a la page 33. Dans ce passage, le pere introduit ses
sensations et ses impressions dans un ordre chronologique précis. Il
donne I’impression de relater la scéne de la danse de sa fille. Cette
scéne semble défiler devant lui, alors qu’au moment méme, des
souvenirs envahissent sa mémoire et sa pensée et il se remémore
une autre scene pareille a celle-ci, mais cette fois, ¢’est la maman
de Lyyli Belle qui se livre a ce rituel de la danse qui rappelle
étrangement la danse par laquelle le soufi entreprend de
communiquer et de rejoindre I’esprit saint.

« (...) Elle s’isole a ce point dans la danse que
je m’inquiete et me demande si, interrompant,
moi, ma musique, elle en viendrait a s arréter.

Déja, sa mere. Sa mere, avant elle ... Un jour,
(...) On aurait crut qu’elle accomplissait un rite
devant moi (...)
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Un rite ? Par les baies ouvertes sur toute la
largeur et toute la hauteur de ’appartement, je
vis alors pénétrer dans le ciel un ballon
dirigeable. Qu’était-ce ? Avais-je la berlue ? Il
avangait avec une lenteur hypnotique, je faisais
ou il me semblait faire un réve. »”

Le second monologue du pere relate un autre rituel, celui du
cercle ; une scene qui semble faire écho a la piece théatrale de
Bertolt Brecht, Le cercle de craie caucasien inspirée de la 1égende
chinoise, Le cercle de craie et du jugement de Salomon. Nous
considérons ce texte comme une allégorie puisque c’est Lyyli
Belle qui emprisonne son pere dans le cercle et lui dit des
devinettes amusantes alors que dans la piéce théatrale c’est I’enfant
qui est mis dans le cercle.

I1 y aurait ici un clin d’ceil a la reine de Saba qui, lors de sa
visite au royaume de Salomon, soumet ce dernier a des énigmes et
est stupéfaite de la sagesse du Roi dans ses résolutions. D’ailleurs
Lyyli Belle n’affirme t-elle pas qu’"ll suffit de peu de chose pour

étre la reine de quelqu’'un."

C’est dans un cercle tracé dans un meélange de sable et de
gravier que le personnage du pere se surprend encore une fois a
réver :

" Je me surprends a songer, moi aussi, a un soleil qui

ne ferme jamais les yeux, a un maghreb qui serait le
9

machrek. "

Le pere est obsédé par cette image qui le persécute ; une
image ou plutot un centre de I’écriture dibienne. En effet, 1’écriture
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nordique de M. Dib est connue pour sa contribution active a
rapprocher le Sud du Nord et vice-versa. Ce theme de la rencontre,
de I’échange et de I’enrichissement autrement dit de la mixité et du
métissage est un centre récurrent dans la trilogie nordique et, dans
L’infante maure, c’est le personnage du pere et, ensuite, celui de
I’enfant qui va ceuvrer par la pensée a rapprocher les communautés
contraires et les freres ennemis.

La mere, le troisieme personnage, produit, elle aussi, un
monologue introduit en texte en italique et ce, contrairement aux
autres soliloques des autres personnages. C’est une parole qui
semble tomber de nulle part et le lecteur peut attribuer, I’espace
d’un moment, ce dit a Lyyli belle parce que cette voix d’une
femme, qui arrive sans prévenir et sans étre introduite en texte,
déstabilise le lecteur et ce, jusqu’au deuxiéme paragraphe ou le
personnage de la mére nous parle de cet homme dont elle n’a pu se
détacher :

" Comme je n’ai pu me détacher de cet homme. Il a
fallu a la fin qu une interdiction tombe entre nous (...)""

Dans ce long monologue de quatre pages, les pensées du
personnage sont a leur état originaire, primitif. Ce sont 1a des
propos tres peu structurés et d’une liberté fortement intérieure car
faisant fi de toute organisation et de toute logique qui caractérisent
généralement la pensée dirigée vers l'autre qui se doit d’étre
logique et qui doit expliciter le référent pour que la communication
puisse se faire ; propos dans lesquels apparaissent des associations
psychiques libres. Dib, utilise le méme procédé que celui usité dans
le discours mental du pere. Car, 1a aussi, la pensée de la mere, en
prise avec ses pensées les plus profondes, est parasitée par des
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souvenirs qui viennent hanter sa mémoire et I’installer dans le
réve ou elle se revoit dans le miroir :

"Et soudain je me revois dans le miroir, c’est
tout moi, je vais en compagnie des collegues de
['université. Seulement viennent aussi des
camarades de 1’école primaire. Comment se
peut- il que nous nous trouvions tous ensemble

(.)"

Notre corpus le Sommeil d’Eve de M. Dib est aussi un tres
bon exemple de I’écriture de soi, du monologue intérieur et de
I’écriture de I’intime. Car tout le roman s’active a nous présenter
cette forme d’écriture qui laisse apparaitre un texte plein de réve, de
visions, de folie, du délire et des évasions, un texte qui nous installe
dans un monde riche en matiere de focalisation, d’implicite et de
sous-entendu et cela apparait a travers la narration qui est prise en
charge, dans la premiere partie, par Faina et, dans la deuxieme
partie, par Solh. Une narration qui se caractérise d’abord, par
’utilisation de la premicre personne du singulier, le «je » et le
«moi » qui implique la suite d’état de conscience que les deux
protagonistes Faina et Solh sont censé€s €éprouvés et ceci traduit
I’évocation de soi et les sensations d’ame que leur parole traduit,
transmet et développe, une parole de soi, qui vient de I’intérieur et
donc de I’intime :

« Moi qui au nom Faina. Je me suis tue, mais pas ma
voix, ou peu importe, la voix qui dit je et va continuer.
La voix qui interpelle et ne s’entretient qu’avec elle-
méme. Une parole en s’adressant a lui qui parlera seul
La oil elle est. »"

Une parole comme I’a tres bien dit le Pr Raissi Rachid :
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« Qui semble bien étre de l’intime puisque [’écriture
adopte, et ce des l'incipit du roman, un mouvement tres
particulier qui va du ‘“dehors” au “dedans” (...)
puisque Faina semble vouloir s’enfermer dans sa
solitude en compagnie de la pensée de Solh. Ce
mouvement de [’extérieur vers son intérieur lui
permettrait de trouver bonheur et quiétude puisqu’il
serait le lieu de la rencontre avec l'objet du désir et
donc le refuge extréme contre ’absence. »"

Une parole, donc, qui permet a Faina d’étre la reine de ses
pensées, une parole qui lui permet le silence qui parait en dehors de
sa voix intérieur, la voix qui dit «Je», une parole propre a elle, a
Solh et a son univers intime, profond et absolu, un univers éloigné
du “dehors®, ce monde extérieur qui est laid selon elle et qu’elle
qualifie d’ « un équilibre de petits laideurs domestiques »'*

Le « moi » et le « Je », de Faina et celui de Solh, sont présents tout
au long du corpus et refletent de multiples émotions, sensations,
affolement et bouleversement.

Dés I’ouverture romanesque, nos sommes en présence d’un récit a
la premiere personne interpellant sans cesse un auditeur, dans le cas
de notre corpus, Faina appelle Solh ; ce dernier est fortement
textualisé par de nombreux pronoms personnels qui bigarrent le
texte, I’éclatent, le parsément et le trouent.

Et comme I’a trés bien dit Edouard Dujardin a propos de son
roman Les Lauriers sont coupés :

« Le lecteur se trouve installé, des les premieres lignes,
dans la pensée du personnage principal et c’est le
déroulement ininterrompu de cette pensée qui, se
substituant completement a la forme usuelle du récit,
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nous apprend ce que fait ce personnage et ce qui lui

. 15
arriwve. »

Dans le Sommeil D’Eve de Mohammed Dib et dés I’incipit,
on ressent la présence de Solh dans I’esprit, la pensée et I'univers
de Faina, il est appelé, questionné, demandé a plusieurs reprises.
Notre héroine écrit pour Solh, réve et vit pour lui, c’est lui seul qui
lui donne naissance, vie et espoir :

«Je suis avec toi, Solh, dans tes occupations, tes
inquiétudes, ton repos, tes réves...Et les branches du
tilleul. Le tilleul, celui qui se dresse devant ta fenétre a
Clairval. Tu m’en as si souvent parlé(...) J abandonne
ma téte sur tes genoux, de mes doits j'apprends ton

visage. Me cherches-tu de ton coté ? Je suis ici, dans un

équilibre de petites laideurs domestiques. »'°

Notre héroine interpelle Solh et le textualise ainsi par des
questions auxquelles elle se dépéche de répondre et cela crée un
certain impact sur le texte et le rend original et particulier par le
biais du désarroi provoqué par le silence et le vide que ressent
Faina pendant la nuit, et c’est 4 ce moment la qu’elle se trouve
seul, en parlant a Solh et en révant de lui, elle essaye de fuir
d’échapper et se retirer de « [la laideur et ['insignifiance de la vie
du “dehors“ »"

Faina déchirée entre trois monde différents, celui de Solh ;
son amant, celui d’Oleg ; son marie et celui de Lex ; son fils, se
trouve génée, blésée et perdu en demandant a Solh de I’a
comprendre :
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« vivre avec toi, je ne réve que de ca. Mais vous étes
trois a réclamer la méme chose : toi, Oleg et Lex (...).
Ne t’irrite pas, Solh, je t’en prie, si je parle d’Oleg, il
est dans ma vie, je n’y peux rien. »'*

Eloignée et séparée de Solh, Faina est devenue un &tre
accablé, affolé et angoissé par un amour interdit et choisis comme
abri la folie, le réve et méme la parole intérieur et le silence derricre
lesquelles elle se cache et dit ce qu’elle n’arrive pas a dire a haute
voix ; ¢’est une voix intérieure, une voix de l’intime, une voix
perdue et effrayée :

« Ce que tu est dedans et qui se veut dehors, a l’air. Ce

dont, vidée de toi-méme, tu te trouves engorgée. Cette
2 2 19

parole.une parole séparée de tout et devenue tout. »

De ces propos, Faina parait comme une femme fragile, faible
et enfermée dans sa vie privée, elle est victime de deux mondes
contradictoires, perdue entre son univers intérieur envahi par ses
monologues, sa pensée la plus intime et 1’écriture de soi et un
univers extérieur qu’elle déteste. Faina en s’éloignant peu a peu de
la vie extérieure, de son travail, de ses proches et de tout ce qui est
en contact avec le dehors, choisit de vivre avec Solh dans un monde
imaginaire plein de réve, un monde qui se caractérise par le silence
a travers le monologue et la parole de I’intime qui lui permet d’étre
toujours en contact avec son amant :

« (...) personne ne m’otera la liberté de parler a Solh

. . . 20
dans le silence de mes jours et de mes nuits. »

Dans un autre fragment du texte, Faina se méprise parce
qu’elle est incapable d’avouer, a ses parent, ’amour qu’elle ressent
envers Solh :
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«Je suis désolée, et combien triste, de n’avoir pas
mieux su aller a ta rencontre, Solh. Je devrais tout
confesser a mes parents. Tu as devant toi une personne
malhabile a celer une partie de sa vie, ou quoi que ce
soit d’autre, et peu capable de souffrir que ses rapports
avec ses proches ne portent la marque d’une entiere
franchise. » !

La pensée intime de notre héroine apparait clairement a
travers la forme du monologue intérieur qui se dévoile dans le
«Je » et le «moi », ainsi que dans les discours immédiats de la
narratrice avec elle-méme. Certains des évenements et des faits
racontés se veulent €tre une écriture du journal intime par la
datation que contiennent quelques fragments du texte dibien :

« Aujourd’hui deux lettres de Solh, ['une datée du 18 et
lautre du 22. Il se tourmente trop a mon sujet. 1l ne me
connait pas encore assez. Je dit les choses comme je les
sens, selon ['humeur du moment, et chaque minute
apporte du nouveau. Je n’y peux rien. J'ai le coeur en
berne maintenant (...)»"

Ou encore, quand Faina commence a nos raconter tous ce
qui se passe avec elle a travers sa pensée la plus intime, simple et
sincere, elle nous transmet toute interrogation, toute réflexion ; tout
sentiment, toute intimit¢é et méme tout mal qu’elle ressent en
I’absence de Solh, en I’absence de ses lettres :

« 1l est plus de neuf heurs du soir. Et toujours pas de
lettre de Solh. Qu’y a-t-il ? O est-il ? Quelle absurdité
d’avoir le téléphone a portée de sa main et de ne
pouvoir lui téléphoner (...) Tu sais ce que je fais, moi,
Solh ? Mes cheveux. Au lit, avant de m’endormir et
apres avoir éteint la lampe, j’enleve les épingles qui les
retiennent. Et je les laisse me glisser sur les épaules.
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Dans le noir, j'imagine que ce sont tes mains et ta

respiration. On finit par se contenter de ca qu’on a. Je

. ) .23
ne peux pas croire que tu m’aie oubliée. »

« Elle est passée maintenant, cette journée du mercredi
(26avril) »**

L’écriture du monologue intérieur s’interprete ainsi a travers
d’autres procédés comme I’utilisation du présent de 1’énonciation,
par la logique peu visible qui apparait clairement dans les idées
juxtaposées de Faina, ainsi que par les exclamations et la
ponctuation qui traduit I’implication de notre héroine dans son
énoncé.

Faina, par le biais de tos ces récits a la premiere personne du
singulier, nous plonge dans un univers plein de révélation,
d’imagination et de réflexion, un univers du moi naissant et de la
poursuite d’un récit introduit par le vide, le silence et I’intime.

Donc, toute la premicre partie de notre corpus s’active a nous
donner des informations sur I’héroine a travers son récit, sa pensée
et ses réves. Tous ces événements se présentent sous forme d’une
série du monologue intérieur reflétant la vie triste et mélancolique
de Faina qui apparait a travers les différents themes comme sa
solitude, son désespoir, sa vie nocturne en I’absence de Solh
Contrairement a la premicre partie, prise en charge par Faina, la
deuxieme partie, celle de Solh ; second narrateur du texte, le Je de
Solh se glisse presque imperceptiblement parmi d’autres modes de
narrations. Solh prend en charge le récit et reprend d’abord ce qu’a
racontée Faina et nous narre ce qu’ils ont vécu ensemble, et se
livre, lui aussi, a des fragments qui se caractérise par le monologue
intérieur, d’abord a la page 119 :
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«Jétouffe. Derriere, se brise mon corps nocturne.
Noirs enclos pour de noirs pensées. Pour une parole
continuant toute seule et, poursuivant, parlant
uniquement de solitude. Mots inépuisables, infatigables

( ) »2
Ou encore :

«Je surveillais ’aube ; ou bras et jambes mélés au
siens, et a travers une marée d’idées macabre,
Jécoutais le silence dévasté par le rugissement de la
voiture lancée a fond sur [’autoroute proche, une seule
a la fois, pas deux, et les murs de [’hotel éclatant,(...).
Pour Uinstant je n’avais affaire qu’a mes pensées toutes
tournées vers elle, la femme qui, la respiration
imperceptible, dormait a mes cotés. Je [’avais ramenée
des rives ou elle était allée se perdre, ou elle avait
couru s’immoler. Je I’avais tenue par la main (...) mais
la question maintenant, la vraie question : qu’ai-je
encore a faire avec elle ? »*°

Solh, par ces récits a la premiere personne du singulier,
essaye, lui aussi, de nous transmettre sa pensée la plus intime, a
travers ses questionnement et ses interrogations qui nous permettent
de mieux le connaitre.

Enfin, il est important de signaler que ces textes du
monologue intérieur, de la pensée émotive et du sac a dos
émotionnel, qui dévoile la sensibilité frémissante des personnages
due aux manques, aux carences et aux vides affectifs et
psychologiques, se donnent fortement autonomes par rapport au
récit des événements. C’est pourquoi, ils peuvent étre introduits en
texte en bribes et a n’importe quel moment de la narration. Ainsi,
ils apparaissent comme des pauses creusant le texte a différents
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endroits et dévoilant ses creux et ses béances. Ce procédé éclate
davantage 1’écriture fragmentaire en I’imposant comme décousue,
déchirée car traversée de part en part par des textes de la parole
intime qui ne vont pas forcément dans le sens de I’histoire racontée.
Ce sont des fragments  autonomes, des parties qui pourraient
s’émietter a tout moment, des textes qu’on pourrait déplacer
aisément sans qu’ils n’alterent le sens du récit. Il s’agit 1a d’une
technique de la fragmentation et de I’éclatement de I’écriture assez
répondue dans le nouveau roman.
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