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ص   :م

والمعتقدات والتقاليد، العادات جملة عن الكشف الدراسة ذه خلال من سنحاول

غية ماز السنة برأس المرتبطة ديدةوالتصورات العام،ا لدى" الناير"أو أو معروف و كما

منطقة ان الثقافيةس وانب ا ع ركزت ال الدراسات م أ عرض خلال من سنوس، ب

حا بن ومحمد ستان د إيدموند من ل دراس بذلك ونقصد ، السنو  سراجللمجتمع

والمعت العادات غيةحول ماز السنة برأس المتعلقة ديدة قدات سنوسا ب   .منطقة

المفتاحية لمات   :ال

سنوس، المعتقداتب العادات،   .الناير،

Abstract : 

In this study, we will attempt to reveal the range of customs, traditions, beliefs and 

percpections, wich are associated with the Amazigh new year, or « Yennayer » as it is 

known to the habitants of the area « Beni-Snous », by presenting one of the most 

important studies that focused on the cultural aspects of the Snoussi community, we 

mean by that of each study of « Edmond Destaing » and « Mohamed Ben hadji 

Seradj » about traditions and beliefs related to the Amazigh new year in the area of 

« Beni-Snous ». 
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  :مقدمــــة

سنوس، ب منطقة تصبح للبحث35لم موضوعا تلمسان مدينة غرب جنوب لم

القرن من ول والعقد عشر، التاسع القرن من خ العقد إلا ، حينماالعل ن، العشر

والمونوغرافية ثنوغرافية و ة ثر و خية التار الدراسات ببعض سيون الفر الباحثون ا   .خص

انالأصدر1861 سنةففي ف المونو جوز تلمساندراستھ دائرة عن انت(غرافية

عة تا دائرة خ التار ذا اتلمسان رانإدار و سن)لولاية ب منطقة ا ف وخص وس،

بذلكبم ا م جاعلا خاص، تماممحلا"بحث سياقوالمعاينةللا ا إل شارة تكفي لا

ا بوصف خاصة دراسات ا ل تكرس بل ية، دي أو سياسية أو خية تار أو جغرافية لمسألة التطرق

وثقافي طبيعية   .")1(ةوحدة

نومن دراسةب الدراسات ستانذه د اإدموند خص ال بثنولوجية ة ل

ة بر ال بلو، )2(سنوس ألفرد خيةدراسة التار سنوس ب ومساجد بقرى ت عن ال

ة ثر و )3(و غية، ماز السنة رأس حول جعلالدراسات منال دل محمدوستانإدموند

حا المواسمسراجبن عن امة معاينات ا وضمنا الشعبية، والثقافة لور الفول ا موضوع

والمعتقدات والعادات حتفالاتالزراعية ةو ر وال ية الدي الطقوسية   .)4(والممارسات

ال ذان أو والمعتقباحثانولقد والعادات عياد و للأعراس خاصا تماما اتدا

فكرة ن و ت ان إم مجتمعة الدراسات ذه بفضل أصبح ح الزراعية، السنة برأس المرتبطة

ممكنا وأصبح ا، خ وتار سنوس ب منطقة مستعلامعن شاطا و ا ا س قتصاديةعن

لعبوه الذي الدور وعن م لأنفس ا رسمو ال الصورة وعن م، وأساط م ومعتقدا

المذ ات ر اا م وخصوصا سلامية الدول عض ار وازد قيام و سلامي بالمغرب بية

انية الز   .)5(الدولة

ر  يبدأأإن و و غية، ماز السنة رأس البعض ه عت الذي و ذا الزراعية السنة س

يوم سنوس ب نا14منطقة ان الس سميھ و ة غور الغر السنة من   ".الناير" يناير
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لبعض لھختلافاتونظرا دستانما سراحوإدموند حا فإننامحمد ،

الباحثان ا قام دراسة ل ل حدةسنعرض   .ع

حسب : أولا ددراسةالناير   ستانإدموند

أ ي ا، وضواح تلمسان مدينة و سنوس، ب منطقة الناير عن معلومات مع

وباحثال الفرون بالمدرسة تلاميذه م اص أ معلمو  إ أو مااإسلامية ل و القرآن،

ذلك عرض ثم الكتب، متضمن و بما وقارنھ ذلك جم ي ثم ة، بر ال ة بالل لھ يصرحون

بتعل بعھ ي ثم النص يورد إنما معمق، تحليل المقارنةدون تتضمن امش، ال خصوصايقات

مر  يتعلق أوعندما ود ال الكتاب ل أ مع المسلمون ا ف ك ش ال والمعتقدات بالعادات

  .النصارى 

مناسبة سنوس ب منطقة الزراعية السنة رأس فإن ستان، د إدموند حسب

خ الناس ناول ي لا أيام سبعة إ أيام عة أر ن ب ا مد اوح باردا،ت ان ما إلا ل من ا لال

الناير موعد ون حتفالو يلزم ما لإعداد ة الضرور للمواد وتوف ات بتحض مسبوقا

ا، وغ ودجاج يض و وسميد وقود من سربحيثبالمناسبة، تحتاج أن دون المناسبة، تمر

ا   .)6(ءإف

الباكر الصباح منذ سعون ساء وال طفال فإن الناير من ول اليوم ان فإذا

ضر  ا النباتات والضرو،اءلب والعنصل واق وال ك و تون الز وأغصان والدوم

ا وترك المنازل سطوح ع ا لإلقا للقرى المجاورة الغابات من والسانوج والك روب وا

و )7(تجف العادات، ذه سعيدمفادهشعاعتقادرتبط أثر ا ل ضراء ا النباتات ذه أن

خضراء ا مثل ون ت سوف ال ديدة ا السنة مص ون،ع ت أن ع ان الس حرص و

عتقدونھ لما اس، والدر والعرعر الكروش مثل المذاق مرة ار أغصان مرامنعض رةأن

فيق السنة مرارة تدفع المتعةالنبات من حالة م عام ان والسعادةالس لاوة   .)8(وا

أيضا اليوم ذا صباح أثاو غي ع البيوت ات ر السنةلاستقبالالموقدعمل

ا جل لفاء ا من جديدة بحزمة ديدة ا السنة نار إيقاد ع حرصن و بل جديد، بموقد

اليوم،ط نفس بل ا من باكرا مفال ج نومن مجتمع سعون الرجال ةفإن قر ل

ل أ يتم لا الذي م ال لتوف الماعز أو الغنم من إليھ يحتاجون ما منلذبح ي الثا اليوم إلا ھ

لالناير، من المناسبة إليھ تحتاج ما ليوفروا صيد غارات يقومون ن سن قبل انوا وقد
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من إليھ تحتاج ما تذبح أسرة ل إن بل بذلك سر تكتفي ولا عددوأرانب، حسب الدجاج

ور  ش منذ للمناسبة سمنتھ قد انت والذي ا   .)9(أفراد

ليب، با غليظ كسك سوى العشاء طعام س ل اليوم، ذا تقليدي و طبق و و

مت بات حب توضع حيث رواح، من الدار ان س ا مع ناولھ وت سر، الموقدناولھ فوق نھ

البيوت، أعمدة غسوع ألا العادة يومن أوا من ولا ء ل ي أوا من اليوم ذا ل

اس والكس ا سلة نفض من سر وتمتنع ملاعق من ولا الفتات،الطبخ لاعتقادمن

 ِ ا أن شاركالناس ل ذلك م م تظر ت   .)10(بالمناسبةحتفال منة

ع تحضو ع بالمناسبة ساء ال التقليديةمل كلات من السفنج"مجموعة

يد إلنوتصنع،"وال يضاف اليل أ وز وا تقال وال والرمان اف ا ن الت سميھمن خ ا

المنطقة ل يھ،"ثجعوث"أ ط قبل وسطھ توضع م ا متوسط مدور خ عن عبارة و و

ن،ب ال من مستطيلة بقطع ت تث يقدميضة ما غالبا و لو ش للأسرع ،الصديقةدايا

ت تكما يدخل ال المعقودة ب، والز البيض حلوى ساء ال ذينصنع إ إضافة ا ركي

و  السكر ن تون المادت الز ت ز ا بقل تط وال ة م   .)11(ا

الناس امتناع اليوم ذا العادة بدالھومن واس الشع خ ل أ القمح،عن بخ

البيضوع قشور رمي قدم مالطر يتعرضلاعتقاد اليوم ذا ا عل يم الذي أن

طر   .ل

افل الت من حالة المناسبة ذه عرف الفقراءجتماو ع الموسرون يوزع حيث ،

الفقراء طفال مشاركة بذلك فيتم ، وا والرمان ن الت من ء سنوس ب قرى افة

العيد ذا فرحة ن الموسر م   .أقرا

جانب الشبابوإ يقوم والمعتقدات العوائد حيثذه بالمناسبة، لعاب ببعض

معيص ابنعون أسداناق فيھ،الليل جانبھمالل ما أحد يمثل ن ص عن عبارة

م س ك عن عبارة و واحد لباس ما يضم لفي، ا جانبھ خر و مشدودمامي الشعر ن

لفاء، ا من سدبضفائر ذا يم نما الشبابو من جماعة بعھ ت البيوت، اتجاه زائرا

سر وتنادي  : تقتاده

                                                            
  طبخآنیة تستخدم للوھو عبارة عن : الكسكاس. 
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سد" بھ يتع ء وسفنج"أعطونا ن وت د وثر خ من م أمك ما فيجمعون ،

معلوم ان م إ بذلك ون توج لاكھو أن،لاس وجماعتھ سد يفوت رقصايملئواولا و ا

طفال ع ة الب لإدخال وخصوصا م أكرمو الذين ان الس   .لإمتاع

العادة مأيضاومن عام أ ع العشاء عد البيوت اب أر يتوجھ عنللاستخبار أن

ديدة ا السنة السنةفيبدءون أحوال انت إذا ما عن النعاج أو بمساءلة حسنة ون ست

ئة ون. س سي العام فإن غت بقار،حسنافإذا نحو ون يتوج م فإ ردتوإلا فإذا

فإ وإلا المحصول، متوسط ون سي العام فإن ا غتون يتوجمبخوار فإذا الماعز نحو

ئا س ون ي سوف العام فإن عام من واحدة أي ترد لم فإن المردود ضعيف العام   .ان

ص اليومو م م اف ال ل أ خصوصا القرى شباب جملانع الناير من ي الثا

طب ا حماربأعمدة أو غل أو صان ا رأس ار وغصنأ وعظم اأ شد منمع بضفائر ل ل

جمل، ل ش لإعطائھ لفاء كماا مل با طاف و غطاء ن مقنع رجال ثلاثة ل ال حمل و

مل ا بھ يطعم ئا ش عطي أن سر سأل و بالأسد   .)13(طيف

حسب سنوس ب ان س عتقد أنو ستان د إدموند منكتحالدراسة يوم أول بالإثمد

وضعھ عد السماء ليلا نظر إذا البصر يقوي نالناير والقيامالعين ال غر خلال من

النجوم الناير .)14(بحساب أقبل إذا ، ص ا صناعة مثل سيج ال أعمال أن عتقدون كما

ا إنجاز من ساء ال يفرغ لم النول ساءو ال سارع لذلك يقع سوف ما شرا فإن ،

قبل سيج أي نإنجاز عل وجب ستطعن لم فإن الناير، موعد عحلول ت نولھ،نأن من

إنجازهنوتحمل لإكمال الناير مرور عد تركيبھ لإعادة بل ا عيد ان م   .)15(إ

العادات ذه من أك إ ستان د إدموند دراسات شر الم ل وقد والمعتقدات،

الموضوع معھ ك ش أخرى دراسات إ بالرجوع ا أثرا ثم عليھ، أمليت كما اتب وإ. ال

المدخل لكتاب سبة بال الشأن و كما الشعبية، والمعتقدات بالعادات تم ال اث ال كتب

العبدري  اج ا   .)16(لإبن

حسب  :ثانيا محمدالناير سراجدراسة حا   بن

ما ن دراست الناير إ سراج حا بن محمد باحتفالات  :يتطرق الناير

ب)17(سنوس فلا لدى الالدراسة )18(سنوسوالشتاء ش الناير باحثو أن إ

ب ان س لدى ا كب دورا للشتاءيلعب ي الثا النصف داية و السنة رأس يحدد ونھ ل سنوس
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المرحلة داية السودو لليا يحتفلون، )19(الثانية ان الس فإن متألقةبالمناسبةلذلك بصورة

من خرى ماكن يقام ما ل عن نظار يةاحتفالاتتحبب الدي عياد ،)20(بمناسبة

الغلال وافر أخضر العام ون لي ا تفاؤلا الدار إ ضر ا بجلب ديد ا العام فتتح   .و

المعتقدات عنومن فاضت إذا السفنج لإعداد المحضرة ن ال أن اليوم ذا

إليھ شر لم الذي مر ديدة، ا للسنة خصب علامة ذلك فإن ا تحتو ال نية طراف

فيضان ا شر ال وة ال قطع ضيفة بذلك، فرحة أحد ع لا وح ستان د إدموند

د لمشا ب تذ أن العادات من فإن ن، نال ال عامرأة ،وز امرأةة قادرة حكيمة

و  ا فرح االمحافظةكتمان دو اع السعيدةورزان شرى ال ذه اب جد)21(أمام و ،

يتم اليوم ذا أنھ سراج حا لاكبن القرىاس وأنھ افة ا الفواكھ من ة كب كمية

العائلة من فرد ل ل دجاجة تذبح   .)22(العزايل

من عوائد من سرة بھ تقوم نما ب سراج حا بن يم الناير، عن حديثھ إطار و

السنة من يوم آخر عمل ديدة ا السنة من يوم وأول المنصرمة السنة من يوم آخر

غي ع الفجر ومنذ موضعالمنصرمة يردمھ أن را و ، انون "ثا من" ال وقليل عظم

وة، والق المجلببأنھالناسلاعتقادالسكر ذه و نادرة، منلأشياء ا يرتبط وما عادات

آنفا ا إل المشار دراستھ ستان د إدموند إليھ ش لا أمر   .)23(معتقدات

الطبيعة، أو ان ا لدى ارج، ا بيضھ وضع من ومنعھ ت بالب الدجاج ط ولر

ا وتمسك ا، دجاج ت الب ة ر دوراتدجاجةتحضر سبع الموقد حول ا وتدور دجاجة

ورة المش العبارة يفار "  :مرددة ما زانونو انونوحانونو   .)24("ق

البيوت ل تنظيف اليوم ذا يتم ديدلاستقبالكما ا ستعدادالعام  و

عللاحتفال عمل فإنھ دادبھ، المعارة،اس منواعتقاداشياء عند ا بقاء بأن الناس  من

إليھ، ا صاح بخ ب يذ ا ةاستعار الفخار ي وا ل البيوت خارج سر عض وترمى

جدي ي بأوا ا بدال واس السنة، خلال ديدالمستمعلة ا وجلب بالشر، قديم اب لر   .لدة

اليوم ذا تبدأ بالناير اصة ا ات لو ا تحض فإن سراج، حا بن وحسب

الس رأس يوم س القمحول ودقيق بالبيض المعدة ا أقراص ون ت أن العادة وتوجد نة،

زوجي الناير،بأعداد موعد قبل ل تؤ ألا ع الدار،ة، إ صب وا والرفاه السعادة لب و

أ ا أقراص وتوضع ة، كب ة حلفاو وزطباق وا والتمر اف ا ن الت ا فوق وضع

الغد ا عض وزع و نوالرمان، المحتاج   .)25(ع
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خيفة ار، ال منتصف من ابتداءا ياطة ا أعمال اليوم ذا عنھ يمتنع ومما

ب فقدانمرضصابة خيفة والتمشيط الرعدة، أو ظ"الداحوس ا ل"شعرة وأ ،

عده وم و يناير، وم و السنة آخر أيام، ثلاثة خلال فاف، ل تجنبا سر الكسك وتؤكد

أفر  حضور رأسھع مسقط إ عد لم ومن ديدة، ا السنة رأس بمناسبة ن ب المغ ا اد

يتعرض أو المقبلة، السنة غاية إ البلد عن عيدا يھ ي أن يوشك فإنھ السنة اية قبل

الماحتمالا  خطر المقبلةتإ السنة   .)26(و

يوم أول من" الناير"أما بالعديد ل وأ ات، والتط بالتفاؤلات ء م خر و فإنھ

عادة. المحرمات فيھ ر يظ ما لااستقبالھوأول ستان، د إدموند قبل من أشار كما ضرة، با

سة مك جلب ب ي ولا الطبخ، ن مواع أو ن ال أو الم أو النار إعارة اليوم ذا ب ي

ت. جديدة الب من الرزق تطرد أن توشك ا فإ م، تح لم إذا مور ذه ل ق. ف ولدى

ع ت الب ة ر تحرص ات لو وا المحلاة الطعام،الفطائر فحرق ء، ذلك من تحرق ألا

فاف ل عرضة عام شؤم نذير اليوم   .)27(ذا

معل إ عطي دة الز فإن السنة، ليب ا أول مخض إذا أنھ أيضا العادة ومن

صول ل غنام، أعناق ع ا لتعليق ب للوا تمائم بكتبة دية ال ع ؤلاء رد و القرآن،

منتوج اع من دةوافر والز ليب ا سرقة محاولة وإبطال انليب، ا قبل فالمعتقد. من

ة، ر بطرق ن خر حليب سرق أن يمكنھ غنام، يملك سان إ أي أو ار ا فتمتأن

ورة الم عام ضروع وتجف عامھ أ   .ضروع

العادة باحتفالاتومن القيام اليوم ياو "شاخ"ذا س مختلفة القرى،ال وحسب و

أاسمھيأخذ أي شاخ الفعل ممن أحد يقوم حيث شيخا، ابارتداءصبح يرتد س عادةملا

بو  قوم و دور ضعالمسنون، ليمثل الكبية، ال،الشيخ و الشيخ ذا دف طوافو

من القرآن طلبة ب نص وجمع ة االقر وفواك ا ا وحلو المناسبة عكس،خ الذي مر

دور جتماالتضامن ة القر قدامى يلعب و االذي عليھ،بقائھ فاظ ا تھ واستمرار

المنطقة إ اجرون لمن وإكرام عليھ، يع وال العلم طلب حث التضامن إ إضافة ذلك

و  الطعام من م حاجا ا إل اجر الم القرى م ل تضمن أن ن آمل العلم يل   .مانس

  :خاتمــــــــــــة

المجتمع انت ال الشعبية الثقافة عن صورة والمعتقدات العادات ذه عطي

ياة ا تنظيم االتقليدي ل والتضامن جتماعية افل والت التماسك إ يحتاج مجتمع ففي
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المعاش من الضروري إنتاج أجل والمعتمن العادات ذه لعبت خلدون، ابن يقول قداتكما

تنظيم اما دورا ا تنظيمقتصادالمرتبطة و المنتج العمل ع ث ا و الم

ال  و الفراغ، أوقات استغلال و ة، القر أفردا ن ب التعاون النفسعلاقات عن فيھ

حتفالات و المختلفةبالألعاب جيال ن ب التواصل ع فاظ ا و ،.  

ما م يكن لم نا والمعتومن العادات ذه انقتأصيل ما بقدر علميا أو يا دي دات

الرابطة ز عز ا تلع ال الوظيفة الطبيعةجتماعيةم قوى ة لمواج القرى، داخل

البقاء   .وضمان

وامش   :ال

(1) Josef Canal, Monographie de L'arrondissement de Tlemcen, 2 partie, Lke 

Tell, Oran, Bulletin de géographie et d'archéologie de la province d'Oran, 

1891. 

أيضا النصف :و سنوس ب منطقة الظيفية ا ومتطلبا ة سر يات الب حمداوي، محمد

العلوم لية ران، و جتماع، علم دولة دكتوراه أطروحة ن، العشر القرن من ول

  .)المقدمة( ،2005عية،جتما

(2) Edmond Destaing, Etude sur le dialecte berbére des béni Snous, Paris, 

Leroux, T1 ( Grammaire) 1907, T2 ( Textes), 1911, T3 ( Dictionnaire 

francais-berb"re, le dialecte berbére des Béni-snous, congrés des 

Orientalistes, T2, 1905 

(3) Alfred bell, Les Béni-snous et leurs mosquées, Bulletin Archéologique,1920. 

ران،و  و حمداوي، مجمد ترجمة ن، العشر القرن بداية ا ومساجد سنوس ب بل، ألفر

ع، والتوز شر لل لغرب   .2001دار

(4) Edmond Destaing, L'ennayer chez les Béni-snous, Rev Africaine,1 trimestr, 

1905, Fetes et coutumes saisonnoéres chez les Béni-snous; Rev. Africaine, 

1907, Mohammed Benhadji-Serradj, Les fetes d'Ennayer aux Béni-snous, 

IBLA 13 Tunis, 1951, Qorrayat, IBLA 13 Tunis, 1950, Le retour du 
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printemps, IBLA, 14 Tunis, 1951, L'hiver chez les fellahs tlemceniens, IBLA, 

15, Tunis 1952 l'été aux Azails: les travaux et les jours, IBLA tunis 1952. 

أيضا القرن :و من ول النصف سنوس ب سراج، حا بن محمد ستان، د إدموند

ترجمة الشعبية، الثقافة من عناصر ن، شر :العشر ال الغرب دار ران، و حمداوي محمد

ع   .2002والتوز

المجلدعبد )5( العلمية، الكتب دار وت، ب خلدون، ابن خ تار خلدون، ابن الرحمن

ع، و134ص1992السا من :، قي فر الشمال سلامية الفرق بل، ألفرد

ترجمة اليوم، إ سلامي سلامي، :الفتح الغرب دار وت، ب بدوي، الرحمن عبد

 .3،1987ط

سر  )6( حا بن محمد ستان، د القرنإدموند من ول النصف سنوس ب اج،

ص سابق، مرجع ن،  2العشر

المرجع )7(  .نفس

المرجع )8(  .نفس

المرجع )9(  .نفس

ص )10( المرجع،  3،13نفس

ص )11( المرجع،  .4نفس

ص )12( المرجع،  .4،5نفس

المرجع )13(  .نفس

المرجع )14(  .نفس

المرجع )15(  .نفس

رة، )16( القا المدخل، كتاب العبدري، اج ا  ري 1320ابن

سنوس، )17( ب الناير إحتفالات سراج، حا بن النصف :محمد سنوس ب

ص سابق، مرجع ن، العشر القرن من  .64ول

ن، )18( التلمساني ن الفلاح لدى الشتاء سراج، حا بن سنوس :محمد ب

ص سابق، مرجع ن، العشر القرن من ول  .80النصف

ال )19( إحتفالات سراج، حا بن صمحمد سابق، مرجع سنوس، ب  .64ناير

والدجاج )20( افة ا والفواكھ ة الضرور بالمواد نھ وتمو بالناير للإختفال التحض عن

ستان د إدموند قدمھ عما ا كث نا اتب ال يز لم المرجع :.  والبيض،  .نفس

ص   )21( المرجع،  .65نفس
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المرجع   )22(  .نفس

سن )23( ب فلا لدى الشتاء سراج، حا بن صمحمد سابق، مرجع  .80وس،

للعمل )24( روج ا من بدلا ت للب الملازم الكسول الرجل عن أيضا تقال العبارة . ذه

كمية ال تھ وم اللفظ ر التأث تفيد المرجع :. ف  .نفس

ص )25( المرجع،  81نفس

ص  )26( المرجع،  .82نفس

ص )27( المرجع،  .83نفس

  


