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 : ملخص

اض ي لذي جلامُز  االإىحىدة الػلانت غلى ٌشلالهذقذ الذساظت ئلى ت  الؼىس بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

االإهاسهت بين الزًىس  ويزا ،الذساظتلذي غُىت ًل منهما  الخػشف غلى معخىي  ويزا الشلل،لاًت لى  بمذًىت الشؼُت االإخىظؽ

اض ي  الإلائمخه  .والؤهار في ًل مً مخؿيري جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ
ً
ولهزا الؿشض اظخخذمىا االإىهج الىصكي هظشا

اطت الٌشة الؼائشة  مشاسيين في قشم ( ئهار، 15( رًىس و)35منهم )( جلمُز 50غلى غُىت مخٍىهت مً) ػبُػت هزه الذساظت للشٍ

اض ي  ،البذهُت للاغبي الٌشة الؼائشة مؼ البُاهاث اظخخذمىا مهُاط جهذًش الزاث ولجاالإذسظُت.  وبػذ ، ومهُاط الخىحه الشٍ

اض ي مشجكؼ وعبُاحمؼ الىخائج ومػالجتها اخصائُا  إلى ، و أظكشث الىخائج غلى أن معخىي جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

اض ي 0.05ي دلالت وحىد غلانت اسجباػُت راث دلالت ئخصائُت غىذ معخى   .بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

اض ي؛  البذهُت جهذًش الزاثكلماث مفتاحيت:   .الخىحه الشٍ

Abstract: 

 The study aimed to explore the relationship between physical self-esteem and sports orientation among 

intermediate stage students in the city of Shattia in the state of Chlef. As well as identifying the level of each of them in 

the study sample, In addition to the comparison between males and females in each of the variables of physical self-

esteem and sports orientation. For this purpose, we used the descriptive approach due to its suitability to the nature of 

this study on a sample consisting of (50) students, including (35) males and (15) females, participating in volleyball 

teams for school sports. To collect data, we used the measure of physical self-esteem for volleyball players, and the 

measure of sports orientation, After collecting the results and processing them statistically, the results revealed that the 

level of physical self-esteem and sports orientation is relatively high. And that there is a statistically significant 

correlation at the level of 0.05 between physical self-esteem and sports orientation.   

Keywords: physical self-esteem; Sports orientation. 
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I - :مقدمت 
ت.   جهذًش الزاث الػام وجهذًش الزاث البذهُت ًٍىهان مً االإظاهش االإشؾىبت بشذة لذي الىكغ البششٍ

ػخبر االإإشش الشئِغ غلى الاظخهشاس الػاػكي.  خُث ًشجبؽ جهذًش الىكغ الػام بالعػادة والشقاه الىكس ي. وَ

لػب الخهذًش االإىخكع للزاث دوسا خؼيرا في الؤخباغ خُث ًظهش الأػكاُ وا الإشاههىن الزًً لذيهم وٍ

جهذًش مىخكع الزواتهم غاػكت مدبؼت. ومً حهت أخشي جم سبؽ االإظهش الجعمي للإوعان مؼ صخخه 

" أخذ جصىساجىا الأولى خىُ جهذًش الزاث الػام، ولهذ غشف 1965الىكعُت والبذهُت، قهذ نذم لىا "سصهبرؽ 

-M.Kavussanu, 2007, pp 111)ىُ رواجىاالؤًجابي أو العلبي الزي هملٌه خ هزا االإكهىم بأهه االإىنل

112).  ً ئن مكهىم جهذًش الزاث هابؼ مً الخاحاث الأظاظُت للإوعان، ونذ أشاس ئليها الػذًذ مً االإىظشٍ

، ئر صمم ظلم الخاحاث، جهؼ الخاحت لخهذًش "Maslow في مداُ غلم الىكغ بىحه غام، أمثاُ "ماظلى

 سوحشص" وجأيُذهما أهمُخه في جدهُو الصخت الىكعُت للأقشادوجدهُهها في أغلاه، ويزلَ قشوم و الزاث 

 .(94، ص 1994 :أًمً غسيب)

ل لخهذًش الزاث ئر غشقه "ًىهً بأهه دسحاث الخؼابو مؼ الزاث   يما وطؼ الػلماء الػذًذ مً الخػاسٍ

هصذ بالزاث االإثالُت جلَ التي ًؼمذ ئليها الكشد، أما الزاث  الىانػُت قهي االإثالُت والزاث الىانػُت. وٍ

 ( 09، ص 2007/2006 :أمصيان شوبيدة)الزاث التي جخكاغل ًىمُا مؼ الىنائؼ 

بِىما هظش "أسحُل" للخهذًش غلى أهه دسحت الخباغذ بين هزًً االإكهىمين. قخهذًش الزاث مكهىم مخػذد 

ػٌغ  مذي الأبػاد مىحىد بذسحاث مخكاوجت لذي الأقشاد وهى غىصش مهم ًىذسج طمً مكهىم الزاث وَ

ًٍىن جهذًش الزاث  ئخعاط الكشد بهُمخه ويكاءجه، قػىذما ًٍىن للأقشاد اججاهاث ئًجابُت هدى أهكعهم

مىخكع  لذيهم مشجكػا, وغىذما ًٍىن لذيهم اججاهاث ظلبُت هدى أهكعهم ًٍىن جهذًش الزاث لذيهم

 هى. قخصىس وإدساى وبػباسة أخشي قان جهذًش الزاث هى الخهُُم الػام لخالت الكشد يما ًذسيها بىكعه

لخصائص حعمه ونذساجه وجدذًذ يكاءجه البذهُت لها أهمُت يبيرة في حػُين راجه. ئن المخاُ البذوي  الكشد

 .(370، ص1997 :كامل زاجب أطامت)هى أخذ المجالاث التي ٌعخػملها الأقشاد لخهُُم رواتهم. 

ىسبً غام   بذوسهما أن ًدذدا بذنت مجالاث أخشي جىذسج طمً المجالاث  1989وخاوُ قىيغ وً

( وباظخػماُ 1986العابو ريشها للزاث البذهُت )ما جدذ المجالاث، واغخمادا غلى همىرج الباخثت هاسجش )

مً خلاُ مىهجُتها، خُث ناما باحشاء خىاساث مؼ الأػكاُ ويزلَ ناما بذساظت غلاماث الشطا لذيهم 

اطُت،  و رلَ اظخؼاغا حػُين ما جدذ المجالاث للزاث البذهُت: )الٌكاءة الشٍ ئحاباتهم االإكخىخت. وغً ػشٍ

 الجاربُت الجعمُت الىطؼ البذوي، الهىة البذهُت(. 

ت هذف الاهجاصيما ًهترح في   بأن الأشخاص  1983" و"جٍىلض و مىلش 1989،  1984"جٍىلض" " ُ هظشٍ

م أزىاء اظخػمالهم االإػُاس الصخص ي مهابل االإهاسهت مؼ الؿير في جهُُم يكاءاتهم، قان ًخخلكىن في مُىله
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هجاص االإهمت والخىحه مً أحل ئزباث هزه الاخخلاقاث جىػٌغ غلى ًلخا جىحهي هذف الاهجاص الخىحه ل 

ُُم الزاث. ًمُل الصخص الزي ٌعُؼش غلُه هذف اهجاص مهمت ئلى اظخػماُ مػُاس رو مشحػُت راجُت لخه

خدٌم في غمله رلَ ػبػا خعب االإػاًير التي  خدعً أيثر وٍ هجاخه قهى ٌشػش بالشطا الإا ًخػلم أيثر وٍ

ت واججاها أغلى لزباث الزاث. قهى  ىػٌغ الىطؼ مؼ الصخص الزي ًملَ هضغت نىٍ ًظػها لىكعه. وٍ

را أبان غلى نذسة مخكىنت ًملَ مػُاسا مشحػُخه االإهاسهت مؼ الؿير لخهُُم هجاخه. وهى لا ًدغ بالشطا ئلا ئ

غلى خصىمه. يلا هذ في الاهجاص ًٍىها معخهلين ئخصائُا أي بػباسة أخشي قان الصخص الىاخذ ًمًٌ أن 

 الىنذ غىكه هجاص مهمت والخىحه مً أحل ئزباث الزاث فيٍجا وجشيُبا مخماًضا مً الخىحه ل ًمخلَ مض 

(M.Kavussanu, 2007, pp 114-115).   

جهذًش الزاث مً الػىامل الهامت التي جإزش جأزيرا يبيرا غلى العلىى، قالعلىى ٌػخبر مىطىع  

 :حىان حظين هىيدي) .الؤوعاوي هى ورواث أخشي يثيرة بدعب أوحه اليشاغ الزي ًهىم به الكشد

قخصىس الزاث أو مكهىم الزاث الاًجابي ًجػل الكشد أيثر زهت وأمىا في مػاملاجه مؼ  (17، ص 1983

اض ي. أما الكشد الزي لذًه  ً وفي الأغماُ التي ًهىم بها، يما أهه ًلػب دوسا هاما في جدهُو الؤهجاص الشٍ الآخشٍ

ه، طػل معخىي مكهىم راث ظلبي ًخصل بأهه ًكخهش ئلى الثهت في نذساجه ًلما طػل جهبل الكشد لزاج

خػشض ئلى مىانل مً  جىاقهه الىكس ي وبالخالي ًصػب غلُه جخؼي االإشاًل والصػىباث التي ًىاحهها وٍ

 الصشاع الىكس ي والتي جإزش غلى ظلىيه الخاص ومعخىي أدائه. 

يما حػذ الخاحت ئلى الشػىس بهُمت الزاث مً أهم الخاحاث التي جدشى الذواقؼ هدى مماسظت  

اطت اض ي بثهت غالُت بالىكغ اظخؼاع أن ًظؼ  (370، ص1997 :كامل زاجب أطامت. )الشٍ " ًلما جمخؼ الشٍ

اض ي الثهت بالىكغ ٌشػشه بهُمت راجه وأن ًٍىن  لىكعه أهذاقا جدىاظب مؼ نذساجه، لزا قأن" امخلاى الشٍ

اث ونذ أشاس "محمد خعً غلاوي وآخشون أن مً أهم أبػاد مكهىم الز .أيثر قاغلُت في جصخُذ أخؼائه

ت خُث أيذ أن مكهىم الكشد  اًلزاث البذهُت والزاث الجعمُت والزاث االإهاسٍ اض ي  اسجباػا بالمجاُ الشٍ

 :زطىان محمد حظً علاوي، محمد هصس الدًً) .لزاجه البذهُت ًىضح بخهذًشه للصكاث البذهُت التي ًخمخؼ بها

 (607، ص 1987

بدذور هضغت مً الخكاؤُ والابخػاد غً  وأن االإُىُ والشؾباث لذي الؤوعان جخأزش بشٍل أو آخش 

خالت الدشاؤم ئر ٌشير )غلاوي( ئلى ئن هضغت االإُل ئلى الخكاؤُ هى الخىنؼ الػام للكشد بدذور أشُاء أو 

أخذار خعىت بذسحت أيبر مً خذور أشُاء أو أخذار ظِئت وهي ظمت مشجبؼت اسجباػا وزُها بالصخت 

قدُىما ًٍىن لذي الؤوعان داقؼ نىي  .(70، ص 1998 :لاوي محمد حظً ع) .الىكعُت الجُذة لذي الكشد"
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للخصىُ غلى هذف ما قان الخصىُ غلى هزا الهذف الزي ٌشبؼ داقػه ٌػخبر زىابا أو مٍاقأة حعبب له 

الشػىس باللزة أو العشوس والشطا. والكشل في الخصىُ غلى هزا الهذف ٌػخبر هىغا مً الػهاب الزي 

خجىب ما ٌعبب له الشػىس بالألم أو ا لظُو أو الٌذس والؤوعان ًمُل بؼبُػخه ئلى ما ٌعبب له اللزة وٍ

 .(52, ص1982:هحاوي محمد عثمان) .ٌعبب له الألم

دساظت بػىىان: جهذًش الزاث وغلانخه بالأداء االإهاسي للاغبين  (2011)هصش خعين غبذ الأمير وقدم  

الخػشف غلى معخىي جهذًش الزاث والأداء االإهاسي للاغبين  هذقذ ئلى، التي الىاشئين والشباب بٌشة العلت

الػلانت بين معخىي جهذًش الزاث و الأداء االإهاسي  ، ويزا الخػشف غلىالىاشئين والشباب بٌشة العلت

االإهاسهت بين معخىي جهذًش الزاث و الأداء االإهاسي بين بالطاقت الى للاغبين الىاشئين والشباب بٌشة العلت. 

ت بين معخىي جهذًش  ئلى ىن جىصل الباخث، و والشباب بٌشة العلتالىاشئين  غذم وحىد غلانت اسجباغ مػىىٍ

ت في معخىي جهذًش الزاث بين اللاغبين و  الزاث والأداء االإهاسي للىاشئين والشباب غذم وحىد قشوم مػىىٍ

 .الىاشئين والشباب

كعُت ومكهىم الزاث البذوي وغلانتهما حػبئت الؼانت الى ئلى( 2010هىشُاس غبذ الشخمً محمد ) يما جؼشم 

نُم حػبئت الؼانت الىكعُت  و هذقذ الذساظت الى الخػشف غلى "بمهاسة الذقاع غً االإلػب بالٌشة الؼائشة

ومكهىم الزاث ومهاسة الذقاع غً االإلػب لذي بػع قشم الأهذًت االإمخاصة في الهؼش الػشاقي بالٌشة الؼائشة 

بين الخػبئت الؼانت الىكعُت ومهاسة الذقاع غً االإلػب لذي بػع قشم هىع الػلانت ، و قئت االإخهذمين

هىع الػلانت بين مكهىم الزاث البذوي ويزا  .الأهذًت االإمخاصة في الهؼش الػشام بالٌشة الؼائشة قئت االإخهذمين

وجىصل  ،ومهاسة الذقاع غً االإلػب لذي بػع قشم الأهذًت االإمخاصة في الػشام بٌشة الؼائشة قئت االإخهذمين

جباًً في نُم حػبئت الؼانت الىكعُت ومكهىم الزاث البذوي ووعبت هجاح مهاسة الذقاع  وحىد الباخث ئلى

ت بين حػبئت الؼانت الىكعُت ، يماغً االإلػب للكشم االإشمىلت في البدث ظهشث غلانت راث دلالت ؾير مػىىٍ

ت بين مكهىم ، و ومهاسة الذقاع غً االإلػب لــذي الكـشم االإشمىلت في البدث غلانت راث دلالت ؾير مػىىٍ

 .الزاث البذوي ومهاسة الذقاع غً االإلػب لذي الكشم االإشمىلت في البدث

ت وغلانتهما ببػع الهذساث دساظت  ( 2006ظشاب شايش ) ونذم بػىىان: جهذًش الزاث البذهُت واالإهاسٍ

دسحت جهذًش الزاث البذهُت ػشف غلى الخ هذقذ ئلىو  البذهُت ودنت الأداء االإهاسي لىاشئي الٌشة الؼائشة،

ت لىاش ئ الٌشة الؼائشة بين جهذًش الزاث البذهُت و بػع الهذساث البذهُت  االإىحىدة الػلانت، ويزا واالإهاسٍ

اًهذ أهم ودنت الأداء االإهاسي الىاش ئ الٌشة الؼائشة ًلما صاد جهبل الىاشئين لزاتهم البذهُت صاد  ؛الىخائج ، و

نذسة اللاغبين غلى جهُُم راتهم البذهُت راث نُمت يبيرة حعهم في أدائهم  يما،معخىي أدائهم البذوي

ت ًهىد ئلى الىجاح والخهذم في الأداء االإهاسي.، و االإهاسي   جهذًش اللاغبين لزاتهم االإهاسٍ
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اطاث الكشدًت والجماغُت وغلانخه ق (2011مدمىد الشُخ وآخشون ) أما اض ي في الشٍ هاسن الخىحه الشٍ

اطُتبذاقػُت االإ اطاث الى  الذساظت وهذقذ، شاسيت الشٍ اض ي لذي الشٍ مػشقت الكشوم في الخىحه الشٍ

اطاث الجماغُت اطُتو ، الكشدًت والشٍ اض ي وداقػُت االإشاسيت الشٍ أظهشث و ، مػشقت الػلانت بين الخىحه الشٍ

اطأن الىخائج  اطاث الكشدًت والشٍ ل مً الشٍ اض ي بين الجيعين وً اث الجماغُت، هىاى قشوم في الخىحه الشٍ

اطاث الجماغُت لذيهم  اطُى الشٍ اطاث الكشدًت لٍُىهىا أيثر جىاقعُت، بِىما سٍ اطُى الشٍ خُث ًمُل سٍ

اطاث ، يما أن جىحه هدى جدهُو هذف اطاث الكشدًت والخىحه هدى الهذف في الشٍ الخىاقعُت في الشٍ

ن الخىحه هدى الخىاقعُت، هدى هىاى غلانت راث دلالت ئخصائُت بيو  ،الجماغُت هما البػذان االإهُمىان

 .الكىص، هدى الهذف وحمُؼ أبػاد الذاقػُت

ً ًملٍىن جىحه نىي هدى الكىص  يما  اطُين االإميزً اض ي بأن الشٍ ٌػخهذ غلماء غلم الىكغ الشٍ

مت، ًدبىن االإىاقعت والكىص لأنهم ًبزلىن الجهذ  بدُث أنهم ٌعخمخػىن بالىصش ويزلَ ًبؿظىن الهضٍ

الٍافي مً أحل جدهُو هذقهم خُث ًخظؼ الخىحه هدى الكىص والخىحه هدى الهذف لاخخُاساث شخصُت 

ذون الكىص ًل و  اطُين الزًً ًملٍىن الخىحه هدى الكىص ًشٍ اض ي، قىجذ أن الشٍ جكاغلاث أزىاء اليشاغ الشٍ

اطُىن  الىنذ ويزا الابخػاد غً خعاسة اللػبت قهم ًهِعىن هجاخهم بخعاسة مىاقعيهم بِىما ًظؼ الشٍ

الىصىُ ئلى  الزي ًملٍىن هضغت جدهُو هذف مػاًير ًدذدونها هم أهكعهم لهُاط مذي هجاخهم في

أهذاقهم قهم ًشيضون غلى الىصىُ ئلى أهذاقهم الصخصُت. أما الخىحه هدى الخىاقعُت قُإزش يثيرا غلى 

اض ي للػبخه االإكظلت لأن الأقشاد الزًً ًملٍىن سوح االإىاقعت الػالُت ًمُلىن للمشاسيت في  خُاس الشٍ

 ً اطت التي جدُذ لهم رلَ، واهخمامىا ًىصب غلى الػلانت بين  ل مً جهذًش الزاث البذهُت لذي لاغبي الشٍ

اض ي وغلُه هصُـ الدعاؤُ الخالي:   الٌشة الؼائشة والخىحه الشٍ

اض ي لذي جلامُز  اسجباػُت هل هىاى غلانت - راث دلالت ئخصائُت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

 ؟الؼىس االإخىظؽ

 :لخخكشع غىه هزه الدعاؤلاث الخالُت

 لالت ئخصائُت في معخىي جهذًش الزاث البذهُت لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ؟هل جىحذ قشوم راث د -

اض ي لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ ؟ -  هل جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في معخىي الخىحه الشٍ

اض ي لذي جلامُز  - اطُت والخىحه الشٍ هل جىحذ غلانت راث دلالت ئخصائُت بين جهذًش الزاث البذهُت والشٍ

 خىظؽ ؟الؼىس االإ

 الفسطيت:                                                                                         -2
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اض ي لذي جلامُز الؼىس  اسجباػُت جىحذ غلانت - راث دلالت ئخصائُت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

 .االإخىظؽ

 :الفسطياث الجصئيت-

 .ئخصائُت في معخىي جهذًش الزاث البذهُت لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽجىحذ قشوم راث دلالت  -

اض ي لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ -  .جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في معخىي الخىحه الشٍ

اض ي لذي جلامُز الؼىس  - جىحذ غلانت راث دلالت ئخصائُت بين معخىي جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

 .االإخىظؽ

II - الدزاطت: أدواثو  ظسائق 

 . المىهج:1
الزي ٌػخمذ غلى دساظت الظاهشة يما جىحذ في الىانؼ،  الاسجباػياظخػاهذ الذساظت باالإىهج الىصكي           

و حمؼ االإػلىماث وجدلُلها وجكعيرها. ىضح خصائصها غً ػشٍ   ويهم بىصكها وصكا دنُها، وٍ
  :.عيىت البحث ومجتمعه2

جلامُز الؼىس االإخىظؽ لبػع االإخىظؼاث الإذًىت الشؼُت غلى الٌلي غلى  الذساظتأشخمل مجخمؼ         
الذساظت للخلامُز االإشاسيين في قاهصب اخخُاسها لػُىت  ، 2022/2023 للمىظم الذساس يالشلل معخىي 

اطت االإذسظُت ليشاغ الٌشة الؼائشة، مً المجخمؼ الاصلي  جلمُز (50خمعىن )قاشخملذ بزلَ غلى  الشٍ
  .اظتللذس 

  أدواث البحث: -3
 :مقياض جقدًس الراث البدهيت للاعبي الكسة العائسة -3/1

اظخخذم الباخث مهُاط جهذًش الزاث البذهُت الزي أغذه محمد خعً غلاوي غصام الهلالي   
( للىنىف غلى جهذًش لاغب الٌشة الؼائشة للصكاث البذهُت التي ًخمخؼ 03وجُمىس أخمذ ساؾب )ملخو سنم )

طىء ئدسايه الإىاػً الهىة والظػل في يكاًخه البذهُت الخاصت بلػبت الٌشة الؼائشة بػذ غشض  بها في
االإهُاط غلى مجمىغت مً الخبراء واظخخشاج الصذم والثباث جم خزف واظدبػاد بػع الػباساث وحػذًل 

كت مً غباسة وجم خعاب الأهمُت اليعبُت لٍل ص 26بػع الػباساث الأخشي وأصبذ االإهُاط ًخٍىن مً 
 الصكاث البذهُت التي ٌشخمل غليها االإهُاط وأظكش غً الآحي:

 غباساث لٍل مً صكاث الششانت والهىة االإميزة بالعشغت والعشغت الخشيُت.  -
 غباساث لٍل مً صكتي جدمل الهىة والخدمل الذوسي الخىكس ي.  -
 غباسجان لٍل مً صكاث االإشوهت ظشغت الاظخجابت والخىاصن.  -
 .غباسة واخذة لٍل مً صكي الهىة الػظمى وظشغت الاهخهاُ -

ج )أبذا ، هادسا، أخُاها، ؾالبا، دائما( عخجُب الكشد غلى ًل غباسة ػبها الإهُاط خماس ي الخذسٍ  وَ
 :مقياض التىجه السياض ي -3/2

اض ي االإصمم مً دًاها ُ   حػشٍب محمد  illa (1993) اظخخذم الباخث مهُاط الخىحه الشٍ
اطُت وهي: ًخع  غلاوي  لهُاط زلازت أبػاد لخىحه الذاقػُت الشٍ
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اطُت.  -  جىحه الخىاقعُت : الشؾبت في الخىاقغ والععي للىجاح في االإىاقعت الشٍ
-  .ً  جىحه الكىص الترييز غلى مهاسهت معخىي اللاغب مؼ االإىاقعين الآخشٍ
اض ي -  . جىحه الهذف: الترييز غلى معخىي الأداء الصخص ي للاغب الشٍ

غباساث لٍل مً جىحه الكىص وجىحه الهذف.  6غباسة لخىحه الخىاقعُت،  13غباسة، منها  25ًخظمً االإهُاط 
هىم ج )بذسحت يبيرة حذا ئلى  وٍ اض ي بالاظخجابت لػباساث االإهُاط غلى مهُاط خماس ي الخذسٍ اللاغب الشٍ

 (17.19.21.23.25.1.3.5.7.9.11.13.15دسحت نلُلت حذا وأسنام غباساث بػذ جىحه الخىاقعُت هي: )
 (2،6،10،14،18، 22وأسنام غباساث بػذ جىحه الكىص هي: )

ب). (4،8،12،16،26،24هي: ) وأسنام غباساث بػذ جىحه الهذف ت الؿشٍ  .(178، ص 1977 :سمضٍ
 : الأدواث الحصائيت -4

 ذاف البدث وقشطُاجه وهيهمجمىغت مً الىظائل الاخصائُت الإػشقت مذي جدهُو أ يناظخخذم الباخث     
 :اًلاحي

ت. - ت واليعب االإئىٍ  االإخىظؼاث الخعابُت والاهدشاقاث االإػُاسٍ
 .T-testاخخباس  -
 (.one way ANOVAجدلُل الخباًً ) -
 اخخباس بىظذ هىى للمهاسهاث البػذًت. -

III- :الىتائج 

 :وجحليل الىتائج عسض -1

 :عسض هتائج الفسطيت الأولى -1/1

جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في معخىي جهذًش الزاث البذهُت لذي جلامُز الؼىس  :هص الفسطيت

 .االإخىظؽ جبػا الإخؿير الجيغ

 .": ًبين الكشوم بين الزًىس والؤهار في جهذًش الزاث البذهُت خعب الاخخباس "ث(01زقم )الجدول 

 العدد الجيع
المتىطغ 

 الحظابي

الاهحساف 

 المعيازي 

ث 

 المحظىبت

ث 

 الجدوليت

دزجت 

 الحسيت

مظتىي 

 الدلالت

 08.50 90.74 35 ذكىز 
02.93 2.008 49 0.05 

 4.02 83.25 15 إهاث

 

اًهذ 01خلاُ الجذوُ سنم )هلاخظ مً   ( أهه باليعبت الإهُاط جهذًش الزاث البذهُت غىذ الزًىس 

(، أما باليعبت للإهار، 08.50( و الاهدشاف االإػُاسي )90.74جلمُز، مخىظؽ خعابها هى ) 39هخائج الػُىت 

نُمت (، وحذها 04.02( و الاهدشاف االإػُاسي )83.25جلمُزة، مخىظؽ خعابها ) 12حجم حجم م الػُىت 

ت )0.05( . غىذ معخىي الذلالت )02.93)ث( المخعىبت هي ) ( بِىما نُمت )ث( الجذولُت 49( و دسحت الخشٍ

( و هي أصؿش مً نُمت )ث( المخعىبت. وغلُه ومً خلاُ الىخائج االإخدصل غليها لهُمت )ث( 2.008هي )

هُت حػضي الإخؿير الجيغ. وغىذ المخعىبت وعخيخج أهه جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في جهذًش الزاث البذ

 .الشحىع للمخىظؼاث الخعابُت هجذ أن هزه الكشوم لصالح الزًىس 
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 ما معخىي جهذًش الزاث البذهُت لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ؟ :هص التظاؤل الأول 

 .: ًبين هخائج الخػشف غلى معخىي جهذًش الزاث البذهُت(02الجدول زقم )

المتىطغ 

 الحظابي

 الاهحساف

 المعيازي 

الاهحساف 

 الفسض ي

ث 

 المحظىبت

ث 

 الجدوليت

دزجت 

 الحسيت

مظتىي 

 الدلالت

88.98 08.29 78 09.45 2.008 50 0.05 

 

( أن مخىظؽ جهذًش الزاث البذهُت مً يلا الجيعين واالإشمىلين 02هلاخظ مً خلاُ الجذوُ سنم ) 

( وغىذ مهاسهت هزا االإخىظؽ باالإخىظؽ الكشض ي 08.29مػُاسي مهذاسه ) ( باهدشاف84.98بالبدث هى )

ت )78للمهُاط والبالـ ) ( جبين أن مخىظؽ دسحاث غُىت البدث أغلى مً 50( دسحت غىذ دسحت خشٍ

 (t-test) االإخىظؽ الكشض ي للكهشاث وغىذ اخخباس الكشم بين االإخىظؼين باظخػماُ مػادلت الاخخباس الخائي

ت غىذ معخىي )لػُىت واخذة ج ( 09.45( ئر بلؿذ الهُمت الخائُت المخعىبت )0.05بين أهه ري دلالت مػىىٍ

(، مما ٌشير ئلى أن غُىت البدث جخمخؼ بذسحت غالُت مً جهذًش 2.008وهي أيبر مً نُمت )ث( الجذولُت )

 .الزاث البذهُت

 :عسض هتائج الفسطيت الثاهيت -1/2

اض ي لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ  :هص الفسطيت جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في معخىي الخىحه الشٍ

 .االإخؿير الجيغ

اض ي لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ؟ اولا:   معخىي الخىحه الشٍ

اض ي(03الجدول زقم )  .: ًبين هخائج الخػشف غلى معخىي الخىحه الشٍ

المتىطغ  ابعاد التىجه السياض ي

 الحظابي

 الاهحساف

 المعيازي 

الاهحساف 

 الفسض ي

ث  ث المحظىبت

 الجدوليت

دزجت 

 الحسيت

مظتىي 

 الدلالت

 08.59 39 05.39 45.49 التىجه هحى التىافظيت

2.008 49 0.05 
 09.91 18 03.36 22.66 الفىش  التىجه هحى 

 08.07 18 03.15 21.56 الهدف التىجه هحى 

 11.95 75 08.79 89.72 المجمىع

 

مخىظؽ الخىحه هدى الخىاقعُت مً يلا الجيعين  ( أن03مً خلاُ الجذوُ سنم ) هلاخظ 

( وغىذ مهاسهت هزا االإخىظؽ باالإخىظؽ 05.39( باهدشاف مػُاسي مهذاسه )45.49واالإشمىلين بالبدث هى )

ت )39الكشض ي للمهُاط والبالـ ) ( جبين أن مخىظؽ دسحاث غُىت البدث أغلى مً 49( دسحت غىذ دسحت خشٍ

 (t-test) االإخىظؽ الكشض ي للكهشاث وغىذ اخخباس الكشم بين االإخىظؼين باظخػماُ مػادلت الاخخباس الخائي

ت غىذ معخىي ) ( 08.59( ئر بلؿذ الهُمت الخائُت المخعىبت )0.05لػُىت واخذة جبين أهه ري دلالت مػىىٍ
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(، مما ٌشير ئلى أن غُىت البدث جخمخؼ بذسحت غالُت مً جهذًش 2.008ولُت )وهي أيبر مً نُمت )ث( الجذ

 .الخىحه هدى الخىاقعُت

( باهدشاف 22.66مخىظؽ الخىحه هدى الكىص مً يلا الجيعين واالإشمىلين بالبدث هى )وان  

( دسحت غىذ 18وغىذ مهاسهت هزا االإخىظؽ باالإخىظؽ الكشض ي للمهُاط والبالـ ) (03.36)مػُاسي مهذاسه 

ت ) ( جبين أن مخىظؽ دسحاث غُىت البدث أغلى مً االإخىظؽ الكشض ي للكهشاث، وغىذ اخخباس 50دسحت خشٍ

ت لػُىت واخذة جبين أهه ري دلالت مػىىٍ (t-test) الكشم بين االإخىظؼين باظخػماُ مػادلت الاخخباس الخائي

( وهي أيبر مً نُمت )ث( الجذولُت 09.91( ئر بلؿذ الهُمت الخائُت المخعىبت )0.05غىذ معخىي )

مخىظؽ  -(، مما ٌشير ئلى أن غُىت البدث جخمخؼ بذسحت غالُت مً جهذًش الخىحه هدى الكىص. 2.008)

( 03.15ذاسه )( باهدشاف مػُاسي مه21.56الخىحه هدى الهذف مً يلا الجيعين واالإشمىلين بالبدث هى )

ت )18وغىذ مهاسهت هزا االإخىظؽ باالإخىظؽ الكشض ي للمهُاط والبالـ ) ( جبين أن 50( دسحت غىذ دسحت خشٍ

مخىظؽ دسحاث غُىت البدث أغلى مً االإخىظؽ الكشض ي للكهشاث، وغىذ اخخباس الكشم بين االإخىظؼين 

ت غىذ معخىي )لػُىت واخذة جبين أهه ر (t-test) باظخػماُ مػادلت الاخخباس الخائي ( ئر 0.05ي دلالت مػىىٍ

(، مما ٌشير ئلى أن غُىت 2.008( وهي أيبر مً نُمت )ث( الجذولُت )08.07بلؿذ الهُمت الخائُت المخعىبت )

مخىظؽ مجمىع الأبػاد مً يلا الجيعين  -البدث جخمخؼ بذسحت غالُت مً جهذًش الخىحه هدى الهذف. 

( وغىذ مهاسهت هزا االإخىظؽ باالإخىظؽ 08.79مػُاسي مهذاسه ) ( باهدشاف89.72واالإشمىلين بالبدث هى )

ت )75الكشض ي للمهُاط والبالـ ) ( جبين أن مخىظؽ دسحاث غُىت البدث أغلى مً 50( دسحت غىذ دسحت خشٍ

 (t-test) االإخىظؽ الكشض ي للكهشاث، وغىذ اخخباس الكشم بين االإخىظؼين باظخػماُ مػادلت الاخخباس الخائي

ت غىذ معخىي )لػُىت واخذة  ( 11.95( ئر بلؿذ الهُمت الخائُت المخعىبت )0.05جبين أهه ري دلالت مػىىٍ

(، مما ٌشير ئلى أن غُىت البدث جخمخؼ بذسحت غالُت مً جهذًش 2.008وهي أيبر مً نُمت )ث( الجذولُت )

اض ي  .الخىحه الشٍ

 االإخىظؽ.  غلانت جهذًش الزاث البذهُت بخىحه الخىاقعُت لذي جلامُز الؼىس  جاهيا:

 .تًُبين الػلانت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه هدى الخىاقع (:04الجدول زقم )

المتىطغ  الازجباط

 الحظابي

الاهحساف 

 المعيازي 

معامل 

 الازجباط

قيمت الاحتمال 

 المعىىيت

مظتىي 

 الدلالت

 0.05 0.043 )*( 0.284 08.29 88.98 جقدًس الراث البدهيت

 05.39 45.49 هحى التىافظيت التىجه

 0.05مػامل الاسجباغ داُ غىذ   

( الزي ًبين الػلانت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه هدى 04هلاخظ مً خلاُ الجذوُ سنم )       

( 08.29( والاهدشاف االإػُاسي نذس بـ )88.98الخىاقعُت أن االإخىظؽ الخعابي لخهذًش الزاث البذهُت نذس بـ )

( ، 05.39( والاهدشاف االإػُاسي نذس بـ )45.49االإخىظؽ الخعابي للخىحه هدى الخىاقعُت قهذ نذس بـ ) ، أما
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(، ونُمت الاخخماُ 0.05( غىذ معخىي الذلالت )0.284أما قُما ًخص نُمت مػامل الاسجباغ قدعاوي )

ت ) خصائُت بين جهذًش الزاث هزا مػىاه أهه جىحذ غلانت ػشدًت راث دلالت ئ 0.05( وهي أ أنل 0.043االإػىىٍ

 .البذهُت مً والخىحه هدى الخىاقعُت

  .غلانت جهذًش الزاث البذهُت بخىحه الكىص لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ جالثا:

  .: ًبين الػلانت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه هدى الكىص (05الجدول زقم )

المتىطغ  الازجباط

 الحظابي

الاهحساف 

 المعيازي 

 معامل

 الازجباط

قيمت الاحتمال 

 المعىىيت

 مظتىي الدلالت

 08.29 88.98 جقدًس الراث البدهيت
0.342 )*( 0.014 0.05 

 03.36 22.66 التىجه هحى الفىش 

 0.05مػامل الاسجباغ داُ غىذ (*) 

( الزي ًبين الػلانت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه هدى 05هلاخظ مً خلاُ الجذوُ سنم ) 

( ، أما 08.29( والاهدشاف االإػُاسي نذس بـ )88.98الكىص أن االإخىظؽ الخعابي لخهذًش الزاث البذهُت نذس بـ )

( ، أما قُما 03.36( والاهدشاف االإػُاسي نذس بـ )22.66االإخىظؽ الخعابي للخىحه هدى الكىص قهذ نذس بـ )

ت 0.05( غىذ معخىي الذلالت )0.342ًخص نُمت مػامل الاسجباغ قدعاوي ) (، ونُمت الاخخماُ االإػىىٍ

هزا مػىاه أهه جىحذ غلانت ػشدًت راث دلالت ئخصائُت بين جهذًش الزاث  0.05( وهي أنل مً 0.014)

 .البذهُت والخىحه هدى الكىص 

 .غلانت جهذًش الزاث البذهُت بخىحه الىدُجت لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ زابعا:

  .ذًش الزاث البذهُت والخىحه هدى الهذف: ًبين الػلانت بين جه(06الجدول زقم )

المتىطغ  الازجباط

 الحظابي

الاهحساف 

 المعيازي 

قيمت الاحتمال  معامل الازجباط

 المعىىيت

 مظتىي الدلالت

 0.05 0.037 )*( 0.294 08.29 88.98 جقدًس الراث البدهيت

 03.15 21.56 التىجه هحى الهدف

 

الزي ًبين الػلانت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه هدى ( 06هلاخظ مً خلاُ الجذوُ سنم ) 

، (08.29هدشاف االإػُاسي نذس بـ )( والا 88.98الهذف أن االإخىظؽ الخعابي لخهذًش الزاث البذهُت نذس بـ )

، أما (03.15هدشاف االإػُاسي نذس بـ )( والا 21.56أما االإخىظؽ الخعابي للخىحه هدى الهذف قهذ نذس . )

ت 0.05( غىذ معخىي الذلالت )0.294ت مػامل الاسجباغ قدعاوي )قُما ًخص نُم (، ونُمت الاخخماُ االإػىىٍ

هزا مػىاه أهه جىحذ غلانت ػشدًت راث دلالت ئخصائُت بين جهذًش الزاث  0.05( وهي أنل مً 0.037)

 .البذهُت والخىحه هدى الهذف

 :عسض هتائج الفسطيت الثالثت -1/3
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اض ي لذي جلامُز  جىحذ غلانت راث :هص الفسطيت دلالت ئخصائُت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

 .الؼىس االإخىظؽ

اض ي(07الجدول زقم )    .: ًبين الػلانت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

المتىطغ  الازجباط

 الحظابي

الاهحساف 

 المعيازي 

معامل 

 الازجباط

قيمت الاحتمال 

 المعىىيت

 مظتىي الدلالت

 08.29 88.98 الراث البدهيتجقدًس 
0.403 )*( 0.003 0.05 

 08.79 89.72 التىجه السياض ي

 

اض ي 07هلاخظ مً خلاُ الجذوُ سنم )  ( الزي ًبين الػلانت بين جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

ما ا(، 08.29هدشاف االإػُاسي نذس بـ )( والا 88.98أن االإخىظؽ الخعابي لخهذًش الزاث البذهُت نذس بـ )

اض ي قهذ نذس بـ ) ما قُما ا(، 08.79هدشاف االإػُاسي نذس بـ )( والا 89.72االإخىظؽ الخعابي للخىحه الشٍ

نُمت الاخخماُ (، و 0.05( غىذ معخىي الذلالت )0.403ًخص نُمت مػامل الاسجباغ قدعاوي )

ت ه جىحذ غلانت ػشدًت راث دلالت ئخصائُت بين جهذًش هزا مػىاه أه 0.05وهي أنل مً   (0.003)االإػىىٍ

 الزاث البذهُت والخىحه هدى الخىاقعُت.

VI- :المىاقشت 

: جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في معخىي جهذًش الزاث البذهُت لذي جلامُز الؼىس هص الفسطيت الأولى

 .االإخىظؽ جبػا الإخؿير الجيغ

ُ اجذال خلاُ جدلُل ًدبين مً  قشوم راث دلالت ئخصائُت بين مخىظؼي دسحاث  أهه جىحذ و

اًهذ الكشوم لصالح الزًىس.  مجمىغتي الزًىس والؤهار مً أقشاد غُىت الذساظت في جهذًش الزاث البذهُت، و

اطُين االإشاههين  أي أن الزًىس مً أقشاد غُىت الذساظت أيثر جهذًشا لزواتهم البذهُت مً الؤهار، قالشٍ

ت باالإهاسهت مؼ ؾيرهم مً الكئاثًملٍىن جهذًش راث بذهُت ن لًٌ باليعبت للإهار غلى ما ًبذو لذيهم  ىٍ

( ئلى أن البالؿين 2004خُث ٌشير لىذواُ وهاظمً ) جهذًش راث بذوي أنل مً الزًىس في ظىىاث االإشاههت

اطت غلى هدى أيثر جىاجشا ولكترة أػىُ ٌسجلىن أغلى معخىي في جهذًش اًهىا ًماسظىن الشٍ  الشباب الزًً 

 ,M.Hagger et al, 2010) .الزاث البذهُت، ئلا أن الكخُاث سجلً معخىي أنل في جهذًش الزاث البذهُت

pp 304-329) ( خُث أشاسث ئلى 1990وجخكو هزه الىخائج مؼ ما يشكذ غىه دساظت جُمىس أخمذ ساؾب )

ت بين وحىد قشوم دلالت ئخصائُت في مكهىم الزاث، جهذًش الزاث البذهُت وجهذًش الزاث  ، الخلامُزاالإهاسٍ

( مً أهه جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في 2006يما جخكو أًظا مؼ ما جىصلذ ئلُه دساظت بىيش وآن )

جهذًش الزاث البذهُت خعب مخؿير الجيغ. في خين جخخلل هزه الىخائج مؼ ما يشكذ غىه دساظت غبذ 

ل ) لا جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في ( خُث جىصلذ هزه الذساظت ئلى أهه 1993الخالو مىس ى حبرً

مما ًذُ  (Kosmidou Evdoxia et al, 2013, p80) .الذسحت الٍلُت لخهذًش الزاث حػضي الإخؿير الجيغ

غلى أن غُىت البدث جخمخؼ بذسحت غالُت مً جهذًش الزاث البذهُت، سبما ًشحؼ هزا الاسجكاع في جهذًش الزاث 
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اطت الٌشة الؼائشة. البذهُت لأنهم في الأظاط مىخهين في  اطت ودساظت مً أخعً الخلامُز في سٍ أنعام سٍ

اطت باهخظام، خُث وحذ يشويش وآخشون أهه هىاى غلانت ئًجابُت راث دلالت  وسبما ًشحؼ الإماسظتهم الشٍ

وهى ،  (Kosmidou Evdoxia et al, 2013, p80).  ئخصائُت بين اليشاغ البذوي وجهذًش الزاث البذهُت

ًمًٌ أن ٌعدثمشه الؼلبت ختى ًدههىا جىاقههم الىكس ي وإدسايهم الؤًجابي هدى رواتهم, ئخعاط ئًجابي 

اطُت مً خلاُ الىخذاث الذساظُت الُىمُت والمخخلل االإهاساث ٌشٍل دغما  قمماسظت اليشاػاث الشٍ

شقؼ مً زهتهم بأهكعهم بامخلاى الخصىس االإىاظب لزواتهم البذهُت, اطُت وٍ اتهم الشٍ خُث  ئًجابُا الإعخىٍ

ً قالزًً  هت حػامله مؼ الآخشٍ ًهىُ )غلاوي( ئن شػىس الكشد هدى حعمه ًشجبؽ بثهخه في هكعه وفي ػشٍ

محمد ) .ًمخلٍىن اججاهاث أو جصىساث ئًجابُت هدى أحعامهم ًخمخػىن بذسحت مشجكػت لخهذًشهم لزواتهم

 (131ص  ،1998:حظً علاوي 

اض ي لذي جلامُز الؼىس هص الفسطيت الثاهيت : جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في معخىي الخىحه الشٍ

 .االإخىظؽ جبػا الإخؿير الجيغ

( أهه جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت بين مخىظؼي دسحاث مجمىغتي 07ًدبين مً الجذوُ ) 

، الخىحه هدى الزًىس والؤهار مً أقشاد غُىت الذساظت في الخىحه هدى الخىاقعُت، الخىحه هدى الكىص 

اًهذ الكشوم لصالح الزًىس أي أن الزًىس مً أقشاد غُىت الذساظت أيثر  اض ي، و الهذف وفي الخىحه الشٍ

اض ي مً الؤهار حػىد الأظباب وساء  جىحها هدى الخىاقعُت، هدى الكىص، هدى الهذف وفي الخىحه الشٍ

اث الذا اض ي بين الجيعين ئلى اخخلاف معخىٍ اطُين. الاخخلاف في الخىحه الشٍ قػُت واليشاغ ومهاساث الشٍ

اض ي.  خُث جإزش خهُهت الاغخهاد والؤًمان بامٍاهُت الىصىُ ئلى هدُجت أو ئهجاص مدخمل في وشاغ الشٍ

اًهذ  بػباسة أخشي ًبزُ أولئَ الزًً ٌػخهذون بأنهم ًصلىن ئلى الىخائج التي ظؼشوها لأهكعهم ختى وإن 

الػمل االإظاغل بدذ راجه ًكعش الاخخلاف االإىحىد في الخىحه بالؿت الصػىبت حهذا أيبر في غملهم. وهزا 

اض ي. وجخكو هزه الىخائج مؼ ما يشكذ غىه دساظت مدمىد الشُخ وآخشون ) ( خُث خلصذ 2011الشٍ

اض ي بين الزًىس والؤهار وجىكو أًظا مؼ دساظت  الذساظت ئلى وحىد قشوم دلالت ئخصائُت في الخىحه الشٍ

اض ي بين ( خ1991دًاها حُل وآخشون ) ُث أشاسث الذساظت ئلى وحىد قشوم دلالت ئخصائُت في الخىحه الشٍ

( مً أهه جىحذ قشوم راث 2006الزًىس والؤهار، يما جخكو أًظا مؼ ما جىصلذ ئلُه دًاها حُل وآخشون )

دلالت ئخصائُت في الخىحه هدى الخىاقعُت ، الخىحه هدى الكىص والخىحه هدى الهذف خعب مخؿير الجيغ 

( خُث أشاسث ئلى وحىد قشوم راث دلالت 1988الزًىس، وجخكو مؼ دساظت دًاها حُل وآخشون )لصالح 

ئخصائُت في الخىحه هدى الخىاقعُت والخىحه هدى الكىص. في خين جخخلل هزه الىخائج مؼ ما يشكذ غىه 

 ( خُث جىصلذ هزه الذساظت ئلى أهه لا جىحذ قشوم راث دلالت2011دساظت ناظم الُاس ي وآخشون )

اض ي حػضي الإخؿير الجيغ  .ئخصائُت في الذسحت الٍلُت للخىحه الشٍ
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ػضو الباخث ظبب رلَ   اض ي، وَ مما ًذُ غلى أن غُىت البدث جخمخؼ بذسحت غالُت مً الخىحه الشٍ

اطُت وجدذًذا قػالُت يشة الؼائشة له مً الخصىصُت ما ًثير اهخمام  الى أن االإُل هدى االإىاقعاث الشٍ

عػىن  أًخذ أهىاعاللاغبين, وَ اطُت راث الؼابؼ الجماهيري,  ئلى مماسظتها بشٍل معخمش  الأوشؼت الشٍ

وبىحىد ئمٍاهُاث بعُؼت للمماسظت قظلا غً وحىد سؾبت شخصُت جذقػهم للمشاسيت، وفي اخخُاس هىع 

الكػالُت ونذ جدصل لذي الكشد خالت مً الخىاقو والاوسجام الىكس ي والصحي وايدعاب الشاخت الىكعُت 

اطُت وهزا بذوسه ًإدي وشػى  سه بالؼمأهِىت والصخت البذهُت مً خلاُ اشترايه في مثل هزه االإىاقعاث الشٍ

شير "صهشان" ئلى طشوسة الخمخؼ بالصخت الىكعُت لذي الكشد بأن  ً، وَ الى ان ًخهبل راجه وان ًخهبله الآخشٍ

ٍى  ً وٍ ن نادسا غلى جدهُو راجه ًٍىن مخىاقها هكعُا وشخصُا واهكػالُا واحخماغُا مؼ هكعه والآخشٍ

 (.09ص  ،1988 :عبد الظلام شهسان حامد. )واظدثماس نذساجه وإمٍاهُاجه ئلى أنص ى خذ ممًٌ

: جىحذ غلانت راث دلالت ئخصائُت بين معخىي جهذًش الزاث البذهُت والخىحه هص الفسطيت الثالثت

اض ي لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ أزبدذ هخائج الذساظت الخالُت صخت هزا الكشض خُث هجذ أن هىاى  الشٍ

(. خُث مخىظؽ 11( الجذوُ )0.05( غىذ معخىي دلالت )0.403غلانت راث دلالت ئخصائُت مىحبت بين )

اض ي بلـ )88.98ذًش الزاث البذهُت لذي أقشاد الػُىت بلـ )معخىي جه (. 89.72(، ومخىظؽ الخىحه الشٍ

(، يما جخكو مؼ دساظت 2013وجخكو هزه الذساظت مؼ ما جىصلذ ئلُه دساظت ًىظمُذو ئقذويعُا وآخشون )

اض ي نذ ًٍىن مكُذ لخهذًش الزاث البذهُت، وأن2007)اًقاظاهى  هزه  (، خُث وحذث أن الخىحه الشٍ

اض ي غلى  مًٌ جكعير الآزاس للخىحه الشٍ ت للأغماُ الأخيرة في مجاُ غلم الىكغ التربىي. وٍ الىخائج مىاصٍ

جهذًش الزاث البذهُت مً خلاُ الٌكاءة االإخصىسة، الأغماُ العابهت التي جىاولذ الهذف الهذف الصخص ي 

اطت. وهزا ًخكو مؼ معخىي جهذًش الزاث البذهُت والخىح اض ي لذي جلامُز الؼىس في مجاُ الشٍ ه الشٍ

 االإخىظؽ. 

V- :خاجمت 

ي جهذًش   لهذ اهؼلهذ هزه الذساظت مً مشٍلت مؼشوخت مُذاهُا جخػلو بأهمُت مػشقت معخىَ

اض ي والػلانت بُنهما ومػشقت الكشوم في جهذًش الزاث البذهُت والخىحه  الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

اض ي باليعبت الإؿير الجيغ ورلَ بهذف مداولت صُؿت ئػاس هظشي في هزا المجاُ مما ًكُذها ف ي الخيبإ الشٍ

اض ي مً خلاُ الخػشف غلى معخىي جهذًش الزاث البذهُت. وبػذ جدلُل وإزشاء  بمعخىي الخىحه الشٍ

ا، وإغذاد أداة لجمؼ البُاهاث وجؼبُهها غلى غُىت مٍىهت مً  جلمُزا مً بين جلامُز  50مخؿيراث البدث هظشٍ

وغشطها وجدلُلها وجكعيرها  الؼىس االإخىظؽ بىلاًت الشلل. وبػذ حمؼ البُاهاث ومػالجتها ئخصائُا

ومىانشتها بالاغخماد غلى الجاهب الىظشي وغلى ما جىقش مً دساظاث ظابهت أو مشابهت، ومً خلاُ الىخائج 

 التي جىصلىا ئليها جبين ما ًلي:

 معخىي جهذًش الزاث البذهُت مشجكؼ وعبُا لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ. -



 

 جقدًس الراث البدهيت وعلاقتها بالتىجه السياض ي لدي جلامير العىز المتىطغ

 دزاطت ميداهيت لبعض متىطعاث مدًىت الشعيت بالشلف
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اض ي مشجكؼ وعبُا لذي -  جلامُز الؼىس االإخىظؽ. معخىي الخىحه الشٍ

جبػا  جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في معخىي جهذًش الزاث البذهُت لذي جلامُز الؼىس االإخىظؽ - 

 الإخؿير الجيغ.

اض ي لذي جلامُز أنعام الؼىس االإخىظؽ جبػا  - جىحذ قشوم راث دلالت ئخصائُت في معخىي الخىحه الشٍ

  .االإخؿير الجيغ

اض ي لذي جلامُز الؼىس جىحذ غلانت راث دلالت  - ئخصائُت بين معخىي جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

 االإخىظؽ.

هزه االإشخلت ًظهش ئزباث الزاث وجأيُذها بالاظخػماُ االإخذسج للظمائش الصخصُت وإزباث  في 

 ،ً ي مً خلاُ الشقع ومػاسطت الآخشٍ االإلٌُت، يما أن الؼكل لا ًذغم وغُه بزاجه غلى االإعخىي العلىً

اًة والخهلُذ جذُ ي اًث والمخا غلى سؾبت  زلَمما ًجػله ًدغ بهُمخه الزاجُت ويزلَ اللػب وجبادُ العلى

  الؼكل في الخماًض أيثر، ومً هىا جبنى الهىاغذ الؤوعاهُت الإكهىم الزاث.

و غلى معخىي غاُ مً الىطج، أًً ًبدث الكشد غلى الاظخهلالُت. وبػذ  ًدذريما   الخماًض والخكشٍ

نبل الذخىُ في ظً الششذ، ًٍىن في هزه االإشخلت مً الػمش مكهىما أيثر زباجا وجشابؼا  مخػذدة ججاسب

ت راجه  خىُ الزاث، ئر ًداوُ االإشاهو في هزه االإشخلت جهبل جدىلاجه الجعمُت مً أحل جذغُم هىٍ

ت الٍاملت. ئن مإشش الخمُيز بين الصىسة الخهُهُت والصىسة الاحخماغُت جىمى  للزاث والىصىُ ئلى الهىٍ

بصكت مىظمت مؼ العً. ومً بين الػىامل االإخذاخلت في ئغادة صُاؾت وجمُيز مكهىم الزاث هىاى الىطج 

الجيس ي، قالخؿُيراث التي ٌػشقها حعم االإشاهو ئدماج وجهبل هزه الخؿيراث الجعمُت ختى ًدهو جٌُكا 

الخكٌير االإلمىط ئلى مشخلت الخكٌير  رةمهبىلا باليعبت لجيعه والجيغ الآخش، يما أن اهخهاُ االإشاهو مً قت

الؤحشائي الاظخيباػي ًجػله ٌػُذ الىظش في راجه وصُاؾتها وقو مػؼُاث حذًذة جخػذي معخىي الىانؼ 

أخز الخكٌير في الزاث في مشخلت االإشاههت،  االإلمىط. وٍ

 قرااحاث:وكاهت أهم الا

ت للخدظيراث البذهُت - ً الخلامُز وقو مىاهج غصشٍ والىكعُت والاحخماغُت ورلَ بؿُت  طشوسة جٍىٍ

اث.  جدعين الخىاصل في حمُؼ االإعخىٍ

اض ي يػىامل للىجاح وجدهُو أقظل الىخائج  - الترييز غلى أهمُت جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

اطُت.  الشٍ

اض ي غلى أن جٍىن  -  غلى الخأيُذ غلى ئحشاء بدىر مشابهت للبدث خىُ جهذًش الزاث البذهُت والخىحه الشٍ

اًهذ الكشدًت منها أم الجماغُت، يما حشمل مخخلل  غُىاث مخخلكت خُث حشمل مخخلل الألػاب ظىاء 

اطُت. اث الشٍ  االإعخىٍ

 



 

 قمسي هاجسو  غصالي عبد القادز، مخعازي عبد الحميد
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