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  : م��ص

�نــــھ�ت�و �عت�ــــ���ــــذه�المراجعــــة�أول�مراجعــــة�وطنيــــة�للدراســــات�المحليــــة�حــــول��ختصا�ــــ���النفســــا�ي�مــــن�حيــــث�

ھ��ختصا����النفسا�ي���دف�إ���معرفة�أ�م�الصعو�ات�والعوائق�ال���تواجو�ا��ام���وممارستھ�الميدانية�،�

ــ��المســــتو��ن ارتكــــزت��ــــذه�.��ـــاـدي���والميــــدا�ي،�ومحاولــــة�اق�ــــ�اح��عــــض�ا��لــــول�الفعالــــة�انطلاقــــا�مــــن�ذلــــك�ع�ــ

) n=32(�ــ��مراجعــة�الدراســات�الســابقة،�حيــث�تــم��ــ�ب�الدراســات�الســابقة��PRISMAالمراجعــة�ع�ــ��نمــوذج�

شورة����قاعدة�،�والم�)N=21(ال���تتعلق�بالموضوع،�وتم��حتفاظ�فقط�بتلك�الدراسات�ذات�الطا�ع�الميدا�ي�

ـــالات�ا��زائر�ـــــة� ـــ��غايـــــة��ASJPالمقــ ـــا�ل�أو�العوائـــــق�المرتبطـــــة�.2019إ�ــ أظ�ـــــرت�النتـــــائج�أن��نـــــاك�جملـــــة�مـــــن�المشــ

وع�ـ��ذلـك�تـم�اق�ـ�اح�مجموعـة�مـن�المق��حـات��جرائيـة�. بـالت�و�ن�ا��ـام��،�وكـذا�المرتبطـة�بالممارسـة�الميدانيـة

  .لمعا��ة��ذه�المشا�ل

الصـــعو�ات�ع�ـــ��المســـتوى�،�الصـــعو�ات��ع�ـــ��المســـتوى���ــاـدي��النفســـا�ي،��تصا�ـــ���خ: تاحيـــةف�لمـــات�المال

  .،��ق��احاتالميدا�ي

Abstract:  

This review is the first national review of local studies on the psychologist in terms of his university 

formation, and practical practice.This review aims to identify the most important difficulties and obstacles 

facing the psychologist at the academic and field levels, and to try to suggest some effective solutions.This 

review was based on the PRISMA model in the review of previous studies, as previous studies (n = 32) 

related to the topic, and take only those field-based studies (N = 21), published in ASJP until 2019.The 

results showed that there are a number of problems related to university formation, as well as those 

related to field practice and the social environment. We propose many solutions of these problems. 
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  : مقدمة -1

�حضارة� �أي �مثل �مثل�ا �ع���مر�العصور �والثقافية �و�جتماعية �السياسية �التحولات �من �ا��زائر�عدد عرفت

��خ��ة ��ونة ��� �وخاصة �تطو�ره�. عالمية، �ومحاولة �ال�شري �المال �رأس �إ�� ��لتفات �الضروري �من و�ات

اضرة�و�ناء�مستقبلھ�وتحدي�جل�الوصول�إ���ا�سان�قادر�ع���حل�مشا�لھ�ا��أومرافقتھ�وتفتيق�طاقاتھ�من�

لا�يختلف�اثنان����أن��انجاح��ذا�لا�يمكن�أن�ي�ون�بمعزل�عن��ختصاصي�ن����الشأن��جتما���. الصعاب

  .و��سا�ي�وح���الفلسفي

د�من�طرفنا�ع����قل�أ��ا�من�تتج���أ�مية��ختصا����النفسا�ي�جليا�����ذه�الم�مة�الواجبة�وال����عتق

�ذا�المختص�الذي��شتغل�ضمن�مساعدة�أفراد�المجتمع�. فع�البلاد�إ�����لة�التنمية�والتطور ولو�ات����د� 

�حالة� ��� �وارشاد�م �ومعا����م �وطاقا��م، �موا���م �اك�شاف ��� �ومرافق��م �ومساند��م، �وتوج���م �خر�ن

  .�عرض�م�لمشا�ل،�أو�اصاب��م�باضطرابات�نفسية�معينة

ضرورة�قصوى�لا�محالة�����ذا�الظرف�لتحقيق�ودفع�وت��ة�النمو،�ل�ذا�من�إن���تمام�بمن���تم�بالآخر�ن�

�ما� �أ�م �ع�� �التعرف �ومحاولة �بالآخر�ن، ���تم �من �ب�ن �من �النفسا�ي�بصفتھ ��ختصا��� ��لتفات�إ�� الم�م

�عيق�عملھ�سواء�ع���مستوى�ت�و�نھ،�أو�ضمن�عملھ�وممارستھ�الميدانية،�و�ذا�من�أجل�تصو�ب�أ�م��ذه�

  .يقات�والعمل�ع���تجاوز�ا�ضمن�حلول�فعالة�واجرائية�عمليةالمع

جاءت��ذه�المراجعة�النظر�ة�للدراسات�السابقة�ال���ا�تمت�بالاختصا����النفسا�ي�من�أجل�تحقيق��ذا�

� �ع�� �التعرف ��� �المتمثل �مستوى�أال�دف �ع�� �النفسا�ي ��ختصا��� �تواجھ �ال�� �والمعيقات �الصعو�ات �م

 .ومستوى�الممارسة�الميدانية،�وكذا�اق��اح�عدد�من�المق��حات�لتجاوز��ذه�الصعو�ات ��ادي��،�الت�و�ن

 

   :�دوات -2

��ذا� �باعتبار�أن �العالمية، �معاي���ا �من�اح��ام �للدراسات�السابقة�انطلاقا �النظر�ة �المراجعة ��ذه �صياغة تم

ل�م�التفصيل�����ذا�الميدان�النمط�من�الدراسات�يمثل�خلفية�للدراسات�التطبيقية�القادمة،�بحيث�تقدم�

و�قومون�من�خلال��ذا�التفصيل�بناء�اش�الات�أخرى�أو�تقديم�حلول�ضمن��ذا��طار،�وللاطلاع�ع����ذا�

  .)2019بن�عزوزي،�(و�) 2019بن�عزوزي،�برخ�سة،�: (النمط�من�المراجعات�وأليات�اشتغال�ا�نحيلكم�إ���

: إ���PRISMAيحيل�نموذج��( اجعة�الدراسات�السابقة���مر  PRISMA تمت��ذه�المراجعة�من�خلال�نموذج

�السابقة، �للدراسات �المراجعةوأ�لي��ا،و �الغر�لة �بأ�داف �مرتبطة �أ��ا �حيث �من �والتحديدالضمنية �حيث�)، ،

،�وتم���ب�2019إ���غاية���اية� ASJP شمل�مجتمع�المراجعة�المقالات�الم�شورة����قاعدة�المقالات�ا��زائر�ة

� �المراجعة �ع���عينة �ارت�ازا �البحث �تم �بحيث �المقالات، �قاعدة ��� �البحث �محرك �خلال �من �قصدية بطر�قة

�شملت �مختلفة �مفتاحية ��خصا�ي�: �لمات �النف���، ��خصا�ي �ا��ام��، �الت�و�ن �النفسية، الممارسة

�الت�و� �معيقات �النفسية، �الممارسة �معيقات �ا��ام��، �الت�و�ن �واقع �النف���، �الممارسة �واقع ن�المدر���،

  .ا��ام���وغ���ذلك�من�ال�لمات�المفتاحية�����ذا�الصدد

دراسة�م��ا��و��ا��11دراسة�سابقة�مرتبطة�بموضوع�المراجعة،�وتم�اقصاء��32انطلاقا�من�ذلك�تم���ب�

  .دراسة�ميدانية�سابقة��21انت�مراجعات�أدبية�ول�ست�دراسات�تطبيقية،�لتتحدد�العينة��ساسية����

  

  

 



  مراجعة�من��ية: التكو�ن�والممارسة�ختصا����النفسا�ي�ب�ن�

 

 

 62 

  :عرض�ومناقشة�النتائج -3

اسم�الباحث�

  والسنة

  ال�دف�والنتائج  �دوات  العينة

مختار�ة،�(

  )2018قو�در،�

N=50مختص��

عيادي�

  )مستغانم(

است�يان�تصورات�

العمل�السي�ولو���

لدى�المختص�

  النف���،�مقابلات

معرفة�تأث���ا����ة�الم�نية�-

النفسا�ي�ع���أ�عاد��للاختصا���

  .تصور�العمل�السي�ولو��

�و���ختصا���التصور�السائد�لدى�-

التصور��يجا�ي�للعمل�السي�ولو��،�

واظ�ر�معظ�م�انضباطھ����أوقات�

عملھ�واح��ام��خر�ن�والقدرة�ع���

ال���يص�و�ل��ام��سر�ة�الم�نة،�ثم�

�تصال��جتما���ا��يد�مع�

المفحوص�ن�وزملائھ،�ثم�القيم�

  .النفسية�و�قتصادية

حافري،�بومعزة،�(

2017(  

N=60طالب��

جام���

 ل�سا�س

N=10�

أخصا�ي�

عيادي�

  )سطيف(

است�يان�لرصد�

واقع�الت�و�ن�

  ا��ام��

واقع�الممارسة�العيادية����ا��زائر����-

ظل�جملة�من�المؤشرات�ال����عكس�

  .الت�و�ن���ادي���ا��ام��

عدد�سنوات�الدراسة����التخصص�-

غ����افية،�وطغيان�المعارف�النظر�ة�

التطبيقية،�ونقص�المؤطر�ن�ع���

  .الميداني�ن

حمو،�بلعباس،�(

2017(  

N=18�

أخصا�ي�

عيادي�

  مستغانم(

است�يان�لتقييم�

فعالية�العلاج�

النف����من�منظور�

  �خصا�ي�العيادي

تقييم�فعالية�العلاج�النف����من�-

  .العيادي��ختصا���منظور�

رغبة�المر�ض�تؤثر�ع���فعالية�العلاج�-

ترتي��ا��ول،�كما�أن�النف�����ان�

طر�قة�العلاج�المق��حة�لا�تؤثر�ع���

العلاج�النف����بال��ت�ب�الثا�ي،�أ�مية�

�عاون�المر�ض����انجاح�العلاج�

النف���،�نقص�ا����ة�الميدانية�و��ز�

���تطبيق�العلاج�النف�������أحسن�

الظروف،�نقائص����الت�و�ن�ا��ام��،�

العمل�ضمن�الفر�ق�من�عدمھ�يؤثر�

لعملية�العلاجية،�صعو�ات�ع���ا

العمل�العلا���تؤثر�سلبا����فعالية�
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عدم�توفر�م�ان�مناسب�: العلاج

للعلاج،�مشا�ل����التحو�ل�والتحو�ل�

  .المضاد

طالب��N=250  )�2009غليت،�(

جام���

جامعات�(

  )الشرق 

استمارة�جمع�

  المعلومات

�ختصا����معرفة�واقع�ت�و�ن�-

�نيا���لي�ي�ي����الزائر�م�النفسا�ي

  .وا�اديميا

�للاختصا���الت�و�ن���ادي���-

النف�������ا��زائر�لا��ستجيب�

للشروط�الضرور�ة�المعمول���ا�عالميا�

من�حيث�المؤ�ل�الدرا���،�ومدة�(

ال��امج�). الت�و�ن،�ومحتوى�ال��امج

الت�و��ية�المق��حة�للأخصا�ي�النف����

��لي�ي�ي�لا��ستجيب�للمستجدات�

وجية�ا��ديثة�ولا�المفا�يمية�والتكنول

. تركيبة��سرة�والمجتمع�ا��زائري 

المعاي���المعتمدة����انتقاء�طلبة�علم�

النفس�العيادي�لا��ساير�المعاي���

  .المعمول���ا�����ذا�المجال

قدوري،�بن�(

  )2018كر�مة،�

N=32�

ممارسي�ن�

  )ورقلة(

استمارة�جمع�

  المعلومات

واقع�الت�و�ن�ا��ام������علم�النفس�-

  .�ختصاصي�ننظر��من�وجة

وجود�ضعف����الت�و�ن�ا��ام���-

�شقيھ�النظري�والميدا�ي�بحيث�لم�يرق�

لا�يوجد�. إ���المستوى�المقبول�تر�و�ا

أداء�. فروق�ب�ن�ل�م�د�وكلاسيك

أ�داف�. �ستاذ�ا��ام���دون�المستوى 

ال��بصات�الميدانية�غ���وا��ة،�

  .و�دون�اختيار�أماكن�مناسبة

��N=30  )ج2018علاوي،�(

مختص�نف����

  )سعيدة(

استمارة�جمع�

  المعلومات

واقع��التكفل�النف����لذوي�صعو�ات�-

  .التعلم����الوسط�المدر���

�ناك�ضعف����ادراك�مف�وم�-

. صعو�ات�التعلم�و���الطرق�العلاجية

ضعف�الت�و�ن�ا��ام���لا�مالھ�

غياب�ا�تمام�المختص����. التطبيق

نقص�. تحس�ن�أف�اره�والتدر�ب

���التدر�ب�العلا���لفئة�ذوي��الت�و�ن

  .صعو�ات�التعلم
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عل�ش،�نزاي،�(

2019(  

N=270تلميذ��

ثانو�ة�

  )مستغانم(

است�يان�لقياس�

  �تجا�ات

�دفت�إ���التعرف�ع���طبيعة�-

اتجا�ات�التلاميذ�نحو�دور�

���علاج���ختصا����النفسا�ي

  .المشكلات�السلوكية�و�نفعالية

بية�التلاميذ�يحملون�اتجا�ات�ايجا-

النف�������علاج���ختصا���نحو�دور�

  .المشكلات�السلوكية�و�نفعالية

منصوري،�(

2016(  

N=41مختص��

و�ران،�(نف����

  )مستغانم

استمارة���مع�

  المعلومات

معرفة�واقع�الممارسة�النفسية�لدى�-

  .العيادي��ختصا���

عدد�من��من��ختصا����عا�ي�-

ص�نق( متعلقة�بھ�: الصعو�ات

غياب�التدر�ب�الم��امن�مع�الت�و�ن،�

،�متعلقة�بالب�ئة�والمحيط�)الت�و�ن

غياب�م��انية�(�جتما���والثقا���

خاصة�بھ�لشراء�الكتب�والقيام�

( ،�متعلقة�بالمؤسسة�)بدورات�تدر��ية

لا�يوجد�مكتب�خاص�بھ،�لا�يوجد�

،�متعلقة�)�عاون�مع�با���الفر�ق

�ناك�(با��الات�ال���يتا�ع�ا�وأسر�م�

لب�المساعدة�منھ،�لا�حرج����ط

  ).يتعاونون�معھ

نم�ش،�كر�وش،�(

2017(  

N=80�

أخصا�ي�نف����

���وسط�

  )وسط(عقا�ي�

مقياس�الدافعية�

  للإنجاز

معرفة�مستوى�الدافعية�للانجاز�لدى�-

النفساني�ن�العامل�ن���ختصاصي�ن

  .بالمؤسسات�العقابية

مرتفعة،�كما�لا��للإنجاز �ناك�دافعية�-

  .توجد�فروق�ب�ن�ا���س�ن

�N=152  )2015طالب،�(

أخصا�ي�

نفسا�ي�عيادي�

�13(ممارس�

ولاية�ع���

  )الوطن

مقياس�الذ�اء�

  الوجدا�ي

 �ختصاصي�نالتعرف�ع���مدى�تمتع�-

  .العيادي�ن�بالذ�اء�الوجدا�ي

�ناك�مستو�ات�مرتفعة�من�-

التعاطف�والقدرة�ع���تنظيم�

صل��جتما���وادارة��نفعالات�والتوا

لا�يوجد�فروق�. �نفعالات�لد��م

  .حسب�السن�أو�ا���س

�ختصا����معرفة�الرضا�الم���لدى�-  أسئلة�مفتوحةمختص��N=40  )2016برزوان،(
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نف����

  )العاصمة(

  .النفسا�ي�العيادي

أغلب�الممارس�ن�العيادين��شعرون�-

بالرضا�الم��،�كما�أن�مم��ات�

العيادي�الكفىء��خصا�ي�النفسا�ي�

م�نيا�ترتبط�بم�اراتھ�ال��صية�

  .والنظر�ة�والتطبيقية

غر�ب،�سيا��،�(

2010(  

N=20مختص��

  )�سكرة(نف����

است�يان�خاص�

بتصور�المختص�

النف����للقواعد�

الم�نية�للممارسة�

  النفسية

تحديد�القواعد�الم�نية�للممارسة�-

النفسانية�من�خلال�تصورات�

  .عيادي�نالنفساني�ن�ال��ختصاصي�ن

��ختصاصي�نارتفعا��سبة�تصور�-

النفساني�ن�للقواعد�الم�نية�تجاه�

الممارسة�النفسانية�من�حيث�اح��ام�

الممارسة�النفسية،�و�عداد�الذا�ي�

ومعرفة�ا��دود�الذاتية،�والتن�يھ�

للمحاذير��يديولوجية،�والسر�الم��،�

  .وا��ذر�من�استغلال�النفوذ�والسلطة

�N=151  )2017قزوي،�(

مختص�عيادي�

  )ع���الوطن(

مقياس�الم�ارات�

الم�نية�للأخصا�ي�

العيادي،�مقياس�

  الرضا�الوظيفي

البحث�عن�العلاقة�ب�ن�الم�ارات�-

�تصالية�وعلاق��ا�بالرضا�الوظيفي�

لدى��ختصا����النف����العيادي،�

ودراسة�الفرق�ب�ن�ا���س�وا����ة�

  .والسن

الية�لا�يوجد�علاقة�ب�ن�الم�ارات��تص-

كما�لا�. ومختلف�أ�عاد�الرضا�الوظيفي

يوجد�أي�فرق�يذكر�فيما�يخص�

  .المتغ��ات�الديمغرافية

�ا�ي،�غر�ي،�(

2019(  

N=07مختص��

  )�سكرة(نف����

��ختصا���المعيقات�ال���تحول�أداء�-  المقابلات

لعملھ��رشادي�مع�حالات��حتياجات�

  .ا��اصة

رفض��سر�للتعامل�مع�-

النفسا�ي����ل�م�بنوع��ختصاصي

عدم��عاون��طارات�مع�. المساعدات

�عض�م�البعض�خاصة��طباء�

عدم�الكشف�المبكر�. والسي�ولوجي�ن

تدخل��دارة����عدد�. عن�ا��الات

ا��الات�الموج�ة�ل�ل�مختص�وتحكم�ا�

  .���وقت�المقابلات
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معا����N=72  )2018غماري،�(

  )ع���الوطن(

مقياس�

التعاطف،�

  لقمقياس�الق

مدى�تأث���القلق�ع���مستوى�-

  .التعاطف�لدى�المعا���ن�النفساني�ن

تؤثر�سمة�القلق�لدى�المعا���ن�ع���-

التعاطف�الك���لد��م،�والتعاطف�

�تفعا���المتمثل�����نزعاج�

ال�����،�والبعد�المعر���المتمثل����

لكن�. التخيل�والقدرة�ع���التقمص

  .القلق�كحالة�لا�يؤثر

،�بوعبد�الله(

خر�اش،�

  )2019حمودي،�

N=75�

 سي�ولو��

N=22�

  أرطوفو�ي

أر�ع�حالات�

مقابلات�

  )الشرق (

است�يان�ومقابلات�

صممت�ل�ذا�

  الغرض

اش�الية�ت�و�ن��خصا�ي�-

السي�ولو������ميدان�الشغل�

  .و�خصا�ي��رطفو�ي

�ناك���ز����الت�و�ن�ا��ام���من�-

تخر�ج�سي�ولوجي�ن�وأرطوفون�ن�

متطلبات�ا��ياة���ستطيعون�مواج�ة

الغالبية�. العملية�بصورة���يحة

العظ���من��خصائي�ن�ع���علم�

بالم�ام�الواجب�القيام���ا����منصب�

�ناك�قصور����الت�و�ن�مرتبط�. العمل

باستخدام�ا��اسوب�وأج�زة�القياس�

  .النف���

نفسا�ي��N=30  )أ2018علاوي،�(

عامل�ن�

بالمدراس�

  )سعيدة(

استمارة�من�أر�عة�

  بنود

النفسا�ي���ختصا���مستوى�تأ�يل�-

الممارس����التحكم����عملية�الفحص�

  .النف����مع�حالات�صعو�ات�التعلم

�ناك�صعو�ات�متعلقة�بضعف�-

التحكم�����دوات�ال���يصية�

وغموض�الرؤ�ة�المعرفية�لمف�وم�

  .صعو�ات�التعلم

علاوي،�(

  )ب2018

N=30نفسا�ي��

عامل�ن�

بالمدراس�

  )سعيدة(

أر�عة�استمارة�من�

  بنود

عوائق�الفحص�النف����للمشكلات�-

السلوكية�و�نفعالية����الوسط�

  .المدر���

ضعف�الكفاءة�الم�نية��س�ب�-

خصوصية�التأ�يل���ادي���للمختص�

النفسا�ي،�إ���جانب�نقص�الوسائل�

مثل��دوات�ال���يصية،�(المادية�
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ضعف����مستوى�). الفضاء�الم��

التجاوب�ب�ن�وظيفة�المختص�

نفسا�ي�والمعلم�ن�و�ولياء�وا���ات�ال

الوصية��س�ب�نقص�الو���والغموض�

مما��عرض�وظيفة�الممارسة�النفسية�

  .لل��م�ش�لاعتبارات�ثقافية�واجتماعية

�N=25  )2015برغو�ي،�(

أخصا�ي�

نفسا�ي�

  )باتنة(ممارس�

است�يان�ال��ام�

�خصا�ي�

النفسا�ي�

بأخلاقيات�

  الم�نة

��ختصا���مدى�ال��ام�-

  .النفسا�ي�باخلاقيات�الم�نة

: �نام�ال��ام�بأخلاقيات�الم�نة-

�خلاقيات�اتجاه�المفحوص،�

اتجاه�الزملاء�والم�نة،�الصفات�

�للاختصا����ال��صية

  .النفسا�ي

ز�ار،�ترزولت،�(

2015(  

N=255�

مختص�

نفسا�ي�

  )الشرق (

است�يان�

معوقات�

الممارسة�

  النفسية

معوقات�الممارسة�النفسية����-

مؤسسات�ال��ة�العمومية�

  .�س�شفائية�وا��وار�ة

معوق�الت�و�ن�احتل�المرتبة�-

�و��،�ثم�معوق�ثقافة�المجتمع�

���تمثل��خصا�ي�النفسا�ي،�ثم�

معوق��م�انيات�من�حيث�

�دوات�والمكتب،�ثم�معوق�الم�ام�

  .والعلاقات�الم�نية

بن�غذفة،�(

2011(  

N=6�

مس�شاري�

  التوجيھ

استمارة�

لات�ل�ذا�ومقاب

  الصدد

النف����داخل���ختصا���واقع�-

  .المؤسسات�ال��بو�ة

النف������ختصا���دور�-

مقتصر�ع����صغاء�لمشا�ل�

التلاميذ�دون�متا�عة�فعالة،�مع�

عدم�توفر�المساعدة�الضرور�ة�من�

عدم�اح��ام�التخصص�. �ولياء

���الممارسة�حيث�نجد�تخصص�

علم��جتماع�المدر��������ذه�

العدد�ال�ائل�من�. ةالوظيف

الوقت�غ���ال�ا������. التلاميذ

  .التعامل�مع�ا��الات
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  :من�خلال�ا��دول�نلاحظ�أن

� ���06ناك �سنة �من �امتدت �سابقة ��2009دراسات �2015إ�� �ب�نما ،15�� �سنة �من �امتدت إ����2016دراسة

�بال�سبة��2019 �والممارسة �الت�و�ن �قضية �حول �الباحث�ن �طرف �من �م��ايد �ا�تمام ��ناك �ان �ع�� �يدل ما

  .النفسا�ي����ا��زائر�للاختصا���

دراسات�تراوحت�عينات��04،�ب�نما�50أقل�من�دراسة�استخدمت�عينات��12بال�سبة����وم�العينات،�فان�

  .100دراسات�شملت�عينات�أك����05فقط�. 100إ����50دراس��ا�من�

� �فان �الوطن، �ج�ات �حسب �الدراسات �لتص�يف �جوانب��03بال�سبة �مختلف �من �عينات �شملت دراسات

�و� ��07الوطن، �مقابل �الغرب، �ج�ة �شملت ��06دراسات �ثلاث �للوسط �بال�سبة �بالشرق، دراسات،�دراسات

من��نا�يمكن�القول�أن��ناك�التفاتة�من�أغلب�الباحث�ن�ع���ر�وع�الوطن�نحو����يص�. وا��نوب�دراست�ن

  .معيقات�الممارسة�والت�و�ن

� ���تمام،�فان �لمواضيع � ��17بال�سبة �ح�ن ��� �العيادية، �الممارسة �ا�تمت�أك���بواقع �أدراسة دراسات��04ن

  .ا�تمت�بالت�و�ن�ا��ام���عموما

دراسة�من�وج�ة�نظر�المختص،�ب�نما�دراسة�واحدة�من�وج�ة�نظر��20وقد��انت�أغلب�الدراسات�بمعدل���ذا

  .المفحوص�ن

�عدد ��ناك �أن �إ�� �ا��ام�� �الت�و�ن �ميدان ��� �خلصوا �الباحث�ن �أن �القول �ال����اجمالا�يمكن �المعيقات من

��ختصاصي�ن �ص�يرا�ا �حيث ��ع��ض�م، �ال�� �المشا�ل �ب�ن �من �للمعارف�الممارس�ن �طغيان ��ناك �بأن رحوا

�المعارف� �تحو�ل �ع�� �القدرة �عدم ��ناك ��عب��نا �بحسب �أخرى �بطر�قة �الميدانية، �الكفاءات �ع�� النظر�ة

كما�أ��م�يرون�أن�عملية�انتقاء�الطلبة�����ذا�التخصص�لا��ستجيب�للمعاي���. النظر�ة�إ���كفاءات�ميدانية

ن��ناك�أاضافة�إ���. ��امج�قديم�جدا�ولا��ستجيب�للمعاي���الدوليةالمعمول���ا،�وكذا�مدة�الت�و�ن�ومحتوى�ال

�ز�ع���ادارة��نقص����الت�و�ن�حول�علوم�ا��اسوب�واستخدامھ�باعتبار�أننا����عصر�العولمة،�اضافة�إ���ال

�النف��� �القياس �دون . أدواة ��حيان �الكث���من ��� �ا��ام�� ��ستاذ �أداة �أن �يرون �فا��م ��ذا ��ل �إ�� �اضافة

�المؤطر�ن� �فسر�نقص �ما �و�ذا �ميدانيا، �تمثيل�ا �ع�� �القدرة �وعدم �النظر�ة �المعارف �ع�� �ل��ك��ه المستوى

  . الميداني�ن����ما�يخص�ال��بصات����ف��ة�الت�و�ن�ع���حسب�اعتقاد�م

� �يرى �المستوى�الميدا�ي، �ع�� �الممارسة�النفسية �لواقع �من���ختصاصي�نبال�سبة �عدد ��ناك النفساني�ن�أن

�ا ��و�مرتبط �ما �م��ا �عمل�م، ��عيق �ال�� �بالمراكز�ال����بالاختصاصي�نلصعو�ات ��و�مرتبط �ما �وم��ا أنفس�م،

  .سر�ا،�وم��ا�ما��و�مرتبط�بالب�ئة��جتماعية�ا�ما��و�مرتبط�با��الات�وأ�عملون���ا،�وم�

ا��الات،�اضافة�إ���يمتازون��سمة�القلق�و�ذا�من�ب�ن�العوائق�ال���يتعرضون�ل�ا�مع���ختصاصي�نفبعض�

  .مشا�ل�التحو�ل�والتحو�ل�المضاد،�وح���غياب�م�ارات��تصال����الكث���من��حيان

بال�سبة�للمراكز�ال����عملون���ا،��ناك�نقص�فادح�����دوات�و�ختبارات�النفسية�وما�يجعل�م��س�ندون�

اتب�خاصة���م�تمتاز�باطار�وشروط�ع���اختبارات�جد��سيطة�من�أجل�القيام�بم�ام�م،�اضافة�إ���غياب�م�

�العيادي �. العمل ��شت�ي �لا���ختصاصي�نكما �أنھ �بحيث ��طباء �مع �خاصة �الفر�ق �ضمن �العمل �غياب من

  .النف����ك��ص��ختصا���يوجد�أي��ت�امل�بي��ا�و����عض��حيان��ناك���م�ش�للأدوار�النفسية�وح���

  .النفسا�ي،�ولا�يصرحون�ب�ل�ما�لد��م��ختصا���ن�مع�بال�سبة�ل��الات�وأسر�م�ف�م�غالبا�لا�يتعاونو 
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النفسا�ي�من�باب�التمثلات��جتماعية�للمختص�ولم�نة���ختصا���أما�الب�ئة��جتماعية�فإ��ا��عيق�عمل�

� �يذ�ب �من �أن �المجتمع �ضمن ��عتقد �أنھ �بحيث �النفسا�ي، �المجان�ن��للاختصا����ختصا��� ��م النف���

� �ينظر�إ�� �كما ��تصا����خفقط، �ع�� �أالنف��� ��عا�ي �ا��الات �أغلب ��� �وأنھ �غ���كفء ��ختصاصي�ننھ

  .ل��م�من�وج�ة�نظر�مإالنفساني�ن�من�ا��نون��م�أنفس�م�ل�ذا��ناك�عزوف�ع���الذ�اب�

بال�سبة�للاختصا����النفسا�ي�المدر���،�فانھ��عا�ي�من�تدخل��دارة����ا��الات�و���عدد�ا��الات،�اضافة�

ن�عدد�الطلبة����أال�ا���باعتبار�ان�التلميذ�يدرس�طوال��سبوع�ب��م�سا���كب���جدا،�كما��إ���الوقت�غ�� 

�مستحيلا �شبھ �النفسا�ي �العمل �يجعل �مقاطعة ��ل �ضمن �واحد �اختصا��� �عدم�. ظل ��ناك �إ�� اضافة

اح��ام�التخصص����التوظيف،�بحيث�أنھ�نلاحظ�أن�تخصص�علم��جتماع�ال��بوي��شغل��ذا�المنصب��و�

المبكر�ع���ا��الات،�و�ذا��النفساني�ن�المدرس�ن�يرون�أن��ناك�غياب�للكشف��ختصاصي�نن�أكما�. �خر

  .ضمن�ضعف�تحكم�م�����دوات�ال���يصية،��س�ب�نقص�الت�و�ن�ع���حد�قول�م

�واقع� �حول �ا��زائر�ة �الوطنية �المقالات �قاعدة ��� �الم�شورة �الوطنية �المقالات ��� �مناقشتھ �تم �اجمالا�ما �ذا

  .الت�و�ن�والممارسة�للأخصا�ي�النفسا�ي

� �قدمھ �الذي �ال���يص ��ذا ��عد �الت�و�ن���ختصاصي�نإل��ا ��� �المشا�ل �حول �الممارس�ن النفساني�ن

 .ا��ام��،�والمشا�ل����الممارسة�النفسانية،�نقدم�مجموعة�من��ق��احات�����ذا�الصدد

 

  :مق��حات����ما�يخص�التكو�ن�ا��ام�� -3-1

  :ن�الت�و�ن�ا��ام����عا�ي�من�جملة�من�المشا�ل�وجب�وضع�مق��حات�للتصدي�ل�اإ

 .وضع�معاي���علمية�ترتبط�بالانجاز���ادي��،�و��صية�الطالب����قبولھ�لتخصص�علم�النفس - 

اضافة�حصص�أو�مادة�داخل�الت�و�ن�ترتبط�بالعمل�ع�����صية�الطالب�ا��ام������ميدان�علم� - 

 .النفس

�والتدخ -  �النفسية، �للاضطرابات �التفس��ية �النظر�ة �المقار�ات �والطرق�تحي�ن �العلاجية، لات

 .ما�يتما����مع�الواقع�والتغ��ات��جتماعية�ا��اصلة�وتدر�س�ما��و�موجود����الواقع��يصية�بال�

�المن��ية -  �موضوع ��شمل �ال��نامج �داخل �مواد �العمل�: اضافة �من��ية �العل��، �التفك�� من��ية

 .الميدا�ي،�من��ية�البحث�العل��

 - � �بحيث �المر��� �النفس �علم �مادة �من �السا�� �ا���م ��سأتكثيف �اكمال�ن �ع�� �عاجز�حاليا تاذ

 .ال��نامج�لطولھ

�نتقال�من�العام�إ���ا��اص����بناء�ال��امج�ا��امعية،�لأننا�نلاحظ�مثلا����مادة�العلاجات�أنھ�يتم� - 

تدر�س�العلاجات�مفصلة����السنة�ثالثة�ل�سا�س،�ثم�يدرس�العلاجات�موحدة����مقياس����السنة�

 .ء�م�����للمعارف�و���ماس��،�ومن��نا��ناك�عدم�بنا

مسار�م�����تم����ت�و�نھ�بتحو�ل�المعارف�النظر�ة�إ���كفاءات�ميدانية،�ومسار�: يمكن�خلق�مسار�ن - 

 .ا�ادي�����تم�بدمج�المعارف�النظر�ة�وانتاج�المعرفة

 

  :مق��حات����ما�يخص�الممارسة�النفسانية�الميدانية -3-2

 .النفسا�ي�الممارستحي�ن�المنظومة�القانونية�المرتبطة�بالمختص� - 
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 .توف���الم�اتب�واللوازم�ال�افية�لممارسة��ذه�الم�نة - 

 .�عميم��ختصاص�النف�������المدرسة�ا��زائر�ة�بحكم�أن�التلميذ�يق����عقدين�من�الزمن�ضم��ا - 

�الدراسية� -  ��يام �و���يع �الممارس، �النفسا�ي �للاختصا��� �والتأ�يلية �التدر��ية �الدورات ���يع

 .ضمن�المراكز

 .�يع�العمل�ضمن�الفر�ق�من�خلال�سن�قوان�ن�ادار�ة�����ذا�الباب�� - 

  

 :ا��اتمة -4

��ي�لة� �اعادة �إ�� �بحاجة �النفساني�ن ��ختصاص�ن �العولمة، �ظل �و�� �العميقة، ��جتماعية �التحولات �ظل ��

��،�صفوف�م�من�خلال�ثورة�معرفية�نظر�ة�مب�ية�ع���اس��اتيجية�الكفاءة�وحل�المشكلات�ول�س�ا��شو�المعر

وإ���ثورة�ميدانية��ضمن�الممارسة�ترتكز�ع���قاعدة�نظر�ة�قو�ة����ف�م�ا��الات�واختيار�التدخل�المناسب�

  .مع�ا�مع�اعطاء��عتبار�للثقافة�وال��كيبة�ال�شر�ة
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