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ّ
 : صملخ

ت  الخِلم المظدىد ٘ذ في ُملُت الخِلم، حُث أٟدث  حِخبر هٌسٍ اث الحدًثت التي وً ُلى الدماْ مً الىٌسٍ

ُلى الاطخخدام الِ٘ا٤ لواٛاث الدماْ و إم٢اهاجه و جـمُم اطتراجُجُاث لها جأزيرها الإًجابي ُلى المجالاث 

د ُلى الخِلم الخِاووي بما ًخلمىه مً ٗسؿت الخ٘ اُل الخِلُمُت، حظمح ب٘سؿت البحث ًُ المِنى و جؤٟ

ص جيؼُى  ١ظب الدماْ ٗسؿت اليؼان المظخمس وحِصٍ ًُ الاًجابي الاجخماعي، والٜدزة ُلى حل المؼ١لاث ما 

السوابى الِـبُت، والمىاًسة التي جدُح للمخِلم محاولت بىاء الحجج والبراهين ما ًح٘ص ٛدزاث الاطخدلا٤ 

ُب لدًه، والٜدزة ُلى الحىاز البىّاء.  والخحلُل والترٟ

راجُجُت ملللً اللللخِلم المظلللدىد ُللللى اللللدماْ لهلللا اـابـلللها ومميأاثرلللا التلللي جِللللذ م رلللا أٟ لللر ُمٜلللا إذن ٠لللل اطلللت

ِالُت.   وٗ

اطلللتراجُجُت حلللل  -اطلللتراجُجُت المىلللاًسة -اللللخِلم الخِلللاووي -اللللخِلم المظلللدىد ُللللى اللللدماْ الهلمااااث المحخا:يااات:

 .بىاء المِنى اطتراجُجُت المؼ١لاث_

Abstract  :  

The theory of brain-based learning is one of the modern theories that have been 

employed in the learning process. It emphasized the effective use of the brain's 

energies and capabilities and the design of strategies that have a positive impact 

on educational fields, It allows the opportunity to search for meaning and 

emphasizes cooperative learning, including the opportunity for positive social 

interaction, and the ability to solve problems, which gives the brain the 

opportunity of continuous activity and enhances the activation of neural 

connections, and the debate that allows the learner to try to build arguments 

and proofs, which stimulates his inference, analysis and synthesis abilities. The 

ability to engage in constructive dialogue. 

        So each strategy of brain-based learning has its own characteristics and 

advantages that make it more profound and effective. 

Keywords: Brain-based learning - cooperative learning - debate strategy - 

problem-solving strategy - meaning-building strategy. 
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https://www.edglossary.org/brain-based-learning/#:~:text=Brain%2Dbased%20learning%20refers%20to,socially%2C%20emotionally%2C%20and%20cognitively.
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 مقذّمت :

ت جٜلللدم      ت الهابللللت ملللي إحلللدي طلللماث الِـلللس اللللري وِلللِؽ ُٗللله ٗلللئن طلللسُ إذا ٠اهلللذ الظلللسُ

ـلللا  و  لللت فلللي ُللللم اللللدماْ للللم ٌظلللبٝ لهلللا مثُلللل، ٗلللىحً أملللام زلللسوة ٌُُملللت فلللي ُللللم ُ  المِسٗ

الدماْ شودجىا بأطلساز مدهؼلت حلى٤ م٢ىهلاث اللدماْ و علُلت ُملله، ٗ٘لي ًلل هلر  الخولىزاث 

خىلللا التلللي ٌؼلللهدها الِلللا س الخِللللُم وال رلللىق بللله كلللسوزة حخمُلللت لا بلللد م رلللا فلللي وٛ لم أؿلللبح جولللىٍ

اث و أبحار الدماْ في الخِلُم و  الحاكس، ٗدؼير أبحار الدماْ إلى أهمُت الاججا  هحى هٌسٍ

لابٙ اللدماْ، ٗأؿلبح اللخِلم المظلدىد إللى اللدماْ ٛبللت للِدًلد  الخِلم باُخبلازهم ملً أهلم وً

ين و مى هجا ػاملا للخِلم و الخِللُم ٌِخملد ُلُله فلي بىلاء المىلاعج الخِلُمُلت مً الِلماء التربىٍ

ً المِلملللللين. ٖ و ماااااا تاااااى الاااااخعلم  ماااااا بااااال البييااااات الد اااااشي يت للاااااذماغ و إُلللللداد بلللللسامع ج٢لللللىٍ

 المسدىذ ئلى الذماغ  ما بل مميزاجه  و ما بل استراجيجياث الخعلم المسدىذ ئلى الذماغ .

 الذماغ. أولا:

 جيت و الحيزيىلىجيت للذماغ :المعطياث البيىلى -1

 :الخصائص الخاسجيت للذماغ-1-1     

لللاء حُِٜللدا فللي جظللم الإوظللان،     إذ ًخ٢للىن مللً ملُللازاث مللً ال لاًللا  الللدماْ مللً أٟ للر ُ 

حُث ٠لل الُلت ُـلبُت لهلا ُملهلا  الِـبُت التي حؼ٢ل ما ٌِسٖ بالمادة البُلاء و السمادًت،

لًلا ال للاؾ وإذا مللا حِسكللذ للخلللٙ ٗلللً ج يؼللأ الُللت ُـللبُت جدًللدة لخحللل محلهللا ١ُللع الا

لها.  الجظم  اسي التي ًخم حِىٍ

(،و %8( و البلللللروجين )%11( و اللللللدهىن )%78(ًخ٢للللىن اللللللدماْ الإوظلللللان فلللللي مٌِمللللله ملللللً الملللللاء 

ا جدا، و ًمُل إلى اللىن  و ػ٢له ٌؼبه ال١سة الهلامُت السمادًت، ٌِخبر دماْ الإوظان الحي هسٍ

خميللللأ طللللو الللللىزدي، حه بالِدًللللد مللللً الىخللللىءاث و  اادًللللد مللللً ال للللاز  حُللللث حِخبللللر هللللر  وٍ

(.و ًبللٕ 21،ؾ2111الىخىءاث و  اادًد مً أٟ لر طلماث اللدماْ وكىحا.)المؼلاُلت مجلدي،

ت هابللللت 451وشن اللللدماْ ُىلللد اللللىلادة حلللىالي ) ٓلللم( و اللللا٤ الِلللام  و٤ ًىملللى اللللدماْ  ظلللسُ

بللللا مللللً وشن دمللللا%51حُللللث ًـللللل وشهلللله إلللللى ) ْ زجللللل بللللالٕ، و ًللللصداد وشهلللله بخٜللللدم الِمللللس ( جٜسٍ

لٓلللللم(.) ُلللللللي ُبللللللد الللللللسحُم ؿللللللال ، ؤللللللم هللللللادي 1351لُـللللللل فللللللي مسحلللللللت السػللللللد إلللللللى حللللللىالي )

ملللللللً ٟخللللللللت %2إللللللللى أن اللللللللدماْ لا ًمثلللللللل طلللللللىي  (.و حؼلللللللير عن دو لللللللسواش 226،ؾ2113حظلللللللين،

ت و هرا دلُل ُللى وؼلاهه ال١ثُلٙ  %21إلا أهه ًحسٞ  الجظم البؼسي، و مً الدوزة الدمىٍ

 .(14،ؾ2115 طاس ي و المظخمس. )عن دو سواش،
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و ًىجللد جحللذ الجمجمللت زلللار هبٜللاث  و ًٜللّ الللدماْ دااللل ُلبللت ٌُُمللت حظلل ى الجمجمللت،

ؼللُت حٔوللي الللدماْ مللً أجللل حماًخلله و حٔرًخلله و حظلل ى الرللحاًا. )ُلللي ُبللد الللسحُم  مللً ٓ 

 (. و مي مً ال از  إلى الداال :225،ؾ2113ؿال ، ؤم هادي حظين ،

و التي ج٢ىن ُلى ػ٢ل ٓؼاء لُ٘ي ٛلىي  و مي الوبٜت ال ازجُت مً الرحاًا، الأم الجافيت:-

لٙ اللري ًىجلد داالل اللدماْ، و مخين، ووًُ٘لت هلر   و ًمخد ُدد مً الصوابد مىه إلى الخجىٍ

ت الدماْ أزىاء الدوزان.  الصوابد مي أن جٜلل مً مدي حسٟ

لت ملً  لرحاًا،و مي الوبٜت الىطوى مً ا الأم العىنبىجيت:- و ج٢ىن ُلى ػ٢ل ٓؼاء أٟ لر زٛ

 م الجاُٗللت، و ًىجلللد مللً الىاحُلللت الداالُلللت م رللا طلللابل ٌِلللسٖ "بللالحيأ جحلللذ الِى١بلللىحي"، و 

ًٜىم بئشالت ال٘لللاث الىاججلت ُلً اليؼلان الِـليي و ٌِملل ٠ىطلادة لللدماْ ًو٘لى  رلا، ٟملا 

 ؼِس بثٜل الدماْ.ٌظاُد ُلى حماًت الدماْ مً أي إؿاباث  ظُوت و  ظببه لا و

و ملللللي الوبٜلللللت الداالُلللللت ملللللً الرلللللحاًا، و ج٢لللللىن ُللللللى ػللللل٢ل ٓؼلللللاء ملاؿلللللٝ  الأم الحاهيااااات:-  

 (.31،ؾ2111للٜؼسة الدمآُت.)المؼاُلت مجدي،

                       

                . 

 : شهل الخشجل للذماغ10: سحايا الذماغ                              ال هل11ال هل

 الترليب الذاخلل للذماغ :-1-0      

ين مللً ال لاًللا، و  ال لاًللا الِـللبُت التللي جـللدز المِلىمللاث و جىٜلهللا، ًخللألٙ الللدماْ مللً هللىُ

و جيخ لي هلر  ال لاًلا  ال لاًا الدبُٜت، و ملي التلي جحلُى بال لاًلا الِـلبُت و جحم رلا و حٔلر را،

لللت ملللً لللت إللللى مجمىُ ال لاًلللا لا جخميلللأ ُلللً الاًلللا  ٛبلللل أن جخميلللأ لخـلللبح أداة جخــلللُت مخ٘ىٛ

 (.18،ؾ2115الجلد )عن دو سواش،
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 الخعلم المسدىذ ئلى الذماغ. اثثاهيا: ئستراجيجي  

 محهىم الخعلم المسدىذ ئلى الذماغ:-1

ٌِلللللسٖ أًللللللا بلللللالخِلم المخىلللللآم ملللللّ اللللللدماْ، اللللللخِلم الٜلللللابم ُللللللى المللللل ، اللللللخِلم الميرلللللجم ملللللّ 

 الدماْ، الخِلم بحلىز الرهً.

 أولظلللللللً،جلللللللسي )طلللللللىشا ً ال٠،٣ُلللللللازٍ ( بأهللللللله "مـلللللللوا  وكلللللللِه ليلللللللأي هلللللللازث فلللللللي 2114ن ٠ىٗ

، و ٌِني البِئت التي حظمح للدماْ أن ٌِمل   Human Brain and Human Learningٟخابه

ٟملللللللللللللا هلللللللللللللى  ؼللللللللللللل٢ل هبُحلللللللللللللي. و بلللللللللللللرل٣ ٌِملللللللللللللل ب٘اُلُلللللللللللللت ٟبيلللللللللللللرة".) أحملللللللللللللد محملللللللللللللىد أحملللللللللللللد 

 (.147نرا،د.ث،ؾ

    ّخلىن،( ٗلهٟملا ُس   اللخِلم ُملُلت ٗهلم"( بأهله:2111شٍ
 
 ووًُ٘خله، المل  بيُلت ُللى اُخملادا

 ُملُاجه الوبُُِت". إجمام إم٢اهُت للم  جخاح حُىما ًحدر ٗالخِلم

 ومما طبٝ ٗئن الخِلم المظدىد إلى الدماْ:-   

لُللت الللللخِلم، و     لللٝ جدًلللد فلللي مجلللا٤ الللللخِلم ٛلللابم ُللللى إطلللٜان  أبحللللار اللللدماْ ُللللى ُمل هسٍ

ىلىجُلللللت، ج٘ظلللللير طللللللىٞ الملللللخِلم اللللللا٤ الِملُلللللت ال خِلمُلللللت الخِلُمُلللللت ج٘ظللللليراث ُـلللللبُت ٗيأً

للللدال المللللخِلم فللللي جللللى الللللخِلم مللللً الللللا٤  حُللللث ًالللليء المِلللللم البِئللللت الملابمللللت لِمللللل الللللدماْ وٍ

وكلللللِه فلللللي مؼللللل١لاث مسجبولللللت بلللللالىاّٛ المِلللللاغ، وجح٘لللللص دمآللللله ُللللللى الخ١٘يلللللر مملللللا ًلللللؤذي إللللللى 

د مً داُِٗت المخِلمين هحى الخِلم.  جيؼُى ُمله أٟ ر، و ًصٍ

 طىس الخعلم المسدىذ ئلى الذماغ:ج-0

ً الِدًلللد 2118حظلللب )ًىطلللٙ أحملللد الجلللىازوى،    ( "ػلللهد الِٜلللد  ايلللر ملللً الٜلللسن الِؼلللسٍ

ُ٘خللله، وزٟلللصث ُلللى زوابلللى اللللدماْ ب٢لللل ملللً  ُبللله و وً مللً  بحلللار التلللي جىاوللللذ الللدماْ و جسٟ

 الجظد و الاهِ٘الاث والبِئت الاجخماُُت، لما لها مً جأزير في ُمل الدماْ".

لللللللت اللللللللخِلم المظلللللللدىد إللللللللى اللللللللدماْ فلللللللي نراًلللللللت الٜلللللللسن  (Cain,et.al,2002)و حظلللللللب  "ًهلللللللسث هٌسٍ

ـلا ،  ت اُخمدث ُلى ُلم ُ  ت الخِلم الميرجم مّ الم ، و مي هٌسٍ ً و حظ ى هٌسٍ الِؼسٍ

الري أُوى مِلىماث ًُ اللدماْ و ُٟلٙ ًلخِلم اللخِلم، حُلث أن ٠لل ٗلسد ٛلادز ُللى اللخِلم 

لت ج٘لاُلا رلحُحا".)ز ا  إذا ما جىاٗسث بِئت ح ِللم جدلُح للملخِلم الخ٘اُلل ملّ ال بلراث التربىٍ

 (.353،ؾ2117ؿلاح الدًً إطماُُل،

 الخعلم المسدىذ ئلى الذماغ: اثخصائص و مميزاث ئستراجيجي -3

لللسٚ   أٟ لللراللللخِلم المظلللدىد إللللى اللللدماْ  اثإطلللتراجُجُ حِلللدّ    
ّ
ِٗالُلللت ل٘هلللم علُلللت اللللخِلم فلللي الو

حي لللللدماْ  اثطلللتراجُجُاللللدماْ، إذ أنرلللا إ ُلللب الدؼلللسٍ مظلللدىدة إللللى ملللا ٌِلللسٖ حالُلللا ُلللً الترٟ
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ُ٘ي فلللي مساحلللل جوىزٍلللت مخخل٘لللت، ومظلللدىدة أًللللا إللللى اٗتراكلللاث ُللللم  البؼلللسي وأدابللله اللللىً

ـللللا  الحدًثللللت التللللي جى لللل  ُُٟ٘للللت ُمللللل الللللدماْ  ؼلللل٢ل هبُحللللي، وحِخبللللر بللللرل٣ حـللللُلت   ُ

ـلللا ، ُمُلللاء، ُىلىجُلللا،الب ج٢املللل ُلللدة مجلللالاث ُلمُلللت م رلللا ُللللم ُ  ُللللم اللللى٘ع  البُىٟ

الللخِلم -ُلللم الللى٘ع ال٘ظللُىلىجي، ٗاللي ُبللازة ُللً أطلللى  أو مللىهج ػللامل للخِلللُم الِـلليي،

 ًىٌس إلى الخِلم مً الىاحُت الخوىزٍت والاجخماُُت والثٜاُٗت، وهسابٝ أاسي مىطِت.

 :اثجُجُو بىاء ُلى هرا ًم١ىىا اطخخلاؾ ُدة اـابف ومميأاث جميأث  را هر  الإطترا

ـا .    الخِلم المظدىد إلى الدماْ ههج ٌظخخدم البحىر الحدًثت في ُلم ُ 

الللخِلم المظللدىد إلللى الللدماْ ًحللى٤ الخِلللُم مللً ؿللم المِلىمللاث )اطللخٌهاز المِلىمللاث دون  

 (.85،ؾ2118وعي وج١٘ير( إلى الخِلُم المِىىي. )الظلُتي ٗساض،

لُللت ال  للللص ُلللللى أهم خىمللللُى فللللي الخِللللُم، إذ لا وظللللخوُّ حِلللللم اللللخِلم المظللللدىد إلللللى اللللدماْ ًسٟ

لللت   ػلللُاء ٓيلللر المىوُٜلللت  ظلللهىلت، أو جلللل٣ التلللي لا جحملللل مِنلللى، ٗهلللى ٌِملللل ُللللى جىٌلللُم المِسٗ

وجـللليُٙ المِلىملللاث لخـلللبح ذاث مِنلللى، مملللا ٌِملللل ُللللى الخٜلُلللل ملللً الإحبلللان و ٌِملللل ُللللى 

اق دًىا، ت للولبت. )زٍ ّ السوح المِىىٍ  (.188،ؾ2116زٗ

ىد إلى اللدماْ للِع ملرهبا ولا وؿل٘ت هبُلت ًيببلي إجباُهلا ول١ رلا ح لجّ ُللى الخِلم المظد 

لُللت اجخلللاذ الٜلللساز، لِللت اللللدماْ فلللي ُمل ٗباطلللخخدام ملللا ٌِلللسٖ ُلللً   الللر بملللا ٌِلللسٖ ُلللً هبُ

و ًم١لللً الىؿلللى٤ إللللى المخِلملللين أٟ لللر بأٛلللل ٛلللدز ملللً  ًم١لللً اجخلللاذ ٛلللسازاث أٗللللل، اللللدماْ،

 الإا٘اٚ.

ججللا  مخِللدد  هٌمللت، حُللث اػللخٜذ مللً ُللدد مللً  هٌمللت الللخِلم المظللدىد إلللى الللدماْ ا 

ـلا ، للم ُ  ـلا   و حُلاء، ُللم اللى٘ع و الهىدطلت الىزازُلت، مثلل :ال١ُمُلاء وُ للم ُ  وُ

لم الحاطى .  وُ

٘للللت فللللي الخ١٘يلللر جخِلللللٝ بلللخِلم  لللل يء ملللا أو إهجللللاش ُمللللل   اللللخِلم المظللللدىد إللللى الللللدماْ هلللى هسٍ

 مِين.

هٌللام فللي حللد ذاجلله ولللِع جـللمُما مِللدا طللابٜا ولا حِللالُم الللخِلم المظللدىد إلللى الللدماْ هللى  

 مٜدطت.

ٜلللت هبُُِلللت وداُملللت و إًجابُلللت لخٌِلللُم الٜلللدزة ُللللى   اللللخِلم المظلللدىد إللللى اللللدماْ هلللى هسٍ

 الخِلم و الخِلُم.
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اللللللخِلم المظلللللدىد إللللللى اللللللدماْ ٌِخملللللد ُللللللى مىاؿللللل٘اث اللللللدماْ ملللللً أجلللللل اجخلللللاذ الٜلللللسازاث  

 وحدور الخِلم.

س إهلللللاز ُملللللل لِملُلللللت الخِللللللُم اللللللخِلم المظلللللدىد إلللللل  لًللللىٗ اللللللخِلم ملللللدُىما بأدللللللت –ى اللللللدماْ 

ُاث المخِلم. ظاُد في ج٘ظير طلىٟ  بُىلىجُت، وَ

الللللللخِلم المظللللللدىد إلللللللى الللللللدماْ ًم١للللللً المخِلمللللللين مللللللً أن ًس وللللللىا الللللللخِلم بحُللللللاة المخِلمللللللين  

 الحُُٜٜت و ججاز رم الِاهُ٘ت ٗللا ًُ ابراثرم ال  ـُت.

المِلمللللللين ُلللللللى جىٌللللللُم م رللللللا  ًسج١للللللص ُلللللللى ابللللللراث واُِٛللللللت،  اثحظللللللاُد هللللللر  الإطللللللتراجُجُ 

ظُت جسجٜي بالخ١٘ير و جخىاٗٝ مّ مبادا الدماْ.   وهسابٝ جدزَ

ٟملللا حظلللاُد المِلملللين ُللللى أن ٢ًىهلللىا أٟ لللر كلللبوا للممازطلللاث التلللي جدىاطلللب ملللّ الخِللللُم  

ى١ِع المظدىد إلى الدماْ، وحظاُدهم أًلا في جحدًد ما ًحخاجىن ُمله و الري بدوز  طلِ

س مهللللللازاث الخ١٘يللللللر وحللللللل المؼلللللل١لاث وإجٜللللللان المىهجُللللللاث البحثُللللللت الملابمللللللت  إًجابُللللللا ُلللللللى جوللللللىٍ

س الٜدزة ُلى الخِلم  الِ٘ا٤ لدي المخِلمين.  و الخالي جوىٍ

الخِلم المظدىد إلى اللدماْ ًدلُح بِئلت حِلُمُلت حظلاُد المخِلملين لاحـلى٤ ُللى المِلىملاث  

لُلل أه٘ظللهم و الخِللسٖ ُلللى بالؼلل٢ل الللري ًخىاٗللٝ مللّ همللى حِلمهللم ٟ مللا ٌظللاُدهم ُلللى جحل

ً اججاهاث إًجابُت لد رم. )اخاغ محمد،  (.66،ؾ 2116ٛدزاثرم و ج٢ىٍ

الخِلم المظدىد إلى الدماْ ًدُح للمخِلم أن ٌؼترٞ في جحدًاث ذاث مِنى و إجباَ اللخِلم  

ت فلللي المىاٛؼلللاث و الحلللىازاث الـلللُ٘ت و ؿلللىّ الٜلللسازاث و ُمل م، الخِللاووي، والمؼلللازٟ ُلللت الخٜلللىٍ

س للمخِلم بِئت ٓىُت بالمثيراث التي حظدثير الدماْ و الخِلم.  ٟما جىٗ

ـللللا  والِدًللللد مللللً الِلللللىم  اللللسي و   ًأاللللر الللللخِلم المظللللدىد إلللللى الللللدماْ بيخللللابع ُلللللم ُ 

ً بِئت ؿُ٘ت ٓير  بالخالي جوىز اطتراجُجُاث التي حظدىد ُل را، و ٌظاهم  ؼ٢ل ِٗا٤ في ج٢ىٍ

 و ٟرل٣ جيؼئت جُل ٛادز ُلى الخِامل ب٘اُلُت مّ المؼ١لاث المظخٜبلُت.محدودة الإم٢اهاث 

الللللخِلم المظللللدىد إلللللى الللللدماْ ًم١للللً المخِلمللللين مللللً حللللل المؼلللل١لاث بوسابللللٝ مخِللللددة، ٟمللللا  

ذ ه٘ظه هٌسا لٜلدزة اللدماْ الدًىام١ُُلت، ٟملا  ًم١ رم مً الخِامل مّ أٟ ر مً ُمل في الىٛ

 (.436،ؾ2117يُٙ ماشن، ُىدة وجدان،ًىجه ُملُت الخِلم مً أجل ال٘هم.)ػ

 بأنرا: الخصائص الأساسيت للخعلم المسدىذ ئلى الذماغو ُلُه و مما طبٝ ًم١ً جا ُف 



 دنيا فراحته، جمال بلبكاي
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 ُاللللخِلم المظلللدىد لللللدماْ حِخبلللر حـلللُلت ُلللدة مجلللالاث ُلمُلللت ملللً أهمهلللا  اثإن إطلللتراجُج

ـا ، ُلم الى٘ع الِـيي...  ُلم ُ 

 ُللللدماْ اهخماملللا ٟبيلللرا بلللالخىمُى فلللي اللللخِلم حُلللث اللللخِلم المظلللدىد إللللى ا اثجلللىلي إطلللتراجُج

ت لخـبح ذاث مِنى.  حِخبر  مً أهم الِىامل التي حظاُد ُلى جىٌُم المِسٗ

  ُلب اللدماْ و اللخِلم المظلدىد إللى اللدماْ ٌِخملد ُللى هخلابع البحلىر الِلمُلت ال اؿلت بترٟ

 ُُٟ٘ت ُمله.

 ىاُِٛت للمخِلمين و بين الخِلم الخِلم المظدىد إلى الدماْ ٌِخبر حلٜت وؿل بين الحُاة ال

 الىٌسي.

  الللخِلم المظللدىد إلللى الللدماْ ٢ًللىن بِئللت حِلُمُللت ثرللخم بللالمخِلم و ُُٟ٘للت حِلملله ممللا ًجِللل

 المخِلم محىز الِملُت الخِلُمُت الخِلمُت.

 أمثلت عً استراجيجياث الخعلم المسدىذ ئلى الذماغ : -4

طللخخدام الِدًللد مللً الاطللتراجُجُاث المخخل٘للت ًم١للً جللدزَع الم رللا  المظللدىد إلللى الللدماْ  با   

ت هبٜا ل ـلابف اللدماْ و مبلادا اللخِلم اللدماْ، ٟملا أن ُللى المِللم أن ًلدزٞ أن  والمخىىُ

ّ اطتراجُجُاث الخِلم ١ًظب المخِلم ال برة و ًحظً مً ُملُلت اللخِلم و ًجلر  اهدبلا   جىىَ

ًى ي مً هسٚ و مهازاث ج١٘يرهم و المخِلمين و ٌظخحىذ ُلى حىاض المخِلمين و اهِ٘الاثرم و 

لللللللللادة جحـلللللللللُلهم و داُِٗللللللللل رم  ٌ لللللللللجّ ُللللللللللى اللللللللللخِلم الِ٘لللللللللا٤ وذي المِنلللللللللى مملللللللللا ٌظلللللللللاهم فلللللللللي شٍ

 (.131، ؾ 2119ُصو إطماُُل، الجِؽ ًىطٙ، للخِلم.)ُ٘اهت

ًللخم  والمسهلت الخوبُللٝ، و  ٌؼلير م٘هلىم الإطللتراجُجُت بـل٘ت ُامللت إللى ال وللت المح١ملت البىللاء،

ٜللللت مثلللللى لخحُٜللللٝ  هللللداٖ  مللللً الالهللللا اطللللخخدام ٠اٗللللت الإم٢اهللللاث و الىطللللابل المخاحللللت بوسٍ

بمِنى أنرا هسٚ مُِىت لمِالجلت مؼل٢لت أو مباػلسة مهملت أو أطلالُب ُملُلت لخحُٜلٝ  المسجىة،

 هدٖ مِين.

للت مللً إجللساءاث الخللدزَع المخخللازة طللل٘ا  أمللا الإطللتراجُجُت الخِلُمُللت ٗاللي فللي مجملهللا مجمىُ

بملللا ًحٜلللٝ  هلللداٖ  ًخولللى لاطلللخخدامها أزىلللاء جىُ٘لللر الخلللدزَع،و التلللي  ملللً ٛبلللل المِللللم،

ظللللللُت المسجلللللللىة بأٛكللللللل ى ٗاُلُللللللت مم١ىلللللللت، و فلللللللي كللللللىء الإم٢اهلللللللاث المخاحت.)ػلللللللاهين ُبلللللللد  الخدزَ

 (. 23،ؾ2111الحمُد،

ت الخِلم المظدىد إلى الدماْ و مبادئرا و الداُمت  و مً أهم الاطتراجُجُاث المخىآمت مّ هٌسٍ

 ي :لآلُاث ُمل الدماْ م



 اييييا  العلمّ  المسندد ا ى  الداا استر  
 

 

 2222 جانفي(، 2) 2 ضيـــــاء للبحوث النفس ية والتربويةمجلة  92
 

 :الخعاووي الخعلم ئستراجيجيت:أولا

لت المِاؿلسة، والتللي  اللخِلم الخِلاووي،      لت التربىٍ إحلدي هلسٚ الخلدزَع التلي جلاءث  رلا الحسٟ

أزبدلللذ البحلللىر و الدزاطلللاث أزسهلللا الإًجلللابي فلللي الخحـلللُل الدزاسللل ي للمخِلملللين، و ًٜلللىم ُللللى 

للللاث، و ج٢لللللُ٘هم  ِمللللل ًٜىمللللىن بلللله م ُٝ جسجِللللب المخِلمللللين فللللي مجمىُ لِلللاوهين.)جىٗ لِلللين مخ جخم

و هللى أًلللا الللخِلم الللري ٌِخمللد ُلللى ُمللل المخِلمللين فللي  (.84،ؾ2119مسعللي، الحُلللت محمللد،

اث مِا مً أجل الخِلم بدلا مً الخىلاٗع ملّ  ِللهم  ِللا ملً أجلل الِلاملاث.)أبى  مجمىُ

 (.312،ؾ2117جادو ؿال ، محمد ب١س،

ب المخِلمللين ُلللى الِمللل مللّ  ِلللهم الللبِم مهجللاش مهملللت  و  رللدٖ الللخِلم الخِللاووي إلللى جللدزٍ

ً و مظللللاُدثرم ُلللللى الخِلم.)محمللللد  مللللا، ُلللللى أن ج٢للللىن مظللللؤولُت ٠للللل ملللل رم مِاوهللللت عاللللسٍ

لللللللت المهلللللللازاث، أو 139،ؾ2116الظلللللللُد، (. ٟملللللللا ثرلللللللدٖ هلللللللر  الإطلللللللتراجُجُت إللللللللى إجٜلللللللان مجمىُ

لللت مظلللؤو٤ ُلللً إجٜلللان المهلللازة ال اؿلللت  بللله ملللً  طلللالُب أو الخُِِىلللاث. ٢ٗلللل ٗلللسد فلللي المجمىُ

للللللللللت ٠لهللللللللللا المهللللللللللازة مللللللللللً جهللللللللللت أاسي.)ُ٘اهللللللللللت ُللللللللللصو، ال صهللللللللللداز هابلللللللللللت  جهللللللللللت، و إجٜللللللللللان المجمىُ

، حُلللث ًللؤذي إللللى اطلللدبٜاء 26،ؾ2119، (. إن أزللس اللللخِلم الخِللاووي فلللي حِللللم المخِلمللين مخىلللىَ

حِلم الم٘اهُم الِلمُت لمدة أهى٤ )دًمىمت الخِلم(، و ٟرا جىمُت ٛدزة المخِلمين ُلى الخ١٘ير 

لت و الإٛللا٤ ملً الخِـلب لللسأي والراجُلت و ٌِلصش الِل لي  والابخ٢لازي وإٟظلا رم المهلازاث اللٔىٍ

الخ٘اُللل الإًجللابي بللين المخِلملللين، ٟمللا ًللؤذي اللللخِلم الخِللاووي إلللى جىمُلللت ٛللدزة المخِلمللين ُللللى 

لُللللىلهم واججاهلللللاثرم هحلللللى  لُللللت، و ٟلللللرا جىمُلللللت م حلللللل المؼللللل١لاث التلللللي جلللللىاجههم فلللللي الحُلللللاة الُىم

 (.142،ؾ2116لم.)محمد الظُد،الدزاطت والخِ

لللللللت مللللللللّ الخىجُللللللله و حللللللللل  ًخمثلللللللل دوز المِللللللللم فللللللللي اللللللللخِلم الخِللللللللاووي بملاحٌلللللللت أُلللللللللاء المجمىُ

 (.2113المؼ١لاث التي جىاجههم وإبلآهم بالخٔرًت الساجِت.)مـو٘ى محمد هجُب،

و ٟٔيرهللا ملللً الاطللتراجُجُاث التلللي جوبللٝ فلللي المجلللا٤ الخِلُ للي ٗلللئن للللخِلم الخِلللاووي ؿلللِى اث 

للل هجللاح هللر  الإطللتراجُجُت و لا جللؤذي إلللى جحُٜللٝ  هللداٖ الميؼللىدة ولِللل مللً أبللسش  ٛللد حِسٛ

خا أهى٤ ملً المحلدد لهلا، و أنرلا بحاجلت إللى جىٌلُم و كلبى و  هر  الـِى اث أنرا حظخٔسٚ وٛ

 و ٟرا ٛد لا جؤذي إلى الىخابع الخِلُمُت المخوى لها. إدازة ٗابٜت مً المِلم،

 الخطبيق العملل لهزه الإستراجيجيت :

ااخُللاز وحلللدة أو مىكلللىَ للدزاطلللت ًم١للً حِلُمللله للمخِلملللين فلللي ٗتللرة محلللددة بحُلللث ًحخلللىي -

 ُلى ٜٗساث ٌظخوُّ المخِلمين جحليرها و ٌظخوُّ المِلم ُمل ااخباز ٗ را.

لللللللللاث حِاوهُلللللللللت، جخخللللللللللٙ فلللللللللي  ِلللللللللم الـللللللللل٘اث وال ـلللللللللابف - جٜظلللللللللُم المخِلملللللللللين إللللللللللى مجمىُ

لللللاث(،٠الخحـلللللُل  لللللاث ال بلللللراء) ٛلللللادة المجمىُ وفلللللي  ِلللللم الاطلللللتراجُجُاث اللللللخِلم  والمجمىُ
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للاث أؿلللُت ٓيللر مخجاوظللت جحـللُلُا، جسطللل  للاث حِاوهُللت مللً مجمىُ الخِللاووي جدؼلل٢ل المجمىُ

للللللاث  ؿلللللللُت، و الخللللللالي ٌؼلللللل٢لىن  مىللللللدو ين ُ رللللللا للِمللللللل مللللللّ مىللللللدو ين مللللللً جمُللللللّ المجمىُ

للاث ابللراء جٜللىم بدزاطللت الجللصء المخـللف لهلل حُللث ًدزطللىن  ا مللً المللادة الخِلُمُللت،مجمىُ

دزاطلت مخأهُلت و ملً زلم ًٜىملىن بىٜلل ملا حِلملى  إللى  ال١خا  و المساجلّ ال ازجُلت ٠اللدوزٍاث،

 شملائرم.

للللاث ال بللللراء دزاطلللل را ووكللللّ اووهللللا،- ًٜللللىم ٠للللل ُلللللى بئلٜللللاء مللللا  و  ِللللد أن ج١مللللل مجمىُ

للللللت كللللللمان إجٜللللللان و  لللللللى المجمىُ خلللللله  ؿلللللللُت، وُ اطللللللدُِا  ٠للللللل ُلللللللى اٟدظللللللبه أمللللللام مجمىُ

 للمِلىماث و الم٘اهُم و الٜدزاث المخلمىت في جمُّ ٗـى٤ الىحدة.

 حُلث ٠لل ملخِلم هلى المظلؤو٤   ـلُا ُلً إهجلاش ، الىَ جمُّ المخِلمين لااخباز ٗلسدي،-

ً الِلاملللت فلللي الااخبلللاز ل٢لللل ٗلللسد ُللللى حلللدة، زلللم ججملللّ ُلاملللاث جحـلللُل المخِلملللين  ًلللخم جلللدوٍ

اث.لاحـى٤ ُلى إجمالي دزجاث الم  جمىُ

ت.)ُ٘اهللللت - للللت المخ٘ىٛ للللت زللللم جٜللللدًم الم٢اٗلللل.ث الجماُُللللت للمجمىُ حظللللا  دزجللللاث ٠للللل مجمىُ

 (. 29-28، ؾ2119ُصو، ال صهداز هابلت، 

 :المىاظشة ئستراجيجيت:ثاهيا

ٜين، ٌظلحى ٠لل م رملا إللى إُللاء وجهلت هٌلس      المىاًسة في جىهسها حلىاز بلين   ـلين أو ٗلسٍ

ه  ؼلللتى الىطلللابل الِلمُلللت المىوُٜلللت و اطلللخخدام  دللللت و حلللى٤ مىكلللىَ مِلللين، و اللللدٗاَ ُىللل

للذ ه٘ظلله ج٘ىُللد عزاء الوللسٖ  هللا، و الاٛخباطللاث و  طللاهُد، محللاولا فللي الىٛ البللراهين ُلللى جىىُ

 عاس، و بُان الحجج الداُُت للخحٍ٘ ُل را، أو ُدم الٜبى٤  را.

ت و مهازاث  و المىاًسة مي أحد  وؼوت الـُ٘ت الِ٘الت التي حظاهم في جىمُت المهازاث اللٔىٍ

الخىاؿلللل و الخ١٘يلللر الىاٛلللد، و حظلللدىد المىلللاًسة فلللي إطلللتراجُجُاثرا ُللللى الِملُلللاث المىهجُلللت ملللً 

حُللث جحدًللد المؼلل٢لت و الٜللدزة ُلللى ؿللُآ را و ٗللسق ال٘للسوق التللي لهللا ُلاٛللت بالمؼلل٢لت زللم 

 الخِسٍٙ بالم٘اهُم و دلت والخِمُم.

لـللللُ٘ت ال٘اُلللللت فللللي جحظللللين الولاٛللللت ال  ـللللُت و مهللللازاث و حِخبللللر المىللللاًسة مللللً  وؼللللوت ا

لللللللد مللللللً داُِٗللللللت المخِلملللللللين و جحظللللللً مللللللً ٗهمهلللللللم  ٜللللللت للخللللللدزَع جصٍ الاطللللللخماَ، ٟمللللللا أنرلللللللا هسٍ

ُلللللللب، ٗلللللللللا ُلللللللً مهلللللللازاث  اث و جى لللللللي مهلللللللازاث الخ١٘يلللللللر الىاٛلللللللد، و الخحلُلللللللل و الترٟ للمىكللللللىُ

ً فلي جىلُلد  طل ئلت و جسجُبرملا و بىلاء الحجلج و الخحدر. و جخولب المىاًسة مهازة ملً المخىلاًسٍ

ً أن ًمخل٢لىا مهلازة الظلؤا٤ )الـلُآت( و مهلازة بىلاء الحجلج   دلت، لرل٣ ٠ان ُللى المخىلاًسٍ

)اطخدلالا و جسجِبا(، و الِلاٛلت بلين المىلاًسة و الحلىاز ُلاٛلت ُملىم و اـلىؾ، ٗالمىلاًسة ملي 



 اييييا  العلمّ  المسندد ا ى  الداا استر  
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ح١للم ُملُلللت الحللىاز ملللي أحللد أػللل٢ا٤ الحللىاز، ملللً هىللا ٗلللئن الؼللسون الِاملللت التللي ًجلللب أن ج

 (.94،ؾ2115ذاثرا التي ًجب أن جلتأمها المىاًسة.)اخاغ محمد،

 الخطبيق العملل لهزه الإستراجيجيت:

ًٜللىم المِلللم بااخُللاز المؼلل٢لت محللىز الجللدا٤ و ٌِسكللها ُلللى المخِلمللين، حُللث ًللخم جٜظللُمهم -

٘لللا أو وجهلللت هٌلللس مخخل٘لللت  ؼلللأن الم ٜين، حُلللث ًدبنلللى ٠لللل م رملللا مىٛ ىكلللىَ أو الجلللدا٤ إللللى ٗلللسٍ

 الموسوح.

لللللد عزائرلللللم حلللللى٤ مىكلللللىَ - لللللٝ بخجمُلللللّ المِلىملللللاث و البلللللراهين التلللللي جؤٍ ًٜلللللىم ٠لللللل أُللللللاء ال٘سٍ

لت المىلاًسة و  دللت التلي ٌظلدىدون ُل رلا فلي  ّ  طئلت التي ٛد جوسحهلا المجمىُ الجدا٤، و جىٛ

 إزباث وجهت هٌسهم والِمل ُلى ج٘ىُدها أو إٛسازها ما دامذ رحُحت.

٘ه، و  ِلد أن ًلخم ً٘خح - ٝ حى٤ مبرزاث مىٛ با  المىاٛؼت مً ٛبل أُلاء ال٘ـل ل٢ل ٗسٍ

 جىاو٤ جمُّ جىاهب المىكىَ جيخاي المىاًسة.

ًٜىم المِلم  ِد اه راء المىاًسة بمىاٛؼت الىخابع التي جم الخىؿل إل رلا بتلرجُح زأي ُللى عالس -

ُٝ بين السأًين.)محمد الظُد،   (.25، ؾ2116أو الخىٗ

 الم نلاث: :ل تاستراجيجي :ثالثا

و جدعى أًلا بالخِلُم المظدىد إلى حل المؼ١لاث، و جخألٙ مً ُسق مىاٛٙ مؼ٢لت ُلى    

المخِلمللللين ذاث مِنللللى و أؿللللُلت ًم١للللً أن ج٢للللىن هٜوللللت اهولللللاٚ للبحللللث و الاطخٜـللللاء، و ٟمللللا 

لللله هللللىلي ٗهللللى ُبللللازة ُللللً  ت حِلُمُللللت حظللللدىد إلللللى جـللللمُم الىحللللداث الدزاطللللُ اطللللتراجُجُتحِسٗ

للللللت مللللللً المؼلللللل١لاث  المٜللللللسزة لمبحللللللث أ٠للللللادً ي مِللللللين، بحُللللللث جخلللللللمً هللللللر  الىحللللللداث مجمىُ

للذ حِمللل ُلللى جللر  اهدبللاههم، و حظللدثير  المسجبوللت بحُللاة المخِلمللين الىاُِٛللت، و فللي ه٘للع الىٛ

ُملُللللللللللللللاث الخ١٘يللللللللللللللر لللللللللللللللد رم، و جٜللللللللللللللىدهم إلللللللللللللللى حللللللللللللللل المؼلللللللللللللل٢لت.)أبى جللللللللللللللادو ؿللللللللللللللال ، محمللللللللللللللد 

 (.291،ؾ2117ب١س،

ٜلللت مىٌمللت ًٜلللىم مللً الالهلللا المخِلمللىن بلللالخ١٘ير و ه١للرا ًم١للً اُخبلللاز  المؼلل٢لت ُللللى أنرللا هسٍ

بحل مؼ٢لت ٌؼِسون بىجىدها و بحاج رم إلى حلها، ٗهم ١ًدظبىن مِلىماث و مهازاث ذاث 

 ؿلت بحُاثرم ومؼ١لاثرم و لِع مً أجل جٜدًم امخحان و الىجاح ُٗه.

ادزاث المخِلملللين و الخحٜلللٝ م رلللا، و فلللي جىجُللله مبللل الاطلللتراجُجُتو ًخمثلللل دوز المِللللم فلللي هلللر     

صهللللللللا والابخِللللللللاد ُللللللللً المحاكللللللللسة أو إُوللللللللاء الخِلُمللللللللاث، أو جصوٍللللللللد المخِلمللللللللين بالمِلىمللللللللاث  حِصٍ

حلللل المؼللل١لاث ٗلللئنرم ًمىحلللىن مخِلمللل رم  اطلللتراجُجُتالجلللاهصة، و ُىلللدما ٌظلللخخدم المِلملللىن 

خمللاد ُلللى الللى٘ع و جحمللل المظللؤولُت فللي ُملُللت الللخِلم. )أبللى جللا دو ؿللال ، محمللد ٗسؿللت اُلا

 (.292،ؾ2117ب١س،
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 بالىجاح ًجب مساُاة ُدة مبادا أطاطُت م را: الاطتراجُجُتو ل٢ي ج٢لل هر  

د - ّ الداُِٗت للخِلم )جؤٟ  ُلى ز ى الخِلم بالحُاة و ٌؼِس المخِلم ب٘ابدثرا(. الاطتراجُجُتزٗ

إللللللى حلللللل  حلللللل المؼللللل١لاث ملللللً المخِلملللللىن الِملللللل باطلللللخٜلالُت، للىؿلللللى٤  اطلللللتراجُجُتجخوللللللب -

ِاث أو ٗسق ال٘سوق و دزاط را. ٙ المؼ٢ل مً الا٤ بىاء الخىٛ  المىٛ

ِلللاث و ال٘لللسوق، ال٘حلللف، الااخبلللاز، الخِملللُم، والخأٟلللد - لللد ُللللى ُملُلللاث الخىٛ الخ١٘يلللر )جؤٟ

 مً مِٜىلُت الحلى٤...(.

حلللللل المؼللللل١لاث ملللللً المخِلملللللىن الىؿلللللى٤ إللللللى هخلللللابع و محاوللللللت حِمُمهلللللا  اطلللللتراجُجُتجخوللللللب -

 (.42، ؾ2111ة م را في مىاٛٙ أاسي.)ػاهين ُبد الحمُد،للاطخ٘اد

حلل المؼل١لاث بدىٌلُم ُملُلت الخ١٘يلر ُىلد المخِلملين، وشٍلادة زٜل رم فلي  اطتراجُجُتو جخميأ    

أه٘ظهم، وجىخي الدٛت في اجخاذ الٜسازاث، و اطخمساز ُملُت الاهدبلا  و الاهخملام اللا٤ ُملُلت 

لذ، ٟملا جلؤذي هلر  الخِلم مما ًبٜلي الملخِلم إًجابُلا و إللى إزلازة  الاطلتراجُجُتؼلوا هلىا٤ الىٛ

 الاطلللتراجُجُتال٘لللى٤ ال١٘لللسي و حلللب الاطلللخولَا للمخِلملللين. و هٜلللُم هلللرا ٛلللد جىاجللله هلللر  

ُللللدة ؿللللِى اث مللللً أهمهللللا أنرللللا جحخللللا  إلللللى إُللللداد و جخوللللُى اللللاؾ مللللً المِلللللم، ٟمللللا أنرللللا لا 

للللللب أو الخحٜللللللٝ مللللللً رللللللحت  جىاطللللللب الـللللللٙ ٟبيللللللر الحجللللللم، ووٛللللللذ الدزاطللللللت لا ١ً٘للللللي للخجسٍ

 (.34، ؾ2119ال٘سوق ل٢ل أجصاء المٜسز.)ُ٘اهت ُصو، ال صهداز هابلت،

 الخطبيق العملل لهزه الإستراجيجيت:

ًٜللىم المِلللم بخٜللدًم مؼلل٢لت للبحللث أو مىكللىَ مِللين، بحُللث ج٢للىن هللر  المؼلل٢لت ماحللت و    

 د حل أو ج٘ظير لها.بحاجت إلى الحل، و ٛد ًٜىم المخِلمىن أه٘ظهم بوسح مؼ٢لت ًساد إًجا

لللللللٙ هلللللللىَ المؼللللللل٢لت و أطللللللللى  ُسكلللللللها ُللللللللى ُلللللللدة ُىاملللللللل أهمهلللللللا: المحخلللللللىي و المٜتلللللللرح،  و ًخىٛ

لذ المخلاح للخ١٘يلر والخأملل فلي المؼل٢لت، زلم ٢ًللٙ المِللم  اـابف المخِلمين و ُددهم، و الىٛ

المخِلمللين بجملللّ المِلىمللاث و البُاهلللاث حللى٤ المؼللل٢لت الموسوحللت للبحلللث مللً مـلللادز مخِلللددة 

للاث م للازة مؤطظللاث مُِىللت، زللم جخحٜللٝ مجمىُ ثللل مساجللّ أو أاللر عزاء أهللل الااخـللاؾ أو شٍ

لُلللدم وجلللللىد  لٟلللد ملللللً  لـلللادز مخِلللللددة للخأ البحللللث مللللً رلللللحت البُاهللللاث التلللللي جللللم جمِهلللللا مللللً م

للللللت البحللللللث بٜللللللساءة هللللللر   جلللللللاز  أو جىللللللاٛم بُ رمللللللا، و ذللللللل٣ بللللللأن ًٜللللللىم أحللللللد أٗللللللساد المجمىُ

كلللللىَ المؼللللل٢لت ُللللللى شملابللللله، وذلللللل٣ لمىاٛؼللللل را و البُاهلللللاث و المِلىملللللاث التلللللي  لللللجلذ حلللللى٤ مى 

للللت ملللللدي ازجباههلللللا بمىكلللللىَ البحللللث و ُُٟ٘لللللت الاطلللللخ٘ادة م رلللللا، و ًللللخم  ِلللللد ذلللللل٣ جىٌلللللُم  مِسٗ

لٌلللُم و جسجِللللب و جيظلللللُٝ  لُلللت البحلللللث بدى البُاهللللاث و المِلىمللللاث و ج٘ظلللليرها، حُلللللث جبللللدأ مجمى

ٜللللللت مُِىللللللت حظللللللهل الخ٘ظللللللير المىوٜللللللي لحللللللدور الم ؼلللللل٢لت، و جـللللللاْ البُاهللللللاث والمِلىمللللللاث بوسٍ

ت جخِلللٝ بجىاهللب المؼلل٢لت و أطللبا  حللدو را، و  البُاهللاث و المِلىمللاث ُلللى ػلل٢ل جمللل ج٘ظلليرً
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بالخلللللالي إُولللللاء مؤػلللللساث مِٜىللللللت لحلللللل المؼللللل٢لت و ُلاجهلللللا، زلللللم ًلللللخم جحلُلللللل هخلللللابع البحلللللث و 

ملللله مللللً الللللا٤ مساجِللللت واطللللخيبان ال وللللىاث التللللي اجبِهللللا المخِلمللللىن فللللي ُلللللا  المؼلللل٢لت،  جٜىٍ

مللً جحدًللد المؼلل٢لت و اه رللاء  ِملُللت إؿللداز  ح٢للام حللى٤ المؼلل٢لت و ج٘ظلليرها.)اخاغ ابخللداء 

 (.88،ؾ2115محمد،

 (:K-W-L) المعنى بىاء ئستراجيجيت: سابعا

لللت و التلللي اطلللدىدث إللللى    حِلللد إطلللتراجُجُت بىلللاء المِنلللى ملللً إحلللدي اطلللتراجُجُاث ملللا وزاء المِسٗ

ت الخمثُل الِٜلي لأوشو ل، حُث ٠اهذ ال١٘ ت أوشو ل مي اللخِلم ذو هٌسٍ سة  طاطُت في هٌسٍ

مِنى، و الري ًحدر ُىدما جسجبى المِلىماث الجدًدة بىعي و إدزاٞ مً المخِلم بالمِلىماث 

ُلللللت، أي أن اللللللخِلم لا ًحلللللدر هدُجلللللت جلللللساٟم المِلىملللللاث  المىجلللللىدة لدًللللله ِٗللللللا فلللللي بىِخللللله المِسٗ

ل١ىه ًحدر ُىدما ًخم١ً المخِلم مً الجدًدة و إكاٗ را إلى المِلىماث التي طبٝ حِلمها، و 

ُللللت  ُللللت، و ًٜـللللد بالبيُللللت المِسٗ ز للللى المِلىمللللاث الجدًللللدة بالم٘للللاهُم المىجللللىدة فللللي بىِخلللله المِسٗ

للمخِلم الإهاز الِام الري ًخلمً مِلىماث ال٘سد الساهىت والري ًم١ً أن ًلُٙ إلُله أي 

لللللت ملللللً الم٘لللللاهُ ُلللللت ملللللً مجمىُ م الِاملللللت التلللللي ًل رلللللا مِلىملللللاث جدًلللللدة، وجخ٢لللللىن البيُلللللت المِسٗ

ُت ...و ه١را. ت مً م٘اهُم الىطوُت زم الم٘اهُم الخحخُت أو ال٘سُ  مجمىُ

ُللللللللللللللت ال اؿللللللللللللللت به.)مـللللللللللللللو٘ى محمللللللللللللللد   و ًجللللللللللللللدز الإػللللللللللللللازة إلللللللللللللللى أن ل٢للللللللللللللل ٗللللللللللللللسد بىِخلللللللللللللله المِسٗ

 (.227،ؾ2113هجُب،

وللللللت ػللللللاملت و  ٜللللللت حلصوهُللللللت اللللللا٤ اسٍ و جخميلللللأ هللللللر  الإطلللللتراجُجُت بأنرللللللا جى للللللي الم٘لللللاهُم بوسٍ

، ٟما أنرا حظاُد المخِلم ُلى الاحخ٘اي بأٓلب المِلىماث و ٢ٗاز التلي حِلمهلا ال٘لسد مـى٘ت

لللللّ ٟلللللرل٣ ملللللً ٟ٘لللللاءة الملللللخِلم فلللللي اطلللللدُِا  المِلىملللللاث  للللللت، وجسٗ بدزجلللللت لا ًيظلللللاها ل٘تلللللرة هىٍ

 الجدًدة.

حِد هر  الإطلتراجُجُت همىذجلا ِٗلالا للخ١٘يلر اليؼلى أزىلاء أداء المهلام الخِلُمُلت، و جملس هلر  

 طتراجُجُت بثلار مساحل مي:الإ 

ه )المش:لت الأولى  What I know( ؟ K: ما أُسٗ

لٗلله الملللخِلم بالِ٘لللل، و ًسملللص لهلللر  المسحللللت بللللالحسٖ )   ( Kًلللخم فلللي هلللر  المسحللللت جحدًلللد ملللا ٌِس

ىهلله  وهللر  المسحلللت حِللد اوللىة اطللخولاُُت و أطلللى ا ٌظللاُد المخِلمللين ُلللى اطللخدُاء مللا ٌِسٗ

 بٜت ًُ مىكىَ الخِلم أو الٜلُت الموسوحت .مً مِلىماث و بُاهاث طا

ه ) المش:لت الثاهيت: د أن أُسٗ  What I want know( ؟ Wما أزٍ

خللله، و ًسملللص لهلللر  المسحللللت )     لللد الملللخِلم مِسٗ (، ًٜلللىم Wو ًلللخم فلللي هلللر  المسحللللت جحدًلللد ملللا ًسٍ

لّ أن ًخِلمله ُلً خله ُلً المىكلىَ أو ملا ًخىٛ لد مِسٗ ، و  المخِلم بالخ١٘ير في ٠ل ما ًسٍ المىكلىَ
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بللىن  للد المِلللم مللً داُِٗللت مخِلمُلله للللخِلم، و ٌظللاُدهم فللي جحدًللد مللا ًسٓ فللي هللر  المسحلللت ًصٍ

بىن في اٟدؼاٗه.  في حِلمه و جحدًد ما ًبحثىن ُىه و ًسٓ

 What I Learn(؟ Lما حِلمخه بالِ٘ل ) المش:لت الثالثت:

(، و جلأحي هلر  المسحللت Lسملص لهلا )و ًخم في هر  المسحلت جحدًد ما ًِ٘له المخِلم بالِ٘لل، و ً   

 ِللد الاه رللاء مللً ُملُللت الللخِلم، حُللث ًحللدد المللخِلم مللا حِلملله ِٗلللا  ِللد أن ٢ًللىن ٛللد ػللازٞ 

 (.89،ؾ2115في أوؼوت الخِلم.)اخاغ محمد،

 الخطبيق العملل لهزه الإستراجيجيت:

 ١ًخب الجدو٤ الم٢ىن للإطتراجُجُت ُلى الظبىزة.-

 

 بىاء المعنى :ئستراجيجيت11جذول سقم ال

خه )     (Kٌِسٖ )           ب في مِسٗ  (Lما حِلمه )          (wًسٓ

   

 (101، ص0112المشجع: )السلطي هاديا، 

، حُث ًولب مً المخِلمين - ه المخِلمىن مظبٜا ًُ المىكىَ ٌِسق في ال اهت  ولى ما ٌِسٗ

ىهه، و ًٜىم المِلم أو أحد المخِلمين بخدوٍ ر  (.Kا في ال اهت المخــت لها )جٜدًم ما ٌِسٗ

خه ًُ المىكىَ المحدد مظبٜا و ًدون ذل٣ ُلى اللىح - بىن في مِسٗ ٌظأ٤ المخِلمين ُما ًسٓ

 (.Wفي ال اهت المخــت لرل٣ )

 ِللد اه رللاء الىحللدة ٌظللأ٤ المخِلمللين ُمللا حِلمللى  ُللً المىكللىَ و ًللدون فللي ال اهللت المخــللت -

 (.127،ؾ2119(. )الظلوي هادًا،Lلرل٣ ُلى اللىح )

 خاجمت:

الللدماْ هللى المحلللسٞ  طاسلل ي لجظللم الإوظلللان وهللى ملللً ًللىٌم و ًللخح١م فلللي ٠للل الِملُلللاث      

ٝ الخِلاون الِ٘لا٤ بلين مخخللٙ أجصابله و م٢ىهاجله، واللخِلم  ت التي جحدر ُٗه ًُ هسٍ الحُىٍ

للابٙ الدمآُللت بحُللث ٌِخمللد ُلللى وجللىد جسابوللاث بللين ال لاًللا الِـللبُت ومللدي  مللً أهللم الىً

رللا و مخاه رللا، ٗللالخِلم المظللدىد إلللى الللدماْ ٌِخمللد ُلللى مللدي جح٘يللأ و جيؼللُى ُمللل الللدماْ ٛىث

ظلللُت الحدًثلللت التلللي  الللا٤ الِملُلللت الخِلُمُلللت الخِلمُللت، ٜٗلللد و للل  لىلللا الاطللتراجُجُاث الخدزَ

ير بِئللللت ؿللللُ٘ت ٓىُللللت بالمِلىمللللاث ملُئللللت بالِاه٘للللت  للللد مللللً وؼللللان الللللدماْ، و أٟللللد ُلللللى جللللىٗ جصٍ



 اييييا  العلمّ  المسندد ا ى  الداا استر  
 

 

 2222 جانفي(، 2) 2 ضيـــــاء للبحوث النفس ية والتربويةمجلة  95
 

لللت و مسحلللت، ٠لهلللا حملللاض و جىلللاٗع، الاًجابُلللت بلللين الم ِللللم و المخِلملللين والملللادة الدزاطلللُت، حُىٍ

للللللادة  للللللادة داُِٗللللللت المخِلمللللللين هحللللللى الللللللخِلم و شٍ االُللللللت مللللللً الخللللللىجس وال ردًللللللد، ممللللللا ًللللللؤدي إلللللللى شٍ

 الخحـُل الِل ي لد رم.
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