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 الابعاد. لغذائي: اشكالية تحديد المفهوم و الامن ا
Food security: the problem of defining the concept 

and dimensions 

 

 سفيان عكرود

 akroud.soufiane@univ-alger3.dz ،(جزائرال)، 30الجزائر  -كلية علوم الاعلام و الاتصال
 

  01/12/2322تاريخ النشر:                 30/30/2322تاريخ قبول النشر:        12/30/2322تاريخ الإستلام: 

   :ملخص

  بات توفير الغذاء للشععععععععع وؤ قاحكعععععععععا على  ختوفات البها  للي اية   فشعععععععععاى ا الكععععععععع ا ععععععععع        
الاعبهعولوح  ،  عع  ا ظ  ش  ععو ادواىغ ا ا ء الا عع اى ظ الا ععوا  البهال  ، اع ةلأ نعع اذ ايف  الغذا   ا 

الافن  فكععععا   الةغذع   ععععسا ي ععععا عععع  لا ععععة ساى البها  اىفاح  عععع و ا، ا ا اوعععع و ال  ععععاء للي ا و  اتوفير
انما بات ا  تسافع يحلها ال بهعبه ف  ادنظ ات البهال   التي لم ت به ت ةلأ تح  ق الاف  الغذا   قبه  بحبه ذاته،

عشععععتش لناععععسا ا ععععا عععع ا ف  لناوععععس السفاح ال شععععسق ف  ي   توفير اذاء اف    ق وعععع   ح به   لل سغ فع 
 الك   لةوزع ه بين   وؤ ال الم. 

التي تناالت فونعععو  الاف  الغذا  ، حاء بح نا ل كعععلء ال عععوء اع عو  ا ال  وث بهىا عععات ش زيم الظ     
المحااى  تحبهعبه اقم ايلص الى اتطوىح الةعاىي ، فع تحعبهعبه اب اغح اال وافش ادلةس  ف ه.ه ف هوفع  الغ وض ل 

ت   ش نععساى  ع ف ،نععساى  الةنكعع ق البهابه  ا   فشععتش ا و  ا ععوء الةغذع ف  ب نها  هالتي ف   ععا ا تح   
ا    ات المحل   لإخاعاء ا تحبهعبه ادكعة  ين اي   ين للبهلم الغذا   انساى  ت  ع  ل لها ا ادنظ ات  غاى

  .فع ادنظ ات البهال  
 . الا ةخبهام؛ الا ة ساى؛ الةوافس ؛الاف  الغذا   اب اغ؛ الغذا   الاف كلمات مفتاحية: ال
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Abstract:  

         Providing food for the people has become an obsession that worries the governments 

of countries of all political and ideological persuasions, especially in light of the scarcity 

of resources and the high prices in international markets, and ensuring food security is a 

prerequisite for the stability of countries and the well-being of their people, and 

eliminating hunger and providing safe nutrition have become endeavors for which many 

plead One of the international organizations that no longer consider achieving food 

security a goal in itself, but rather it has become an essential element of human well-being 

by providing safe food that achieves good health for the individual while seeking to 

distribute it among the peoples of the world. 

        In light of the momentum of studies and research that dealt with the issue of food 

security, our research came to shed light and remove ambiguity about its concept and its 

historical development, while identifying its dimensions and the factors affecting it. He 

concluded by identifying the most important axes that would be achieved, including the 

need for international coordination to confront the problem of hunger and malnutrition, 

with the need to activate the role of local organizations and associations to count and 

identify the real beneficiaries of food support and the need to strengthen their work with 

international organizations. 

Keywords: food security; dimensions of food security; stability; availability; the use.  

 مقدمة:  .1
ب بهفا تساحع ا و  ظ ال الم  بشعععععععععععععتش فطسغ يا س ف  ل به ف  ال ف ، ايذت فكعععععععععععععةوعاته ظ الاىت ا      

 للأفمظ ادا   ف   عععععععععتاذ ال الم خكعععععععععلا اخاعععععععععا  ات فنظ   الااذع  ا ال ىال   11مجبهغا، مما علةس للي 
 .7112ادة به  لكن  

فل ععاىن مكعععععععععععععع عع   ف   ععععععععععععععتععاذ الاىض ف  خععالعع  ام ععبهام ايف  الغععذا  ، اقو فععا   ععش   7اع ععاأ يا س ف     
فل وذ مكعععععععع   ع اموذ ف  ا و  اا فا عاععععععععطلو  071ظ ادا   ف  ت بهاغ  ععععععععتلماذ ال الم، ف  ب نهم  2..7

ام بهام ايف  الغذا    فل اى مكععع   ف  1.1للي تكععع  ةه بام بهام ايف  الغذا   اياغ، ف  ا ع اأ ال     اق 
 ادةو لمء، يق ي م لا  الوذ باوى  فنةظ   للي ياذع  و    افغذع  اااف  .

اعة اعبه امةشععععععاى ا و  ظ ال الم بوتير   عععععععسع   ظ ف ابش بطد  عععععععبهعبه ظ الةاعععععععبهق له ظ  ش  عععععععو ادواىغ    
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ام ايف  الغذا    س ت عععععععسىنا ف  ام بهانعععععع م اللأافل البهال   ادكعععععععطس   ا   ذلي. الإ ش يفسع  ا الإ ل م ايا
ظ ادا   ف   عععععتلما ا ف  م ص الةغذع  اامةشعععععاى الافساض ا الاابع  النا   لنها.  71االةغذاق خ ث ع اأ 

https://www.diplomatie.gouv.fr/ 

ذا   االةغذع  الافن  فكععععععععععععا  تسافع يحلها ال بهعبه ف  ا ا اوعععععععععععع و ال  ععععععععععععاء للي ا و  اتوفير ايف  الغ  
ادنظ ات البهال   التي لم ت به ت ةلأ تح  ق الاف  الغذا   قبه  بحبه ذاته ،اانما بات عشععععتش لناععععسا ا ععععا عععع ا 
ف  لناوس السفاح ال شسق ف  ي   توفير اذاء اف    ق و   ح به   لل سغ فع الك   لةوزع ه بين   وؤ 

 ال الم. 

ا ل كععععععععععععععلء ال ععععععععععععععوء اع عو الغ وض ل  ف هوم الاف  الغععذا   اتطوىح الةععاىي ، فع تحععبهعععبه اب ععاغح حعاء بح نعع
 اال وافش ادلةس  ف ه.

 مفهوم الأمن الغذائي وتطوره التاريخي:  .7
ف   هال كعععععععععععععع طعع ، ابععات   ع  ح ء فنععقععذح الوعععات الامكعععععععععععععععاذ فنععذ احوغح للي ال وت ف  ااععاذ تععافين     

وا ععععععععععععععم فا عت  ه ف  ااذع  د   ع غافعا ااعاغ ايلو  لهعا. ف عبه ل عش افنذ ال بهم للي  خعاا الهواحس التي 
لإت   و ت،افع فساى الالل اععععععععععو  التي تن بهم ف ها ب ن الاموا  ف  ادنةيات ال ىال  ، ، ال  ء ا الشعععععععععو

 ععععععععععععععساات ف     م الل وم ا الاسمعا  ااخ بععبهاعع ي ظ الااععذعع  ا  عنهعا ف  ااعاغ ا ابةتععاى  س  لععبهععبه  
سنعععععععععع  للةلم ل اال وااه با ععععععععععة  ا  ادلو ا الكععععععععععتس اا ب ن ادواغ ايافظ  اال عت ا اخش بالة اىقا اا س

طوى ا ة  عات ا دوا ععععععععععععععم ايس . افع ت ا  عنهععا ف عاىمعع  بعاي وؤ اال  و  التي اعاذ عت       هعا ي ظهعا
اوعععععععععع و ا الة ن ات  ش الامكععععععععععاذ ع  ش للي اااغ  س  حبهعبه  لةافين اذا ه ا اي اا لل ه ل  ات ا و ، 

لعع  ف  ابسز ف وفععات  و  الععبها  ال زفعع  الا ععععععععععععععةه ا عع ف  ادواغ  ماخة ععاحععاه اتععافين توفير الغععذاء للكععععععععععععععتععاذ
 .اا ة ساىقا

  ل لعععبه فععععا، غ الغعععذا  عععذا   فع تطوى اية   الةوازذ بين الامةعععال الو ن ف  ادواتطوى ف هوم الاف  الغععع    
ظ ا ير ةل ي ا عععععةيراغح، ات الىال لبهاذ التي عن اعععععها الغذاء  ات ف  تلي ادواغ، ، ف به  ه عععععتامااخة احات 

https://www.diplomatie.gouv.fr/
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  ف  اذا  فكعععععععالبهات ظ وعععععععوى فواغ  ،فا عت  ها ف  الغذاء ا عععععععةيراغ ل  امةال ال اح  ف  الاخ اذ البها  
ال لبهاذ ادنةي . ا به ببهيت  اقس  ا و  ظ الامةشععععععاى ظ اياء لبهعبه  ف  ال الم ، اف  قنا ببها ف هوم الاف  

شعععععتش فهو ع ن للي ادكعععععةو  ال اد  توافس ادواغ الغذا    ال زف  لةغذع   عععععتاذ ال الم ب .الغذا   ظ الة لوى
 .111،ص 7111ه ظ خال  و    ح به  .اله ا  ، علبي الاخة احات ال ساىع  لن و الامكاذ اب ا

ظ ال سذ ال اف  لشعس  هس لبهغ ف  التةاؤ ا ال      اال اخ ين ظ ا ا  الا ةااغق تناالوا فوان ع      
لبهغ ا ير ف  الكعتاذ اياووا ظ ااىابا، خ ث اال   ال  لكو  اللأعطاأ  لاذ فنه ال لس ا ا و  الذق

تلبي اش ف ةلأا اذ الط     يير  ا  ،الى النظم الاحة ال   ال ا ععععععععععبه  الكععععععععععا به   مذا اعل ام حوغاع  ا عععععععععع ابه 
دكععععععععلال  اذ النظم ل كععععععععت ق  ا فلابهااد تس الانجل  ق توفاس فالةوس ال تس  بس الاخة احات. ظ خين 

اادواىغ  ذل  ال لس االظلم، اإنما ت ع ادكعععلال   للي الط     ذاها. ف به لاخظ فالةوس ت اعبه اش ف  الكعععتا
الغعععذا  ععع  فع فساى ال ف ، التنه عععا لا عة اععععبهاذ بن س اد عععبه . اعلغق قعععذا الاية   ظ ف عععبه  ال ععععاغ  إلى 
 هوى ادظالم الاحة ال  . الإبساز فتسته، ل به فالةوس إلى تشعع  ه زعاغ  الكععتاذ لةوال   قنبه عع   ظ خين يذ 

لافان إذا  27اي عععاى إلى يذ الكعععتاذ عة عععال وذ فس  اش زعاغ  ادواغ الغذا    تتوذ ظ  ععتش فةوال   لبهغع . 
اعلغق  .لم تت  قنعا  ل  عات تحو  غاذ ذلعي. يفعا الإمةععال ال ىال  فععتمععه لا عكععععععععععععععةط ع فواا عع  قععذح ال ععاغ 

الاية   بين ال عاغ  ظ الكعتاذ اال عاغ  ظ ادواغ الغذا    إلى نععساى  تبهيش لوافش ياىح   ف   ععا ا إلاغ  
الةوازذ بين نمو الكعععععععععتاذ انمو ادواغ الغذا   . ا به بين فالةوس ظ يا  ايفس يذ قذح ال وافش تةتوذ مما يسماح 

ا لت مظسعةه للكععععععععععععععتاذ ف ة به  ل     وعل ،  .ابعع  اايفساضبعادوامع الإاعاب ع  ف عش ايساؤ اا عالعات ااي
 لأى للإباغ  ا  ال   لت ير ف  الشععععععع وؤ، ايحلأ يبناء اايغت إلى خبهاث اواىث إمكعععععععام  ، خ ث ا ذت  

بعع ععن العع ععس عع عععععععات اد عععععععععععععععطععهعععععععبه  اعععععععالكعععععععععععععععوغ االهععنععوغ ظ يفععسعععتعععععععا لععلععي إحععساء الععةعع عع عع ععم العع كعععععععععععععععسق. 
https://ar.wikipedia.org/wiki/ 

س ا ععععععة  ا  فاععععععطلو ايف  الغذا     ش ماععععععم  سذ ت سع ا خ ث ببهي تبهااله ببهاع   عععععع   نات ال سذ  ه    
م ط  الة اء بين  ها  ش ف هوف، ظ الغذاء اوعععععععع لا توفسح لل وا نين ادانععععععع  خين  ععععععععهبه ال الم م اععععععععا ا يرا

عناذ عساغ به الا   اايف  ا ا ياىغته اداععععععاغى اللغوع  .ف  حه  االغذاء ف  حه  ييس  اععععععلين نا ايف  ف
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ااي اع  اع به ف  يالى اياحات اي عععا ععع   التي عكععع ي الامكعععاذ للي تح   ها يفا الغذاء فهو اش فا عاعععلو 
   .11ص، 7111اتي،   ال .  يوش خ واأ يا م اتيل  ةه   ال شسق  واء ااذ ف

مط  ععا ف  ح   عع  فنععه ا قنععا  ال ععبهعععبه ف  الة ععاىعم التي يلط ععت للأف  الغععذا   ااععش ت سعم ىا  للي     
اد هوم ال ام اادة  ش ظ توفير البهال  اخة احات جم ع الكعععععععععتاذ ف  الكعععععععععلع اادواغ الغذا    بال بهى ادطلوؤ 
اايموا  ادخةل   ف  الط ام االشعساؤ اادواغ الغذا    ال زف  بال بهى الذق  ةاحه الناس. ع عا  ال ه فابهى 

بهال  لل ه  ععععواء ف  الامةال المحل  يا ف  فاععععاغى ايحن   د الا ععععةيراغ  قذا الغذاء بة بهعبه ا     خاععععو  ال
 .10،ص 7112ذح ادااغى .ل به الغ وى،ان اذ تبهف ه ف  ق

به  بهى  ا ة ع للي توفير اخة احات الةغذع  اي ععا عع   يفساغ الشعع لا. انعع اذ خبه يغ   ا ا ع اعبه      
ل به الكعععععععععع م،  .بتمةاحها محل ا ات الغذا    اي ععععععععععا عععععععععع  ف  تلي الاخة احات بامةظام اعةم توفير الاخة اح

 الى  ا اع  جم ع افساغ ا ة ع ف  الكعلع ال ساىع ، ب بهفا ااذ ع ةاس  وم هقذا اداتطوى . .2، ص1000
   ..7، ص7111الا سل،  .للي الااة اء الذاتي

اقات اييذ لبه  ا ، ع ل سذ ال شععععس افاععععطلو ايف  الغذا   فنذ فطلع  عععع   نات  ا به ا س ا ععععةخبهام      
  اق  التي وععععععاخ ها اىت ا  خاغ ظ ي عععععع اى الغذاء اا  اض ا ير 1022-1021فنذ يزف  الغذاء ال اد  د

ظ ادخ اذ ال عاد  للط عام ات ع ذلعي يزفعات  عععععععععععععع ععا عععععععععععععع ع  غال ع  ح لععت ف  الغعذاء االن ء يقم  ععععععععععععععل ةين 
 ةااغعين نا:ايف  الغذا   ظ مشا ين ا  ا  ات ي ةين ظ الا ةااغ ال اد  اخاست قذح ايزفات ف هوم

م ص  ذا    يايزفات ا  ا    ادخ معة  ش ظ ادواغ الا عععععععععععععةه ا    :ادخ اذ الا ععععععععععععع ات ي  الغذا   -ي
 الط ام.

 ،7111الا ععععععععععععععسل،  .الااة ععاء الععذاتي ف  الط ععام: اذ عتوذ للععبهالعع  فععا عت   خععاح ععاهععا ف  الط ععام -ؤ
 .[70-70ص

 ي ا  ين للأف  الغذا  .محوىع  ا  ت  خاس 
 ه.ا    الغذاء ادطلوؤ توفسقا لة      ش   المحوى ايا : -ي



 

 
 

  

 
 

 

 

 

55 

   ا     اياعععو  للي الغذاء  عععواء ف  اداعععاغى المحل   يا ايحن    انععع اذ تبهفعة  ش ظ   :المحوى ال اأ -ؤ
   .ف  تلي ادااغى

ا ة ع ظ ايا ات الها للي الغذاء ا عا عشععععععععععععععير ف هوم ايف  الغعذا   إلى إفتعام   خاععععععععععععععو  يفساغ        
 ، اعةوفس ذلي ف  ي  :مشا هم او ةهم لذق عةطل هاتاظ ال

   اغ  الت اء  الإمةاح   للغذاء. -ي

 توافس الو ا ش ادكامبه . -ؤ

 .لإمةال ال ىال توفس النظم ادل كات   ادكالبه  للي   -ل

  ق تغععععذععععع  اععععاف عععع   ععععععععععععععواء ظ  ععععش الظسا  اقو فععععا  ت  اععععش فعععععات ا ة ع دالععععبهايل عععع   ف  تح       
ال اغع دالط      يا الطاى   اا  ا  يا ايزفات الا ةاععععاغع  يا ت اعبه ظ غال  الن و الكععععتاأ ف اىم  بنظيرها 

 .21ص 7110ف  الن و ظ الغذاء الني  ، 

ات. إذ لا  اغ للي الذاايف  الغعذا   لا ع ن، ا عا عذقلا إلى ذلي ا يراذ، الااة اء الذاتي يا الالة      
للبهال  ظ ب بهح اي ععععععا عععععع ، خبهاغ م توفير ا اذ ف  اخة احاها ف  ادواغ ” ايف  الغذا  “عة به  ف هوم 

الغذا    اي ععا عع  ، ل    تت   يذ تةبهبس يفس  بهعبه قذا ادخ اذ لةينلا خاععو  يق لي  ف هم. يفا ال    
 للأف  الغععذا   للععبهالعع ، فةخةلم ف  بلععبه  يس، اف  فععاغ  ال فن عع  لت  عتوذ ادخ اذ ا عععععععععععععع ات ي ععان مح  ععان 

 7111هسع  الا ت عبه ل   ن  ااخبه . ال ابي، اذا    ييس ، لتنها ظ اش ايخوا  لا ت ش ل   

  ال بهى  للي اياععو  للي الغذاء بالإنععاف ف هوم ايف  الغذا   ل شعع ش  تو عع عتم  1001ظ لام         
 ه،لا ف هوفا حبهعبه 1007إلى ف هوف  الةوفس االا عععة ساى، ل  ععع م ادللإس ال اد  خو  الةغذع  ادن  به  عععن  

، ايوعععع و خق الإمكععععاذ ظ اذاء فنا ععععلا نعععع   خ و  الإمكععععاذ التي ي سقا ما اء  ا ععععةخبهام الغذاءماقو 
 .00،ص 7111يحمبه ،.ا ة ع البهابه

اتطوى ف هوم ايف  الغذا   إلى ا اع  جم ع يفساغ ا ة ع ف  الكعععععععععععلع ال ععععععععععععساىع  ا عنطوق للي يىب   يىااذ 
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 ق :

 اتاخ  اد ساض ف  ادواغ الغذا   . -ي
 .ادواغ الغذا    للي فبهاى الكن  ا ة ساى اد ساض ف  -ؤ
 اتاخ  ادواغ الغذا    الى ااف  ادوا نين اتنا  ها فع غيلهم. -ت
 ..7ص 7111 ،اي سل. الغذاء افق ادواو ات اد ة به    ف  -ث
ع سفه ف يم اداععععععععععععععطل ات ا اد اق م ا غساف   بامه: م  بهى  البهال  اا مج ول  البها  ادست ط  نعععععععععععععع   ا     

تنظ م اا ا اى ف ين دالاتحاغ الااىابي اا الكعععو  ادشععع ا   للي امةال الغذاء ذات ا باعععوى  اافل  ت سع ا، غاذ 
 .72ص 7112ال  س   ، ادخا س اخاىح  . بال وافش االةاةس 

 ععبه  ف هوم ايف  الغععذا   ا ععا خععبهغت فنظ عع  اياععذععع  اال ىالعع  د ال ععاا الةععاب عع  للأفم ادةف  حهةهععا     
مقو خععالعع  تةوافس ف هععا    ع النععاس ظ اععش ايا ععات الإفتععام ععات ادععاغععع  االاحة ععال عع  االا ةاعععععععععععععععاغععع  : عل 

ةع بح ا  فوفوى   ات  ععع  هم الغذا    للة غذا   افغذ لةل    اخة احاهم ال   افافوذلل اعععو  للي اذاء اا
 .  722ص 7171نبها  البهابه للةن    ، الا. النشاا االا  م

ذاتي بالة اغ للأف  الغذا   الذق عست ء بة   ق الااة اء ال  ايةلم قذا الة سعم ل  اد هوم الة ل بهق    
الععبهالعع  للي فواىغقععا اإفتععامععاهععا ظ إمةععال اخة ععاحععاهععا الغععذا  عع  محل ععان. اقععذا الاية   ا ععش ف هوم ايف  
الغذا   خكعلا ت سعم ال اا يا س امكيافان فع الة ولات الا ةااغع  ايانس ، افا ىاف ها ف  تحسعس للةياى  

 .ال   ظ الكلع الغذا   البه
افا ف  فنظوى فنظ   الاععععععععع   ال اد   فتذ ف هوم ايفاذ الغذا   فة لق بتش فسخل  ف  فساخش الإمةال      

 ...، ص7111اسبي، .ل ىال  اختى يظ  ا ةه اها

فةين ز خعععبهغت ادنظ ععع  ال سب ععع  للةن  ععع  ال ىال  ف هوفعععه ؤم توفير الغعععذاء بعععالت  ععع  ا النول  ال  ب ن عععا    
للنشععاا ا الاعع   ا باععوى  فكععة س  لتش افساغ الاف  ال سب   الة اغا للي الامةال المحل  االا، ا للي ا ععاس 
اد    لإمةال الكععععععععععععلع الغذا    لتش  طس ا اتاخةه لل وا نين ال سؤ باي عععععععععععع اى التي تةنا ععععععععععععلا فع غيلهم ا 
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 افتام اهم اداغع م.

ش اتوفير الغذاء الا عععععا ععععع  لتش فسغ ف ها ظ   :مظ لواخبه ا البهال  اغيفس  ش الاف  الغذا   بالنكععععع   ة اع    
لي ذ ةوازذ بين الكععععععععععتاذ ا الغذاء، االاا ات ا الظسا  ا فه ا ت اعبه لبهغ الكععععععععععتاذ بح ث ت  ي خال  ال

 عععع س ، اف   7211ف  خ ث التم يق توفير ايبه الاغ  ف  الكعععع سات ال زف  لل سغ عوف ا ا ق  اا س ف  
ات ا  عتوذ الغعذاء فةوازمعا بح ث عشعععععععععععععع ش الكععععععععععععععتسعات ا اللأات نات اي وام   ا البهقن اذ خ عث النو  يق

 .72ص ،7112س  ، ال  . الاف ح ا ال  ةاف ناتم 
ظ العبهالع  لنعبهفعا تكععععععععععععععةط ع امةعال اتكععععععععععععععوعق اتنظ م  عاى   اغى  للي افبهاغ اش  اذذ عة  ق الاف  الغعذا  

ادوا نين بعالغعذاء التعاظ ظ اش الاا ات ختى ظ الازفات ا اا ات تسغق الامةال المحل  ا  سا  الكععععععععععععععو  
 البهال  .

ا عا    ف  ادواغ  تا  ت  تحبهعبهح للي وع  به ا ة ع بةافين افساغ ا ة ع دا عل م لغذا هم ف  اخة احا    
الن ات   ااي وام  ، فع نعععععععععع اذ توفير ايبه الاغ  فنها بالتم االنو  ال ععععععععععساىق لا ععععععععععة ساى خ اهم ظ خبهاغ 

 غيلهم.

اع ةلأ ال سغ ظ فاف  اذا   لنبهفا عكةط ع اياو  للي الغذاء التاظ    
ي لد  شةه ال وف   للي فبهاى الكن  .ف كةو  الاف  الغذا   لبهعه عةو م ل

، وى  بالبهيش ا الا  اىم.]ل به الغ  بهىته للي ا ةناء تلي الت    ا ادست ط
 1ص ، 7112فسحع   ق ذاسح، 

 .12-11ص ، 7112فسحع   ق ذاسح، ، الا  اىم.]ل به الغ وى

اب  ش الاععععععسالات التي عشععععععهبهقا ال الم ال وم  ععععععواء الكعععععع ا عععععع   اا الا ةاععععععاغع  اوعععععع و الغذاء ال وم اخبه    
 فال لبه الذق لا عنةل فا عت    ععععتامه اع عععع   فا عن اععععه ف    ل  ظ الاععععسالات البهال   ،الا ععععل   ادكععععة

 تلي ادواغ هة  اىاغته الك ا   . 
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  ابعاد الامن الغذائي: .3
 ادة به  يب اغ الاف  الغذا   ف  ا عل : للأفمخبهغت فنظ   الةغذع  اال ىال     

  :التوفر )الاتاحة( 3.3
إذا اامت اياذع  فوحوغ  بال  ش يا  ة ش يذ توحبه ف  الناخ   اداغع  لا عش ش عةناا  قذا ال  به فا    

حواملا الإمةال ااخة ا ات اياذع  . اتست ء إتاخ  الغذاء بتفبهاغات الغذاء ف  ي   الإمةال، االةوزعع، 
 ف  ي   لبه  لوافش تش ش: إمةاح   الغذاء اتحبهغ .االة اغ 

 اا ةخبهافها. ىضخ از  اي  -
 ازىالةها ااغاىها. امة اء المحاو ش   -
   ااغاىها تسب   ال سا  اي وام   -

 :امكانية الحصول على الطعام )الاغذية( 3.3
، ا به به  ايفساغاذلي النو  اد  ش ل  ات ك  ه، هتح ش م  اتي  ء اياو  لل  الط ام بال بهى  للعست    

ؤ ي  ا تت   ا فا لايذ ا يرن  ةااغع  االاحة ال   اال  اف   إلىباي و  الا  تل  ي اىت  ن  ايفم ادة به  اد
ق عسحع اال نا االذ ،اياذع  ادةاخ  الت  ال ي  ل  الووو  إلى ،الغذاء ى مبها و  ا وء الةغذع  ما   ل  

 ةه ا   ف  إفتام   اياو  لل  الط ام. به  به ال  س ااىت ا  ا  اى ادواغ الا ف  . ال  سإبه
 دام:الاستخ  3.3
ق  ا ةه   الغذاء، االذق عست ء ب  ل   الة   ش الغذا   لبه  ايفساغ. فا يذ تة اش اي س  للي    

 ام احوغ  الط ام الذق عناله اش فسغ ف  يفساغ اي س .   يختي تلةس مج ول  لوافش فةنول  للالط ام، 
ُكةهلي يفننا افُل  نا لاخة احات ايفساغ ا كبهع  باوى   لة   ق ايف  ا 

الغذا  ، الا يذ عتوذ الط ام اد
 ا ةخبهافه، ا به تةاةس ب وافش ف ش: الة  ير، االةيه  ، االطه  ظ يتلةس   ف  الغذاء لل ااف   خ ث

 /https://ar.wikipedia.org/wiki .م كها ا ة ع اتش يا غايش اي س 
 الاستقرار: 3.3

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%86%D8%A7%D8%B9%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%B0%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%86%D8%A7%D8%B9%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%B0%D8%A7%D8%A1
https://en.wikipedia.org/wiki/Land_tenure
https://en.wikipedia.org/wiki/Land_tenure
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%B9_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%B9_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B4%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/


 

 
 

  

 
 

 

 

 

59 

إذا تح  ت يب اغ توافس اياذع  اإفتام   اياو  لل ها اا ةخبهافها باوى  ااف   فتذ الا ة ساى قو  سا    
 .ايا ات ايفنها الغذا   ظ جم ع ةها  شفللأ س عتوذ لوح ه النظام بتافله فكة سا اعت ش ا ا  ، 
 .0.ص، 7110اياذع  اال ىال  للأفم ادة به ،  ]فنظ  
ال  ى اينا  يلأاء ظ  ن  ايف  الغذا   ال اد  ب بهع  إناف ين لا ت      ا فنظ   اياذع  اال       

 :ىسم ا إلا ي  ا فه ين انا
  صفة الفاعل: 2.1

 عنةيو ا اا     عةناالو ا ااياذع  التياق   بهى  ايفساغ يا ا ة  ات للي ا اذ  ساىاهم بشاذ اياذع  التي 
 إمةال قذح اياذع  ا ه  قا اتوزع ها غايش النظم الغذا   .

 الاستدامة: 3.6
ق   بهى  النظم الغذا    ظ ايحش الطوعش للي توفير ايف  الغذا   االةغذع  بطسع   لا ت وض اي س    

لانبها  البهابه للةن    اللأح ا  اد  ل . الغذا   االةغذع  الا ةااغع  االاحة ال   اال  ع   التي تح ق ايف 
 .171، ص7171اياذع  اال ىال  للأفم ادة به ،  فنظ  
 ف  ا  بهغ ب ن ال اخ ين اب اغ الاف  الغذا   ظ فا عل :    
 :البعد الاقتصادي 3.6
 اىم  بال سض الطللا ف اعت   ظ لبهم  بهى  الش وؤ للي توفير اخة احاها ف  الغبهاء، بك لا اىت ا    

لبهم ا ة ساى الا وا  ف  حه  ايس ، ا  ،الى اىت ا  ا  اى الكلع اا    الا ةه   ف  حه  غقاقو فا عل 
ا ع  ي الك  ش  .الغذا    تلا لنه م اا ظ ادواغفا ع  لبهغ الكتاذ   اعنةل قذا اخلش با   لاف  فع زعاغ

  التي ت اأ ف  قذا ادشتش قو الليوء الى الا ةيراغ ا ش ا ة يابه لةل    اخة احات ا الوخ به افام البه
اا اؤ  ، الغذاءللي توفير ا عةك لا لبهم ال بهى  الكتاذ ظ امةظاى إااغ   ش ببهعل  لةغط   قذا ال ي .

  عيناد تغذع خو  ال الم فا علغق الى  وء  م ص الغذاء اُ  هالى  نظ م ي وا  ادنةيات ال  خ    ل ات ت
 .ال شسف  
 : البعد الديمغرافي 3.6
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تاذ   ا ة ساى زعاغ  الكتاذ ظ ادكة  ش، ف   ادةو ع يذ ع لغ ت بهاغ تشير تو  ات ايفم ادة به  إلى   
ب  ش قذا الة اعبه ا . 7111فل اى مك    بحلو   11.7ا  7121فل اى مك   بحلو  لام  0.0 الاىض

الكتاأ الت ير ع  ي توفير الغذاء ف  االأ الة بهعات الواحلا مجا ةها ظ  ش الةغيرات ال  ع   ، اا  اض 
الى الساق   و لا ادنا  بالنظسالإفبهاغات الغذا    ال اد  ، افااغى الطا   لإ  ام اد عين ادة اعبه  اقو افس 

 الم  خصن عوف ا  حساء  وء الةغذع  اا و  اايفساض ذات الال . 72 اد اش. خ ث  وت
 :البعد السياسي 0.6
بات ل افا للي جم ع ختوفات البها ، اظ اق مظام   ا   ااذ، تكطير ا  ات ي ات اانع اططات   

ذاء الا ةه ا   الا ا    ل  اذ تغذع  و    ااافل  لش و ا، ااو و الغلةوفير الغذاء اباخاوص ادواغ 
 ال وم اى   نغء تل  ها ب ن البها  التي تنةل فا  ا ل  اخة احاها المحل   ل  اذ ت     با   البها  التي لم

لبهيش اتة ت  ف  امةال ا توفير فا عت   اعكبه اخة احات  تا ا اا فا ع س  ب لبهاذ ال ي  الغذا   ذات 
ادنخ ن. لهذا ف بهى  البهال  للي تح  ق افنها الغذا    سا ا ا   لبه وفةها ا لل  اا للي افنها 

 .17، ص 7112 لك ا  .ل به الغ وى،اا ة ساىقا ا
قنا  تاةيرنا فة اغلان بين الا ة ساى الك ا   ف  حاملا، االاب اغ ادخةل   للأف  الغذا   ف  حاملا  يس،    

 الوانو ل  ة ساى الةاةير. الل ه فغال  إلى ييس ، اف  ب بٍه إلى  يسا اح ذلي الةاةير ف  اإذ ايةل ت  و  ا 
الك ا   للي إتاخ  الغذاء ا بهى  الكتاذ للي الووو  إل ه غايش ا ة  ات ، عكةل م يذ ت  ش ااف  

لي ا ة ساى اا لادل كات السسم   فنها ااير السسم   غايش البهال ، للي مشس الول  لبه  فوا ن ها لل  
مجة  اهم، االاىت اا اد ا س لذلي الا ة ساى ب بهىهم للي اياو  للي فا عت  هم ف  الغذاء، ايذ يق 

 .انطسابات ل  تلغق باق خاٍ  ف  ايخوا  إلى تح  ق يفنهم الغذا  
 البعد الإجتماعي:  6..3

 وء الةغذع  ا اقم ف  ابسز ا  اؤ ا و  ا  اع ةلأ ال  س، ا الظلم الاحة ال  ا تبهأ ادكةو  الة ل    لل سغ
و م الهيس  ب  . اعة  ق الاف  الغذا   اذلي21، ص7112ال   ات افام تح ق الاف  الغذا   دزا وغ، 
كين انع بسافل لةشي ع الةن    السع    اب ث الا ةااغ ال ىال  اتح ف  السعم إلى ادبهعن ، اذلي ف  ي  
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  ، اف  ثم ادستت ات اي ا    للةن    ال ىال ف  السعم، خ ث ع به السعمادكةو  اد  ش  لكتاذ ال س  ا 
 .1.ص ،.711 باابهق،ا  بهقحم .ت اعبه الكو  المحل  بادنةيات الغذا   

 :الغذائي العوامل المؤثرة على الامن . 2
 العوامل الطبيعية والظروف المناخية: 3.1

ا اةس إمةال الكلع الغذا    تاةسا اان ا بال وافش الط      ا الظسا  ادناي   التي تةكم  عة  
البها  بحتم فو  ها ا غساظ ف ش ف بهلات تكا ء الافطاى اغىحات ايساى  افوحات 

تاةسا بالالا  ع وافش  . ات ةلأ ادنةوحات ال ىال   اد ة به  للي السق ا تكا ء الافطاى ايا س ن
 .     االظسا  ادناي  الط 

 المساحات المزروعة وانتاجها: 7.2

اقو  ،تلةس ادكاخات اد ىال   اامةاحها ف  المحاو ش للي الت  ات اد سان  ف  الغذاء    
 فا  بهغ ا  اىقا ظ الا وا  افبه  اتاخةها للأفساغ.

 مستوی دخل الفرد: 1.2

 ش فكةو  غيش ايفساغ يخبه ال وافش الس  ك   ظ إفتام   خاولهم للي الغذاء بامواله     
ها لكةوعات اإفتامات اياو  لل  الغذا   ، خ ث عست ء ا ةه   الكلع اا  اتهادخةل   

 .غيش الافساغ اي  اى الكلع الغذا    اد سان 

 أسعار المواد الاستهلاكية: 1.1

التي تلةس للي   الس  ك باد اىم  فع الكلع اييس  ف  ال وافش  لغذا   ات ةلأ  ي  اى ادواغ    
 .خاو  ادكةهلي لل ها إفتام   للا  لع الغذاء، اتحبه ف  
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 توفير مدخلات الإنتاج: 2.2

ت ةلأ ايونا  اال ذاى المحكن ، إناف  إلى ايسمبه  ااد  بهات اا ساىات اا لات ال ىال      
ف  ال وافش اده   ظ ىفع إمةال ادواغ ال ىال   مما عكاقم ظ ىفع ف بهلات إمةال الكلع 

الغذا   . ا ا يذ لبهم الةو ع ظ ا ةخبهام ايونا  المحكن  علةس  ل ا للي الإمةال ال ىال  
 ي  ا  اض الإمةال ظ الهتةاى الواخبه، ايفس الذق ع لش ف  يىباح اد اى  ف  حه ، البهم مة

  بهىهم للي ادنافك  ظ اي وا  المحل   ااخاىح  . 

 المساعدات الغذائية : 1..

توحبه ظ ب ن البها  فنا ق امج ولات  تام   ف سن  لن ص الغذاء مة ي  للظسا     
  افوحات ا  ا  التي تةك لا ظ تبهأ الإمةال ف  الكلع الغذا  الط      اير اد     

اتلغق بالةابه إلى تبهأ فكةوعات غيش ال سغ ف ها، إناف  إلى لوافش الن اح البهم الا ة ساى 
ات  ولا ا تلي ادنا ق  مة ي  الن الات اايساؤ ايقل  . اتك ي البها  الى فكالبه 

ل   الغذا    اتطوعس ال ن ات اي ا    ااخبهفات الاحة ال   سعق ت بهیم اد ومات  الكتام  
 .اتن    ال ىال  ف ها

  . خاتمة:3
حهوغ   ساى  الةنك ق البهابه اتظافسب فسقوذتح  ق الاف  الغذا   ف  ي   فا ت بهم، مكةنةل اذ       

 ي  ف   ال الم ف اةلم ايتوفات اادنظ ات  ا   فشتش ا و  ا وء الةغذع  ادنةشس ظ ا طاى لبه  
فع ، عن  ادة سى ، ب  بها ل  ايكابات الك ا    االاعبهعولوح   اال س    االبه لش وؤبسافل تكةهبه  اتكطير 
ماح   لةوفير ادكالبهات الغذا    لل عات الهش  اال  ير  ف  الكتاذ دكالبههم ظ فواحه   اططات انع

  ين ادنظ ات المحل   لإخااء ا تحبهعبه ادكة  ين اي ا و  ا  وء الةغذع  فع ت   ش غاى ا    ات ا 
للبهلم الغذا   انساى  ت  ع  ل لها فع ادنظ ات البهال   ادتل   بال  ش الة افن لة كير اوو  تلي 
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ادكالبهات. ا ادكان  ظ تطوعس النظم ال ىال   ل  اذ افس  الغذاء باوى  فنةظ   اغا    فع ايسص للي 
لانالات اي و   ادكةهلي ف  ي   تشي ع الابحاث ال ل    ظ ا الين ال ىال  ا فنا لل اذ عتوذ 
تت  م ادنةيات ال ىال   بحكلا الةغيرات ادناي   التي عشهبهقا التوالا االتي ت به ف  الا  اؤ    االغذا  

ت ال     الغذا    اايسص للي ت   م ال ىالات ال  ولوح   اادكةبهاف  اذ، اناف  الى الس  ك   ظ  و الغذاء
 الت ير .
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  .بهاء للنشس االةوزععا غاى 
فسا  التةاؤ  . ل اذ.الامن الغذائي و التنمية المستدامة  ..711،  فا   دباابهقا  ىابوحمبهق،  -

 .الاااغ  
ن  غاى يف دؤ ا . الاىغذ..مفهومه. قياسه. متطلباته :. الأمن الغذائي(7112، احمبهدل به الغ وى -
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 .لالم اد سف  .دؤ ا .التوعت.الأمن الغذائي للوطن العربي  .1000دمح به ،ل به الك م -
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ع ئللنظام العالمي الجديد: قراءة في حصاد وقا الاستراتيجيةلأبعاد ا . 7112دل به الك مزا وغ،  -
  .ل اذ. غاى زقساذ للنشس االةوزعع.1. دا3133-3191عقدين من الزمن  و أحداث

غاى مجبهلااق  . الاىغذ. 1دامعجم المصطلحات والمفاهيم الجغرافية  .7112دإبساق م ال ى ط ،  -
 .للنشس ا الةوزعع

فتة    ل اذ،.دؤ ا . ىتأقضايا دولية: تركة قرن مضى و حمولة قرن  . 7112مح بهد اله ا  ، -
  سعق ال لم.

أثر الطاقة الحيوية كبديل للنفط على الأمن الغذائي العالمي بالتطبيق على   .7111دفا    مح به،  -
 .جمهوىع  فاس ال سب  . حاف   ال اقس  .ى ال  غاةو اىح ،"دول منظمة الأوبك وبعض الدول النامية

اات  10اىعخ بجسعبه  الغبه الالت ام   بة، ف ال  واغى  ابعاد الامن الغذائي و متطلباتهلاام ال ابي،  -
7111. 

تفعيل دور المشروعات الاقتصادية المشتركة في تحقيق الامن الغذائي   .7111دخكين ، سلاي -
 ، الط    الاالى.101 ي  ، ال بهغ ، فسا  الافاىات للبهىا ات ا ال  وث الا  اتالعربي

ونبها  البهابه للةن    فنظ   الا   ال اد   بسمافل اياذع  اال ىال  للأفم ادة به  فنظ   الا    -
 . 0.03ال اد   بسمافل اياذع  ال اد  ال وم كم خال  ايف  الغذا   االةغذع  ظ ال الم 
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