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 الجهود الغربية في المقاربة النفسية للإبداع الأدبي

ــــور   ليحة برديص: ةالدكتــ

 الجزائر -ميس مليانةخ الجيلالي بونعامةجامعة 
 

 :الملخــص

 عهد منذ بعيدة زمنية فترة إلى تعود وهي الإبداع،  تفسير في اجتهدت التي الغربية النفسية النظرات من العديد هناك

 عند الفني للإبداع النفسية الرؤية كانت فكيف التطورات من العديد عرفت حيث هذا؛ يومنا إلى متواصلة تزال وما الفلاسفة،

 .الأدبية؟ المدونات في النفس ي البعد مع النقاد تعامل وكيف الفلاسفة،

                البعد النقاد؛ الفلاسفة؛ للإبداع؛ النفسية الرؤية الإبداع؛ تفسير الغربية؛ النفسية النظرات :المفتاحية الكلمات

  .الأدبية المدونات النفس ي؛
 

أن يشعر بأمور لا يشعر بها غيره، والشعور قدرة انفعالية  شخص يستطيع الأدب إبداع، والأديب

      أن هناك علاقة وطيدة بين الإبداع ونفسية  ذلكمعنى  ؛وجدانية تمتلكها النفس الشاعرة والمبدعةو 

 .ا لا تحتمل الإنكار، وهي حقيقة لا تحتاج إلى أي إثبات؛ لأنّهمبدعه

    وجوووووهر هووووذه العلاقووووة مووووا يووووزال مههمووووا، وهووووي تعووووود إلووووى عهوووود قوووودي ؛ حيووووث وجوووودت منووووذ أن عوووور  الإ سووووان 

إلا أنووه لووو  يووودرك هووذه العلاقوووة إدراكوووا اللغووة، واتهوووذها وسوويلة للتعبيووور عووون ذاتووه المتووووترة وا خا فوووة موون الم هوووول، 

 .حقيقيا، وإن كان قد شعر بها شعورا غامضا

           ومووووون المفوووواهي  الأساسوووووية التووووي جوووووا  بهوووووا لاحقووووا فوووووي تفسووووير هوووووذه العلاقووووة، اجتهوووود التحليووووول النفسوووو ي لووووو دب 

داعاتوه وأحوالوه النفسوية، وانطلاقوا مون إب ،مورةة عاكسوة لصختو ته أسلوب الأديب شواعرا كوان أن نواثرا يعودّ  أن

عوووورا  ويسووووتاتك الكميوووور موووون الأ يسووووتطيع الباحووووث أو الناقوووود أن يغوووووه فووووي أغوووووار نفسوووو ته المبدعووووة  قوووودمهاالتووووي ي

            وردود أفعالووووووووووه ت وووووووووواه  ،وفووووووووور  إحساسووووووووووه ،وبوووووووووذلك يعلوووووووووول عموووووووووو  شووووووووووعوره ،السووووووووويكولوجية التووووووووووي تووووووووووتحك  فيووووووووووه

            مباشووووورة فوووووي قتووووويدة ة غيوووور المواقووووف، ففووووو  كميووووور مووووون الأحيووووان قووووود يع ووووور الشووووواعر عوووون طفولتوووووه صوووووراحة أو بطريقووووو

فالطفولووووة عبووووارة عوووون شووووعور صوووودر عوووون ذات قلقووووة تكووووون قوووود موووورت ب حباطووووات الواقووووع و روفووووه  موووون قتووووا ده؛

              القاسوووووية وكووووووذلك صووووووراعاته التووووووي لا تاتاوووووي، ولهووووووذه الأسووووووباب فضوووووول الشوووووواعر العوووووودة إلووووووى طفولتووووووه الأولووووووى هروبووووووا 

 .من الشعور بفقدان الأمل، والإحساس بالأل  واليأس

مكان فكل واحد منا تربطه علاقة حميمة به ولكنها تهتلف مون شوخص ر،ور، حيوث تكوون أما بالاسبة لل

        أكثوووور عمقووووا عنوووود الإ سووووان المبوووودع، فالشوووواعر مووووملا إذا مووووا غووووادر قبيلتووووه أو وطنووووه مكرهووووا بووووالنف ، أو راحوووولا للبحووووث 

تنهوووار فوووي   ظوووة عووون الموووا  والأر  ا ختوووبة، أو مسوووافرا مووون أجووول الدراسوووة، أو العووولاج وغيرهوووا مووون الأسوووباب التوووي 

حن نوووه وشووووقه للمكوووان الوووذي غوووادره، وحتوووى لا يشوووعر بوووأل  ذلوووك الفووورا  يفضووول الهووورب إلوووى عوووال  الوووذكريات لكووو  

يسووترجع الأيووان التووي كووان فأهووا بووين أهلووه وفووي وطنووه، ومووع ذلووك فذكرياتووه تعموو  ألمووه أكثوور فووأكثر وت عوول حزنووه أك وور 

 .وأك ر

د توورك بتومته ا خاصووة فوي نفسووية الشواعر سوووا  كووان العمول الشووعري يسوت يب لوودافع ،وار ي يكووون قوإن 

شعره قوميا أو وطنيا، لاسيما إذا كان كئ با حزينوا وغارقوا فوي الؤشواؤن والسووداوية، وهوذا موا يدكود وجوود علاقوة 
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قويووة بووين الإبووداع و غتووراب النفسوو ي عوون الواقووع والمكووان، فالصووخص المبوودع يسووهى دا مووا إلووى قهوور إحساسووه بهووذا 

 .عودة إلى ذاته لك  يتمكن من الشعور بنفسه كهوية مميزة عن غيرها ولا يمكنها أن تتكرر  غتراب بال

أموا تفاعوول المبودع مووع الواقوع أو المكووان ا يديود فهووو يعيووه تماموا وبمنتاووى الوإوو ، ولهووذا فميلوه إلووى العزلووة 

ا لك  يعود إليوه مون جديود شعور يهتاره بكامل إرادته، ل س لأنه يريد التوحد مع ذاته على حساب الواقع، وإنم

 .ككل مرة ولكن بحلة جديدة دا ما، تتممل في تقدي  إن ازات فنية وإبداعات رائعة

والعمل الشعري أحيانا قد ينقل لنا موا ترسوب فوي لا واوي الشواعر جورا  العقود النفسوية ع ور مهتلوف صوور 

هيووا  مووملا وهووذا مووا ن ووده عنووود التموورد علووى الووذات وعلووى  ،وور، وقوود يظهوور ذلووك مووون ،وولال الغوور  الشووعري كال

          ا  طيئووووة، فهيوووواؤه جسوووود سوووولوكات لاشووووعورية نات ووووة عوووون عقوووودة الوووونقص التووووي كووووان يشووووكو منهووووا لت رعووووه ألوانووووا

من العذاب والإهانة وأشكالا من التعاسة والذل، وحتى أب  نواس ل  يكن شعره في ا خمريات في أغلبه من باب 

، فووو ذا كوووان الرشووور يشوووربونها هروبوووا مووون تحمووول اليوووأس و سووويانا الم وووون والعربووودة وإنموووا كانوووت ،مووورة شوووقا  وبووودس

 .لهمومه  شربا حقيقيا، ف ن أبا نواس قد شربها حقيقة ممله  وم ازا في أشعاره

إن الت ربووة الشووعرية العميقووة هووي التووي تتوودر عوون ذلووك المووزج بووين مووا تعانيووه نفووس الشوواعر موون ألوو  دا،لووي 

          ي، فليوووول اموووورل القوووو س لوووو  يكوووون ليوووول الطبيعووووة العووووادي الووووذي يأت نووووا ومووووا يتووووادفها موووون معانوووواة فووووي الواقووووع ا خووووار 

كل مسا  ويعرفه ا يميع، وإنما هو ليل انؤشورت فيوه رو  الشواعر، فوأحس بالتوحود الكامول بوين سوواده وسوواد 

أحزانووه وكووأن بينهمووا أمووور مشووتركة لا يفهمهووا سووواه، فالانفعووال كوورد فعوول هووو المنفووذ الوحيوود للشوواعر موون  ووين 

 .الماديةالواقع و 

إذن فالنفس الرشرية المبدعة بكل ما ترسب فأها من ،فايا ومكبوتات تشكل البواعث ا  قيقية للت ربة 

الشعرية، حيث توجه هذه الأ،يرة وتتحك  فأها كما تشا ، وحتى يفهو  الودارس النفسو ي ذلوك يابلوي عليوه النفواذ 

          الشوووووواعر والتووووووي تظهوووووور موووووون ،وووووولال تؤبووووووع  إلووووووى تلووووووك البواعووووووث و،توصووووووا التيووووووارات البووووووارزة التووووووي ت اذبووووووت نفسووووووية

         سوووويرته، وكووووذلك بووووالنظر إلووووى واقعووووه حتووووى يووووتمكن فووووي نهايووووة بحمووووه موووون الكشووووف عوووون الوووودوافع البعيوووودة أو القريبووووة 

التي ألمت بوه وقادتوه لكتابوة القتويدة الوجدانيوة موملا، علوى أسواس أن الشوعر تعبيور صواد  عون التوراع النفسو ي 

 .     ة والميول والغرا ز اللاواعيةالدا   بين البواعث ا خارجية الواعي

 :المقاربة المعرفية

                    قدمت العديد من ا يهود الفلسفية والنقدية في التفسير النفس ي لظاهرة الإبداع، الممتدة 

ع ر الزمن؛ وبما أن فه  الإبداع الإ سا   مقترن إلى حد بعيد بهذا النمط من التفسير كان لزاما علينا أن نتؤبع 

 :  ا وحديما، فتأتى لنا الطر   ت هذه ا يهود قديم

 : جهود الفلاسفة .1

كانت تتورات الفلاسفة في أيان الإغري  تربط العبقرية الأدبية با ينون؛ بمعنى أن المبدع عموما ل س 

                 أكثر منه  في  ن ذاته أي أنه أقل منه  لأنه يعا   نقتا  أقل أو رجلا عاديا كسا ر الرجال، وإنما هو

، في حين ن ده أكثر منه  لأنه استطاع إبداع ش ي  مميز لا يستطيعه أي كاناإطرابا  ما، أو
ً
 .نفسيا معينا
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كما أن موهبة الشاعر كان ينظر إلأها على أنها تعويض؛ أي أنه يمكن أن يعزى أي ن ا  إلى حافز 

بط التعويض؛ لأن لكل شخص نقا ته التي قد تهدمه ويستفيد منها كدوافع لإبداع ش ي  رائع، وقد ارت

 . التعويض بآلهة الفنون 

ةلهة الفنون أ،ذت البتر من عيني »: في قولهما" أوستن وارين"و" رونيه ويليك"هذا ما أشار إليه 

، كما أعط  المكفو  (كما ورد في الأوديسة" )أعطته موهبة الغنا  اللطيفة"لكنها (  Demodocos)ديمودوكوس  

، وبالطبع لا تتلازن الموهبة والعاهة على الدوان بهذا الشكل ملكة الرؤيا ليتابأ بها( TIRESIAS) تيريسياس

 .1«اجتماعيين بدلا من أن يكونا جسديين الؤشويه قد يكونان نفسيين أو المباشر، والعاهة أو

                              ونحن نوافقهما فيما ذهبا إليه، فالعاهة كانت وما تزال دافعا قويا من دوافع الإبداع 

أكثر منها جسدية، بالنظر إلى النماذج العديدة التي يحفل بها تاريخ الإبداع اجتماعية في الغالب  وهي نفسية، أو

 .الإ سا   لدى ذوي  حتياجات ا خاصة

اهتمان الفلاسفة ومنه  الفيلسو  اليونا   أفلاطون  نال حتة الأسد منوالشعر دون غيره من الفنون 

              لهة وذلك في محاورته التي تحمل الذي تناول فكرة مفادها أن الشعر متدره إلهان  ( ن.  743)

 . ؛ وهي عبارة عن مسرحية ترجمت إلى العربية على يد محمد صقر ،فاجة، وسهير القلماوي "ةيون : "عنوان

 دور 
ً
يرى أفلاطون أن الشعر نوع من الاشوة الفنية التي تذهب شعور الشاعر ووعيه، أي أنه نفى تماما

 بأن الشعر وحي إلاي ينزله العقل والإحساس الوااي في العملية الإبداع
ً
 را خا

ً
           ية حيث كان يدمن إيمانا

 .إله الشعر أبولو متهذا إياه  وسطا  لتبليغ فكرة معينة

 في هذا الم ال، وهي نظرية التطهير ( ن.  733)أما أرسطو 
ً
التي عرفها  (Catharsis)فله نظرية مهمة جدا

اهدة الأعمال المسرحية تددي إلى تطهير نفسية التطهير وهو القول بأن مش» :إبراهي  محمود ،ليل بقوله

المشاهد من العنف وا يريمة و نحرا  عن طري  إثارة مشاعر الإشفا  لديه وا خو  من العقوبة التي تنزلها 

 .2« لهة بالبطل التراجيدي

 معنى هذا أن مشاهدة العمل المسرحي ت عل الإ سان يتطهر من السلوكات السلبية التي ت عله يشعر 

 .بالتوتر، فأرسطو بنظريته هذه يكون قد ات ه وجهة المحلل النفس ي بحيث ربط الإبداع بو ا فه النفسية

وهكذا تتابعت الإشارات النفسية بعد أفلاطون وأرسطو مع أفلوطين، وهوراس، وش شرون، وبوالو، 

                  أساس وهي ل، وكانط، وشوبينهور، وبركسون، وكذلك كروتشيه الذي كان يرى أن الإلهان هو 

 .الشعر، وهو حب الفكرة والهيان بها، وهو في ذلك متأثر بأفكار أفلاطون 

 : جهود النقاد .2

القرا ة النفسية منهج انههر به النقاد في أوروبا، ووجد له الكمير من الأنتار في أمريكا، واعتمادا عليه 

الذي أعطى ( 4081-4084)الفر س ي حللت الكمير من الإنتاجات الأدبية والفنية، ومن هدلا  النقاد سانت بيف 

 . 3الأولوية الك رى   ياة الفنان والرواسب التي كونت فكره ونظرته إلى ا  ياة ومواقفه ت اهها
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                       إن سانت بيف يحدد مهمة الناقد في البحث عن حقيقة المبدع التي تكشفها لنا ةثاره 

ة، والعوامل التي شكلتها من أجل التوصل الأدبية، هذا من جهة والبحث عن الموهبة الفردية ومميزاتها ا خاص

 .إلى فه  العمل الأدب  بشكل ص يح من جهة أ،رى 

        فسانت بيف كان أول من أرس ى دعا   موإوع جديد في النقد وهو  هتمان بالسيرة النفسية 

ردج للمدلف، ول  يكن وحده في هذا الم ال، وإنما هناك الكمير من المفكرين الرومانؤيكيين، حيث  شر كولو 

 له بعنوان 
ً
 .، وكان الغرب يعت رونه إن يل النقد ا  ديث4043عان " السيرة الأدبية"كتابا

وفي الواقع نحن نواف  سانت بيف وأتباعه ولكن إلى حد ما، ص يح أن شختية الفنان وسيرته 

 . النفسية تعت ر أه  وسيلة لفه  العمل الأدب  ،توصا إذا كان هذا الأ،ير غامضا ورمزيا

السيرة كانت أه  نقطة فوتتها القرا تان التاريهية و جتماعية ولكن تبني ممل هذه المفاهي   وهذه

          يستداي درجة عالية من ا  ذر والموإوعية حتى لا ينحر  الناقد عن النص كموإوع للدراسة ويضيع 

 .في متاهات هو في غنى عنها

بعد سانت بيف وكولوردج را  النقد الأدب  يقترب من عل  النفس، حيث تطورت الدراسات النفسية 

التي تناولت الأدب، وهكذا تدا،ل كل من الأدب وعل  النفس وكان هذا في أوا،ر القرن التاسع عشر، وبذلك 

الؤساؤلات التي تولى أصبحت دراسة الأدب م الا ،تبا للناقد وعال  النفس أيضا، حيث أثيرت العديد من 

 : عل  النفس الإجابة عنها ومنها

 . ما هي العوامل التي أيقظت عبقرية المبدع؛ أهو الإلهان والوحي، أن قوة العقل والفكر؟ – 4

 . ما علاقة المبدع بأعماله، ومن أين تأتى له ا  تول على المادة الإبداعية؟ – 3

 . يب المتلق  المتأثر بهذا الأدب؟ما هي العناصر المشتركة بين الأدب والأد – 7

       إلا أن التحليل النفس ي كان الأسب  من عل  النفس للإجابة عنها، وهو من أه  فروعه التي ساهمت 

في تفسير الأدب، وهكذا  هرت العديد من الدراسات السيكولوجية التحليلية في الأدب والفن، وقد ارتبط 

الذي حاول قرا ة العمل الأدب  قرا ة ( 4171 - 4088) رويدالتحليل النفس ي بالعال  النمساوي سي موند ف

 .تمتد إلى ما ورا  سطحه الظاهر

كما قان بوإع م موعة من الأسس والمفاهي  العامة للقرا ة النفسية ل دب ومنها النرجسية بمعنى 

لى جانب عقدة عش  الذات، السادية كنوع من أنواع  ستمتاع بعذاب  ،رين المازوشية أي تعذيب الذات إ

أوديب بمعنى التعل  بالأن وكراهية الأب وكذلك فكرة الؤسام  أي  ندفاع تحت وطأة اللاشعور لإنتاج إبداع 

 .ما، حتى يشبع المبدع رغبة معينة من رغباته

                      والاشا  النفس ي عند فرويد موزع على ثلاثة مستويات هي الأنا أي الشعور، والأنا الأعلى 

             ي اللاشعور، وهي في صراع مستمر يترتب عنه عادة الكبت والؤسام  أو القمعوهو الضمير، والهو أ

 .4"متطلح  ليات"وغيرها، وهي تفض ي جميعا إلى أنما  متباينة من السلوك وقد أطل  علأها فرويد 

" هذيان وأحلان: "وحاول تطبي  هذه المفاهي  والأسس على ثلاث دراسات تطبيقية طويلة، الأولى بعنوان

       ذكرى : "، والمانية بعنوان(yensson)ليا سن " كراديفا"التي كتهها إثر قرا ته للقتة الألمانية  4188ان في ع
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، وقد اعتمد في دراسته لهذا الرسان الإيطالي المشهور على مذكرات 4148في عان " من طفولة ليوناردو دافياش ي

في ذلك هو البحث عن الدوافع النفسية ومدلفات عديدة كترت عنه إلى جانب رسوماته الناقتة، وكان هدفه 

المكبوتة في لاواي الرسان منذ الطفولة، أما المالمة فكانت عن الكاتب الروس ي دوستويف سك ، بعنوان 

 . 41305في عان " دوستويف سك  وجريمة قتل الأب"

في حالة ويظهر لنا أن فرويد كان محقا عندما ربط الإبداع بمنطقة اللاشعور، لأنها غالبا ما تكون 

: هي ان وثورة وهذا ما يسهل اندفاع الفيض الإبدااي أكثر من المنطقة الشعورية المستقرة، يقول فرويد

رجل تحول عن الواقع لأنه ل  يستطع أن يتلا ن مع مطلب نبذ الإشباع الغريزي كما  –في الأصل  -الفنان»

 .6«الغرامية ومطامحهوإع أولا، وبعد ذلك أطل  العنان في حياة ا خيال لكامل رغباته 

ومن هذا القول  ستاتك أن فرويد ل  يكن علميا ولا موإوعيا؛ لأنه ضخ  أثر الغريزة واعت ر النفس 

وهذا يعني أنها ،اإعة للي رية وا  تمية التي توجه سلوكها ا  يوانية وذلك %  18الإ سانية لاشعورية باسبة 

 .ينف  عن الإ سان إ سان ته

ف الواضح في التفسير والتحليل، وحتى فرويد نفسه اعتر  بأن التحليل وكذلك التعسف، والتكل

 . النفس ي لا يمكنه الفتل قطعيا في أحكامه التي يتدرها على  النتوه، أو في تفسيره لعملية ا خل  والإبداع

          ولعله كان مضطرا لهذا  عترا  لأن الإبداع عملية معقدة قد يتد،ل فأها فضلا عن عامل 

 .اك الواي والإلهان والواقع  جتمااي، وهذه الأ،يرة تعمد فرويد ت اوزها في دراساته التي قان بهااللاواي، هن

أما تلاميذ فرويد فقد حاولوا تطبي  منهج أستاذه  بشكل أكثر تنظيما وتركيزا، حيث درسوا المعا   

 4148في إن لترا الذي  شر في عان ( Jones Ernest)الضمنية والدوافع اللاشعورية للكاتب، ومنه  أر سوت جونوز 

؛ وكانت حول مسرحية هاملت لشكسبير في م لة عل  "عقدة أوديب وتفسير هاملت: "أول محاولة له، بعنوان

 .النفس الأمريكية

حاول جونز في هذه الدراسة أن ي يب عن سر تردد »: تحدث أحمد حيدوش عن هذا ا يهد فقال

     شعوري لا  افر كل الظرو ، فتوصل إلى أن في المسرحية مبنى أوديريا هوهاملت في المأر لأبيه، بالرغ  من تو 

 .  7«في شكسبير، وأودعه مسرحيته لا شعوريا؛ أي أن بطل المسرحية هو شكسبير نفسه

بعد أن أد،ل علأها  4141عان " هاملت وأوديب"وقد أعاد جونز إصدار مسرحيته في كتاب بعنوان 

مال للدراسات النفسية الفرويدية ل دب إلى جانب دراسة فردريك كلارك العديد من التعديلات فكانت ،ير م

وكذلك أوتورانك الذي درس الفن اعتمادا على نظرية " علاقة الشعر بالأحلان: "بعنوان 4148في أمريكا عان 

 .التحليل النفس ي الفرويدي، إلا أنه ا ش  عن فرويد في أوا ل العقد المالث من القرن العشرين

الب نلاحظ أن هدلا  التلاميذ قد كرروا أ،طا  أستاذه ؛ حيث أهملوا القي  الفنية والعناصر وفي الغ

ا يمالية للعمل الأدب ، وهكذا استوى لديه  العمل ا ييد والعمل الردي  فضاعت المادة التي تعامل معها 

 . المحلل النفس ي، لأنه اهت  فقط بتحليل العقد التي قد لا يكون لها وجود في الأصل
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كما بالغ هدلا  في التحليل النفس ي للإبداع؛ الأمر الذي قاده  إلى التوحيد بين الأدب والأديب، وجعلهما 

وجهان لعملة واحدة؛ هي اللاشعور دون مراعاة القوانين الذاتية للنص التي لا تهضع لنفسية صاحبه، كأن 

 .يكون  جبانا ويتحدث عن الصياعة

بين النقد الأدب  والتحليل النفس ي الفرويدي قد تحق  على يد شارل  وبالرغ  من أن التلاقي ا  قيق 

إلا أنه سرعان ما ت اوز فكرة اعتبار الإبداع نتاج اللاواي التي جا  بها فرويد ( Charles mauron)مورون 

وتلاميذه الأوا ل؛ حيث ربط الت ربة الإبداعية بملاث نقا  هامة؛ هي الوسط  جتمااي وتاريهه، شختية 

 . المبدع وتاريهه اللغة وتاريهها

                                         : واعتمادا على هذه النقا  أجرى دراسة هامة عن الشاعر راسين تحت عنوان

                          ، كما طب  منهيه على العديد من الشعرا  الفر سيين ومنه  مالارميه "اللاشعور في ةثار راسين"

وكانت بعنوان  4183ا في عان ، وكذلك بودلير، نرفال، فاليري، كورناي، موليير في دراسة  شره4183في عان 

، و،ت  جهوده بالعديد من الدراسات الهامة منها كتاب بعنوان " ستعارات المل ة والأسطورة الصختية"

 .                  41808في عان " فيدر"وكتاب ة،ر بعنوان  4184في عان " النقد النفس ي للفن الكوميدي"

   لذا فسح الم ال دوما   رية الإبداع لدى الفنان ومع ذلك  وقد كان مورون أقل ثقة بالمعرفة العلمية

           ل  يستطع إ،فا  عنايته بدلالة اللاواي في كل من الإبداع وشختية صاحبه، أما ا يديد لديه فيتممل 

 .في إعطا ه الأهمية الك رى للنص الأدب  بدلا من المبالغة في  هتمان بهفايا ةليات اللاشعور 

                            ا شقوا عنه محاولة منه  بنا  نظريات ،اصة به ، ألفرد أدلر  ومن تلاميذ فرويد الذين

(Alfred Adler) الذي عار  فرويد في تأكيده على ا ياس كدافع أول وأ،ير في بعث العملية الإبداعية، بل إنه ،

ل  يفتل بين اللاواي والواي فلا فر  بينهما في نظره فهو يرى أن الناس يحتفظون بنظرته  لل ياة منذ 

ولة، إلا أن  ،تلا  فيما بينه  يكمن في طريقة تعبيره  عنها في مرحلة الرشد وإن كانت نظريته أقل الطف

 . 9تأثيرا في الأدب والنقد

       إن أدلر ل  يفر  بين الشعور واللاشعور بمعنى أن الرؤية واحدة وطريقة التعبير عنها هي التي 

تفظون بها لك  يع روا عنها بطر  متباينة في مرحلة تهتلف، فالرشر تتكون نظرته  لل ياة منذ الطفولة ويح

 .الرشد، وإن كانت نظريته أقل تأثيرا في الأدب والنقد

( yung" )كارل يو غ"أما من احتل التدارة في م ال الدراسات النفسية ل دب من الماشقين عن فرويد فو

ب الوراثة بمعار  ترجع إلى ما قبل بمقولته اللاشعور ا يمهي؛ وتقون نظريته على أن الإ سان يحتفظ من با

التاريخ، والقس  الذي يحوي هذه ا خ رات في الدماغ يسميه اللاواي ا يمااي، إلى جانب اللاواي الفردي الذي 

يتكون من محتويات كانت في وقت مض ى شعورية، ولكنها زالت بفعل الاسيان أو الكبت، واللاواي ا يمااي 

ردي فؤشكله العقد النفسية، ومضمون الأول يشترك فيه جميع أفراد العر  تشكله الأنما  الأصلية، أما الف

الواحد الذين أدرجوه إمن الأساطير بطريقة غير مباشرة، وغالبا ما يستمد منه الأدبا  مادته  في التتوير 

 .10والتهييل
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يتحك  فيه  هذا هو ا يديد عند يو غ الذي را  يقس  الأعمال الأدبية حسب ما تقدن إلى قسمين؛ الأول 

اللاواي الفردي، فيع ر الأثر من ،لاله عن مكنون نفس ي كروايات ا  ب وا يرا   والدراما بنوعأها التراجيدية 

 فو  
ً
ه يممل عالما

ّ
 بذلك حدود الفرد أي أن

ً
 بالرؤيا مت اوزا

ً
والكوميدية، أما الما   فيكون الأثر فيه شبأها

   د الزمن؛ وكأنه يع ر عن غمو  الرو  أوعن حالة بدا ية الرشرية يؤباين فيه النور والظلان ،ارج حدو 

قديمة، وهو بذلك أصعب إدراكا وفهما، ومن أمملة هذا القس  رااي هرمز لدانتي، ا يز  الما   من فاوست 

 .11 يوته، وشعر وليان بيليك

                ا والدارس لهذه الأعمال حتى يفهمها عليه أن يفسح لها الم ال لتدثر فيه، كما أثرت في مبدعه

من قبل، كما أن يو غ ل  يكن يرى في حياة المبدع ش ئا جوهريا بالاسبة لإبداعه بل اعت رها م رد عامل 

 .مساعد على فه  هذا الإبداع لا غير

               يمكننا قوله كملاحظة عامة أن السواد الأعظ  من الدراسات النفسية الغربية قد ركزت  وما

                    على الصختيات الشاذة المتابة بالأمرا  النفسية وكأنها تقدن هذه الصختيات كقدوة 

 !.للمبدعين، فما فا دة هذا العل  إذا كان يتلح لل الات المرإية فقط؟
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