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Résumé :

Les techniques d’intervention sont indispensables a la modification du
comportement et, de facon plus large, a I’intervention dans le domaine de la
psychologie de la santé.

Le présent article vise a approfondir la compréhension et 1‘usage des
techniques d’intervention  comportementales avec des enfants atteints de
maladies chroniques tel que asthme. En premier lieu, quelques concepts-clés en
liens avec les techniques d’intervention seront définis Ensuite, différents types
de techniques seront expliqués de méme que leurs modalités et applications
cliniques.

Mots clés: Les techniques d’intervention- Modification du comportement,
Maladies chroniques- Asthme- Modalités et applications cliniques.
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