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ص:   م

وم  و ن ن القياسات  ناك توافق ب ان  ذه الدراسة إ التعرف ع ما إذا  ية لكرا دفت 

ا ميدانيا تم اختيار  لة والتحكم ف ذه المش ة  سمية للأساتذة، ومن أجل معا عاد ا قسام مع  اتب  وم

انا لإجراءات الدراسة الميدانية . ج م ر ة رماش عمر بولاية برج بوعر   ثانو

ذه الدراسة م سب ل ونه  داف الدراسة تم استخدام المن الوصفي  از  عتمدين عولتحقيق أ ج

اتب  ية لكرا وم وم و ن سم للأساتذة واستخراج القياسات  عاد ا ط القياس لقياس أ وم وشر و ن

ة  ونة من قسام بالثانو ان التطبيق ع عينة قصدية م أستاذ وأستاذة ، وللتحقق من فرضيات  50، و

حصائية المنا ستعانة بالأساليب  ي، وقد الدراسة تم  سا ة ،المتوسط ا سب المئو ا: التكرارات، ال سبة م

ا أنه   :توصلت الدراسة إ جملة من النتائج مفاد

ن  ة رماش عمر لا يوجد توافق ب سم للأساتذة  ثانو عاد ا قسام وأ اتب  ية لكرا وم وم و ن القياسات 

ج. ر   بولاية برج بوعر

لمات المفتاحية: ة  القياسات ال اتب الثانو سمية، كرا وم عاد ا ية،  وم و   ن
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.... Abstract:  
  This study aimed to identify if there is a compatibility between the 
anthropometric measurements of chairs and desks of the departments with 
the physical dimensions of the professors. 

To achieve the objectives of the study, the descriptive approach was used, 
being the most appropriate for this study, relying on a measuring tape to 
measure the dimensions of the teachers' body and to extract anthropometric 
measurements for the chairs and high school department offices. The 
application involved an intentional sample of 50 teachers. 

  In order to verify the hypotheses of the study, the appropriate statistical 
methods were used, including: frequencies, percentages, arithmetic mean, 
and the study reached a number of results which are: 

There is no agreement between the anthropometric measurements of the 
chairs and desks of the departments and the physical dimensions of the 
teachers of the Remash Omar high school in the wilaya of Bordj Bou 
Arreridj. 

Keywords: Anthropometric measurements, body dimensions, high school 
chairs and desks…. 

  

  :تقديم الدراسة -1

ذا التطور لا يقاس  م  تطور الدول، و سا م المؤسسات ال  ة من أ بو عت المؤسسات ال

م  ذه المؤسسات معرفة أ شري لذا يجب ع  ا ال نما بما بمورد ا من موارد مادية و بما لد

ا   و الذي يضمن ل ذا المورد بما أنه  بقاء  ساعد ع اس ستقرار والتطور العوامل ال 

ساعد ع تكيف  م حيث  ئة العمل المناسبة ل ذه العوامل نجد تصميم ب ن  والفعالية ومن ب

سمية لذا يجب تطبيق  م ا افظة ع  نية وا اطر الم م للتقليل من ا ئ العمال مع ب

ية لوسائل العمل ومع وم و ن تم بالقياسات  رغونومية ال  ا مع الدراسات  رفة مدى توافق

سمية للعمال.   عاد ا

ا المدر دون الرجوع إ  ة تقوم باقتناء أثا بو و أن جميع المؤسسات ال لكن ما نراه 

ا. ن  سمية للعامل ة ا اسات سلبية ع ال ع ذه الدراسات مما يؤدي إ ا   تطبيق مثل 
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ة رماش عمر بولاية برج بو  انا لإجراء الدراسة الميدانية لذا قمنا باختيار ثانو ج م ر عر

ية للأثاث المدر  وم و ن سمية للأساتذة مع القياسات  عاد ا لمعرفة مدى توافق 

ساؤلات التالية:  م للدروس، وعليه يمكن طرح ال اتب) خلال تقديم   ( الكرا والم

سمية للأساتذة والقيا - عاد ا ن قياسات  ية للأثاث ل يوجد توافق ب وم و ن سات 

ج؟ ر ة رماش عمر بولاية برج بوعر  المدر بثانو

 الفرضيات :  -1-1

ية للأثاث المدر  لا يوجد توافق وم و ن سمية للأساتذة والقياسات  عاد ا ن قياسات  ب

ج. ر ة رماش عمر بولاية برج بوعر   بثانو

داف الدراسة :   -1-2   أ

سا دف  الية البحث المتمثلة  محاولة الكشف عن مدى  إن ال جابة ع إش و  للبحث 

سمية للأساتذة، بالإضافة إ  عاد ا ية للأثاث المدر مع  وم و ن توافق القياسات 

يات المناسبة لتصميم  عاد استخراج المئي اتب) المناسب للأ ثاث المدر ( الكرا والم

سمية للأساتذة   .ا

مية الدراسة :  -1-3   أ

ساتذة والكشف عن  م  تمع، ألا و امة من ا حة  شر تم  ا  و ذه الدراسة   مية  تكمن أ

ذه الدراسة لمواءمة مختلف القياسات  م، وجاءت  يطة  ئة العمل ا م الدائمة مع ب معانا

سمية ل عاد ا ية لوسائل العمل  المدارس مع  وم و   لأستاذ.ن

ة لدراسات  عادا بحثية كث ا تفتح أ و انب البح   مية الدراسة أيضا من ا ر أ كما تظ

ن. حة للعامل ئة عمل مر     مستقبلية ذات علاقة بتصميم ب

  حدود الدراسة : -1-4-

انية  - دود الم جا ر ة رماش عمر بولاية برج بوعر   : ثانو

دود الزمنية  - ر  10: من ا ر  17إ غاية  2022أكتو   2022أكتو

ة - شر دود ال ة رماش عمر ا شتغلون  ثانو ساتذة الذين  : اقتصرت الدراسة ع عينة من 

ج. ر  بولاية برج بوعر

ات الدراسة : -2 ي لمتغ جرا ي و   طار النظري : الضبط المفا
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ساسية للدراسة  -2-1 يم      :المفا

ذه المرحلة من  ات عت  م متغ ا يتم توضيح وتحديد أ ن مراحل البحث حيث أنه خلال ب

م الموضوع. ساعد ع ف امة ال  ات ال   الموضوع والمصط

ية:  - وم و ن ولوالقياسات  و ن ون من  Anthropology مصط  لمة يونانية تت و 

وس  و ن ول ( ن، الشق  سان، )Anthropos شق ا  ي (لو ومعنا  )Logy أما الشق الثا

سان. ، أي علم  ولو و ن لمة  شأت  نا  ا العلم، ومن    ومعنا

سم  ولوجيا الطبيعية يبحث  قياس ا و ن ية فرع من فروع  وم و ن عد القياسات  و

ما  ا انا م سان تمثل م سم  سمية  ن القياسات ا تلفة و عاده ا شري وأ الات ال

ئات  ة وتأث الب شر جناس ال ن  تلفة للتعرف ع الفرق ب العلمية ا

ا. ،ف   )32،ص1979(صب

ما من  م نمو الفرد والتعرف الفروق الفردية بي ة  تقو مية كب سمية ذات أ فالقياسات ا

سمية ل تلفة، كما أن الذات ا لفرد علاقات خلال معرفة الوزن والطول  المراحل السنة ا

جتما  ة والتوافق  ي له علاقة بال سما ة فالنمو ا يو الات ا عالية بالعديد من ا

س والنمو  ن النمو ا ناك علاقة ب اء وكذلك  نتقا كما أن له علاقة بالتحصيل والذ و

سان و  سمية  علم قياس ودراسة جسم  أجزائه العض للأطفال بصفة عامة القياسات ا

وزان عراض،  يطات،  فة، .مثل: الطول، ا   ).50، ص1996(بوظر

ية -2-2 وم و ن   :شروط إجراء القياسات 

ت وكذا كيفية استخدام وسائل  - ية بوضعية ا وم و ن معرفة القائم ع بالقياسات 

  .القياس

ت دون حذاء وال يرتدي إلا تبانا خ -   فيفا.أن يتم القياس وا

ي للأفراد. - وم و ن   توحيد أوضاع وظروف القياس 

سان. - حية بجسم  شر   التحديد الدقيق للنقط ال

دوات المستعملة  القياس. - س و   التأكد من دقة المقاي

ة البيانات.  - حصائية المناسبة عند معا  ).34، ص1987(خاطر، البيك،استعمال الطرائق 
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ية:أنواع القي -2-3 بوم ن  اسات 

د   القياسات الثابتة: - ولو ير و تمام الباحث فالأن سم باختلاف ا عاد ا يختلف قياس ا

غية دراسة اختلاف التطور، أما  سم  ل ا ي عاد معينة وصف  من وراء قياسه لبعد أو أ

س عضاء و ون من مجموعة من  سق متحرك م سم ك تم بوصف ا اق رغونومي ف

التحف  ا تأث الوضعية  غيب ف سم  وضعيات ثابتة ومقننة  شد ا ول ي زئية، إذن  ا

ولوجيون  و ن ن القياس حسبما أقره  مية تقن افه بأ ومستوى الراحة وتأث الثياب، ورغم اع

عتب ن  ع ات السالفة الذكر  رغونومي يحاول قياس وأخذ المتغ ار  وتحفظه منه، فان 

لة سان و ساق    .تصميم أ

سم  حالته المتحركة وقد تناول القياسات الديناميكية - :  تلك القياسات ال تصف ا

سم من خلال وج نظر  ي لوضعية ا ر ذا الوصف ا ي  تمون بالقياس الدينامي الم

ي" أي وصف الن ا ثر ال س " تم أساسا بما  و  ن،  تج مختلفت ركة أو ما ي ائية ل قطة ال

ركة،  ل مفصل مسته ا ساسية ل ة النظر الثانية بالقدرات  تم وج ا كغلاف البلوغ، و ع

ا تج ع ائية أو ما ي ركة ال ا  ا ام ذه المفاصل أو إس ل من    .ودور 

سم  الفضاء:  - ي لوضعية ا ل من أيوب القياس الدينامي ص  س  )1972 ( لقد  ودرل

ا   )1959( سان ال لا يمكن تقني ركة  ي  يل والقياس الدينامي ل التطبيقية لل المشا

ة  ن، أي وضع معالم وا ون أي بحث عل دقيق لابد له من تقن ياة العملية، ونظرا ل ا

و عنص كم الموضو  م عناصر ا ام الذاتية، وأ ح ام الموضوعية و ح ن  ر تفصل ب

كم  قة والقياس ووسائل القياس، فان افتقد البحث إي عنصر من ا شمل الطر ن الذي  التقن

قة الموضوعية الدقيقة للقياس يجب  التا فان الطر الموضو فإنه يفرغ من صفته العلمية، و

:   أن تتصف بما ي

ية والعلاقات الثابتة للبعد المراد قياسه -   الدقة المتنا

  فرد  أثناء العمل.عدم عرقلة ال -

ا. - طراف والمفاصل المراد دراس سم و ات  وضعية ا سط التغ يل أ ية     الدقة المتنا

ا - ا وتفس نتائج ولة  تفس قة بالس ، ص 2004(بوحفص،  كما يجب أن تتم الطر

  )117-116ص
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ية -2-4 وم و ن   : العوامل المؤثرة  القياسات 

ئة:  - ت الدراسات والبحوث الب سمية، حيث أثب مة والمؤثرة  القياسات ا عد من العوامل الم و

عض  يا، وقد يرجع تفوق  س ئة إ أخرى اختلافا  شري يختلف من ب سم ال أن تركيب ا

سمية،  م ا ئة  قياسا اضية التنافسية إ تأث الب شطة الر عض  ة   شر جناس ال

نا رتفاع عن مستوى كما أن  رارة و سم مثل درجة ا سب أجزاء ا ية تؤثر   ك عوامل بي

   سطح البحر.

عمل المورثات ع نقل الصفات الوراثة:  - ع مجموعة من الصفات تحدد بالمورثات حيث  و

سمية  عض الصفات ا اص يرث  عض  ن، فنجد أن  ن الوراثية من الوالدين إ ا

عكس  والبدنية كما شري ال  س ال ن أفراد ا ا ب يت ذلك  اختلاف الطول اختلافا كب

واص الوراثية للفرد.   ا

ب : - ا  التدر ية  جسم الر وم و ات ان غ ا احد العوامل المؤدية إ  ب الر عد التدر

اضية بانتظام شطة الر ا  وان ممارسة أي نوع من أنواع  لة تكسب الر ولمدة زمنية طو

شاط ( سم ع وفق طبيعة ذلك ال ار ل ل ا ات  الش ميد، عض التغ ، 1999عبد ا

 )176ص

ية :  -2-5 وم و ن زة  ج   دوات و

تج لأغراض  زة تتمتع بالمتانة والدقة خاصة تلك ال ت ا أج ية بأ وم و ن زة القياس  تمتاز أج

شمل القي زة ثابتة ومتنوعة و  اسات العلمية والطبية، فالبحوث يجب أن تطبق بواسطة أج

  :ي

ية:  - وم و ن ستخدم للقياسات الطولية بطول المسطرة  ستعمل  210وال  سم كما 

  سم. 95للقياسات العرضية بطول 

  مدور الكثافة الكب -

قطمدور الكثافة الصغ - ستعمل لقياس  ن:  ن نقطت ة ب   ار العرضية الصغ

نية كلاب الثنايا: - سم و لقياس الثنايا الد   ستعمل لقياس محيطات ا

ط القياس - يةشر وم و ن ستعمل لتوضيح النقاط   :.  
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  قلم التخطيط  -

ان الط - ،: لقياس الوزن الم يلا   )49، ص2018(ا

ي للدراسة:  - 2 انب الميدا  ا

الية المن الوصفي وذلك راسة:  من الد -2-1 نظرا لطبيعة موضوع استخدمنا  الدراسة ا

مكن اختيار الفرضيات  ا، و الدراسة الذي يحتاج إ خطة ميدانية يتم تحديد الفرضيات وفقا ل

ي  سمح بالتحليل التفس حصائية ال  ة  ساؤلات وفقا لمعطيات البحث وع أساس المعا و ال

ا.لتلك المعط اح حلول ل ائية للبحث و اق روج بالنتائج ال ا ثم ا  يات و التعليق عل

  عينة الدراسة: -2-2

م بـ  ة رماش عمر المقدر عدد ونت من أساتذة ثانو قة عشوائية ت  50لقد تم اختيار العينة بطر

  أستاذ.

س:01جدول رقم ( ع عينة الدراسة حسب ا   ): يوضع توز

س سب  التكرار  ا   ةال

  38%  19  ذكر

  62%  31  أن

موع  100%  50  ا

ن اعتمادا ع برنامج ال  spssالمصدر: من إعداد الباحث

 أدوات الدراسة:  -2-3

: وم و ن از  سمية للأساتذة. ج عاد ا  تم استخدامه لقياس 

ط القياس: ثاث المدر ( الكر والمكتب) ووحدته شر  تم استخدامه أخذ قياسات 

تم  .الس

حصائية:  -2-4  ساليب 

ــتعانة     ـــائية بالاســـ حصــ ـــاليب  ســ ــة مـــــن  ــ مجموعـــ ـــ ـــــة بيانـــــات الدراســـــة ع ــ معا ـــ ــدنا  ـــد اعتمـــ لقــ

سانية  جتماعية و زمة العلوم  ي  حصا نامج  :spssبال   ، و

ة  سب والمئو سابية واالتكرارات وال ة والمتوسطات ا نحرافات المعيار يات.و   لمئي
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  عرض ومناقشة النتائج:  -3

 عرض البيانات: -3-1

سمية للأساتذة:02جدول رقم(  ): يو القياسات ا

سمية   عاد ا

  
ي سا   نحراف المعياري   المتوسط ا

يات   المئي

5% 95% 

لوس   86.32  65.65  7.84  74.48  ارتفاع ا

  63.41  52.55  2.99  57.22  ارتفاع الكتف

  25.33  17.58  2.59  20.97  المرفق ارتفاع

  15.28  9.65  1.66  11.78  ارتفاع الفخذ

ن   45.00  35.55  3.91  44.34  عرض الردف

ن   44.45  36.00  2.60  40.28  عرض الكتف

ن ن المرفق   54.45  40.00  4.41  46.34  عرض ماب

  87.23  71.55  5.31  79.92  بلوغ الذراع

الة  بلوغ الذراع  ا

ا   المسموح 
48.72  4.46  41.33  56.53  

  55.00  40.57  3.89  47.59  ارتفاع خلف الركبة

ن إ ما  طول من خلف الردف

  وراء الركبة
39.78  2.97  37.00  44.00  

ارتفاع المرفق عن سطح 

  رض
62.97  3.69  54.25  66.00  

ن اعتمادا ع مخرجات ال   spssالمصدر: من إعداد الباحث

دول أعلاه أننلاحظ من خلال الدلائل الرقمي نة  ا ي لارتفاع  ة المب سا المتوسط ا

لوس مقدر بـ سم، ومتوسط ارتفاع المرفق  57.22سم، أما ارتفاع الكتف قد قدر بـ 74.48ا

سبة لارتفاع الفخذ بلغ  20.97ان  ن 11.78سم، أما بال لغ متوسط عرض الردف سم ،و

ن  44.34 ن الم 40.28سم، وعرض الكتف ن سم،وعرض ما ب سم، ومتوسط بلوغ  46.34رفق

ا 79.92الذراع بلغ الة المسموح  سم، و ارتفاع خلف الركبة  48.72سم، أما بلوغ الذراع  ا

ن إ ما وراء الركبةسم، و  47.59 سم وارتفاع المرفق عن سطح 39.78 طول من خلف الردف

سمية ال لابد أن تؤخذ  62.97رض ب  عاد ا ذه   عتبار عند سم، و ن   ع

. ثاث المدر   تصميم 
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 : ية للأثاث المدر وم و ن   عرض القياسات 

1-  :   الكر

ية للكر03جدول رقم( وم و ن  ): يو القياسات 

  القياس  الكر خصائص

  سم 39  عرض سند الكر

ر   سم 43  ارتفاع سند الظ

  سم 40  عمق الكر

  سم 40  طول سطح الكر

رضا   سم 45  رتفاع سطح الكر عن 

  سم 15  الطول من سطح الكر إ أسفل المكتب

ن   المصدر: من إعداد الباحث

ية للكر انه بلغ عرض  وم و ن دول أعلاه الذي يو القياسات  نلاحظ من خلال ا

ر بـ 39سند الكر  وطول سم  40سم ـ أما عمق سطح الكر بـ  43سم و ارتفاع سند الظ

رض ب 40سطحه بـ    سم ـ 45سم أما ارتفاعه عن سطح 

  المكتب:  -2

ية للمكتب04جدول رقم( وم و ن   ): يو القياسات 

  القياس  

  سم 100  الطول 

  سم 62  العرض

رض إ أع نقطة من سطح  ارتفاع من سطح 

  المكتب

  سم 80

رض إ أسفل نقطة من سطح  ارتفاع من سطح 

  المكتب

  سم 63

ن  المصدر: من إعداد الباحث

ية للمكتب أنه قد بلغ طول  وم و ن دول الذي يو اللقياسات  من خلال ما نلاحظه  ا

رض إ أع نقطة من  62سم و عرضه قدر بـ 100سطح المكتب  سم  وارتفاعه من سطح 

رض إ أسفل نقطة من سطح الم 80سطحه قدر ب   سم . 63كتبسم  و ارتفاعه من سطح 
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ية للأثاث المدر 05جدول رقم ( وم و ن سمية للأساتذة مع القياسات  عاد ا ): يو مقارنة  

  (الكر والمكتب):

سمية للأساتذة ية للأثاث  عاد ا وم و ن   الفرق   القياسات 

  ارتفاع الكتف
ر للكر   ارتفاع سند الظ

17.22  

لوس   34.47  ارتفاع ا

ن ن المرفق   عرض ما ب
ر للكر   عرض سند الظ

7.34  

ن   1.28  عرض الكتف

ن   1.34  طول سطح الكر  عرض الردف

رض  ارتفاع خلف الركبة   2.59  ارتفاع سطح الكر عن 

ن   0.78  عمق الكر  الطول من وراء الركبة إ ما وراء الردف

ا الة المسموح    21.28  طح المكتبأق نقطة من س  بلوغ الذراع  ا

  ارتفاع الفخذ
الطول من سطح الكر إ أسفل 

  الطاولة
18  

  20.53  ارتفاع سطح المكتب  ارتفاع المرفق

ن   المصدر: من إعداد الباحث

ـــو  ــ  ــر للكر ن ارتفــاع الكتــف وارتفـــاع ســند الظ ــدول أعـــلاه أن الفــرق بــ ــ مــن خــلال ا  17يت

ر للكرسم  لوس وسند الظ ن وعرض  34.47مقدر بـ  ، وارتفاع ا ن المرفق سم ، أما عرض ما ب

ــ  ــ ـــر للكر ـ ــند الظ ــ  7.34ســ ــ ـــر للكر ـ ــند الظ ــع عــــرض ســ ن مــ ، وعــــرض 1.28ســــم، وعــــرض الكتفــــ

ــ  ن مــع طــول ســطح الكر رض 1.34الــردف ــ عــن  ، وارتفــاع خلــف الركبــة مــع ارتفــاع ســطح الكر

ن مـــع 2.59 ـــ مـــا وراء الـــردف ـــســـم  والطـــول مـــن خلـــف الركبـــة إ ســـبة  0.78عمـــق الكر ســـم ، أمـــا بال

ــة مـــــن ســـــطح المكتــــب ــ نقطـــ ـــ ـــع أق ــاع الفخـــــذ مـــــع الطـــــول مـــــن ســـــطح  21.28لبلــــوغ الـــــذراع مــ ، وارتفـــ

ــة  ــ أســــفل الطاولـــ ـــ ــ إ ــ ــ أســـــفل 18الكر ـــ ــ إ ــ ـــاع المرفـــــق والطــــول مـــــن ســـــطح الكر ا ارتفــ ــ ــ ـــم وأخ ســ

  سم.  20.53المكتب

  مناقشة النتائج:  -3-2

ــ ــ ــ تمحــــورت حــــول قيــــاس مــــن خــــلال النتــــائج المتحصــــل عل ــ عــــاد جســــم  12ا وال ــن أ ــد مــ عــ

ـــاز  ا بواســـطة ج ـــ تـــم قياســـ ج وال ر ـــة رمـــاش عمـــر بولايـــة بـــرج بـــوعر أســـاتذة التعلـــيم الثـــانوي بثانو

ــ  ــ الكر ــة والــذي يتمثــل  ــ بالثانو يــة للأثــاث المدر وم و ن ــا بالقياســات  ــوم ومقارن و ن

ا عن طر ـ انـه اغلـب القياسـات والمكتب ال تم قياس ط القياس التقليدي، حيث توصلنا إ ق شر
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ر وعرضه، طول سطح الكر وعمقه، ارتفاع  ية للكر والمكتب من ارتفاع سند الظ وم و ن

ـ مـن القياسـات  رض ... ا رض ، طـول المكتـب وعرضـه، وارتفاعـه عـن سـطح  سطح الكر عـن 

ــا لا تتـــوا ـ ا نجـــد أ ــ ــ تـــم قياسـ ـ ســـمية للأســـاتذة وذلـــك مـــن خـــلال الفـــرق الـــذي ال عـــاد ا ــع  ءم  مـ

دول رقم (   ).05نلاحظه  ا

ــع  ناســـب مـ ــة رمـــاش عمـــر لا ت ـ اتـــب  ثانو ــ وم ـ ــا تؤكـــد أن كرا ـ ــائج المتوصـــل إل ـــذه النتـ و

م  ــــــ ــ  ـــ ـ ــلب  م بالســــ ــؤثر علــــــ ــ ـــا يــ ـــذا مـــ ـــ ــة و ــــذه المؤسســــ ــ ن  ــامل ــ ـــاتذة العــ ـــمية للأســـ ســـ عــــــاد ا

ــ ــا يــ ســـمية ممـ عــــض ا ــم اســـتخراج  ب تــ ـــذا الســـ ــاح خـــلال إلقـــاء الــــدروس ول رتيــ ــ عـــدم  ـ م إ دفع

شـــمل جميـــع فئـــات العينـــة بصـــفة خاصـــة و  ـــ ل ثـــاث المدر يح تصـــميم  ـــ يـــات المناســـبة لت المئي

ــ  ـ ــد المئي ـــا عنــ ل ــ  ـ ــ مختلــــف أنحـــاء الـــوطن بصــــفة عامـــة و  ـ ــاتذة  سـ ــع  ســــمح 95جميـ % بحيـــث 

ـــب  ــ و المكتــ ـــ ــتعمال الكر ــ ـــرد باسـ ـــمية للفــ ســ عـــــاد ا ــة للأ ــ ــ مواءمـ ـــ ــة وأك ــ حيـ ــ أر ـــ ولة وأك ــــل ســـــ ـ ب

زائري.     ا

  التوصيات: -

ياتيـة للعامــل  - ــالات ا ــ شـ ا يـة  وم و ن رغونوميــة  ــذه الدراسـات  ــ تطبيـق  ـرص ع ا

زائري.  ا

زائري. - سمية للفرد ا صائص ا  توف منتجات تتوافق وا

عتبــ - ن  عــ ثــاث المســـتعمل خــذ  ــ  عــديلات ع ســمية للأســاتذة مــن أجــل إدخــال  عــاد ا ار 

  حاليا أو  حالة اقتناء أثاث جديد مستقبلا.
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