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 مجلة לبراɸي׿ܣ للدراسات النفسية وال؅فبوʈة

التوقيت المدر؟ۜܣ المق؅فح لنظام الدوام؈ن ࡩʏ ظل جائحة كورونا وتأي؆فه ࡩʏ الوت؈فة المدرسية عند 

.تلاميذ المدرسة לبتدائية من وجɺة نظر כساتذة   

The proposed school timing for the vortices system in light of the Corona 
pandemic and its impact on the school pace of primary school pupils from 

the teachers’ point of view   
  معوش عبد اݍݰميد. 02، مصداع ص؄فينة 01

  sabrina.messedaa@univ-bba.dzجامعة برج بوعرʈرʈج (اݍݨزائر)،  1

  abdelhamid.maouche@univ-bba.dz  )،اݍݨزائر( جامعة برج بوعرʈرʈج 2

   

  مݏݵص:

ɸدفت ɸذه الدراسة إڲʄ معرفة رأي أساتذة التعليم לبتداǿي ࢭʏ تأث؈ف التوقيت المدر؟ۜܣ 

المق؅فح لنظام الدوام؈ن ࢭʏ ظل جائحة ɠورونا عڴʄ الوت؈فة المدرسية لتلاميذ ɸذه المرحلة، ومن أجل 

الدراسة، والمتɢونة من ثمانية  تحقيق ɸذا الɺدف تم إعداد دليل مقابلة ɠأداة أساسية ࢭɸ ʏذه

أسئلة مفتوحة، أجرʈت مع أرȌع حالات من مجموع ستة عشر حالة ࢭʏ المدرسة לبتدائية الۘܣ 

اتبعنا ࢭɸ ʏذه الدراسة المنݤݮ الوصفي والتحليل الكيفي (تحليل اݝݰتوى)  أنجزت ٭ڈا ɸذه الدراسة.

  لاستجابات المبحوث؈ن، وتوصلنا للنتائج ךتية:

טستȞناǿي ࢭʏ ظل جائحة ɠورونا أثر  فاق عام لدى اݍݰالات بأن التوقيت المدر؟ۜܣɸناك ات

عڴʄ الوت؈فة المدرسية لتلاميذ مرحلة التعليم לبتداǿي خاصة ما Ȗعلق مٔڈا بتقليص فرص النجاح، 

، تفاوت استعدادات التلاميذ ب؈ن الف؅فات اݝݵتلفة للدراسة، التأث؈ف وטستدراكفرص الدعم 

  للقرارات المتتالية والفجائية عڴʄ ترك؈ق واستقرار تمدرس التلاميذ.السلۗܣ 

  التوقيت المدر؟ۜܣ، الوت؈فة المدرسية، ɠورونا. الɢلمات المفتاحية:
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Abstract:  
 This study aimed to know the opinion of primary education 

teachers on the effect of the proposed school timing for the two-shift system 
in light of the Corona pandemic on the school pace of students at this stage, 
and in order to achieve this goal, an interview guide was prepared as a basic 
tool in this study, which consisted of eight open questions, conducted with 
Four cases out of a total of sixteen cases in the primary school in which this 
study was carried out. In this study, we followed the descriptive approach 
and the qualitative analysis (content analysis) of the respondents' responses, 
and we reached the following results: 

There is general agreement among the cases that the exceptional 
school timing in light of the Corona pandemic affected the school pace of 
primary school students, especially with regard to reducing the chances of 
success, opportunities for support and redress, the disparity in students’ 
preparations between the different periods of study, the negative impact of 
successive and sudden decisions on the focus and stability of schooling. the 
pupils. 
Keywords: school timing, school pace, Corona. 

  

    مقدمة: -

 ʏتماما بالغا، خاصة ࢭɸإن الوت؈فة المدرسية من الموضوعات الۘܣ يولٕڈا علم النفس المدر؟ۜܣ ا

حياته اليومية  ךونة כخ؈فة أين ارتبط כداء الدرا؟ۜܣ للتلاميذ Ȋشɢل أك؆ف Ȗعقيدا بمختلف أنماط

نفسية، خاصة  بيولوجية أو الكرونو وخصائصه الܨݵصية، سواء ما Ȗعلق مٔڈا بجوانّڈا الكرونو

إذا صاحب ɸذا الواقع المدر؟ۜܣ ظروف Ȗعليمية وأسرʈة خاصة، تمثلت ࢭʏ إجراءات استȞنائية 

ڈا خلق متعلقة بالɢوارث، الوȋاء، اضطرابات التمدرس نȘيجة للإضرابات أو أي أحداث من شأٰ

  ࢭʏ الوت؈فة المدرسية للتلاميذ. טضطراب

اɸميته من ɠونه يدرس بالɴسبة لمرحلة Ȗعليمية جد مɺمة ࢭʏ  يأخذكما أن ɸذا الموضوع 

، والۘܣ تتوافق مع المرحلة النمائية للطفولة טبتداǿيالمسار الدرا؟ۜܣ للتلاميذ وۂʏ مرحلة التعليم 

صائصɺا وحاجاٮڈا ومتطلباٮڈا النمائية (نفسية وȋيولوجية المتوسطة والمتأخرة، والۘܣ انطلاقا من خ

  وحس_حركية)، فإن ثبات الوت؈فة المدرسية بالɴسبة لɺذه الفئة يɢون حرجا.

وانطلاقا مما سبق ارتأينا إڲʄ دراسة ɸذا الموضوع من خلال تناول: كيف يؤثر التوقيت المدر؟ۜܣ 

 טبتداǿيوت؈فة المدرسية لتلاميذ مرحلة التعليم المق؅فح لنظام الدوام؈ن ࢭʏ ظل جائحة ɠورونا عڴʄ ال

  من وجɺة نظر כساتذة؟
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  تحديد مفاɸيم الدراسة:  -1

  التوقيت المدر؟ۜܣ: -

وɸو الزمن المدر؟ۜܣ المع؄ف عنه بالساعات الدراسية ۂʏ  التعرʈف טصطلاڌʏ التوقيت المدر؟ۜܣ: -

ل ما، أو ɲشاط مع؈ن وتɢون محددة المدة الۘܣ يقضٕڈا التلميذ والمعلم داخل القسم لإنجاز عم

حسب طبيعة التعلم، والمادة العلمية كما أن استعمال وقت التعليم ɠوحـدة يقوي التنظيم إذ قال 

"ɸوسۘܣ": "إن عادتنا ࢭʏ تقسيم الزمن ɸو من أصل إداري، أنه بصرامة ومثاليـة يـكـون حماية 

  )48، صفحة 2012(قاسم،  للمتعلم".

لك כطر الزمنية الۘܣ تنظم العمل المدر؟ۜܣ، والۘܣ تɢون محددة مؤسسيا، الزمن المدر؟ۜܣ : ۂʏ ت

وȖشرʉعيا، أو تɢون محددة داخل القسم إذ تتضمن ɸذه כطر الزمنية التوزʉع النظامي للأيام، 

כسابيع، وساعات العمل المدر؟ۜܣ، كما تتضمن التوزʉع الذي يقوم به المدرس زمنيا بالɴسبة 

  )336، صفحة 1994(الفارȌي و الغرضاف،  ف الدرس والتمارʈن.لأعمال التلاميذ، س؈

  من وجɺ؈ن: –حسب الباحث؈ن  –كما يمكن النظر إڲʄ الزمن الدرا؟ۜܣ 

  وʈتمثل ࢭʏ كمية اݍݱݨم الساڤʏ اليومي وכسبوڤʏ والسنوي الرس׿ܣ وتوزʉعه. الوجه כول: -

من خلال العلاقة ما ب؈ن أɲشطة التعليم وʈتمثل ࢭʏ نوعية التعليم الممنوح للتلميذ  الوجه الثاɲي:  -

ت التلاميذ. وعليه، فإننا نقʋس فعالية الزمن الدرا؟ۜܣ عڴʄ التلاميذ من خلال الرȋط ب؈ن ومتعلما

 ʏس معناه أن الدول الۘܣ تفرض اݍݱݨم الساڤʋذا لɸ ،مɺالمدة לجمالية لزمن دراسْڈم ونجاح

  )9، صفحة 2011عɺد، (الم عڴʄ أحسن النتائج-حتما-כك؄ف ۂʏ الۘܣ تتحصل

  التعرʈف לجراǿي للتوقيت المدر؟ۜܣ: -

 2021/2022وɸو التوقيت טسبوڤʏ للتعليم טبتداǿي و الموجود ࢭʏ اݝݵططات טستȞنائية 

ࢭʏ مɴشور ال؅فبية الوطنية للتنظيم טستȞناǿي للتمدرس ࢭʏ المراحل التعليمية الثلاث للسنة 

وفيج ࢭʏ ظل جائة ɠورونا لنظام الدوام؈ن الوارد ࢭʏ المɴشور والعمل بالت  2022/2021الدراسية 

  .2021/7/11المؤرخ ࢭʏ  1284رقم  2022/2021לطار للدخول المدر؟ۜܣ 

ساعات أسبوعيا، موزعة عڴʄ ثلاث أيام  10وɸو تدرʉس التلاميذ بݲݨم زمۚܣ تقديره 

يدرس التلميذ  حضورʈة وȋالتناوب أسبوع الدراسة صباحية وأسبوع الدراسة مسائية، حيث

  دقيقة راحة وࢭʏ اليوم טخ؈ف ساعت؈ن فقط.15ساعات ࢭʏ اليوم تتخللɺا 4
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ݳ تنظيم التوقيت المدر؟ۜܣ لأفواج القسم الواحد حسب اݝݵططات טستȞنائية 01اݍݨدول    2021/2022: يوܷ

  الف؅فة الصباحية  כيام

  12:15اڲʄ  08:00من 

  الف؅فة المسائية  

  17:00اڲʄ  12:45من 

      الفوج כول     الفوج כول   حدכ 

  

  

  

  الفوج الثاɲي  الفوج الثاɲي      טثن؈ن

      الفوج כول   الفوج כول   الثلاثاء

  الفوج الثاɲي  الفوج الثاɲي      טرȌعاء

      الفوج الثاɲي  الفوج כول   اݍݵمʋس

 .2021/7/11خ ࡩʏ المؤر  1284رقم  2022/2021المصدر: المɴشور לطار للدخول المدر؟ۜܣ 

  الوت؈فة المدرسية:  -

ان عبارة الوت؈فة المدرسية Ȗعد غامضة، لʋس لذاٮڈا  للوت؈فة المدرسية: טصطلاڌʏالتعرʈف  -

ولكن ȊسȎب טختلافات ࢭʏ استخدامɺا كمفɺوم متعدد أغراض טستخدام، فقد اعت؄فت اٰڈا تطور 

يتلقاه  لتعلم عنده ع؄ف مراحله اݝݵتلفة وفق ماالتلميذ من ناحية التعلمات الۘܣ يكȘسّڈا أي تطور ا

من معارف ࢭʏ مختلف الوضعيات التعلمية ࢭʏ ح؈ن اعت؄فɸا البعض الوت؈فة اليومية المتبعة من 

طرف المدارس ࢭʏ التخطيط لليوم وتحديد أزمنة טɲشطة المقدمة خلال ساعات اليوم الدرا؟ۜܣ، 

  )38، صفحة 2012/2013لامة، (س ب؈ن כɲشطة . وكذا أوقات الراحة الم؄فمجة

ࢭʏ ح؈ن ʇعتقد آخرون ان الوت؈فة نظام فرʈد يخضع له ɠل فرد سواء طفل أو مراɸق أو 

راشد ࢭʏ ما عرف بالوضعيات المدرسية، أي مايمكن اعتباره تقلبات مرحلية ࢭʏ כنظمة 

المتفاعلة متعدد التنظيمات  فالإɲسانالمتعلقة بالفرد أي اݍݵاصة به،  الفسيولوجية والنفسية

فيما بئڈا والمتفاعلة مع عوامل اݝݰيط، عڴɸ ʄذا اعت؄ف أن الوتائر المدرسية تتعدى بكث؈ف Ȗعرʈف 

ومنه فالوت؈فة المدرسية يحـدد مفɺومɺا  )38/39، صفحة 2012/2013(سلامة،  رزنامة مدرسية.

  من جانب؈ن:

تفرضه المدرسة، أي تنظيم  ɸو التداول المنتظم لأوقات الراحة والɴشاط الذي :اݍݨانب כول  -

  الزمن الدرا؟ۜܣ من خلال جداول التوقيت و رزنامة العطل.

يتمثل ࢭʏ التغ؈فات البيولوجية والف؈قيائية والنفسية للطفل والمراɸق أثناء  :اݍݨانب الثاɲي -

  .)9، صفحة 2011(المعɺد،  التمدرس.
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  التعرʈف לجراǿي:  -

التعليم לبتداǿي تظɺر من خلال ما يبديه כساتذة من الوت؈فة المدرسية لدى تلاميذ مرحلة 

ملاحظات حول التغ؈فات الظاɸرة ࢭʏ أداءات التلاميذ داخل القسم وأثناء العملية التعليمية 

  التعلمية من استعداد، ترك؈ق وانȘباه، يقظة وتفاعلɺم داخل القسم.

  لدرا؟ۜܣ للتلاميذ:العلاقة ب؈ن الكرونوȋيولوجيا والكرونوسيكولوجيا وכداء ا -2

تب؈ن الدراسات الميدانية لميداɲي الكرونوȋيولوجيا والكرونو نفسية أنه يوجد وȋصفة عامة 

خلال اليوم عند לɲسان مرحلت؈ن سلبي؅ن: כوڲʄ وۂʏ כك؆ف تأث؈فا ࢭʏ حواڲʏ الساعة الثالثة صباحا 

ءات الفكرʈة تɢون ضعيفة Ȋعد الظɺر، فالمردود واليقظة وכدا 15والثانية ࢭʏ حواڲʏ الساعة 

    )257، صفحة 2017(معروف و امسعودان،  مقارنة بالأوقات כخر لليوم.

 ،ʏوعڴ) ʏتمام العديد من الباحث؈ن كما ورد ࢭɸلقد حظي موضوع التوقيت المدر؟ۜܣ ا

) ان ميداɲي الكرونوȋيولوجية و الكرونونفسية اɸتما بدراسة وفɺم طبيعة الوت؈فة 2016معروف،

، حيث أكدا بوجود عوامل بيولوجية ونفسية خاصة بالفرد لɺا علاقة وثيقة بالتغ؈فات المدرسية

  الزمنية، باعتبار ان الفرد ʇعرف Ȗغ؈فات دورʈة خلال اليوم وכسبوع والسنة.

الكرونوȋيولوجية تتمثل ࢭʏ دراسة الوت؈فة البيولوجية للɢائن الȎشري، بما ࢭʏ ذلك دراسة ف

ه التواترات اݝݵتلفة Ȗعمل مع مرور الوقت Ȋشɢل متناغم وتوزʉع اليقظة وכداء،كما أن ɸذ

  )56/57، صفحة 2020(رقان و معروف،  منتظم.

ان السلوɠات טɲسانية لايمكن ان تفسر فقط بالتواترات البيولوجية  fraisseࢭʏ ح؈ن ب؈ن 

ʇع؄ف عن فمن الضروري دراسة التواترات السلوكية لذاٮڈا واق؅فح مصطݏݳ الكرونونفسية الذي 

الدراسة العلمية للسلوɠات وȘʈناول التغ؈فات اݝݵتلفة لطرق تكيف טɲسان مع التغ؈فات من أجل 

، 2019(حڴʏ، لعسڴʏ، مبارɠي، نوفل، وعڴʏ، و معروف،  توجيه سلوɠاته ومحاولة التحكم فٕڈا.

  )67صفحة 

 حدود الدراسة:   -3

  .2022خلال شɺر جانفي  اݝݨال الزماɲي: -

أساتذة التعليم לبتداǿي الذين ɸم ࢭʏ حالة خدمة فعلية خلال السنة الدراسية لȎشري: اݝݨال ا -

2021/2022.  

ابتدائية بو؅ȋفة السعيد ذات نظام الدوام؈ن ࢭʏ المقاطعة التفتʋشية برج بوعرʈرʈج اݝݨال المɢاɲي:  -

  بولاية برج بوعرʈرʈج. 06
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  منݤݮ الدراسة:   -4

منظمة من العمليات Ȗسڥʄ لبلوغ ɸدف، أما المنݤݮ العل׿ܣ ʇعرف المنݤݮ عڴʄ أنه مجموعة 

 ʏלجراءات المع؅فف ٭ڈا للتحقق ࢭ ʄלستدلال وعڴ ʄساب المعارف القائمة عڴȘقة لاكʈو طرɺف

   )102- 98، الصفحات 2008(انجرس،  الواقع.

ʄ أما بالɴسبة لدراسȘنا اݍݰالية فقد اعتمدنا عڴʄ منݤݮ دراسة اݍݰالة ذلك أننا ركزنا عڴ

  التحليل الكيفي لاستجابات المبحوث؈ن عڴʄ أسئلة المقابلة المعدة لɺذا الغرض. 

  مجتمع وعينة الدراسة:  -5

من العوامل כساسية الۘܣ يجب عڴʄ أي باحث כخذ ٭ڈا قبل الشروع ࢭʏ أي مجتمع الدراسة:   -5-1

لۘܣ يمكن لأي دراسة ɸو تحديد وحصر مجتمع بحثه، بحيث يمثل مجتمع البحث ɠل العناصر ا

دراسة أن تتضمٔڈا، إضافة إڲʄ أنه ʇش؈ف إڲʄ مجموعة ɠاملة من כفراد وכحداث وכشياء الۘܣ ٱڈتم 

  ٭ڈا الباحث.

أما ࢭʏ دراسȘنا اݍݰالية فقد تمثل مجتمع الدراسة ࢭʏ أساتذة التعليم לبتداǿي ࢭʏ ابتدائية بو؅ȋفة 

  ࢭʏ برج بوعرʈرʈج. 06ية السعيد  ذات نظام الدوام؈ن ࢭʏ المقاطعة التفتʋش

حينما يصعب عڴʄ الباحث أن يجمع بيانات الدراسة عن طرʈق اݍݰصر عينة الدراسة:  -5-2

 الشامل الذي يطبق عڴʄ جميع أفراد اݝݨتمع כصڴʏ فلا مفر من أن يݏݨأ إڲʄ أسلوب المعاينة.

   )62، صفحة 2000(عليان و غنيم، 

ʄنا اݍݰالية فقد اعتمدنا عڴȘدراس ʏأما ࢭ  ʄٰڈاية الطاف إڲ ʏالعينة القصدية، واستقر بنا כمر ࢭ

  . 16حالات من مجموع  4 اختيار

  أدوات الدراسة:  -6

Ȗعت؄ف المقابلة من أɸم وسائل جمع  البيانات من مجتمع الدراسة وۂʏ כداة الرئʋسية المقابلة:  -

ڈا أɲسب כدوات ࢭʏ مثل ɸذه الوضعيات البحثية، خاصة بالنظر لعام   ل الوقت.ɠوٰ

بمقابلات أولية مع Ȋعض  بالاستعانةتم إعداد دليل المقابلة من قبل الباحث؈ن  وصف כداة: -

، وذلك لتغذية כداة بمؤشرات بإمɢاٰڈا الكشف عن موضوع الدراسة، טبتداǿيأساتذة التعليم 

ف؅فة ɠورونا إڲʄ  خلال טستȞناǿيبمحتوى المناش؈ف الۘܣ تناولت التنظيم الزمۚܣ  טستعانةكما تم 

  يومنا ɸذا. 

) مؤشرات تركزت حول: اݍݱݨم الساڤʏ العام واݝݨزأ، التنظيم وفقا 08تضمنت כداة ثمانية (

لف؅فات صباحية ومسائية ومتناوȋة أسبوعيا، التعديلات ࢭʏ اݍݱݨم الساڤʏ وࢭʏ تنظيم التعلمات، 

، تأث؈ف عدم اكتمال ملمح اݍݵروج اǿيטستȞنتأث؈ف القرارات الفجائية والمتكررة حول تنظيم الزمن 

.ʄمن مستوى وعدم تحقيق متطلبات المستوى כعڴ  
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  دقيقة. 45تراوحت مدة المقابلة مع כساتذة ࢭʏ حدود الـ  مدة المقابلة: -

 تحليل البيانات: -7

 ʄڈا مع לعتماد عڴ اعتمدنا عڴʄ التحليل الكيفي لاستجابات المبحوث؈ن وتحليل مضموٰ

  اٮڈم الܨݵصية. رȋطɺا بȎيان

7-1- :ʄعرض نتائج اݍݰالة כوڲ  

- :ʄالبيانات الܨݵصية لݏݰالة כوڲ  

  :   أنۙܢاݍݨɴس -

  سنوات 7اݍݵ؄فة بالسنوات:   -

  : أدب عرȌيالتخصص   -لʋساɲس              المؤɸل العل׿ܣ: -

  إبتداǿي. 3السنة  القسم المسند: -
 استجابات اݍݰالة כوڲʄ العبارات الرقم

يف يؤثر العمل بنظام כفواج الفرعية ك 01

عڴʄ כداء الدرا؟ۜܣ للتلاميذ داخل 

 القسم؟

من جɺة أثر ايجابا بتخفيف לكتظاظ داخل כقسام ومن جɺة أثر سلبا 

 عڴʄ اɲܦݨام تلاميذ القسم الواحد نظرا لتقسيمɺم ب؈ن כفواج الفرعية.

02  ʏسبة إليك تقليص اݍݱݨم الساڤɴبال

قد يقلل من فرص  כسبوڤʏ العام

 النجاح لعدد من التلاميذ؟

 ʏون مشكلات ࢭɺناك فئة من التلاميذ خاصة مٔڈم الذين يواجɸ

التحصيل خاصة ࢭʏ مواد مثل الرʈاضيات يتأثرون سلبا ٭ڈذا التقليص 

 وتقل حظوظɺم ࢭʏ النجاح.

ɸل تقليص اݍݱݨم الساڤʏ اݝݨزأ  03

اݍݵاص ببعض اݍݰصص وحذف Ȋعض 

فوت عڴʄ التلاميذ اݍݰصص التطبيقية، 

فرصة تدعيم مكȘسباٮڈم ومسايرة 

مستوى التلاميذ المتفوق؈ن داخل 

 כقسام؟

ɲعم بالɴسبة للتلاميذ المتفوق؈ن قد لا يواجɺون مشɢلة حينما يتعلق כمر 

بتقليص زمن اݍݰصص أو حذف اݍݰصص التطبيقية، أما التلاميذ 

 ك؈ق والمتاȊعة.متوسطي وضعاف المستوى فتتأثر سلبا قدرٮڈم عڴʄ ال؅ف 

ɸل ترى أن ɸناك فرق ࢭʏ استعدادات  04

التلاميذ الدراسية ب؈ن الف؅فت؈ن 

 الصباحية والمسائية؟

من خلال عمڴʏ ب؈ن الف؅فت؈ن أجد أن الف؅فة الصباحية تɢون أفضل من 

 ناحية استعداد التلاميذ للدراسة مقارنة بالف؅فة المسائية.

05 ʄقراءتك لاعتماد الوصاية عڴ ʏما ۂ 

أسبوع تدرʉس صباڌʏ وأسبوع تدرʉس 

مساǿي وتناوȋيا من حيث تأث؈فɸا عڴʄ أداء 

 التلاميذ داخل القسم؟

إن اعتياد التلميذ طيلة أسبوع ɠامل عڴʄ ف؅فة محددة إما صباحية أو 

مسائية ثم اضطراب ɸذا التعود يؤثر سلبا عڴʄ انتظام أداء التلميذ 

 داخل القسم.
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ن تȘساوى ɸل تجد أنه من المناسب أ 06

الف؅فت؈ن الصباحية والمسائية من ناحية 

اݍݱݨم الساڤʏ وݯݨم التعلمات خاصة 

إذا أخذنا Ȋع؈ن לعتبار أن الف؅فة 

الصباحية قد ʇست؇قف فٕڈا التلميذ 

 طاقته؟

ࢭɠ ʏل כحوال يف؅فض أن لا تȘساوى الف؅فة المسائية مع الف؅فة الصباحية 

حيث تɢون اݍݰظوظ أوفر  من ناحية اݍݱݨم الساڤʏ ومحتوى التعلمات

بالɴسبة لتلاميذ الف؅فة الصباحية حيث يظɺرون استعدادات وٮڈيؤ أك؄ف 

 للدراسة وלسȘيعاب.

اݍݰفاظ عڴʄ نفس ال؄فنامج والمقررات مع  07

Ȗعديل ࢭʏ وعائه الزمۚܣ، بالɴسبة إليك 

كيف يؤثر ࢭʏ تحقيق التلاميذ لمتطلبات 

 المستوى כعڴʄ ࢭʏ حالة לرتقاء؟

أن المنطلق ɸو التوافق المدروس ب؈ن ال؄فنامج ووعائه الزمۚܣ بمعۚܢ أي بما 

Ȗعديل ࢭɸ ʏذا כخ؈ف ʇستوجب بالضرورة Ȗعديلات ࢭʏ ال؄فنامج، وɠون 

إعادة تنظيم الزمن الدرا؟ۜܣ استȞنائيا دون Ȗعديلات مدروسة ࢭʏ ال؄فنامج 

 أكيد يؤثر سلبا عڴʄ تحصيل التلاميذ ݝݵتلف المكȘسبات الۘܣ تمنحه

.ʄالمستوى כعڴ ʏفرصة مسايرة التعلمات اݍݨديدة ࢭ 

ɸل ترى أن التعديلات الفجائية والمتكررة  08

ب؈ن ف؅فة وأخرى خلق عدم استقرار 

 ʄواضطراب لدى التلاميذ وأثر سلبا عڴ

 ترك؈قɸم مع Ȗعلماٮڈم؟

الوضعية النفسية للتلاميذ خلال ɸذه الف؅فة تأثرت سلبا بالقرارات 

نة Ȗعديلات جزئية ࢭʏ ال؄فنامج والتوزʉع الزمۚܣ حيث الفجائية المتضم

خلقت نوعا من טضطراب ࢭʏ الطرʈقة الۘܣ يحضر ٭ڈا التلميذ دروسه 

 وʈراجعɺا وحۘܢ أستاذه.

- :ʄحوصلة نتائج المقابلة כوڲ    

سنوات وحاملة لشɺادة لʋساɲس تخصص أدب  7اݍݰالة כوڲʄ ۂʏ لأستاذة لɺا من اݍݵ؄فة 

ࢭʏ ظل جائحة ɠورونا ɠانت له  טستȞناǿيتلف التعديلات الۘܣ ɠانت نȘيجة للزمن عرȌي ترى أن مخ

والتفاعل   وטنȘباهتداعيات سلبية عڴʄ الوت؈فة المدرسية للتلاميذ من ناحية قدرٮڈم عڴʄ ال؅فك؈ق 

לيجاȌي داخل ݯݨرة الدرس، حيث أن خ؄فٮڈا مكنْڈا من ملاحظة مختلف الفروقات ب؈ن 

وضعية ما قبل ɠورونا ووضعية الɢورونا، كما أن إشرافɺا عڴʄ قسم السنة الثالثة الوضعيت؈ن، أي 

سنوات، ۂʏ فئة من التلاميذ الۘܣ تتأثر وȌشɢل كب؈ف بدورات  9و 8ابتداǿي وأعمارɸم ت؅فاوح ب؈ن 

لدٱڈم ومن السɺل ملاحظة مختلف التغ؈فات الۘܣ تطرأ عڴʄ  والكرونوسيɢولوجيا  الكرونوȋيولوجيا 

  الدرا؟ۜܣ، مما سɺل علٕڈا رصɺا Ȋسɺولة. أدا٬ڈم

كما أٰڈا أشارت إڲʄ أن قوة تأث؈ف التوقيت الزمۚܣ عڴʄ الوت؈فة المدرسية تتدخل فيه عوامل لɺا 

علاقة مباشرة بȘباين مستوʈات التلاميذ التحصيلية حيث يتأثر متوسطي وضعاف المستوى أك؆ف 

الفجائية لم تؤثر سلبا فقط ࢭʏ تحض؈ف التلاميذ من المتفوق؈ن، إضافة إڲʄ ترك؈قɸا عڴʄ أن القرارات 

  لدروسɺم بل حۘܢ بالɴسبة لأساتذٮڈم.
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  عرض نتائج اݍݰالة الثانية: -7-2

  البيانات الܨݵصية لݏݰالة الثانية: -

  : أنۙܢ.   اݍݨɴس -

  سنة.   20اݍݵ؄فة بالسنوات:  -

  : حقوق. صالتخص  -                             المؤɸل العل׿ܣ: ماجست؈ف. -

   القسم المسند: -
 استجابات اݍݰالة כوڲʄ العبارات الرقم

01  ʄكيف يؤثر العمل بنظام כفواج الفرعية عڴ

 כداء الدرا؟ۜܣ للتلاميذ داخل القسم؟

توجد تأث؈فات ايجابية من بئڈا أن כستاذ ʇستطيع العمل مع جميع 

ا כستاذ تلاميذ الفوج الواحد بأرʈحية لأن عددɸم قل، كما أن

باستطاعته المعاݍݨة ךنية ݝݵتلف כخطاء، وتوجد تأث؈فات سلبية 

أن التلميذ يدرس يوم بيوم وɸذا ما يجعله ينقع عن المدرسة لف؅فات 

 تؤثر عڴʄ ترسيخ مكȘسباته.

02  ʏسبة إليك تقليص اݍݱݨم الساڤɴبال

כسبوڤʏ العام قد يقلل من فرص النجاح 

 لعدد من التلاميذ؟

نه عندما يɢون ݯݨم ساڤɠ ʏاف ʇستطيع כستاذ أن ʇعطي أكيد أ

 وقتا ɠافيا للتلاميذ ضعاف المستوى. 

ɸل تقليص اݍݱݨم الساڤʏ اݝݨزأ اݍݵاص  03

ببعض اݍݰصص وحذف Ȋعض اݍݰصص 

التطبيقية، فوت عڴʄ التلاميذ فرصة تدعيم 

مكȘسباٮڈم ومسايرة مستوى التلاميذ 

 المتفوق؈ن داخل כقسام؟

بɴسبة كب؈فة عڴʄ التلاميذ ضعاف المستوى فتتأثر سلبا أكيد تؤثر 

عڴʄ ترسيخ مكȘسباٮڈم وخاصة ࢭʏ ظل غياب مرافقة כولياء بجدية 

 لإنجاز التطبيقات والواجبات الم؇قلية.

ɸل ترى أن ɸناك فرق ࢭʏ استعدادات التلاميذ  04

 الدراسية ب؈ن الف؅فت؈ن الصباحية والمسائية؟

ا تؤثر كث؈فا عڴʄ التلميذ بقدر تأث؈ف انقطاع من خلال عمڴʏ لا أجد أٰڈ

 التلميذ عن المدرسة بوم ɠامل Ȋعد نصف يوم دراسة.

ما ۂʏ قراءتك لاعتماد الوصاية عڴʄ أسبوع  05

تدرʉس صباڌʏ وأسبوع تدرʉس مساǿي وتناوȋيا 

من حيث تأث؈فɸا عڴʄ أداء التلاميذ داخل 

 القسم؟

؈ن لمنح تɢافؤ الفرص ɸذا التناوب ضروري بالɴسبة لنظام الدوام

ݍݨميع التلاميذ ، ولا يوجد حل بديل لɺذا التنظيم ال؅فبوي، وɸذا 

 التوقيت ʇساعد التلاميذ كث؈فا عڴʄ تذكر موعد دخولɺم إڲʄ المدرسة.

ɸل تجد أنه من المناسب أن تȘساوى الف؅فت؈ن  06

 ʏالصباحية والمسائية من ناحية اݍݱݨم الساڤ

نا Ȋع؈ن وݯݨم التعلمات خاصة إذا أخذ

לعتبار أن الف؅فة الصباحية قد ʇست؇قف فٕڈا 

 التلميذ طاقته؟

من المفروض أن اݍݱݨم الساڤʏ أن لا يȘساوى ب؈ن الف؅فة المسائية 

والف؅فة الصباحية لأن التلميذ ࢭʏ الف؅فة الصباحية يأȖي عڴʄ أɸبة 

טستعداد وɢʈون ɲشط، ࢭʏ ح؈ن أن الف؅فة المسائية مكن أن التلميذ 

 د اسȘنفذ طاقته وشغل ذɸنه ࢭʏ أشياء أخرى.يɢون ق
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اݍݰفاظ التقرʈۗܣ عڴʄ نفس ال؄فنامج والمقررات  07

مع Ȗعديل ࢭʏ وعائه الزمۚܣ، بالɴسبة إليك كيف 

يؤثر ࢭʏ تحقيق التلاميذ لمتطلبات المستوى 

 כعڴʄ ࢭʏ حالة לرتقاء؟

  

ɸذا  أكيد أن التلميذ لم يكمل التعلمات الم؄فمجة ࢭʏ المستوى כدɲى،

ما قد يؤدي بالتلميذ إڲʄ عدم اكȘسابه قاعدة لبناء Ȗعلمات ࢭʏ حالة 

ارتقائه إڲʄ المستوى כعڴʄ، ومن כفضل إذا حافظنا عڴɸ ʄذا اݍݱݨم 

 الساڤʏ يجب أن Ȋعدل ال؄فنامج.

ɸل ترى أن التعديلات الفجائية والمتكررة ب؈ن  08

ف؅فة وأخرى خلق عدم استقرار واضطراب 

وأثر سلبا عڴʄ ترك؈قɸم مع لدى التلاميذ 

 Ȗعلماٮڈم؟

ɸذه التعديلات الفجائية لا تؤثر عڴʄ التلاميذ بطرʈقة مياشرة بل 

  تؤثر عڴʄ כستاذ واستقراره ࢭʏ التخطيط لس؈ف اݍݰصص

وتولد لديه ارتباك وقلق، فالأستاذ مطالب بالتحكم ࢭʏ ضبط سلوكه 

 لعدم نقل טرتباك للتلاميذ.

    الثانية: حوصلة نتائج المقابلة -

سنة وحاملة لشɺادة الماجست؈ف تخصص  20لة الثانية ۂʏ لأستاذة لɺا من اݍݵ؄فة اݍݰا

حقوق ترى أن مختلف التعديلات الۘܣ ɠانت نȘيجة للزمن לستȞناǿي ࢭʏ ظل جائحة ɠورونا ɠانت له 

تداعيات سلبية عڴʄ الوت؈فة المدرسية للتلاميذ من ناحية عدم إيجاد وعاء زمۚܣ للمعاݍݨة 

ياب تام للمرافقة الوالدية أما بالɴسبة للتدرʉس خلال الف؅فة الصباحية أو البيداغوجية وغ

المسائية فلم تر أن ɸنالك تأث؈ف بارز عڴʄ اكȘساب التعلمات أو حۘܢ عڴʄ قدرٮڈم عڴʄ ال؅فك؈ق 

وלنȘباه والتفاعل לيجاȌي داخل ݯݨرة الدرس، ࢭʏ ح؈ن ركزت عڴʄ الفجوة الكب؈فة المعرفية لدى 

ستفاء متطلبات المستوى כعڴʄ وأن اݍݱݨم الساڤʏ الم؄فمج قص؈ف وʈتطلب إعادة النظر التلاميذ وا

  ࢭʏ ال؄فنامج .

والآۜܢء כɸم والملاحظ أن خ؄فٮڈا الطوʈلة مكنْڈا من مسايرة المرحلة ومحاولة التكيف 

ذ وخلق فضاء ترȋوي داعم لمساعدة التلاميذ عڴʄ التأقم مع ɸذا الظرف לستȞناǿي وجعل التلمي

Ȋعيد ɠل البعد عن القرارات الفجائية قدر المستطاع، كما أٰڈا ركزت عڴʄ تأث؈ف انقطاع التلميذ عن 

  المدرسة يوما ɠاملا ونصف اليوم.
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  عرض نتائج اݍݰالة الثالثة: -7-3

  البيانات الܨݵصية لݏݰالة الثالثة: -

  : ذكر.   اݍݨɴس -

  .  ةسن 32اݍݵ؄فة بالسنوات:  -

  : آداب ولغات. التخصص  -                             ل׿ܣ: ثالثة ثانوي.المؤɸل الع -

  القسم المسند: سنة خامسة أسا؟ۜܣ. -
 استجابات اݍݰالة כوڲʄ العبارات الرقم

كيف يؤثر العمل بنظام  01

כفواج الفرعية عڴʄ כداء 

الدرا؟ۜܣ للتلاميذ داخل 

 القسم؟

ن أرȌع ساعات متواصلة يتعب التلميذ وʈؤرق البقاء مع التلميذ ࡩʏ القسم لأك؆ف م

כستاذ، خاصة اليوم الذي ندرس فيه خمسة مواد، والتكرار المتواصل ࡩʏ اعطاء 

ךوامر للتلميذ باخراج وسائل المادة כوڲʄ و୒عادة اخراجɺا، ثم اخراج المادة الثانية 

عدد التلاميذ  وɸكذا دواليك لبقية المواد כخرى، أما الآۜܢء לيجاȌي ɸو تخفيف

 تلميذ ࡩʏ القسم فيما مغۜܢ وךن ندرس نصف العدد. 46بحيث كنا ندرس 

بالɴسبة إليك تقليص اݍݱݨم  02

الساڤʏ כسبوڤʏ العام قد 

يقلل من فرص النجاح لعدد 

 من التلاميذ؟

أكيد أنه عندما تم تقليص اݍݱݨم الساڤʏ العام أصبح כستاذ لا ʇستطيع 

يذ و୒ضافة إڲʄ ذلك التنظيم اݍݨديد جعل ɠل اݍݱݨرات المعاݍݨة ךنية للتلام

مشغولة مما يمنعنا من برمجة حصص معاݍݨة أو دعم خاصة لتلاميذ السنة 

اݍݵامسة ابتداǿي، الآۜܢء الذي ʇسȎب تدɲي ࡩʏ مستوى التلاميذ وʈقلل فرص 

 نجاحɺم. 

03  ʏل تقليص اݍݱݨم الساڤɸ

اݝݨزأ اݍݵاص ببعض 

اݍݰصص وحذف Ȋعض 

بيقية، فوت اݍݰصص التط

عڴʄ التلاميذ فرصة تدعيم 

مكȘسباٮڈم ومسايرة مستوى 

التلاميذ المتفوق؈ن داخل 

 כقسام؟

التلاميذ المتوفقون والذين ʇعʋشون ࡩʏ محيط أسري داعم يل؅قمون بانجاز 

الواجبات الم؇قلية والتطبيقات بتوجيه من כولياء لا ʇعانون من ترسيخ مكȘسباٮڈم 

لمتوسط؈ن الذين لا تتاح لɺم الفرصة  ل؅فسيخ وتثȎيت Ȋعكس تلاميذ الضعاف وا

افقة الوالدية نجد أٰڈم لا ʇستطيعون  مكȘسباٮڈم داخل القسم وࡩʏ ظل غياب المر

 مسايرة المتفوق؈ن وحۘܢ مسايرة ال؄فنامج الدرا؟ۜܣ. 

04  ʏناك فرق ࡩɸ ل ترى أنɸ

استعدادات التلاميذ الدراسية 

ب؈ن الف؅فت؈ن الصباحية 

 والمسائية؟

يوجد فرق شاسع ب؈ن التدرʉس ࡩʏ الف؅فة الصباحية والمسائية وכستاذ يجد نفسه 

أمام نفس اݍݱݨم الساڤʏ ونفس المواد ونفس عدد التلاميذ لكن لا يتمكن من 

إٰڈاء تقديم الدروس الم؄فمجة أو يقدمɺا دون Ȗعزʈزɸا بتطبيقات ࡩʏ الف؅فة المسائية، 

دɸم المستمر وȖعّڈم خاصة ࡩʏ الساعة وɸذا راجع لعدم استعداد التلاميذ وشرو 

 ךخ؈فة.
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ما ۂʏ قراءتك لاعتماد الوصاية  05

 ʏس صباڌʉأسبوع تدر ʄعڴ

وأسبوع تدرʉس مساǿي وتناوȋيا 

من حيث تأث؈فɸا عڴʄ أداء 

 التلاميذ داخل القسم؟

כسبوع الذي يدرس فيه التلاميذ أسبوعا ɠاملا ࡩʏ الف؅فة المسائية يكون فيه 

ب؈ن متعب؈ن كث؈في التململ وغ؈ف منضبط؈ن، وࡩȊ ʏعض כحيان التلاميذ مɴܦݰ

يضطر כستاذ إڲʄ إيقاف الدرس والسماح لɺم بالرسم مثلا، بالرغم بأن مواد 

לيقاظ قد حذفت من المقرر الدرا؟ۜܣ لأجل ܧݰن طاقاٮڈم مرة أخرى ومواصلة 

 تقديم اݍݰد כدɲى عڴʄ כقل من المعلومات.

ناسب أن ɸل تجد أنه من الم 06

تȘساوى الف؅فت؈ن الصباحية 

والمسائية من ناحية اݍݱݨم 

الساڤʏ وݯݨم التعلمات 

خاصة إذا أخذنا Ȋع؈ن לعتبار 

أن الف؅فة الصباحية قد 

 ʇست؇قف فٕڈا التلميذ طاقته؟

من المفروض اݍݰفاظ عڴʄ نفس التنظيم ال؅فبوي السابق بحيث يدرس التلاميذ 

وت؄فمج المواد الرئʋسية ࡩʏ الف؅فة  ساعت؈ن ونصف صباحا، وساعت؈ن مساء

الصباحية، والمواد כخرى ࡩʏ الف؅فة المسائية وʈكون ɸناك عدل بالɴسبة ݍݨميع 

 כفواج.

اݍݰفاظ التقرʈۗܣ عڴʄ نفس  07

ال؄فنامج والمقررات مع Ȗعديل 

ࡩʏ وعائه الزمۚܣ، بالɴسبة إليك 

كيف يؤثر ࡩʏ تحقيق التلاميذ 

 ʏࡩ ʄلمتطلبات المستوى כعڴ

 حالة לرتقاء؟

  

تقليص ࡩʏ اݍݱݨم الساڤʏ واݍݰفاظ عڴʄ ال؄فنامج أج؄ف כستاذ عڴʄ فرض رʈتم 

سرʉع ࡩʏ تقديم الدروس وكم معلوماȖي كب؈ف ࡩʏ ف؅فة زمنية قص؈فة، وحۘܢ دمج 

الدروس المȘشا٭ڈة الۘܣ ɠانت Ȗعت؄ف بمثابة تثȎيت وترك؈ق عڴʄ المفاɸيم، أدى إڲʄ خلق 

 المستوى כعڴʄ. فجوات تؤثر عڴʄ متطلبات 

ɸل ترى أن التعديلات  08

الفجائية والمتكررة ب؈ن ف؅فة 

وأخرى خلق عدم استقرار 

واضطراب لدى التلاميذ وأثر 

سلبا عڴʄ ترك؈قɸم مع 

 Ȗعلماٮڈم؟

כستاذ ࡩʏ بداية السنة يحضر برنامجه السنوي وʈخطط لس؈ف حصصه طيلة 

لتعديلات الفجائية  تؤثر عليه السنة ليضمن الس؈ف اݍݰسن ࡩʏ آداء مɺامه، وɸذه ا

 وعڴʄ استقراره، ࡩʏ ح؈ن أٰڈا لا تؤثر عڴʄ التلاميذ بطرʈقة مياشرة.

    حوصلة نتائج المقابلة الثالثة: -

سنة ࢭʏ التعليم טبتداǿي، من כساتذة الذين  32اݍݰالة الثالثة ۂʏ لأستاذ له من اݍݵ؄فة 

عبة آداب، يرى أن مختلف التعديلات الۘܣ ɠانت التحقوا Ȋسلك التعليم ࢭʏ مستوى الثالثة ثانوي ش

ɺانت لɠ وروناɠ ظل جائحة ʏي ࢭǿناȞيجة للزمن טستȘالوت؈فة المدرسية  ان ʄتداعيات سلبية عڴ

للتلاميذ من ناحية قدرٮڈم عڴʄ ال؅فك؈ق وטنȘباه والتفاعل לيجاȌي داخل ݯݨرة الدرس، من خلال 

فرعية وكيف يؤثر ذلك عڴʄ כداء الدرا؟ۜܣ للتلاميذ داخل أثناء العمل بنظام כفواج الما لاحظه 

البقاء مع التلميذ ࢭʏ القسم لأك؆ف من أرȌع ساعات متواصلة من خلال خاصة ما أقره عند  القسم

כرق الذي ɠان يتلقاه  والتعب الذي يتعرض له التلميذ، ࢭʏ ح؈ن أن الآۜܣء לيجاȌي المܦݨل ɸو 

  سابق.تخفيف عدد التلاميذ مقارنة بال
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إن اݍݵ؄فة الۘܣ يتمتع ٭ڈا  مكنته من ملاحظة مختلف الفروقات ب؈ن الوضعيت؈ن، أي وضعية 

ما قبل ɠورونا ووضعية الɢورونا، فقد ركز عڴʄ أن تقليص اݍݱݨم الساڤʏ فرض عڴʄ כستاذ وت؈فة 

ʋشتȖدرس و ʄالتنقل من درس إڲ ʏسيابية ࢭɲט ʄسارعة لتقديم الدروس، مما يؤثر سلبا عڴȘت م

انȘباه التلاميذ ووضعɺم تحت ضغط الزمن، وعدم اح؅فام الفروق الفردية مع عدم إيجاد وعاء 

زمۚܣ للمعاݍݨة ךنية، إضافة إڲʄ حذف حصص المعاݍݨة البيداغوجية مما قد يؤدي إڲʄ تدɲي 

  مستوى التلاميذ.

ذ عڴʄ أما بالɴسبة إڲʄ التدرʉس ࢭʏ الف؅فة المسائية فيعت؄فه عدم اح؅فام قدرة التلمي

 ʏعب وعدم مسايرة التعلمات ࢭȖمرحلة إٰڈاك و ʏيعاب وال؅فك؈ق ف؈فى أن التلميذ يدخل ࢭȘטس

כسبوع التدرʉس المساǿي للفوج الفرڤʏ الواحد، كما أن إشرافه عڴʄ قسم السنة اݍݵامسة ابتداǿي 

المكȘسبة لا  الذين سيɴتقلون إڲʄ الطور التعليم المتوسط ʇشعره بنوع من المسؤولية بأن التعلمات

  تمكنه من مواكبة مرحلة المتوسط Ȋسلاسة خاصة مع عدم امɢانية برمجة حصص الدعم.

  عرض نتائج اݍݰالة الراȊعة: -7-4

  البيانات الܨݵصية لݏݰالة الراȊعة: -

  :   أنۙܢاݍݨɴس -

  سنوات 7اݍݵ؄فة بالسنوات:   -

  : إعلام آڲʏ.التخصص   -لʋساɲس              المؤɸل العل׿ܣ: -

  إبتداǿي. 5السنة  القسم المسند: -
 استجابات اݍݰالة כوڲʄ العبارات الرقم

كيف يؤثر العمل بنظام כفواج الفرعية  01

عڴʄ כداء الدرا؟ۜܣ للتلاميذ داخل 

 القسم؟

العمل بنظام כفواج الفرعية ايجاȌي من حيث تخفيف عدد 

احد ࡩʏ التلاميذ، وʉسمح للأستاذ بإشراك جميع تلاميذ الفوج الو 

اݍݰصص التعلمية التعليمية وتقوʈمɺم وɸو سلۗܣ لأن التلميذ يدرس 

ساعة فقط، وɸذا ما يبدو ڲʏ غ؈ف ɠاف  48ما يقارب أرȌع ساعات ɠل 

 لتحقيق متطلبات المرحلة التعليمية التعلمية.  

02  ʏسبة إليك تقليص اݍݱݨم الساڤɴبال

כسبوڤʏ العام قد يقلل من فرص النجاح 

 لاميذ؟لعدد من الت

ɲعم فɺذا التقليص مس بدرجة أوڲʄ اݍݰصص التطبيقية لبعض 

כɲشطة وحصص المعاݍݨة البيداغوجية وɸذا ما  يؤثر عڴʄ مساعدة 

التلاميذ الذين ʇعانون من صعوȋات التعلم عڴʄ تجاوزɸا ومعاݍݨْڈا 

 مما قد ʇسȎب ࡩʏ رسو٭ڈم.
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ɸل تقليص اݍݱݨم الساڤʏ اݝݨزأ اݍݵاص  03

Ȋعض اݍݰصص  ببعض اݍݰصص وحذف

التطبيقية، فوت عڴʄ التلاميذ فرصة 

تدعيم مكȘسباٮڈم ومسايرة مستوى 

 التلاميذ المتفوق؈ن داخل כقسام؟

ࡩʏ ظل المناش؈ف المنظمة للعملية التعلمية التعليمية ࡩʏ ظل جائحة 

افقة التلاميذ ࡩʏ آداء  الكورونا الۘܣ تنص عڴʄ التعليم عن Ȋعد لمر

اݍݰصص التطبيقية ࡩʏ الم؇قل نجد أن כولياء واجباٮڈم الم؇قلية وانجاز 

غ؈ف متمكن؈ن من تكنولوجيا טعلام وטتصال لفتح بوابة التواصل 

بئڈم وȋ؈ن כستاذ والتݲݪݮ Ȋعد امتلاك حواسʋب وɸواتف ذكية 

وȋرʈد إلك؅فوɲي وɸذا يقف حاجز أمام כستاذ لمساعدة التلاميذ 

 الضعاف والمتوسط؈ن.

فرق ࡩʏ استعدادات  ɸل ترى أن ɸناك 04

التلاميذ الدراسية ب؈ن الف؅فت؈ن الصباحية 

 والمسائية؟

يأȖي التلميذ Ȋعد تناوله لوجبة الغذاء متثاقل اݍݵطى، مشȘت לنȘباه 

يرʈد أن يأخذ قيلولة، ʇستقبله כستاذ مباشرة ليبدأ تقديم دروس 

من  المواد כساسية ɠاللغة والرʈاضيات ولا يجد تجاوȋا وتفاعلا جيدا

التلاميذ Ȋعكس الف؅فة الصباحية الۘܣ يݏݮ التلميذ إڲʄ المدرسة وɠله 

 ɲشاط وحيوʈة واستعداد لتلقي التعلمات.

ما ۂʏ قراءتك لاعتماد الوصاية عڴʄ أسبوع  05

تدرʉس صباڌʏ وأسبوع تدرʉس مساǿي 

وتناوȋيا من حيث تأث؈فɸا عڴʄ أداء التلاميذ 

 داخل القسم؟

الفرص ولكن تدرʉس أسبوع مساǿي متعب  التناوب يحقق مبدأ تɢافؤ 

للأستاذ يؤثر عڴʄ أداء التلميذ Ȋشɢل سلۗܣ داخل القسم وعدم تحقيق 

التعلمات المسطر لɺا ࡩʏ المذكرات البيداغوجية للأستاذ، كما أن ɲسبة 

 أفضل من כسبوع المساǿي. االتقدم ࡩʏ الدروس خلال כسبوع صباح

وى ɸل تجد أنه من المناسب أن تȘسا 06

الف؅فت؈ن الصباحية والمسائية من ناحية 

اݍݱݨم الساڤʏ وݯݨم التعلمات خاصة 

إذا أخذنا Ȋع؈ن לعتبار أن الف؅فة 

 الصباحية ʇست؇قف فٕڈا التلميذ طاقته؟

ثم يأخذ اس؅فاحة عڴʄ  14:30لا، لأننا نجد أن التلميذ يتعب ࡩʏ حدود 

يتعب  فيعود وʉܨݰن طاقته قليلا ولكن سرعان ما 14:45الساعة 

وɴʈܦݰب عن العملية التعليمية التعلمية وʈدخل ࡩʏ مرحلة شرود 

 ذɸۚܣ وɲعاس.

اݍݰفاظ عڴʄ نفس ال؄فنامج والمقررات مع  07

Ȗعديل ࡩʏ وعائه الزمۚܣ، بالɴسبة إليك 

كيف يؤثر ࡩʏ تحقيق التلاميذ لمتطلبات 

 المستوى כعڴʄ ࡩʏ حالة לرتقاء؟

حيث تحقيق ملمح التخرج ɸذا يؤثر عڴʄ التلميذ Ȋشɢل سلۗܣ من  

 ʄالمستوى כعڴ ʄؤثر سلبا عڴʈى وɲوالكفاءات اݍݵتامية للمستوى כد

 ࡩʏ حالة לرتقاء .

ɸل ترى أن التعديلات الفجائية والمتكررة  08

ب؈ن ف؅فة وأخرى خلق عدم استقرار 

 ʄواضطراب لدى التلاميذ وأثر سلبا عڴ

 ترك؈قɸم مع Ȗعلماٮڈم؟

ميذ خلال جائحة كورونا تأثرت سلبا الوضعية النفسية للتلا 

بالقرارات الفجائية المتضمنة Ȗعديلات جزئية ࡩʏ ال؄فنامج والتوزʉع 

الزمۚܣ والعطل الفجائية والتدرʉس يوم السȎت ثم إلغاء العمل به ثم 

العودة إليه، جعل التلميذ فئڈاية المطاف لا يركز عڴʄ اكȘساب 

ارات وخاصة العطل التعلمات بقدر ترك؈قه عڴʄ ترقب ɸذه القر 

الفجائية مٔڈا الۘܣ لا يتمكن כستاذ من برمجة واجبات م؇قلية ࡩɸ ʏذه 

العطل لأٰڈا ɠانت ࡩʏ غالب כحيان ع؄ف وسائط السمڥʏ البصري وآنية 

ࡩʏ التنفيذ وغ؈ف واܷݰة المعالم مما خلق تذبذبات ࡩʏ س؈فورة العملية 

بق والذي  التعليمية التعلمية خاصة ࡩʏ الموسم الدرا؟ۜܣ السا

 تداعياته أثرت بطرʈقة بارزة عڴʄ مستوى التلاميذ عامة. 
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    حوصلة نتائج المقابلة الراȊعة: -

سنوات وحاملة لشɺادة لʋساɲس تخصص إعلام آڲʏ   7اݍݰالة الراȊعة ۂʏ لأستاذة لɺا من اݍݵ؄فة       

ɠورونا ɠانت له  ترى أن مختلف التعديلات الۘܣ ɠانت نȘيجة للزمن טستȞناǿي ࢭʏ ظل جائحة

تداعيات سلبية عڴʄ الوت؈فة المدرسية للتلاميذ من ناحية قدرٮڈم عڴʄ ال؅فك؈ق وטنȘباه واݝݰافظة 

عڴʄ اليقظة داخل  ݯݨرة الدرس، وركزت عڴʄ أن الف؅فة المسائية متعبة وʈصعب خلال ɸذا 

عاء زمۚܣ لتدارك ɸذه التوقيت الزمۚܣ الوصول بالتلميذ إڲʄ اكȘساب التعلمات اݝݵطط لɺا وغياب و 

الفجوة من خلال حذف حصص المعاݍݨة البيداغوجية زاد ࢭʏ عمق الفجوة، كما أن دراسة 

التلميذ لأرȌع ساعات متتالية وابتعاده عن المدرسة لمدة تتجاوز ثلاثون ساعة تجعله أك؆ف ارتباك 

  وشرود وابتعاد عن السياق العام للعملية التعليمية التعلمية .

م من خ؄فٮڈا القليلة ࢭʏ مجال التدرʉس إلا أن تمكٔڈا من وسائط التكنولوجيا לعلام بالرغ      

وטتصال بحكم تخصصɺا، ذɸب ٭ڈا إڲʄ محاولة إيجاد بدائل ࢭʏ ظل الوضعية טستȞنائية الراɸنة 

ولكٔڈا اصطدمت بالمستوى المعʋآۜܣ للأولياء وعدم تحكمɺم ࢭʏ الوسائط التكنولوجية ɠون أن 

الوالدية مɺمة جدا ࢭʏ سد ɸذا الفراغ وتجاوز ɸذه المرحلة טستȞنائية، كما أٰڈا أشارت إڲʄ  المرافقة

أن قوة تأث؈ف التوقيت الزمۚܣ عڴʄ الوت؈فة المدرسية خاصة  للتلاميذ المتوسط؈ن وضعاف المستوى، 

اكȘسا٭ڈم إضافة إڲʄ ترك؈قɸا عڴʄ أن العطل الفجائية للموسم الدرا؟ۜܣ السابق الۘܣ أثرت عڴʄ عدم 

.ʏمتطلبات الموسم الدرا؟ۜܣ اݍݰاڲ  

  عرض ومناقشة النتائج العامة: -7-5

 ʄعڴ ʏت مع اݍݰالات بخصوص كيف يؤثر ال؄فنامج כسبوڤʈمن خلال المقابلات الۘܣ أجر

כداء الدرا؟ۜܣ لتلاميذ مرحلة التعليم טبتداǿي ࢭʏ ظل جائحة ɠورونا كما يراه أساتذٮڈم فقد 

:ʏما يڴ ʄتوصلنا إڲ  

بالɴسبة لنظام العمل بالأفواج الفرعية فنجد أن כساتذة يتفقون عڴʄ جانب إيجاȌي واحد 

والمتمثل ࢭʏ تخفيف טكتظاظ داخل טقسام بالنظر تقسيم تلاميذ القسم الواحد إڲʄ فوج؈ن 

تلميذا ،مما يخفف عڴʄ כستاذ عملية טلتغذية  25فرعي؈ن لا يتجاوزون عڴʄ أقظۜܢ تقدير 

  أو المعاݍݨة ךنية وʉسɺل عملية التقوʈم. الراجعة 

إلا أٰڈم أجمعوا من جɺة أخرى عڴʄ أن ɸذا التفوʈج خلق اضطرابا داخل نفس القسم 

الواحد من ناحية טɲܦݨام الذي ألفه التلاميذ وכساتذة، حيث تتغ؈ف تركيبة القسم وديناميكية 

ʄذا من شانه التأث؈ف عڴɸالتفاعل الصفي داخل כقسام، و  ʏالوت؈فة النفسية للتلاميذ خاصة ࢭ

  ɸذه المرحلة اݍݰرجة من مسارɸم الدرا؟ۜܣ..



 

  .عبد اݍݰميد معوش؛ ود. ص؄فينة مصداعط. د. 
 

 46 

كما أن نظام التفوʈج خلق اضطرابا حۘܢ عڴʄ مستوى טستقرار داخل טسرة من ناحية أنه 

 ʏالمدارس، واختلاف כوقات ب؈ن לخوة ࢭ ʄڲ୒م من وɸانية نقل ومرافقة أولادɢכولياء إم ʄصعب عڴ

  ة الواحدة، وɸذه ɠلɺا مثلت أعباء إضافية للأسرة والمدرسة عڴʄ حد سواء.نفس العائل

التناوب ࢭʏ الف؅فات ب؈ن صباحية ومسائية وȋ؈ن أسبوع وأسبوع صعب من إمɢانية טستقرار 

النفؠۜܣ والبيولوڊʏ للتلاميذ وقدرٮڈم عڴʄ البقاء ࢭʏ أعڴʄ مستوʈات טستعداد الدرا؟ۜܣ، وكذا تأث؈ف 

جية عڴʄ الوت؈فة النفسية ومنه عڴʄ أداءات التلميذ داخل القسم وتجاوȋه مع כستاذ الوت؈فة البيولو 

  مما يخلق تفاوتا ࢭʏ تقديم الدروس ب؈ن כفواج الفرعية.

أما ما Ȗعلق بتقليص اݍݱݨم الساڤʏ العام أو لبعض اݍݰصص وحذف اݍݰصص 

لتلاميذ مرحلة التعليم التطبيقية وحصص مواد לيقاظ الۘܣ لɺا أɸمية كب؈فة خاصة بالɴسبة 

 ʄذا يرجع أساسا إڲɸأدا٬ڈم الدرا؟ۜܣ، و ʄعكس سلبا عڴɲأنه ا ʄذا قد اتفق כساتذة عڴɺي فǿטبتدا

تقليص حظوظɺم ࢭʏ مدى قدرٮڈم عڴʄ متاȊعة واسȘيعاب كم مع؈ن من المعلومات ࢭʏ زمن مناسب، 

غياب حصص לيقاظ من  وأكيد تقليص ɸذا الزمن يفوت علٕڈم القدرة عڴʄ טسȘيعاب، كما أن

شأنه أن يجعلɺم خامل؈ن دراسيا وغ؈ف ɲشط؈ن، خاصة ࢭʏ غياب فضاءات ال؅ففيه والرʈاضة وغلقɺا 

دقيقة مع حصة تطبيقية مع حصة  45خلال ف؅فة جائحة ɠورونا. فالتلميذ الذي ɠان يحظى ب 

والتطبيق معااجة ومواد ايقاظ وʈحقق تحصيل مع؈ن فأكيد ح؈ن نقلص اݍݱݨم الساڤʏ لݏݰصة 

  وȖغيب حصص المعاݍݨة قد يحقق تحصيلا أقل.

بخصوص المقارنة ب؈ن أداء واستعدادات التلاميذ ب؈ن الف؅فت؈ن الصباحية والمسائية حسب 

رأي أساتذة التعليم טبتداǿي فɺناك شبه اتفاق أن الف؅فة المسائية يظɺر فٕڈا التلاميذ مؤشرات 

ة، من خلال الشرود الذɸۚܣ والتعب، وعدم المتاȊعة أثناء Ȗع؄ف عن تأث؈ف سلۗܣ عڴʄ وت؈فٮڈم المدرسي

الشرح، وذلك يرجع إڲʄ أن الف؅فة المسائية للدراسة Ȗسبقɺا ف؅فة صباحية لا ʇستغلɺا التلميذ او 

الطفل بالطرʈقة السليمة، بل ࢭʏ الغالب Ȗستغل ࢭʏ اللعب وɸذا من شأنه أن يجعل التلاميذ 

  ࢭʏ غياب متاȊعة ومرافقة والدية.يتعبون ࢭʏ الف؅فة المسائية، خاصة 

خاصة إذا ما علمنا أن ال؄فنامج والمقرر لم يقلص بالقدر المناسب لݏݱݨم الساڤʏ، وɸذا 

يضع التلاميذ ࢭʏ موقف ضغط مدر؟ۜܣ وواجبات مدرسية كث؈فة تؤِرق التلميذ ࢭɸ ʏذه المرحلة 

لɺم سواء عڴʄ مستوى العمرʈة، وʉعود العبء عڴʄ أسرɸم وأوليا٬ڈم ࢭʏ تقديم الدعم الدرا؟ۜܣ 

  כسرة أو الدروس اݍݵصوصية.

 ʄا السلۗܣ لم يكن فقط عڴɸعلق بالتعديلات الفجائية فقد أشار כساتذة أن تأث؈فȖ أما ما

ڈم ɸم من ٱڈندسون وʈنظمون وʈخططون لانجاح العملية  التلاميذ بل عڴʄ כساتذة أك؆ف ɠوٰ
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   .نظر כساتذةלبتدائية من وجɺة 
 

 47 

ت التلاميذ، وȋالتاڲʏ أي غموض أو ح؈فة ࢭɸ ʏذا التعليمية التعلمية وفق التدرجات السنوʈة لتعلما

  اݍݨانب ينعكس مباشرة عڴʄ أدا٬ڈم التدرʉؠۜܣ وȋالتاڲʏ أداء التلميذ وتحصيله. 

  خاتمة:

 ʏتم ٭ڈا اݝݵتصون والممارسون ࢭɸم مواضيع الساعة الۘܣ اɸعت؄ف تنظيم التوقيت المدر؟ۜܣ من أʇ

وت؈فة المدرسية للتلاميذ ࢭʏ مرحلة Ȗعت؄ف من مجال ال؅فبية والتعليم، خاصة لارتباطه الوثيق بال

المراحل الۘܣ لɺا خصوصياٮڈا ࢭʏ النظام ال؅فبوي اݍݨزائري وۂʏ לبتداǿي، إضافة إڲʄ ارتباطɺا 

 ʏمستوى الوت؈فة المدرسية للتلاميذ ࢭ ʄورونا، حيث أن أي اضطراب عڴɠ اءȋنائية لوȞبالظروف לست

ʄ مستقبلɺم الدرا؟ۜܣ. وعليه تناولنا ࢭʏ دراسȘنا ɸذه تأث؈ف ɸذه المرحلة قد يɢون له آثار سلبية عڴ

التوقيت כسبوڤʏ ࢭɸ ʏذه المرحلة وكيف يؤثر عڴʄ الوت؈فة المدرسية للتلاميذ كما يراɸا أساتذٮڈم، 

  حيث توصلنا من خلال التحليل الكيفي لاستجاباٮڈم أٰڈم يؤʈدون الطرح ךȖي:

راءات לستȞنائية لوȋاء ɠورونا أثر سلبا عڴʄ כداء وɸو أن التوقيت כسبوڤʏ والمرتبط بالإج

  الدرا؟ۜܣ لتلاميذ مرحلة التعليم לبتداǿي.
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