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النفي ي لد  الأطفال ضحايا  الدعم الاجتما ي وعلاقته بارمن

 .الجسديالعنف 

 –دراسة ميدانية ببع  متوسطات مدينة الوادي  –

Social support and its relationship to psychological security in child 

victims of physical violence. 

- A field study of some of the middle school of the el- ouedi country - 
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 :ملخص

الاي المةدرك، هدف  هذه الدراسة إلى التعرف على مستو  الدعم الاجتمة

بين الأمن النف  ي والدعم  –إن وجدت  –الع قة  إثافة إلى التعرف على ابيعة

لةةةةد  عينةةةةة مةةةةن الأافةةةةال المعنفةةةةين جسةةةةديا  بةةةةبعا متوسةةةةطات  مدينةةةةة  الاجتمةةةةالاي

 .الوادي

ةل ةةةةةةةةة   و بإربةةةةةةةةةاع المةةةةةةةةةنه  الوصةةةةةةةةةفي ب سةةةةةةةةةلو ي  الاستكشةةةةةةةةةافي والارربةةةةةةةةةااي

 :الدراسة إلى النتا ج التالية

 .عم الاجتمالاي المدرك لد  أفراد العينة مررفعمستو  الد -

روجةد ع قةةة اررباايةة دالةةة إح ةةا يا بةين الأمةةن النف ةة ي والةدعم الاجتمةةالاي لةةد   -

 .أفراد العينة

وقةةةد نوقشةةة  نتةةةا ج  الدراسةةةة بايعتمةةةاد علةةةى الإاةةةار النظةةةري والدراسةةةات 

 . وعالسابقة  و ناء على ذل  رم البروج ببعا التوصيات المتعلقة بالموث

 .العن  الجسدي ،الأمن النف  ي ،الدعم الاجتمالاي: الكلمات المفتاحية

Abstract: 

The aim of this study was to identify the level of perceived social 

support،as well as to identify the nature of the relationship between 

psychological security and social support among a sample of physically 

abused children in someofmiddle schools El-Oued using the descriptive 
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approach with its exploratory and associative methods،the study 

concluded the following results: 

- The level of social support perceived by members of the sample is high. 

- There is a significant correlation between psychological security and 

social support among the sample. 

- The results of the study were discussed based on the theoretical 

framework and the previous studies. 

Keywords: Social support - Psychological security - Physical violence. 

 :مقدمة

يعتةةةةةةةر الطفةةةةةةل ضةةةةةةحية العنةةةةةة  الجسةةةةةةدي مةةةةةةن أكثةةةةةةر الفئةةةةةةات هشا ةةةةةةة فةةةةةةي 

الم تمع  سبا التهديد المستمر الذي يتعرض ل ، وما ي لف  ذل  التهديد من آثةار 

ردفع  إما إلى الانطواء والع لة أو إلى العدوان والانتقام،  نفسية و انفعالية سلبية

 .في كلتا الحالتين يشعر الطفل بالقلق والتورر وانعدام الأمن الداةليو

الةةدعم الاجتمةةالاي مةةن أهةةم وسةةا ل حمايةةة الطفةةل مةةن آثةةار العنةة   و عتةةةر

الناجمة عن  عوره  عا واقيا من الض ون و الاحبااات والاعتداء حيث يشمل در 

الةدعم الاجتمةةالاي تسةاى هةذه الدراسةةة إلةى إبةراز أهميةةة   بايثةطئاد والإهانةة لةةذل 

في التكفل بااافال ضحايا العن  الجسدي وتع ية   ةعورهم بةاامن النف ة ي مةن 

ةةةةةةةةةة ل دراسةةةةةةةةةة ميدانيةةةةةةةةةة تشةةةةةةةةةمل عينةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةن الأافةةةةةةةةةال المعنفةةةةةةةةةين جسةةةةةةةةةديا بةةةةةةةةةبعا 

 .متوسطات مدينة الوادي

 :إشكالية الدراسة .0

تعتةر مرحلة الطفولة مةن أهةم مراحةل حيةاة الإنسةان، إن لةم ركةن أهمئةا 

اةةةة ق، ففاهةةةةا روثةةةةع اللبنةةةةات الأولةةةةى للشب ةةةةية الإنسةةةةانية، وي مةةةةع علمةةةةاء علةةةةى الإ 

الةنفو والتربيةة علةى أهميةةة البةةرات الزةي يتعةرض لئةةا الطفةل ةة ل سةنوار  الأولةةى 

 .في تشكيل وعي  و ناء هويت  ورحديد مد  روافق  نفسيا واجتماعيا

وتعةةةةد ةةةةةةرات الإسةةةةاءة أو العنةةةة  الةةةةذي قةةةةد يتعةةةةرض لةةةة   عةةةةا الأافةةةةال، 

وةاصةةةةةة أسةةةةةاليا التربيةةةةةة الأسةةةةةرية الباائةةةةةة مةةةةةن أبةةةةةرز العوامةةةةةل الزةةةةةي تعيةةةةةق النمةةةةةو 

السةةةةةليم للطفةةةةةل، إذ تعةةةةةد بيئةةةةةة ة ةةةةةبة لتوليةةةةةد الأفمةةةةةار والمشةةةةةاعر السةةةةةلبية ورمةةةةةوين 

 .مفئوم ذات متدن
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وينتشةةةةةر العنةةةةة  الجسةةةةةدي الموجةةةةة  ثةةةةةد الأافةةةةةال فةةةةةي حيارنةةةةةا الاجتماعيةةةةةة 

يديةةةة ةاائةةةة، وفةةةي هةةةذا الإاةةةار بةةةين بكثةةةرة، بةةةل يعةةةد أداة رر ويةةةة وفةةةق اعتقةةةادات رقل

بةةةةةة ن الأمئةةةةةةات أكةةةةةةدن بةةةةةة نهن يعةةةةةةاملن أبنةةةةةةا هن بالعةةةةةةدوان اللفظةةةةةةي ( 5985 ،الياسةةةةةةين)

و سةةت دمن العنةة  الجسةةدي فةةي تعةةاملئن مةةع أويدهةةن حةةين ي طئةةون، وممةةا ي يةةد 

مةةن ةطةةورة المشةةملة أنهةةا رةةتم فةةي بيئةةة م لقةةة، فئةةو فةةي جةة ء كبيةةر منةة  متكةةتم عليةة  

 .(2 - 0ص ص   9100معوشة  بوطبال و )

أن الأافةةةةةةةةةةال العةةةةةةةةةةدوانيين ( 5984 ،ألةةةةةةةةةةين ومايمةةةةةةةةةل)وقةةةةةةةةةد ألائةةةةةةةةةةرت دراسةةةةةةةةةة 

والمضطر ين انفعاليا والمت ةرين دراسيا، قد تعرثوا للقسوة والنبذ مةن الوالةدين 

مةةةن الأافةةةال الجةةةانحين كةةةانوا فةةةي افةةةولتهم ضةةةحايا سةةةوء معاملةةةة %(  91 – 81)وأن 

 .(999ص   9111أبو جادو  ) همالوالدين والتسل  الذي عا وه في افولت

وعلةةةةةةى هةةةةةةذا الأسةةةةةةاس فةةةةةةإن لاةةةةةةروف التّشةةةةةةئة الباائةةةةةةة و أسةةةةةةاليا التربيةةةةةةة 

القا مةةةة علةةةى العنةةة  لئةةةا آثةةةار سةةةلبية علةةةى صةةةحة الفةةةرد النفسةةةية وروازنةةة  الةةةداةلي 

انهةةةةةا رةةةةةلدي إلةةةةةى إ ةةةةةعار الطفةةةةةل ب نةةةةة  هيةةةةةر مرهةةةةةوب فيةةةةة ، ممةةةةةا يفقةةةةةده ثقتةةةةة  بنفسةةةةة  

ورطورهةةةا، فتمةةةون بةةةذل  مةةةن أكةةةةر المئةةةددات و ةةةةرين ويةةةلثر سةةةلبا علةةةى  ب ةةةيت  

 . على أمن  النف  ي

إلةةةةةةةى أن  (62ص   0262محمةةةةةةةد ومردةةةةةةة ي  )ثةةةةةةةمن هةةةةةةةذا السةةةةةةةياق، يشةةةةةةةير 

إ ةةةةةباع الحاجةةةةةة إلةةةةةى الأمةةةةةن فةةةةةي جميةةةةةع مراحةةةةةل الحيةةةةةاة أمةةةةةر ثةةةةةروري للنمةةةةةو النف ةةةةة ي 

السةةةةةوي والتمتةةةةةع بال ةةةةةحة النفسةةةةةةية، ويتطلةةةةةا إ ةةةةةباع رلةةةةةة  الحاجةةةةةة إلةةةةةى رماسةةةةةة  

اينتمةةةاء ووثةةةو  الع قةةةات الاجتماعيةةةة و سةةةر الار ةةةال حيةةةث الجماعةةةة والشةةةعور ب

أوضةةةةةةةةةا كةةةةةةةةةاب ن أن الشةةةةةةةةةبكة الاجتماعيةةةةةةةةةة للفةةةةةةةةةرد رةةةةةةةةة وده بالإمةةةةةةةةةدادات الاجتماعيةةةةةةةةةة 

النفسةةةية الضةةةرورية للمحافظةةةة علةةةى صةةةةحت  العقليةةةة والنفسةةةية، وةاصةةةة فةةةي لاةةةةل 

 : لذل  نتساءل ،تعقد الحياة المعاصرة الزي زادت فاها الض ون

حايا العنةةةةة  الةةةةةدعم الاجتمةةةةةالاي المةةةةةدرك مةةةةةن اةةةةةرف الأافةةةةةال ضةةةةةمةةةةةا هةةةةةو مسةةةةةتو   -

 ؟الجسدي بمدينة الوادي

هةةةةةل روجةةةةةد ع قةةةةةة دالةةةةةة إح ةةةةةا يا بةةةةةين الأمةةةةةن النف ةةةةة ي والةةةةةدعم الاجتمةةةةةالاي لةةةةةد   -

 الأافال ضحايا العن  الجسدي؟ 

 :أهمية الدراسة .9
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ركتسةةةةا هةةةةذه الدراسةةةةة أهميتهةةةةا مةةةةن أهميةةةةة القضةةةةية التربويةةةةة والاجتماعيةةةةة الزةةةةي  -

رتناولئةةةةةا و ةةةةةي مشةةةةةملة العنةةةةة  الجسةةةةةدي ومةةةةةا ر لفةةةةة  مةةةةةن آثةةةةةار سةةةةةلبية علةةةةةى صةةةةةعيد 

 .الأفراد و الم تمعات

روجيةةةة  الم تمةةةةع بملسسةةةةار  الم تلفةةةةة وةاصةةةةة المةةةةدارس والمراكةةةة  المئتمةةةةة برعايةةةةة  -

الأافةةةال إلةةةى ثةةةرورة اعتمةةةاد بةةةرامج وأنشةةةطة نوعيةةةة ومتميةةةزة ق ةةةد رقةةةديم الةةةدعم 

 .وإ عارهم باامن النف  يالاجتمالاي للأافال ضحايا العن  

لفةة  انتبةةاه م تلةة  أاةةراف العمليةةة التربويةةة مةةن أوليةةاء ومعلمةةين ومسةةلولين إلةةى  -

الابتعةةاد عةةن العنةة  ك سةةلوب لتعةةديل السةةلوك البةةاا ، والاعتمةةاد بةةدي مةةن ذلةة  

 .على أساليا رر وية متوازنة  كالإقناع و الحوار و الضب  الذاتي

 :أهداف الدراسة .0

ى الإاار النظري لمفاهيم العنة  الجسةدي، الةدعم الاجتمةالاي  والأمةن التعرف عل -

 .النف  ي

 .الكش  عن مستو  الدعم الاجتمالاي المدرك لد  عينة الدراسة -

بين الدعم الاجتمالاي والأمن النف ة ي  -إن وجدت –التعرف على ابيعة الع قة  -

 . لد  أفراد العينة

 : لحالية في ما يليرتمثل حدود الدراسة ا: ة حدود الدراسة4

يشةةةةةةةمل م تمةةةةةةةةع الدراسةةةةةةةة ر ميةةةةةةةةذ المرحلةةةةةةةةة : الحةةةةةةةدود الجغرافيةةةةةةةةة والبشةةةةةةةةرية. 0.1

عياشةةة ي "و " ايةةةر حسةةةين"ذين ي اولةةةون دراسةةتهم  بمتوسةةةطزي المتوسةةطة بةةةالوادي، الةةة

 .ببلدية الوادي "عمر الطاهر

 .5158ماي  رم رطبيق أدوات الدراسة ة ل  ئر: الحدود الزمنية .9.1

 . لدراسة بالمنه  المتبع والأدوات المست دمة فاهاكما رتحدد ا

 : ة المفاهيم الإجرائية للدراسة 0

ا ةةتمل  الدراسةةة الحاليةةة علةةى عةةدة مفةةاهيم أساسةةية، ورفعةةا اي لةةبو 

 : قد يتبد  في فئمئا نورد فيما يلي التعاري  الإجرا ية اهمئا

دية  شةةةةةمل ب نةةةةة  اسةةةةةت دام القةةةةةوة الجسةةةةة( دويةةةةة )يعرفةةةةة   :العنةةةةةف الجسةةةةةدي .0.0

 .متعمد ار اه  ةرين من أجل إيذا هم وإلحاق أثرار جسمية  هم

اعتمةةةةاد الضةةةةرب والعقةةةةاب البةةةةدني ك سةةةةلوب لتربيةةةةة : ب نةةةة  إجرائيةةةةاو عةةةرف 

 .الطفل
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 :ب نةةةة  Sarason & al 5983يعرفةةةة  ساراسةةةةون وزمةةةة  ه  :الةةةةدعم الاجتمةةةةا ي. 9.0

ي الفاعةةةل، ومةةةد  رةةةوافر إدراك الفةةةرد بةةة ن البيئةةةة رمثةةةل م ةةةدرا للتةةةدعيم الاجتمةةةالا"

أ باب لهتمون بالفرد ويرعون  ويثقون في  وي ةذون بيده ويقفون ب انبة  عنةد 

 .(00ص   9112دياب  )" الأسرة، الأصدقاء، الجيران: الحاجة، ومن ذل 

الدرجةةةةةة الزةةةةةي يتح ةةةةةل علاهةةةةةا التلميةةةةةذ فةةةةةي مقيةةةةةاس  :ب نةةةةة  إجرائيةةةةةاو عةةةةةرف 

 .الدعم الاجتمالاي  المست دم في هذه الدراسة

الأمةةةةن النف ةةة ي هةةةو  ةةةةعور الفةةةرد بإ ةةةباع الحاجةةةةات الزةةةي رثيةةةةر : الأمةةةن النفيةةة ي. 0.0

دوافع  بما يحقق ل  الرثا عن النفو والارريا  للت لل مةن التةورر الناشة ، عةن 

ص   دس  السةةةةةهلي) الئةةةةدوء النف ةةةةة ي والاامئنةةةةةان لديةةةةة  الشةةةةعور بالحاجةةةةةة ورةةةةةوفير 

91). 

لاهةةةةا التلميةةةةةذ فةةةةي مقيةةةةةاس الدرجةةةةة الزةةةةةي يتح ةةةةل ع: ب نةةةةة  إجرائيةةةةاو عةةةةرف  

 .الأمن النف  ي  المست دم في الدراسة

 : الإطار النظري للدراسة. 2

يعتةةةةةةر الإاةةةةةار النظةةةةةري اي موثةةةةةوع القاعةةةةةدة الأساسةةةةةية الزةةةةةي ينطلةةةةةق مّهةةةةةا 

نتوقةة  عنةةد أهةةم وأبةةرز النقةةان المتعلقةةة بمت يةةرات الدراسةةة قبةةل الباحةةث، لةةذل  

 .الشروع في استعراض إجراءاتها الميدانية

 : العنف: أول

العنةةةةةة  كلمةةةةةةة يسةةةةةةت دمئا علمةةةةةةاء الةةةةةةنفو والاجتمةةةةةةاع والتربيةةةةةةة والقةةةةةةانون 

والسياسة وهيرها، وي تل  مدلولئا بةاةت ف م ةايت اسةت دامئا، ونحةاول فيمةا 

يلةةةةي اسةةةةتقراء أهةةةةم الجوانةةةةا المتعلقةةةةة بموثةةةةةوع العنةةةة  مةةةةن منظةةةةور علةةةةم الةةةةةنفو 

              .وعلوم التربية

 : تعريف العنف. 0

 .وهو الشدة والمشقة وهو ثد الرفق: ةلغ

العنةةة  ب نةةة  عبةةةارة عةةةن صةةةفة  Larousseفةةةي حةةةين يعةةةرف قةةةاموس يروس 

رةةةةةرز أو رتكةةةةرر ور تلةةةة  معئةةةةا العوامةةةةل بقةةةةوة حةةةةادة وقسةةةةاوة معتةةةةةرة،  ةةةةي فةةةةي أكثةةةةر 

الأحيةةةةةان ثةةةةةارة ومئلكةةةةةة و ةةةةةي صةةةةةفة لشةةةةةبل لةةةةة  اسةةةةةتعداد رةةةةةام يسةةةةةتعمال القةةةةةوة 

 .(001ةةةةة  012ص ص   9102 فريجة و زروق ) ويت   بالعدوانية

 :اصطلاحا
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 موجة  مبا ةر، هيةر أو مبا ر فعل العن  أن (H. L. Nieburg) نييةرج ير  

 .والممتلمات الأ باب لإبادة الإهانة،أو أو للتضييق

يوجةةد عنةة  عنةةدما يمةةون فةةي وثةةعية أنةة   (y. Michaud)ميشةةو  كمةةا يةةر  

مبا ةةةرة، مركةةة ة أو  هيةةةر رفاعةةةل يت ةةةرف فاعةةةل أو عةةةدة فةةةاعلين بطريقةةةة مبا ةةةرة أو 

موزعةةةة، رمةةةو بةةةالآةر أو  ةةةةرين بةةةدرجات متفاورةةةة سةةةواء فةةةي عفةةةافئم الجسةةةدي أو 

 .المعنوي أو في ممتلماتهم وفي مشاركتهم الرم ية والثقافية

للعن  ر ّيفات عديدة فئناك من ي نف  حسا الم ال الذي : أنواع العنف. 5

 ...  الرياضة ي والةديني والسياية ييقع في  كةالعن  الأسةري والعنة  المدرية ي والعنة

هيةر أنة  مةن ، ا م دره إلى عن  فردي وآةر جمالايلو، وهناك من ي نف  حسإ

 :أ ئر ر ّيفات العن  ر ّيف  إلى

وهةةو عنةة  يّت ةةي إلةةى إصةةابة الإنسةةان فةةي جسةةم  ويتمثةةل  :العنةةف الجسةةماني. 0.9

رحيةةل الإجبةةاري، ذلةة  فةةي التعةةذيا، أو ال ةةجن أو القتةةل، أو الإبةةادة المنظمةةة، أو الت

 . أو الضرب باايدي أو الأدوات اعضاء الجسم، أو الدفع والركل أو الحرق 

ويّت ةةي إلةةى إصةةابة الإنسةةان فةةي وعيةة ، ومةةن  ةة ن   (:النفيةة ي) العنةةف المعنةةوي  .9.9

أن ي عةل الفةرد لعبةة مسةةالمة ويةدفع بة  إلةةى الاعتقةاد ب نة  يمةةارس حريتة  فةي الوقةة  

ثةةمن هةذا النةةوع العنة  النف ة ي الةةذي ي ةدر مةةن  الةذي يمةون فيةة  مئانةا، ويةدةل

 ةةةةةبل أو م موعةةةةةة مةةةةةن الأ ةةةةةباب الةةةةةذين يمتلمةةةةةون القةةةةةوة والسةةةةةيطرة المتمثلةةةةةة 

 .برفا الفرد، واستعمال الإهانة والت وي  والتهديد والع لة والاست  ل

هةةو كةةل ار ةةال جّ ةة ي باسةةتعمال القةةوة ويتمثةةل بالتنكيةةل،  :العنةةف الجنيةة ي .0.9

 ية لةةةةةةد  المعتةةةةةةدي ةةةةةة ي، والئةةةةةةدف منةةةةةة  إ ةةةةةةباع الرهبةةةةةةات الجّسةةةةةةأو الاسةةةةةةت  ل الجّ

    .(266ص   9108داوود )

الشةةبل المسةةلول عةةن  وهةةو امتنةةاع أحةةد والةةدي الطفةةل أو: الإهمةةال المتعمةةد .1.9

رعايتةةةة  عةةةةن رقةةةةديم احتياجارةةةة  الأساسةةةةية فةةةةي م ةةةةايت ال ةةةةحة، التعلةةةةيم، التطةةةةور 

نةة، وذلة  فةي لاةل وجةود مةوارد العاافي، الت ذية، المسكن والظروف الحيارية  م

ص   9100المريخةةةي ) لةةةد  الأسةةرة أو عنةةةد مقةةدمي الرعايةةةةمتاحةةة ب ةةةورة معقولةةة 

2). 

 :الأسباب المؤدية للعنف ضد الأطفال .0
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رتعةةةدد الأسةةةباب والعوامةةةل الملديةةةة إلةةةى لائةةةور السةةةلوك العنيةةة  فمّهةةةا مةةةةا 

امةةةةةل الاجتماعيةةةةةة يعةةةةةود إلةةةةةى الأسةةةةةرة و مّهةةةةةا مةةةةةا يرجةةةةةع إلةةةةةى المدرسةةةةةة، إثةةةةةافة إلةةةةةى العو 

 :والإع مية والثقافية بوج  عام، ومن أهم العوامل الملدية للعن 

 :على مستو  الأسرة. 0.0

%  3507ةةةةة أسةةاليا التّشةةئة الاجتماعيةةة رتضةةمن القسةةوة ثةةد الأبنةةاء، فقةةد أكةةدت 

مةةةةةةن الأسةةةةةةر اسةةةةةةت دامئا اسةةةةةةلوب القسةةةةةةوة فةةةةةةي التّشةةةةةةئة الاجتماعيةةةةةةة وسةةةةةةواء كانةةةةةة  

إلى هذه الأساليا مةن  نفسية أو جسدية، حيث عادة ي ج القسوة رتضمن إساءة 

قبل الوالدين عندما ي عا ثب  سلوك الأبناء، كمةا ربةين مةن ةة ل الدراسةات 

الميدانيةةةةةة أن أهلةةةةةا الأفةةةةةراد الةةةةةذين يمارسةةةةةون العنةةةةة  بمةةةةةل أنواعةةةةة  هةةةةةم أ ةةةةةباب 

 .(921ص   9108 خليفة ) تهمتعرثوا للعن  في مرحلة من مراحل حيا

النفسةةةية للأسةةةةرة النار ةةةة عةةةةن المواءمةةةة بةةةةين المسةةةلوليات الأسةةةةرية مةةةةن ةةةةةةة الضةةةة ون 

رر يةةة الأبنةةاء ورعةةايتهم ومسةةلوليات العمةةل حيةةث رتةةراكم هةةذه الضةة ون و ةةااةل 

بالّسبة للأم الزي رتولى العاء الأكةر من هذه المسلوليات و التالي رفر  الضة ون 

 .و طريقة هير مق ودة بار اه الأبناء

لتعليمي للأبوين و ةااةل بالّسةبة لةلأم مةن العوامةل المةلثرة علةى مةد  ةةةةة المستو  ا

تعةةةرض الطفةةةل للعنةةة  مةةةن عدمةةة ، فقةةةد لةةةوح  وجةةةود ار ةةةاه عةةةام نحةةةو ان فةةةاض 

نسةا العنةة  ثةةد الأافةةال مةةع اررفةاع المسةةتو  التعليمةةي لةةلأم، ممةةا يلكةةد دور الأم 

ّهم الجةةةةوهري لةةةةةيو فقةةةةة  فةةةةةي رّشةةةةئة الأافةةةةةال فحسةةةةةا وإنمةةةةةا أيضةةةةا فةةةةةي ثةةةةةمان أمةةةةة

 .وحمايتهم

ةةةة العمر والجّو من العوامل الملثرة على مد  احتمةال تعةرض الطفةل للعنة  مةن 

عدم ، فبشمل عةام يمةون الطفةل أكثةر عرثةة للعنة  و ةااةل العنة  الجسةدي 

كلمةةا صةة ر سةةن ، بينمةةا رررفةةع نسةةبة الانتهاكةةات الجّسةةية بةةين الأافةةال والمةةراهقين، 

مةةةةةن الةةةةةذكور يمونةةةةةون أكثةةةةةر عرثةةةةةة للضةةةةةرب وفةةةةةي معظةةةةةم الأحيةةةةةان ن ةةةةةد أن الأافةةةةةال 

والعقاب البدني مقارنة بالإنال وال تي يتعرثن عادة ل ساءة النفسية والحرمان 

 . أو الإهمال

 :على مستو  المدرسة. 9.0

ةةةةةةةةةةة البيئةةةةةةةة المدرسةةةةةةةية ومةةةةةةةد  قةةةةةةةدرة المدرسةةةةةةةة علةةةةةةةى ثةةةةةةةب  سةةةةةةةلوك الطةةةةةةة ب ورنظةةةةةةةيم 

طفةةةةل للعنةةةة  المدريةةةة ي، ع قةةةةاتهم ببعضةةةةئم الةةةةبعا، ر يةةةةد مةةةةن احتمةةةةال تعةةةةرض ال
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 ةةةاهدوا أو سةةةمعوا عةةةن حةةةايت  ةةةتم وتعةةةدي %  65062 حيةةةث أكةةةد أهلةةةا المعلمةةةين

مةن إجمةالي عةدد المتعلمةين مواقة  رتضةمن  % 2208لفظي بين الط ب، كما  ةئد 

ثرب واعتداء جسةدي ب نواعة  بةين الطة ب، وفةي هةذا الإاةار فقةد أكةدت دراسةات 

مةةةةةن قبةةةةةل  رمةةةةةارس فةةةةةي المدرسةةةةةة سةةةةةواء سةةةةةابقة أن جميةةةةةع السةةةةةلوكيات العنيفةةةةةة الزةةةةةي

الطالا نفسة  أو مةن قبةل المعلةم أو العةاملين  ةةرين بالمدرسةة  ةي نتةاج المدرسةة، 

وذل  من ة ل ثع  رطبيق النظم والقوانين والضواب  المدرسية الزي رحكمة  

 . هذا بالإثافة إلى ثع  الرقابة المدرسية

ب  ةةةةةرين أو مةةةةا يسةةةةم  بةةةةالتنمر، ةةةةةةةةة السةةةةلوك العةةةةدامي لةةةةبعا الطةةةة ب ر ةةةةاه الطةةةة  

وذل  يرجع لعدة أسباب من بيّها أن يمون المتنمر نفس  عرثة ل ساءة فةي منزلة  

أو أن يمةةةةةون سةةةةةلوك  تعبيةةةةةرا عةةةةةن ال يةةةةةرة أو رنفيسةةةةةا ل حبةةةةةان الةةةةةذي يعيشةةةةة  نتي ةةةةةة 

 .لظرف ما

كةةةذل  يمكةةةن أن يّةةةتج التنمةةةر عةةةن رهبةةةة الطفةةةل فةةةي التّشةةةئة الاجتماعيةةةة 

 لوالةةةةدين اافةةةةالئم بضةةةةرب مةةةةن يضةةةةر هموك العةةةةدواني كتشةةةةجيع االزةةةةي رلكةةةةد السةةةةل

 .(006 - 008ص ص   9100المريخي  )

 :آثار العنف على الأطفال .1

إن العنةةةة  الموجةةةة  ثةةةةد الأافةةةةال ي لةةةةق آثةةةةارا سةةةةلبية وةيمةةةةة وعميقةةةةة فةةةةي 

 : ب ية الطفل من بيّها

 .الشعور بالقلق وال ضا والعدا ية والاكتئاب والانطواء واللجل. أ

 .ردني مستو  رقدير الذات وفقدان الثقة بالآةرين. ب

 .التسرب المدري ي. ت

 .اثطرابات مف عة أثناء النوم. ل

 .آيم عضوية وجسدية. ج

 .دةول في عالم الانحراف والجريمةالإدمان على الكحول والم درات وال.  

 ي ي ةةةةيا الطفةةةةل بفعةةةةل العنةةةة  المتكةةةةرر الانتحةةةار كنتي ةةةةة ل كتئةةةةاب الحةةةةاد الةةةةذ. الا

 .(2ص   9100بوطبال  معوشة  )
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 :الدعم الاجتما ي: ثانيا

يعتةةةةةةةةةر الةةةةةةةةدعم الاجتمةةةةةةةةالاي أو المسةةةةةةةةاندة الاجتماعيةةةةةةةةة مةةةةةةةةن أهةةةةةةةةم المت يةةةةةةةةرات 

النفسةةية الزةةي حظيةة  باهتمةةام كبيةةر مةةن اةةرف البةةاحثين نظةةرا اهميتةة  البال ةةة فةةي 

 .  ركي  الفرد مع م تل  التحديات الاحبااات الزي يواجئئا يوميا

 : ف الدعم الاجتما يتعري. 0

القوة والمال الكثيةر ويقةال دعمة  دعمةا أي أسةنده  اة يء يمنعة  مةن السةقون  :لغة

 .ويقال دعم ف نا بمعن  أعان  ودعم  أي قواه وثبت 

 :  اصطلاحا

ب نةةة  عمليةةةة  ةةةاملة (chronister et al)تعرفةةة  جةةةولي كرونسةةةتر وآةةةةرون

كليةةةةة لتقةةةةديم المسةةةةاعدة لمةةةةل  وعالميةةةةة، ورمثةةةةل قةةةةوة إي ابيةةةةة، والزةةةةي تعمةةةةل بطريقةةةةة

 بل محتاج، وأن مفئوم الدعم الاجتمالاي يعد مفئوما  ام  ومعقةد التركيةا 

و ةين ( العا لةة وال ةديق والشةبل المهنةي)وي تل  وفقا لمن يقدم هذا الةدعم هةل 

( أ ةةةياء ملموسةةةة ذات رقنيةةةة، أو أدواريةةةة، أو عاافيةةةة أو معلوماريةةةة)مةةةا هةةةو مقةةةدم 

فرديةةةةةةة وجماعيةةةةةةة )تم مةةةةةةن ة لةةةةةة  رقةةةةةةديم هةةةةةةذه البدمةةةةةةة وكةةةةةةذل  الموقةةةةةة  الةةةةةةذي يةةةةةة

وكةةةةةةةةةذل  الم مةةةةةةةةةح والسةةةةةةةةةمات النفسةةةةةةةةةية للأ ةةةةةةةةةباب المقةةةةةةةةةدمين ( ورليفةةةةةةةةةون وانترنةةةةةةةةة 

 . والمتلقين للدعم

أن الةةةدعم الاجتمةةةالاي يتمثةةةل فةةةي القةةةدرة ( ,Libarman 5985)يةةةر  ليةرمةةةان 

لةةى الأفةةراد علةى إدراك الأفةةراد لشةةبماتهم الاجتماعيةةة باعتبارهةةا الأاةةر الزةةي تشةةتمل ع

  .(00ص   9100الهنداوي  ) فاهم، و ستندون على ع قاتهم  همالذين يثقون 

ب نهةةةةا تعنةةةةي متطلبةةةةات الفةةةةرد ( Cohen, et al)و عرفئةةةةا كةةةةوهين وآةةةةةرون 

مةةةن أفةةةراد أو جماعةةةات ر فةةة  مةةةن أحةةةدال  بمسةةةاندة ودعةةةم البيئةةةة المحيطةةةة سةةةواء

اركة الاجتماعيةةة الفعالةةة الحيةةاة الضةةاهطة الزةةي يتعةةرض لئةةا والزةةي رمكنةة  مةةن المشةة

 .(08ص   9112دياب  ) واجئة هذه الأحدال والتكي  معئافي م

 :أبعاد الدعم الاجتما ي .9

 : مّهاحدد الباحثون م موعة م تلفة من أ عاد أو أنواع الدعم الاجتمالاي 

 .يتضمن إلائار الثقة والحا والتعاا  والقبول  :الدعم العاطفي

النقةةةةل، )دة الماليةةةةةو النفسةةةية، وم تلةةةة  البةةةدمات رقةةةديم المسةةةاع :الةةةدعم المةةةةادي

 (.أماكن الع ج
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 .رقديم الن ا والمعلومات والتوجي  للشبل :الدعم المعلوماتي

ئم ما يمر بة  التشجيع والتحفيز، من ة ل مساعدة الفرد في ف :الدعم التقييمي

 .وما يحتاج  لمواجئة ما يعاني 

 : مصادر الدعم الاجتما ي. 0

ن م موعةة مةن الم ةادر الزةي يمكةن لئةا رقةديم المسةاعدة أو رصد الباحثو 

الأسةةةرة والأصةةةدقاء  الةةةدعم الاجتمةةةالاي للفةةةرد فةةةي وقةةة  الحاجةةةة حيةةةث ن ةةةد مةةةن بيّهةةةا

والةةةةة وج أو ال وجةةةةةة وزمةةةةة ء العمةةةةةل وقةةةةةد رمةةةةةون هةةةةةذه الم ةةةةةادر ابيعيةةةةةة كااصةةةةةدقاء 

 العقليةةةةةةة أو  والعا لةةةةةةة وقةةةةةةد رمةةةةةةون أكثةةةةةةر رسةةةةةةمية متمثلةةةةةةة فةةةةةةي المت   ةةةةةةين بال ةةةةةةحة

 .(002ص   9100باوية  ) المنظمات الاجتماعية

كمةةا يعةةد الأصةةدقاء م ةةدر أسايةة ي مةةن م ةةادر الةةدعم ليلعبةةوا دورا مئمةةا 

فةةي حيةةاة النةةاس، فئةةم بالّسةةبة لةة  المرجعيةةة الزةةي ي جةة  إلاهةةا هالبةةا فةةي حةةال تعرثةةئم 

للعديةةةد مةةةن المشةةةك ت والعقبةةةات، كمةةةا أنةةة  يمكةةةن أن يتةةة ثر  هةةةم ويةةةلثر فةةةاهم كةةةذل  

والأقارب، حيث أن الأسرة أحد أهم م ادر الدعم ولئا دور فعال ور ي  ي  الأسرة

كم در من م ادر الدعم في الت ير والت في  من آيم وهموم أبنةا هم ووصةولئم 

ة بةةالنفو وعةةدم إلةةى الرثةةا عةةن الحيةةاة و ةةعورهم بالحةةا والتقةةدير والتع يةة  بالثقةة

 .(90ص   9100الهنداوي  ) البوف من المستقبل

 :ف الدعم الاجتما ي وأهميتهوظائ. 1

للةةدعم الاجتمةةالاي أهميةةة كبيةةرة فةةي حيةةاة الفةةرد، حيةةث يةةلثر حجةةم الةةدعم 

الاجتمةةالاي ومسةةتو  الرثةةا عنةة  فةةي كيفيةةة إدراك الفةةرد احةةدال الحيةةاة الضةةاهطة 

الم تلفة وأساليا مواجئتها، وكيفيةة تعاملة  مةع هةذه الأحةدال وقةد رتمثةل ولايفةة 

 :الدعم وأهميتها في التالي

 :حماية الذات. 0.1

يقةةةةوم بمئمةةةةة حمايةةةةة  إلةةةةى أن الةةةةدعم الاجتمةةةةالاي( Brehamبرهةةةةام )يشةةةةير

الشةةةةةةةبل لذارةةةةةةة  وزيةةةةةةةادة الإحسةةةةةةةاس بفعاليتةةةةةةة ، بةةةةةةةل إن احتمةةةةةةةايت إصةةةةةةةابة الفةةةةةةةرد 

بايثةةةةطرابات النفسةةةةية والعقليةةةةة رقةةةةل عنةةةةدما يةةةةدرك الشةةةةبل أنةةةة  يتلقةةةةك الةةةةدعم 

وي  ةةة  أن هةةةذا الةةةدعم  الاجتمةةةالاي مةةةن  ةةةبكة الع قةةةات الاجتماعيةةةة المحيطةةةة بةةة 

 .الاجتمالاي يلدي دورا مئما في ر اوز أي أزمة قد رواج  الشبل
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أن للةةدعم الاجتمةةالاي رةة ثير فوريةةا علةةى نظةةام الةةذات (5993 أرجايةةل)ويةةذكر 

حيةةث يةةلدي إلةةى زيةةادة رقةةدير الةةذات والثقةةة  هةةا والشةةعور بالسةةيطرة علةةى المواقةة ، 

ي ر عةةةةةةل الفةةةةةةرد يةةةةةةدرك الأحةةةةةةدال كةةةةةةذل  يولةةةةةةد درجةةةةةةة مةةةةةةن المشةةةةةةاعر الإي ابيةةةةةةة والزةةةةةة

 .البارجية على أنها أقل مشقة

 : الوقاية من الأمراا. 9.1

بةة ن الةةدعم الاجتمةةالاي يةةلدي دورا وقا يةةا ( 5983 ساراسةةون وآةةةرون)يةةر  

حيةةةةةةث أ ةةةةةةار البةةةةةةاحثون إلةةةةةةى أن الةةةةةةدعم الاجتمةةةةةةالاي يمكةةةةةةن أن يلعةةةةةةا دورا هامةةةةةةا فةةةةةةي 

فةي التوافةق الإي ةا ي والنمةو  الشفاء من الاثطرابات النفسية والعقلية كما يسئم

 .الشب  ي للفرد بل ي عل الشبل أقل ر ثرا عند رلقي  أي ث ون أو أزمات

 :مصدر للتوافق والتكيف الانفعالي. 0.1

أن الةةةدعم الاجتمةةةالاي يقةةةوم بولايفةةةة ( 5992ملمةةةوش وي ةةةي )يةةةذكر كلمةةةن  

قةل ذات م    كبير كم در للتوافق والتكي  الانفعالي وال حة النفسية وأن ن

الةةةةةةدعم عنةةةةةةد الحاجةةةةةةة يمكةةةةةةن أن يمةةةةةةون أمةةةةةةرا ثةةةةةةاهطا ةاصةةةةةةة للأ ةةةةةةباب الةةةةةةذين 

 .يمونون بحاجة لدعم ولكّهم يفتقدون 

أن الةةةدعم الاجتمةةةالاي ( 5994 الشةةةناوي و عبةةةد الرحمةةةان)كمةةةا يشةةةير كلمةةةن 

يعمةةةةل علةةةةةى رةةةةةوفير حالةةةةةة إي ابيةةةةةة مةةةةن الوجةةةةةدان وإحساسةةةةةا بايسةةةةةتقرار فةةةةةي مواقةةةةة  

 .لد  الفرد الحياة والاعتراف ب همية الذات

 :إشباع الحاجة إلى الأمن النفي ي. 1.1

فالدعم الاجتمالاي يلعا دورا هاما في إ باع الحاجة إلى الأمةن النف ة ي، 

وةفا مستو  المعاناة النفسية النار ة عن  دة الأحدال الضاهطة ويمون ذو 

 .(90 - 02ص ص   9100الهنداوي  )أثر فعال في ر فيا الأعراض المرثية 

 :من النفي يالأ : ثالثا

يعد مفئوم الأمن النف  ي من المفاهيم المركبة لعلم النفو،ويتةداةل فةي 

مل ةةرار  مةةع مفةةاهيم أةةةر  مثةةل الطم نينةةة الانفعاليةةة والأمةةن الةةذاتي، الرثةةا عةةن 

 .الذات ومفئوم الذات الإي ا ي والتوازن الانفعالي

 :تعريف الأمن النفي ي .0

النف ةةةةة ي، حيةةةةةث يعتةةةةةةر  ماسةةةةةلو أول مةةةةةن رحةةةةةدل عةةةةةن م ةةةةةط ا الأمةةةةةن يعةةةةةد

مفئوما أساسيا في هرم الحاجات وفق نظريت  و عرف  علةى أنة  محةور أساية ي مةن 
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محةةةةةةاور ال ةةةةةةحة النفسةةةةةةةية، ويقةةةةةةوم ر ةةةةةةةور الأمةةةةةةن النف ةةةةةة ي عنةةةةةةةد أصةةةةةةحاب النزعةةةةةةةة 

علةةةةى رحقيةةةةق الفةةةةرد لذارةةةة  فةةةةالفرد يشةةةةعر بالتهديةةةةد ...( .ماسةةةةلو–روجةةةةرز )الإنسةةةةانية 

 ر ، و التةةةةةالي يفقةةةةد أمنةةةةة  اجئةةةةةة مشةةةةكعنةةةةد عةةةةدم قدررةةةةة  علةةةةى إ ةةةةةباع حاجارةةةة  ومو 

 .(12 ص عبود  دس ) النف  ي

و عرف الأمن النف  ي ب ن   عور الفرد ب ن  محبةوب متقبةل مةن  ةةرين 

ل  ممانة بيّهم،يدرك أن بيئت  صديقة ودودة هير محبطة يشعر فاها بندرة البطر 

 .والتهديد والقلق

الجئةةةةاز النف ةةةة ي كمةةةةا يعرفةةةة  آةةةةةرون ب نةةةة  عبةةةةارة عةةةةن أنشةةةةطة يسةةةةت دمئا 

  .(01ص   9110شاكرة  ) رحقيق الذاتلبفا القلق أو الت لل من التورر و 

نموذجةةةةا للأمةةةةن النف ةةةة ي يتمةةةةون مةةةةن سةةةةتة عناصةةةةر  Ryffوقةةةةد حةةةةدد ريةةةة  

أساسية تشمل مفئوم الأمن النف  ي، وإن عدم وجود هذه العناصر أو ردناها  عد 

 :التاليمل را إلى عدم الشعور باامن النف  ي و ي على النحو 

ويتمثةةةةةل فةةةةةي نظةةةةةرة الفةةةةةرد لذارةةةةة  نظةةةةةرة إي ابيةةةةةة والشةةةةةعور بقيمتةةةةة   :تقبةةةةةل الةةةةةذات -

 .وأهمية الحياة

ورتمثةةةةل فةةةةي قةةةةدرة الفةةةةرد علةةةةى إقامةةةةة ع قةةةةات : العلاقةةةةات الإيجابيةةةةة مةةةةع  خةةةةرين -

 .إي ابية مع  ةرين رتسم بالثقة والاحترام المتبادل

نفسةةة  ورنظةةةيم سةةةلوك  ورقيةةةيم ذارةةة  ورتمثةةةل فةةةي اعتمةةةاد الفةةةرد علةةةى  :الاسةةةتقلالية -

 .من ة ل معايير محددة يضعئا لنفس 

ورتمثةل فةي قةدرة الفةرد علةى إدارة بيئتة  واسةت  ل : السيطرة على البيئةة الذاتيةة -

 .القرب الجيدة الموجودة في بيئت  ل ستفادة مّها

ورتمثل في أن يضع الفرد لنفس  أهةدافا محةددة وواضةحة  :الحياة ذات أهداف -

 .يساى إلى رحقيقئا

ورتمثل فةي إدراك الفةرد لقدرارة  وإممانارة  والسةاي نحةو رطويرهةا  :التطور الذاتي -

 .(91 - 02 ص ص  9118السهلي  )معتطور ال من 

 :أساليب تحقيق الأمن النفي ي. 9

 :لتحقيق الأمن النف  ي يتعين على الفرد ما يلي
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الحاجات الأولية أساسا هاما في يعتةر إ باع : إشباع الحاجات الأولية للفرد. 0.9

رحقيةةةةق الأمةةةةن والطم نينةةةةة النفسةةةةية، وهةةةةذا مةةةةا أكةةةةدت عليةةةة  النظريةةةةات النفسةةةةية، 

 .بحيث وثعتها في المرربة الأولى من حاجات الإنسان الزي ي حياة بدونها

والزةةةي تعةةةد مةةةن أهةةةم مةةةا يةةةدعم  ةةةعور الفةةةرد بةةةاامن والعكةةةو  :الثقةةةة بةةةالنفس. 9.9

الشعور باامن والاثةطرابات الشب ةية هةو فقةدان  صحيح ف حد أسباب فقدان

 .الثقة بالنفو

ورطويرهةةةةةةةةةةةةةا وهةةةةةةةةةةةةةو أسةةةةةةةةةةةةةلوب يقةةةةةةةةةةةةةوم علةةةةةةةةةةةةةى أن يقةةةةةةةةةةةةةدر الفةةةةةةةةةةةةةرد  :تقةةةةةةةةةةةةةدير الةةةةةةةةةةةةةذات. 0.9

عةةن اريةةق العمةةل علةةى  قدرار ،و عتمةةد علاهةةا عنةةد الأزمةةات،ثم يقةةوم بتطةةوير الةةذات

 إكسةةةا ها مئةةةارات وةةةةةرات جديةةةدة تعينةةة  علةةةى مواجئةةةة ال ةةةعو ات الزةةةي رت ةةةدد فةةةي

 .الحياة

بحيةةث : العمةةل علةةى كسةةب رضةةا النةةاس ومسةةاند  م الاجتماعيةةة والعاطفيةةة. 1.9

ي ةةد مةةن يرجةةع إليةة  عنةةد الحاجةةة، كمةةا أن للم تمةةع دور فةةي رقةةديم البةةدمات الزةةي 

رضةةةةةمن للفةةةةةةرد الأمةةةةةن عةةةةةةن اريةةةةةق المسةةةةةةاواة فةةةةةةي معاملةةةةةة جميةةةةةةع الأفةةةةةراد مئمةةةةةةا كانةةةةةة  

 .ان العدل أساس الأمن ةمراك هم الاجتماعي

حيةةث أن ولاةةي الفةةرد  عةةدم بلوهةة  الكمةةال  :الاعتةةراف بةةالنقص وعةةدم الكمةةال. 0.9

ي علةة  يفئةةم ابيعةةة قدرارةة  وثةةعفئا و التةةالي فإنةة  يقةةوم باسةةت  ل رلةة  القةةدرات 

دون القيةةةةام بإهةةةةدارها مةةةةن هيةةةةر فا ةةةةدة حزةةةة  ي يضةةةةرها عنةةةةدما  الاسةةةةت  ل المناسةةةةا

د ما لدي  مةن نقةا ل عةن يمون في أمو الحاجة إلاها، ومن هنا فإن  يساى إلى س

اريةةةةق التعةةةةاون مةةةةع  ةةةةةرين، وهةةةةذا يشةةةةعره بةةةةاامن ان ذلةةةة  ي علةةةة  يةةةةلمن ب نةةةة  ي 

 .يستطيع مواجئة الأةطار وحده دون مساعدة  ةرين والتعاون معئم

وهةذا يقةع علةى عةارق الم تمةع ولة  دور كبيةر فةي رةوفيره  :معرفة حقيقةة الواقةع. 2.9

أصةةبح فاهةةا الفةةرد يعتمةةد علةةى وسةةا ل الإعةة م فةةي  وةاصةةة فةةي الحيةةاة المعاصةةرة الزةةي

 .معرفة الحقا ق الم تلفة

 :الشعور بارمن النفي ي  ثار المترتبة عن انعدام .0

إن انعةةةةةدام الشةةةةةعور بةةةةةاامن يعةةةةةد مةةةةةن أقةةةةةو  العوامةةةةةل و أكثرهةةةةةا  ةةةةةيوعا ل صةةةةةابة  -

ان أن الشةعور بةاامن والأمة( 5115عبةد البةالق )حيةث اعتةةر ، بايثطراب النف ة ي

الإنسان ويضطرب وي بح  يدفع  إلى الجد و الاجتهاد، و دون الأمن والأمان يشقك

 .عرثة ل ثطراب النف  ي والعقلي والأمراض السيموسومارية
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كمةةةةا قةةةةد يةةةةلدي إلةةةةى أن ي ةةةةبح الفةةةةرد عةةةةدوانيا مةةةةن أجةةةةل كسةةةةا عطةةةة   ةةةةةرين،  -

 .قودوودهم أو قد ي ج  إلى الرثوالا والاست داء من أجل استعادة أمن  المف

إن فقةةةةةةدان إ ةةةةةةباع الحاجةةةةةةة إلةةةةةةى الأمةةةةةةن النف ةةةةةة ي يةةةةةةلدي إلةةةةةةى روليةةةةةةد صةةةةةةراع نف ةةةةةة ي  -

واثةةطراب سةةلوكي فةةي مرحلةةة الطفولة،وقةةد يةةلدي إلةةى إثةةعاف ثقةةة الطفةةل بنفسةة  

والتردد قبل الإقدام على أي عمل أو الم اهرة بالرأي،وقد ي ل إلى حد الانكمةاش 

دوانيا نتي ةةة  ةةعوره  عةةدم والانطةةواء علةةى الةةنفو، أو أن يسةةل  الطفةةل سةةلوكا عةة

أو البيئةةة الزةةي يعةةيش فاهةةا، كمةةا قةةد يسةةبا فقةةدان الطفةةل  المحبةةة مةةن قبةةل الأفةةراد

فقةةةةةةةدان الحاجةةةةةةات النفسةةةةةةةية الأةةةةةةةةر ، ممةةةةةةا يةةةةةةةلدي إلةةةةةةةى الانحةةةةةةةراف  الشةةةةةةعور بةةةةةةةاامن

ص   9110الخضري  ) ةطرا على الم تمةعالسلوكي للطفل لدرجة قد ي بح فاها 

 .(92 - 98ص 

 : انيالجانب الميد. 8

 عةد اسةةتعراض البلفيةة النظريةةة لموثةةوع الدراسةة، نتطةةرق فيمةا يلةةي إلةةى 

 :أهم إجراءات الدراسة الميدانية

 :منهج الدراسة . 0.8

رةةةةةم إربةةةةةاع المةةةةةنه  الوصةةةةةفي ب سةةةةةلو ي  الاستكشةةةةةافي والع  قةةةةةي باعتبةةةةةار أن 

الدراسة الزي بين أيةدينا تهةدف إلةى الكشة  عةن مسةتو  الةدعم الاجتمةالاي المةدرك 

د  الأافال ضحايا العن  الجسدي، بالإثافة إلى التعةرف علةى ابيعةة الع قةة ل

 .بين المت يرين -إن وجدت  -

 :مجتمع وعينة الدراسة. 9.8

ايةةةةةر "توسةةةةطة بمتوسةةةةطزي يتمثةةةةل م تمةةةةع الدراسةةةةة فةةةةي ر ميةةةةةذ المرحلةةةةة الم

الةةذين يتعرثةةون للعنةة   بوسةة  مدينةةة الةةوادي" الطةةاهر عياشةة ي عمةةر " و"  حسةةين

ك سةةةلوب رر ةةةوي، حيةةةث رةةةم اسةةةتبعاد ر ميةةةذ المرحلةةةة الابتدا يةةةة لضةةةع   الجسةةةدي

قةةةةةدرتهم علةةةةةى الت ةةةةةاوب مةةةةةع إجةةةةةراءات البحةةةةةث وصةةةةةعو ة فئمئةةةةةم لفقةةةةةرات المقةةةةةاييو 

 .المطبقة

سةةةةنة  52و  55 رلميةةةةذا رتةةةةراو  أعمةةةةارهم بةةةةين 31عينةةةةة قوامئةةةةا  رةةةةم سةةةةحا

 شةمل بطريقة ق دية حيث ابق  أدوات البحث على الت ميذ الذين يتعرثون 

مسةةةةةةتمر للعنةةةةةة  الجسةةةةةةدي، ورةةةةةةم التعةةةةةةرف علةةةةةةاهم مةةةةةةن ةةةةةةة ل المشةةةةةةرفين التربةةةةةةةويين 

بالملسسةتين المةذكوررين و عةا الأسةارذة الةذين يقطنةون بةنفو ال ةي ولئةم معرفةة 



 (9102)/  (10)العدد                                                                                                                                    
 

 060 

ISSN : 9220 – 8628 مجلة الإبراهيمي للدراسات النفسية والتربوية 

جيدة بظروف أسةر أولئة  الت ميةذ وأسةالي هم التربويةة، ويتمةدرس أفةراد العينةة فةي 

رةةةةةةم اسةةةةةةتبعاد ر ميةةةةةةذ السةةةةةةنة  مسةةةةةةتويات الأولةةةةةةى والثانيةةةةةةة والثالثةةةةةةة متوسةةةةةة ، حيةةةةةةث

الرا عةةة متوسةة   سةةبا انشةة الئم بالتحضةةير لشةةئادة التعلةةيم المتوسةة ،والجدول 

  :الموالي يوضا ة ا ل العينة وروز عئا حسا الجّو والمستو  الدراي ي

 خصائص العينة :(10)جدول رقم 
 المستو                  

 الجنس 
 وعالم م ثالثة متوس  ثانية متوس  أولى متوس 

 58 17 14 17 ذكور 

 55 13 12 14 إنال

 31 51 19 55 الم موع

ويوضا الجدول السةابق التقةارب الشةديد فةي عةدد أفةراد العينةة بالّسةبة 

لمةةةل مسةةةتو  درايةةة ي، كمةةةةا يوضةةةا رفةةةوق عةةةةدد الةةةذكور علةةةى عةةةةدد الإنةةةال فةةةي عينةةةةة 

 الدراسةةة، وقةةةد يةةةوةي ذلةةة  بةةة ن الةةةذكور أكثةةةر عرثةةةة للعنةةة  الجسةةةدي، هيةةةر أنةةة  فةةةي

 .هياب إح ا يات دقيقة حول الموثوع ي يمكن الج م  هذه النتي ة

 :رم است دام الأدوات التالية لجمع البيانات: أدوات الدراسة .0.8

 :مقياس الدعم الاجتما ي .0.0.8

رةةةم الاعتمةةةاد علةةةى مقيةةةاس المسةةةاندة الاجتماعيةةةة اسةةةماء السريةةة ي وأمةةةاني 

نةةةةةةادرا وتعطةةةةةةك : بةةةةةةدا ل 3ذات  فقةةةةةةرة 52الةةةةةةذي يتمةةةةةةون مةةةةةةن ( 5115)عبةةةةةةد المق ةةةةةةود 

، والةةةةةذي قةةةةةام 13، دا مةةةةا وتعطةةةةةك الدرجةةةةة 15، أحيانةةةةةا وتعطةةةةك الدرجةةةةةة 15الدرجةةةةة 

بتقنينةةةةةةةةةة  علةةةةةةةةةةى عينةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةن المةةةةةةةةةةراهقين ( 5116)الباحةةةةةةةةةةث مةةةةةةةةةةروان عبةةةةةةةةةةد الله ديةةةةةةةةةةاب 

 .الفلسطيّيين

 :الخصائص السيكومترية للمقياس

إثةةةةةةةافة إلةةةةةةةةى صةةةةةةةةدق المحكمةةةةةةةين، اعتمةةةةةةةةد الباحةةةةةةةةث علةةةةةةةى صةةةةةةةةدق الاتسةةةةةةةةاق 

االةا، حيةث رةم  511اةلي  عد رطبيق المقياس على عينة اسةتط عية قوامئةا الد

حساب معام ت الارربان بين درجة كل فقرة ودرجة البعد الذي رّتمي إلي ، وقد 

كان  جميع معام ت الارربان دالةة إح ةا يا ماعةدا فقةررين رةم اسةتبعادهما، كمةا 

جةةة المليةةة للمقيةةاس، وقةةد رةةم حسةةاب معةةام ت الارربةةان بةةين درجةةة كةةل  عةةد والدر 

، و ةةةةي معةةةام ت مررفعةةةة ودالةةةةة تعطةةةي الثقةةةة يسةةةةت دام 1085و 1071رراوحةةة  بةةةين 

 .المقياس
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، إثةةافة إلةةةى 1073أمةةا ثبةةات المقيةةاس فةةتم حسةةةاب  بطريقةةة ألفةةا كرونبةةاالا 

، و عد 1022ثبات الت   ة الن فية حيث بل  معامل الارربان بين ن في المقياس 

 .1071ن براون بل  قيمة تعديل  بمعادلة سبيرما

بةةةدا ل  3ذات  فقةةةرة 53وعليةةة ، فالمقيةةةاس فةةةي صةةةورر  الّها يةةةة يتمةةةون مةةةن 

، وي ةةةةةذ المتوسةةةة  الفرضةةةةة ي 69و  53أجو ةةةةة، و ةةةةذل  رتةةةةةراو  الدرجةةةةة المليةةةةة  بةةةةةين 

 .درجة 46القيمة 

 : مقياس الأمن النفي ي .9.0.8

، (5154)رةةةم رطبيةةةق مقيةةةاس الأمةةةن النف ةةة ي الةةةذي أعدرةةة  رهةةةداء نعيسةةةة 

 :م ايت  ي 4بندا موزعة على  25ويتمون المقياس من 

 .55إلى  15ويضم البنود من : م ال الرثا عن الحياة -

 .56إلى  55ويضم البنود من : م ال الطم نينة النفسية -

 .44إلى  57ويضم البنود من : الاجتمالاي م ال الاستقرار  -

 .25 إلى 42ويضم البنود من : الاجتمالاي م ال التقدير  -

رنطبةق  –رنطبق رمامةا : وي يا المفحوب عن كل عبارة بإحد  البدا ل

إا قا، وتعطك العبارات الاي ابية بالترريةا السةابق إحةد   رنطبق ي –إلى حد ما 

علةةةى  3، 5، 5 :ات السةةةلبية فتعطةةةك إحةةةد  الةةةدرجاتأمةةةا العبةةةار  5، 5، 3: الةةةدرجات

 .الترريا

درجةةة، وي ةةةذ المتوسةة   526و  25ورتةةراو  الدرجةةة المليةةة للمقيةةاس بةةين 

 .514الفرض ي القيمة 

 :الخصائص السيكومترية للمقياس

قامةةةة  الباحثةةةةة بحسةةةةاب ال ةةةةدق التمييةةةةزي للمقيةةةةاس  عةةةةد رطبيقةةةة  علةةةةى 

االبةةةا، وذلةةة  باسةةةتعمال مةةةان ويتنةةةي لديلةةةة الفةةةروق  31عينةةةة اسةةةتط عية قوامئةةةا 

بالّسةةةةبة للمقيةةةةةاس  بةةةةين الثلثةةةةين العلةةةةةوي والسةةةةفلي، وكانةةةةة  النتةةةةا ج دالةةةةة إح ةةةةةا يا

 .كمل، ولمل م ال من م اير 

أمةةةةةةا الثبةةةةةةات فةةةةةةتم حسةةةةةةاب  بطريقةةةةةةة إعةةةةةةادة التطبيةةةةةةق، حيةةةةةةث بلةةةةةة  معامةةةةةةل 

 1085بالّسةةبة للمقيةةاس كمةةل، كمةةا رراوحةة  معةةام ت الارربةةان بةةين  1085الارربةةان 

 .بالّسبة لم اير  الفرعية 1084و
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عامةةةةةل كمةةةةةا رةةةةةم حسةةةةةاب الثبةةةةةات بطريقةةةةةة الت   ةةةةةة الن ةةةةةفية حيةةةةةث بلةةةةة  م

، فةةي حةةين بلةة  معامةةل 1085ارربةةان سةةبيرمان بةةراون بةةين الن ةةفين الفةةردي وال وجةةي 

 .، وكلئا معام ت عالية ودالة تعطي الثقة يست دام المقياس1083هورمان 

 :الأساليب الإحصائية .1.8

، المتوسةةةةةطات الحسةةةةةابية، الانحرافةةةةةات المعياريةةةةةة: رةةةةةم اسةةةةةت دام كةةةةةل مةةةةةن 

 .بيرسون  معامل ارربان الّسا المئوية

 : عرا ومناقشة نتائج الدراسة .0.8

 : عرا ومناقشة نتائج تساؤل الدراسة. 0.0.8

الاجتمةةةالاي المةةةدرك لةةةد  عينةةةة الدراسةةةة رةةةم  للتعةةةرف علةةةى مسةةةتو  الةةةدعم

حساب المتوس  الحسا ي والانحراف المعياري والمتوس  الفرض ي والوزن الّسبي 

لنتةةا ج الم ةةجلة ي ب ةةئا الجةةدول لمةةل  عةةد مةةن أ عةةاد المقيةةاس والدرجةةة المليةةة، وا

 :التالي

درجات أفراد العينة في مقياس الدعم الاجتما ي وأبعاده : (19)جدول رقم 

 .الفرعية

الدعم 

 الاجتمالاي

عدد 

 الفقرات

أدنك 

 قيمة

أعلى 

 قيمة

المتوس  

 الحسا ي

الانحراف 

 المعياري 

المتوس  

 الفرض ي

الوزن 

 الّسبي

الدعم من قبل 

 النظراء
19 53 52 59013 3055 58 71048 % 

 % 85023 51 15096 53053 55 19 12 دعم  الأسرة

الرثا الذاتي 

 عن الدعم
19 52 57 51051 13055 58 74044 % 

 % 72088 46 16052 25036 67 45 53 الدرجة الملية

ويوضا الجدول السابق أن مسةتو  الةدعم الاجتمةالاي المةدرك مةن اةرف 

، وقد ح ةل  عةد الةدعم % 72088إجمالية بل    أفراد العينة كان مررفعا بّسبة

، يلي  الدعم من ارف النظراء % 85023من ارف الأسرة على أعلى ررريا بّسبة 

، كمةةةةةةةةةا كانةةةةةةةةة  %74.44، أمةةةةةةةةةا الرثةةةةةةةةةا الةةةةةةةةةذاتي عةةةةةةةةةن الةةةةةةةةةدعم فبلةةةةةةةةة  %71.48بّسةةةةةةةةةبة 

المتوسةةةةطات الحسةةةةابية للدرجةةةةة المليةةةةة لمقيةةةةاس الةةةةدعم الاجتمةةةةالاي ولمةةةةل  عةةةةد مةةةةن 

أعلةةةةى مةةةةن المتوسةةةة  الفرضةةةة ي، ورلكةةةةد النتةةةةا ج السةةةةابقة أن أفةةةةراد أ عةةةةاده الفرعيةةةةة 

العينةةة يشةةعرون بةةدعم اجتمةةالاي مررفةةع، ور تلةةة  هةةذه النتي ةةة عمةةا روصةةل إليةةة  
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فةةةةةةي دراسةةةةةةةت  حةةةةةةول دور المسةةةةةةاندة الاجتماعيةةةةةةةة كمت يةةةةةةر وسةةةةةةي  بةةةةةةةين ( 5116)ديةةةةةةاب 

الأحةةدال الضةةاهطة وال ةةحة النفسةةية للمةةراهقين الفلسةةطيّيين مةةن أبنةةاء  ةةئداء 

الانتفاثة، والزي روصل  إلى أن المراهقين يشعرون بمساندة اجتماعية متوسطة 

، وقةةد يعةةود هةةةذا الاةةةت ف إلةةى الفةةرق الواضةةا فةةي بيئزةةةي % 4509بةةوزن نسةةبي قةةدره 

 .الدراسة ةاصة من ناحية الوثع الأمني

وعلية  فة فراد العينةة لةدلهم  ةعور قةوي بالةدعم الاجتمةالاي، وةاصةة مةةن 

نتي ةةةة ابيعيةةةة، فةةةرهم إربةةةاع الأسةةةرة أسةةةاليا رر ويةةةة ةاائةةةةة  جانةةةا الأسةةةرة، و ةةةي

قا مة على العن  والعقاب البدني، إي أنها رظل م در الحماية الأول للطفةل مةن 

 .أي تهديد ةارجي

كمةةةةا أن الأصةةةةدقاء يمثلةةةةةون م ةةةةدرا مئمةةةةا مةةةةةن م ةةةةادر الةةةةدعم الاجتمةةةةةالاي 

الزةةةةي يولاهةةةةةا الفةةةةةرد للطفةةةةل والمراهةةةةةق، إذ تشةةةةير العديةةةةةد مةةةةةن الدراسةةةةات إلةةةةةى الأهميةةةةةة 

حيةةةث ي ةةةبح الرفةةةاق م ةةةدرا "لجماعةةةة الرفةةةاق، وةاصةةةة فةةةي هةةةذه المرحلةةةة النما يةةةة 

للتفاعةةةل الاجتمةةةالاي، ومتنفسةةةا لمشةةةاعر ال ضةةةا والعةةةدوان الزةةةي هالبةةةا مةةةا ركبةةة  فةةةي 

 .(906ص   9111أبو جادو  ) "البي 

 : عرا ومناقشة نتائج فرضية الدراسة .9.0.8

سة، رم حساب معامةل ارربةان بيرسةون   رض التحقق من فرثية الدرا

بةةةين درجةةةات أفةةةراد العينةةةة علةةةى مقيةةةاس الةةةدعم الاجتمةةةالاي ومقيةةةاس الأمةةةن النف ةةة ي 

  :الفرعية، والنتا ج الم جلة يوضحئا الجدول الموالي ب  عاده

قيمة ودللة معامل الارتباطبين الدعم الاجتما ي والأمن : (10)جدول رقم 

 .بلبعاده الفرعية النفي ي

 مستو  الدللة معامل الارتباط الدعم الاجتمالاي× النف  ي  الأمن

 1015 10253 الرثا عن الحياة

 1012 10397 الطم نينة النفسية

 هير دال 10357 الاستقرار الاجتمالاي

 1015 10651 التقدير الاجتمالاي

 1015 10266 الدرجة الملية

ا بةةةةةةاامن ويوضةةةةةةا الجةةةةةةدول السةةةةةةابق أن الةةةةةةدعم الاجتمةةةةةةالاي يةةةةةةررب  إي ابيةةةةةة

و ي قيمة دالة إح ا يا عنةد مسةتو   10266النف  ي، حيث  بل  معامل الارربان 
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الرثةةةةا عةةةةن الحيةةةةاة، : ، كمةةةةا يةةةةررب  الةةةةدعم الاجتمةةةةالاي اي ابيةةةةا بمةةةةل مةةةةن أ عةةةةاد1015

الطم نينةة النفسةةية والتقةةدير الاجتمةةالاي، كمةةا اقتةةرب  معامةةل الارربةةان مةةن الديلةةة 

 . عد الاستقرار الاجتمالايالإح ا ية بين الدعم الاجتمالاي و 

وعليةةةةة  يمكةةةةةن القةةةةةول إجمةةةةةاي بوجةةةةةود ع قةةةةةة موجبةةةةةة دالةةةةةة إح ةةةةةا يا بةةةةةين 

الةةةةدعم الاجتمةةةةالاي والأمةةةةن النف ةةةة ي، ورتفةةةةق هةةةةذه النتي ةةةةة مةةةةع نتةةةةا ج دراسةةةةة ديةةةةاب 

حةةةةول دور المسةةةةاندة الاجتماعيةةةةة كمت يةةةةر وسةةةةي  بةةةةين الأحةةةةدال الضةةةةاهطة ( 5116)

، والزةةةةةي أكةةةةةدت وجةةةةود ع قةةةةةة ارديةةةةةة وال ةةةةحة النفسةةةةةية للمةةةةةراهقين الفلسةةةةطيّيين

دالةةةة إح ةةةا يا بةةةين درجةةةات ال ةةةحة النفسةةةية ودرجةةةات المسةةةاندة الاجتماعيةةةة لةةةد  

 .1055مراهقا حيث بل  معامل الارربان  221عينة قوامئا 

ورلكةةد النتةةا ج السةةابقة أن الةةدعم الاجتمةةالاي يعةة ز  ةةعور الطفةةل بةةاامن 

جتمةةةةالاي كلمةةةةةا زاد رثةةةةاه عةةةةةن النف ةةةة ي فملمةةةةا رلقةةةةةك الفةةةةرد مسةةةةةاندة مةةةةن محيطةةةةة  الا 

الحيةةةةةةاة الزةةةةةةي يعيشةةةةةةئا، و ةةةةةةعر بالطم نينةةةةةةة النفسةةةةةةية الزةةةةةةي ر علةةةةةة  يت ةةةةةةاوز مواقةةةةةة  

الإحبان الناجمة عن التعرض للعنة ، وكلمةا حظةي الفةرد ببيئةة داعمةة ومشةجعة 

كلما  عر بالثقة في نفس  و قدرر  على بناء ع قات اجتماعيةة اي ابيةة تسةمح لة  

 .اءة وفاعليةبايندماج في محيط  بكف

للةةدعم الاجتمةةالاي أثةةرا اي ابيةةا علةةى ثةةمن هةةذا السةةياق يلكةةد البةةاحثون أن

للأفةةراد   فالمسةةاندة الزةةي يتلقاهةةا الفةةرد مةةن ةةة ل  ةةبمات قويةةة  ال ةةحة النفسةةية

يمكةةن أن رةة وده   -إن علةةى مسةةتو  الأسةةرة أو الأصةةدقاء  -مةةن الع قةةات الاجتماعيةةة

الأدوار الزةةةةةي يقةةةةةدرها الم تمةةةةةع، كمةةةةةا أن منتظمةةةةةة، وم موعةةةةةة مةةةةةن  ب ةةةةةةرات إي ابيةةةةةة

مةةةةدعمات الأمةةةةن النف ةةةة ي للأفةةةةراد فةةةةي  المشةةةةاركة فةةةةي الأنشةةةةطة الاجتماعيةةةةة يعةةةةد أحةةةةد

م تلةةةة  مراحةةةةل حيةةةةاتهم، حيةةةةث وجةةةةد أن الأفةةةةراد الةةةةذين يتمتعةةةةون بقةةةةدر كبيةةةةر مةةةةن 

 .الدعم هم أقل عرثة ل ثطرابات والض ون والمشك ت النفسية

 :خاتمة وتوصيات. 6

الزي أسفرت عّها هذه الدراسة رلكد أهمية الدعم الاجتمالاي  إن النتا ج

فةي تع يةة  الأمةن النف ةة ي لةد  الأافةةال ضةحايا العنفالجسةةدي، ممةا يسةةتل م ثةةرورة 

رقديم الدعم والملازرة  ال زمةة نفسةيا واجتماعيةا، وذلة  مةن اةرف  بةاء والمةر ين 

النف ةةة ي وي علئةةةم  والم ت ةةةين ان رةةةرك هةةةليء الت ميةةةذ بةةةدون مسةةةاعدة لهةةةددأمّهم

عرثة لمشاعر الإحبان والتورر، ويلدي إلاتراجع مستو  قةدراتهم ويةلثر سةلبا علةى 
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مسةةةارهم الدرايةةةة ي والمهنةةةةي فيمةةةةا  عةةةةد، الأمةةةر الةةةةذي يقت ةةةة ي ثةةةةرورة  رظةةةةافر الجئةةةةود 

التربوية لمساعدة أولئ  الأافال على ر اوز البةرات المللمةة الناجمةة عةن التعةرض 

و لتحقيةةةق ذلةةة  يبةةةد مةةةن رفعيةةةل دور ةةةةدمات ،الم تلفةةةةالمسةةةتمر للعنةةة  ب  ةةةمال  

الإر ةةةاد النف ةةة ي والتوجيةةة  الاجتمةةةالاي علةةةى مسةةةتو  المةةةدارس، والعمةةةل علةةةى إراحةةةة 

الفةةرب والإممانيةةات الزةةي تسةةمح للتلميةةذ باينةةدماج فةةي محيطةة  الاجتمةةالاي ورمةةوين 

ا،  بكة قوية مةن الع قةات الإنسةانية الزةي رتةيح لة  الح ةول علةى الةدعم المناسة

ورقيةة  مةةةن الوحةةدة النفسةةةية والانكفةةاء عةةةن الةةةذات  الةةذي يقةةةود بةةدوره إلةةةى فقةةةدان 

 .الأمن الداةلي والوقوع ضحية الاثطراب النف  ي

كمةةةةةةا أن الأسةةةةةةرة باعتبارهةةةةةةا المحضةةةةةةن الأول والأ ةةةةةةد رةةةةةة ثيرا علةةةةةةى  ب ةةةةةةية 

الطفةةل رقةةع علاهةةا المسةةلولية الأكةةةر فةةي رقةةديم الةةدعم الاجتمةةالاي الضةةروري للطفةةل 

نمةةةةةوا سةةةةةليما مةةةةةن ةةةةةة ل إ ةةةةةباع حاجارةةةةة  الم تلفةةةةةة وإربةةةةةاع أسةةةةةاليا رر ويةةةةةة  لينمةةةةةو 

 .متوازنة رررك  على الحا والتشجيع في ثب  سلوك الأبناء

وعلةةةةةةى العمةةةةةةوم ربقةةةةةةك نتةةةةةةا ج هةةةةةةذه الدراسةةةةةةة محةةةةةةدودة  عينتهةةةةةةا وأدواتهةةةةةةا     

وإاارها ال ماني والمماني، كما يبقك البحةث فةي هةذه الفئةة بالةذات م ةاي بكةرا، ومةا 

هةةةذه الدراسةةةة إي محاولةةةة متواثةةةعة لطةةةرق هةةةذا الموثةةةوع المتعةةةدد الأ عةةةاد، لةةةذل  

فةةةةةإن هةةةةةذا العمةةةةةل ي يمكةةةةةن أن يكتمةةةةةل إي إذا رلتةةةةة  أعمةةةةةال أةةةةةةر  ردعمةةةةة ، وعليةةةةة  

 :نقتر 

إجةةةراء دراسةةةات مماثلةةةة علةةةى عينةةةات أوسةةةع مةةةن الت ميةةةذ، وفةةةي مسةةةتويات دراسةةةية  -

 .دوات أةر  و است دام أ (ابتدامي، ثانوي، جاماي)م تلفة 

محاولةةةة تشةةةبيل واقةةةع  تعةةةرض الأافةةةال والمةةةراهقين للعنةةة  ب نواعةةة  مةةةن حيةةةةث  -

درجة انتشاره والعوامل الزي رق  ةلف  ك طوة أولى في سبيل ع ج  والت فية  

 .  من آثاره السلبية

تعمةةةةةةةيم ةةةةةةةةدمات الإر ةةةةةةةاد النف ةةةةةةة ي المدريةةةةةةة ي وتعميةةةةةةةق دورهةةةةةةةا مةةةةةةةن أجةةةةةةةل رقةةةةةةةةديم  -

لضةةةةةةةةةةرورية للت ميةةةةةةةةةةذ ضةةةةةةةةةةحايا العنةةةةةةةةةة  والاعتةةةةةةةةةةداء المسةةةةةةةةةةاعدة السةةةةةةةةةةيمو يداهوجية ا

 .الجسدي، وفي وق  مبكر

تعميةةةق الع قةةةة بةةةين الأسةةةرة والمدرسةةةة  هةةةدف رحقيةةةق أكةةةةر قةةةدر مةةةن التعةةةاون مةةةةن  -

أجةةةةةةل رقةةةةةةديم الةةةةةةدعم المةةةةةةادي والمعنةةةةةةوي للأافةةةةةةال المعنفةةةةةةين ومسةةةةةةاعدتهم علةةةةةةى حةةةةةةل 

 .مشك تهم  ور اوز أزمات نموهم بن ا  واقتدار
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 :ةمراجع الدراس. 9

، دار 4سةيمولوجية التّشةئة الاجتماعيةة، ن(: 5114)أبوجادو، صالا محمد علةي -

 .المسيرة، الأردن

الدعم الاجتمالاي لد  الم ةابات  سةراان (: 5153)باوية، نبيلة  و ال قاي، نادية  -

 (.324ة  333)الثدي، م لة العلوم الإنسانية والاجتماعية 

العنةة  الأسةةري الموجةة  (: 5153)ي   بوابةةال، سةةعد الةةدين ومعو ةةة، عبةةد الحفةة -

ثةةةةةد الطفةةةةةل، الملتقةةةةةك الةةةةةواني الثةةةةةاني حةةةةةول الار ةةةةةال وجةةةةةودة الحيةةةةةاة فةةةةةي 

 .الأسرة

الأمةةن النف ةة ي لةةد  العةةاملين بمراكةة  الإسةةعاف (: 5113)البضةةري، جئةةاد عا ةةور  -

بمحافظةةةةات هةةةة ة وع قتةةةة  بةةةةبعا سةةةةمات الشب ةةةةية ومت يةةةةرات أةةةةةر ، 

 .ماجستير مّشورة، فلسطين

أزمةةةةةةةة الئويةةةةةةةةة والعنةةةةةةة  لةةةةةةةد  البةةةةةةةةة الجامعةةةةةةةة، جامعةةةةةةةةة (: 5157)ثةةةةةةةيماء  داوود، -

 .  داد، العراق، الملرمر الدولي الأول للعلوم و داب

الأمن النف  ي وع قت  بالتح يل الدراي ي لةد  اة ب (: دس)السئلي، عبد الله  -

 .رعاية الأيتام بالرياض، المملكة العر ية السعودية

مةةةةةةةن النف ةةةةةةة ي وع قتةةةةةةة  بةةةةةةةااداء الةةةةةةةولايفي، ماجيسةةةةةةةتر الأ (: 5117)السةةةةةةةئلي، ماجةةةةةةةد  -

 .مّشورة،جامعة ناي 

الشعور باامن النف  ي ور ثير ببعا المت يرات (: 5112) اكرة، إياد محمد أقرع  -

 .لد  البة جامعة الن ا  والوانية، ماجيستر مّشورة، فلسطين

وآثةاره،  العن  ثد الأافال أسةباب (: 5157)عبد القادر، ةليفة وعطية، ق  ي  -

 .م لة العلوم الإنسانية والاجتماعية

، الأمةةةةةن النف ةةةةة ي وع قتةةةةة  بةةةةةالعن  الأسةةةةةر  لةةةةةد  عينةةةةةة مةةةةةن (دس)عبةةةةةود، ثةةةةة ى  -

 . الت ميذ مرحلة التعليم الأساي ي من مدارس مدينة دمشق وريفئا

العنةةةة  ثةةةةد الأافةةةةال فةةةةي الوسةةةة  الأسةةةةري، ماجسةةةةتير (: 5112)هر ةةةةادي، حسةةةةان  -

 .مّشورة، جامعة الج ا ر

دور التربية البدنيةة والرياثةيةفي الحةد (: 5156)فري ة، أحمد و زروق، ياسمينة  -

من رنامي لااهرة العن  في الوس  المدرية ي، م لةة الدراسةات والبحةول 

 .565، 542الاجتماعية، جامعة الشئيد حم  لبضر، ب ب
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مسةةةةةةةتو  الشةةةةةةةعور بةةةةةةةاامن النف ةةةةةةة ي وع قتةةةةةةة  بةةةةةةةالتوافق (: 5154)نعيسةةةةةةة، رهةةةةةةةداء  -

 .552ة  85ب ب( 15)، ع (31)م لة جامعة دمشق مج  –تمالاي الاج

الدعم الاجتمةالاي وع قتة  بمسةتو  الرثةا عةن جةودة (: 5155)الئنداوي، محمد  -

الحيةةةةةةةةةاة لةةةةةةةةةةد  المعةةةةةةةةةاقين حركيةةةةةةةةةةا بمحافظةةةةةةةةةات هةةةةةةةةةة ة ماجسةةةةةةةةةتير مّشةةةةةةةةةةورة، 

 .فلسطين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


