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ث التجريبي في البحوث جاءت هذه المداخلة محاولة لتقديم قراءة نظرية تتمحور حول المنهج البح ملخص:ـ 

الانسانية، كونه يكتسي أهمية بالغة في تطوير هذا الميدان، لأن مهمة الباحث تتجاوز الوصف إلى و  الاجتماعية
ك المنهج التجريبي تعديل لذلو  طة ليتحقق من كيفية حدوث الظاهرة،معالجة متغيرات  بحثه تحت شروط مضبو 

طرأ في تفسير التغيرات التي تلحوادث الاجتماعية والانسانية و مضبوط للظروف المحددة لحادثة من امقصود و 
م أن نكون رؤية نظرية عن فلسفة نظرا لحاجتنا لهذا النوع من البحوث كان من المههذه الحادثة نتيجة ذلك. و 

 يهتم بدراسة الظواهر الاجتماعية و الانسانية. ماهية المنهج التجريبي في ميدانو 
 .: المنهج التجريبي ـــــ العلوم الاجتماعية والانسانيةالكلمات المفتاحيةـ 

Summary: This intervention came in an attempt to provide a theoretical 

reading centered on the experimental research methodology in social and 

human research, as it is of great importance in the development of this field, 

because the task of the researcher beyond the description to address the 

variables of his research under controlled conditions to verify how the 

phenomenon occurs, and therefore the experimental method Intended and 

adjusted to the specific circumstances of an incident of social and Human to 

explain the changes that occur in this incident as a result. Given the need for 

this type of research it was important to be a theoretical vision of the 

philosophy and what is the experimental method in a field concerned with the 

study of social and human problems 

Key words: Experimental Approach - Human and Social Sciences. 
 مقدمة:ـ 

إن المتتبع لتاريخ الانسان منذ العصـور القدةـة إلى يومنـا هـذا هـو التغـير الكبـير الـذ  حققتـه 
 الانسانية في جميع المجالات: الطب، الفلك ...إلخ و يعزى هذا التطور إلى العلم.
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يشـــير مصـــطلم العلـــم إلى العديـــد مـــن الصـــور الملمتلفـــة الـــتي تتنـــاول المعرفـــة الانســـانية  وكــــل 
العلــم ف الثابتـة نسـبيا، و معرفـة تشـكل جانـب مـن جوانـب العلـم، فيبــدو العلـم كمجموعـة مـن المعـار 

 متماسكة.و  الحقائق المعزولة بمفاهيم شاملة اكتشاف يتيم لنا ربط
كيف كانت في فسير الظواهر الانسانية والاجتماعية و كون و تالعلم وسيلة لمعرفة الو 

لتطوير المعرفة التي تتولد عن العلم ةكن استلمدامها ايي وكيف ستكون في المستقبل، و الم
العلم شكلات الطبيعية والاجتماعية. و التعامل مع العديد من المتقنيات جديدة وعلاج أمراض و 

 ((The university of california . museum,2003مسعى انساني عالمي

هـــو المعرفـــة الـــت تتطـــور منــذ سهـــور الانســـانية، و لاز و   الــتي تطـــورت المعرفـــة  يعــا العلـــم عـــن 
معرفـة تراكميـة تسـاهم في التقــدم توليــد دلــة لتفسـير الظـواهر الملمتلفـة. و المويـوعية الـتي تسـتلمدم الأ

 (Pierre.C.Hohenbery ,2010,p20) .الوصول إلى الحقيقةوتحقيق الرفاهية و 
العناصـر الماديـة و المعنويـة حــول ه تسـتوفي فيـو الدراسـات و  حقـائق ع لـهالبحـث العلمـي  مـو 

باحــث مـــن مويــوع معــمج في مـــال مــن مــالات المعرفـــة، لفحصــها وفـــق منــاهج علميــة و يتوصـــل ال
العمليـــة نشــدها مــن وراء الغايــة الــتي يو   و هــذه النتــائج هــي بــرة البحــث  ،خلالهــا إلى نتــائج علميــة

دة، هــــي مـــا يعــــا عنهـــا علميــــا بالايـــافة الجديــــو  ،الفكريـــة ســــواء كانـــت نظريــــة أو  ريبيـــةالعلميـــة و 
الايــافة الجديــدة في البحــوث تتلمــذ صــورا شــف فقـــد تكــون أفكــار جديــدة في المجــال العلمــي كمـــا و 

حـث تكون حلا لمشكلة علمية، أو بيـان لغمـوض علمـي إلى ذـير ذلـك فـا يتفـق و مـدلول كلمـة الب
 نميز الاشكالتلك الايافة  من بمجو  (26، ص 2005 بد الوهاب ابراهيم،)أبو سليمان ع .العلمي
 التالية:

ــا  : دراســة وـاول مــن خلالهـا الباحــث الكشـف عــن  *البحـ  العلمــي  عــش الك ــق عــ  ا ق
 ما.استلمدامها في حل مشكلة إلى نتائج معينة بغية تعميمها و  حقائق معينة دون محاولة الوصول

يعتمــد الباحــث علــى التــدليل المنطقــي و القــدرة علــى  *البحــ  العلمــي  عــش التفســ: النقــدي:
يســتلمدم هــذا النــوع مــن الدراســات ول إلى نتــائج و حلــول للمشـكلات، و الحـل و الاســتنباط للوصــ

ذا النــــوع مــــن المجــــال الاساســــي لهــــار اكثــــر مــــن ارتباطهـــا بالحقــــائق، و عنـــدما تتعلــــق المشــــكلة بالأفكــــ
 كذلك الفلسفة.راسات هو الأدب والتاريخ و الد
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إشـــباع الفضـــول و اكتشـــاف القـــوانمج و  هـــو الـــذ  يهــدف إلى زيـــادة المعرفـــة*البحـــ  الاساســـي: 
ســية لمثـل هــذا النــوع الكيميـاء الركيــزة الاساالاساسـية: الريايــيات، الفيزيــاء و الفـرد  و تعتــا العلــوم 

 الملمابر العلمية.من البحوث، وعادة ما يقام في الجامعات و 
ــــي:  ــ ــــ  الت بيق ذه المشــــــكلة في الميـــــدان الصــــــناعي و تكــــــون هـــــ يهـــــدف إلى الــــــاد حلـــــول*البحــ

 التطوير التابع للشركات الكاى على وجه الخصوص.والاقتصاد ، وتتم عادة في قسم البحث و 
ندســية، مالهــا العلــوم الهوهــي الــتي إـدف إلى الابتكــار والاخــجاع و التجديــد، و  بحــوث الابتكــار:*

 (35، ص 2014 )اسماعيل محمد صادق، الزراعة.و  الطب
تنـدرج يــمن واحـدة أو اكثــر مــن لا مــن اشـكال المعرفــة الانســانية و المعرفـة الاجتماعيــة شـكو 

نشـــهة هــذا المبحــث العلمـــي إلى ســاهم علمــاء الاجتمـــاع منــذ سهــور و  انــواع البحــث العلمــي حيـــث
 لمنهجي في واحدة أو اكثر من الاسئلة التالية:تطوير المعرفة الاجتماعية من خلال التحقيق ا

البـدائل الـتي يسـعى علمـاء الاجتمـاع   هـي اكثـر انـواع (:Descriptive*الاسـللة الوصـفية )
 للاجابة عليها، تتضمن هذه الاسئلة حول متغير أو ساهرة اجتماعية لابد من وصف جوانبها.

وعا في هـــي اكثـــر انـــواع الاســـئلة شـــي الاســـئلة العلائقيــة (:Relational*الاســـللة العي قيـــة )
تنطــــو  علــــى معظـــــم الافجايــــات الاساســــية الـــــتي بحــــث عنهــــا علمـــــاء  ميــــدان العلــــوم الاجتماعيـــــة

 تحديد نوع تلك العلاقة.و  الاجتماع مثل ما إذا كانت هناك علاقة بمج ساهرتمج أو اكثر
الاسـئلة السـببية معنيـة بمـا إذا كـان أو كيـف يـدثر واحـد أو اكثـر  (:(Causalالسـببية الاسـللة *

الاسـئلة الســببية هــي تلـك الــتي يستشــيرها أو اكثــر مـن المتغــيرات التابعــة، و مـن المتغــيرات علـى أحــد 
متغــير مســتقل الباحــث الاجتمــاعي حــول مــا إذا كــان مــن الممكــن تحديــد النتــائج الــتي تعــزى لتــهثير 

ى مــــن خلالهــــا علمــــاء الاجتمــــاع إلى تحديــــد ا ليــــات الــــتي مــــن خلالهــــا يســــععلــــى متغــــير  ــــريبي، و 
 (What is social research)تتحقق العلاقة السببية 

عـادة مـا يسـتلمدم علمـاء الاجتمـاع المــنهج التجـريبي في الدراسـات السـببية حيـث أن المــنهج و 
علــــى  ة الســـيطرةالتجـــريبي دراســـة تســــتلزم بدقـــة تصـــميم البحــــث العلمـــي إذا يتـــيم للباحــــث الفرصـــ

إمـــا النتــائج الظــروف المحيطــة بالتجربـــة، ويقــوم الباحـــث  مــع البيانــات واختبـــار صــحة الفريـــيات و 
 (Bara.J.Harland). نفيهاتدكد صحة الفريية أو دحضها و 
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هـي سلســلة العمليــات الــتي الاجتماعيــة طريقــة منظمــة التجــريبي في العلــوم الانسـانية و  المـنهج
ختبــار صـحة الفريــية ويتطلـب الامــر صـياذة فريــيات الاخطـاء مــن اجـل ا  نــبو  يتعـمج القيــام  ـا

 (Bensaad bourassia ,S.D ,06). التحقق منها على ارض الواقع و 

البحــــث التجــــريبي مموعــــة مــــن الاجــــراءات العلميــــة المنظمــــة الــــتي إــــدف إلى التســـــبب في و 
خصائصـها و محــدداإا و رثارهـا عــن طريـق اختبــار بعــج جوانبهـا  ــدف دراسـة ســيرها و  الظـاهرة أو
يســـــمم تدلال مـــــن الملاحظــــات الميدانيــــة، و المســــتنبطة مــــن الاطـــــر النظريــــة أو مــــن الاســــالفريــــيات 

 (Courbet didier,2013,p18) .التجريب بفهم افضل للعوامل التي تتحكم في الظواهر
ة اكثـــر انـــواع البحـــوث دقـــة  الاجتماعيـــالتجـــريبي في العلـــوم الانســانية و  لــذلك يعتـــا البحـــث

تتعــدى مهمــة الباحــث التجــريبي إلى معالجـــة احــث تتعــدى الوصــف أو تحديــد حالـــة و لأن مهمــة الب
التجـريبي علـى أنـه تعـديل مقصـود  عوامل بحثه تحت سروف مضبوطة، من أجل هذا يعـرف البحـث

ذه الحادثـة نتيجـة تفسـير التغـيرات الـتي تطـرأ علـى هـروف المحددة لحادثة من الحوادث و مضبوط للظو 
 (109، ص 2008)رحيم يونس كرو الغزاوي،  .ذلك

العلاقـات السـببية بـمج المتغـيرات المســدولة فـالمنهج التجـريبي  ـذا المعـم يشـمل علــى استقصـاء 
في كــل التجربــة الــتي لر ــا مــرات عــدة  و علـى تشــكيل الظــاهرة أو الحــدث و يقــوم الباحــث بتكــرار 

افــــجاض  و يفـــجض ثبـــات العوامـــل الاخـــرى و اثـــر العامــــل متغـــير  ملاحظـــةمـــرة يركـــز علـــى دراســـة و 
  (55، ص 2001)ريحي مص فى عليان، .ثبات العوامل الاخرى

كذلك الملاحظة  تتم ملاحظتها فقط بل انشائها و لذلك التجربة في البحث التجريبي لا
يها، الامر الذ  ليست شيئا عفويا فهي عملية لب على الباحث أن يطورها بنفسه و يتحكم ف

 .الاجتماعيةمية في ميدان العلوم الانسانية و جعل الباحثمج يعطون الاهمية البالغة للملاحظة العل
 ( Jean-Louis loubet del bayl,2000,p38) 

يلعــب التصـــميم دورا اساســـيا في وـــات البحـــوث التجريبيـــة خاصـــة إذا تعلـــق الامـــر بدراســـة و 
التجربــة أو تعتمــد علــى مقـــايي  قائمـــة علــى الملاحظــة و الظــواهر الاجتماعيــة ســواء كانــت الدراســة 

  .واحيانا وسائل اكثر تعقيدا مثل استلمدام اجهزة التسجيل
(Philip cash,Steve cullry, 2005, p20 ) 
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بـذلك و لاتـزال العديـد مـن الظـواهر الاجتماعيـة تحتـاج للبحـث التجـريبي حـف تفهـم متغيراإـا و 
تقوةــــه ماعيــــة والانســــانية و علــــى خصوصــــية المــــنهج التجــــريبي في العلــــوم الاجتنحـــن بحاجــــة للتعــــرف 

   ذلك انطلاقا فا سبق سنتناول في هذه الروقة ما يلي:ل
 الاجراءات المنهجية في البحوث التجريبية. اولا:

 الاجتماعية.التجريبي في العلوم الانسانية و  خصا ص البح ثانيا: طبيعة و 
 الاجتماعية.التجريبي في العلوم الانسانية و  ثالثا: تقويم المنهج

 اولا: الاجراءات المنهجية في البحوث التجريبية:    

لا ةكـن اذفـال اهميــة البحـث التجــريبي في العلـوم الاجتماعيـة حيــث ليـب مــن خلالـه علــى 
الاســئلة الـــتي تتمحـــور حــول الظـــواهر الاجتماعيـــة و علاقتهـــا ببعضــها الـــبعج أو بـــبعج المتغـــيرات 

 الاخر .
 مص لحات البح  التجريبي:/ 1

ـــة التجربــة به ـــا ملاحظـــة  "Berevidge": يعـــرف (Scientific experiment (*التجرب
التجربــة هــي ســـدال يقــوم  ــا الباحــث لاختبــار الفــرض والحصـــول علــى الســببية المريــية، و مضــبوطة 

باحــــث علـــــى تنظــــيم الملاحظـــــات يوجــــه إلى الواقـــــع أو هــــي حـــــوار بــــمج الباحـــــث والواقــــع، يعمـــــل ال
فالتجربـــة أداة لصــــنع ملاحظـــات مضــــبوطة  محـــددة،اهدات عـــا ســــروف مويـــوعية دقيقــــة، و المشـــو 

فسـيرها ا  تفسـير العلاقـة السـبب والنتيجـة لمبـمج المتغـير التـابع  والمتغـير للكشف عن ساهرة مـا أو ت
إذ أن شــــرط  ليســـت عاريــــةو  Contrôle experiment هــــي  ربــــة مضـــبوطةالمســـتقل  و 

 الضبط.التجريب هو التحكم و 
وـــدث ذلــــك عنــــدما نقــــوم محكمــــة و  لاحظــــة تحـــت ســــروف مضــــبوطة وم والتجريـــب هــــو

 (225، ص 2000 )رجاء و حيد دويدري، .باختيار بعج الحالات أو تطويع بعج الظروف
النـوع مـن المتغـيرات الـتي تحـدث  ذلـكهـو و   :(Independent variable) المتغـ: المسـتقل*

المتغـــير التجــــريبي المتغـــير المســــتقل هـــو لعناصـــر الاخـــرى ســــلبا أو الابـــا، و رثارهـــا علـــى لمجموعـــة مــــن ا
الـذ  يقــوم الباحــث بهدخالــه علــى متمــع البحــث أو علــى التجربــة العلميــة محــاولا قيــا  اثــره علــى 

 .يسمى المتغير أو العامل التجريبيسة و الدراخرى  أو على الظاهرة محل البحث و المتغيرات الا
 (61، ص 1996 )محمد عبد الغني عوض، محس  احمد الخض:ي،
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ــابع* تتـهثر بــالمتغير التجـريبي ســلبا  هــي المتغـيرات الــتي  :(dependent variable) المتغــ: الت
دث نقصـانا، فهـو مـرتبط بـالمتغير المسـتقل، فـه  تغيـير يطـرأ علـى المتغـير المسـتقل وــو  زيـادة والابـا، و 

 .المستقليسمى كذلك بالمتغير الناتج أو العامل الناتج عن تهثير العامل تغيير على المتغير التابع، و 
 (61، ص 1996 )محمد عبد الغني عوض، محس  احمد الخض:ي،

ـــ: الـــدخيل  هـــو المتغـــير الـــذ  يتـــدخل مـــع المتغـــير :  ((Confounding variable*المتغ
فــالمتغيرات  المسـتقل وفي هـذه الحالــة يصـعب علينـا معرفــة المتغـير الـذ  تســبب في نتيجـة الاخـتلاف،

الدخيلـــة هـــي متغـــيرات شــــبيه بـــالمتغيرات المســـتقلة  مــــن حيـــث أ ـــا تــــدثر علـــى المتغـــيرات التابعــــة أو 
لكنهــا ليســـت مويــع اهتمـــام مـــن قبــل الباحـــث في الدراســـة رة الـــتي يقــوم الباحـــث بتناولهـــا، و الظــاه

لإجـراءات الــتي تكـون مويـع اهتمـام في دراسـة اخـرى،   طـور البـاحثون عـددا مـن اا، و الـتي يقـوم  ـ
عمــــل علــــى يــــبط المتغــــيرات الدخيلــــة والــــتي تتمثــــل في التلمصــــي  والاختيــــار ةكــــن مــــن خلالهــــا ال

حـــف يتحقـــق الصـــد  لابـــد علـــى الباحـــث أن العشــوائي والمزاوجـــة وإدخـــال العوامـــل في التصـــميم، و 
 .يصمم  ربته بحيث يكون المتغير المستقل هو الذ  يسبب في ما ودث على المتغير التابع

 (   147، ص 2006 )منذر الضام ، 
هـــي المجموعـــة الـــتي تتعـــرض للمتغـــير و :  (Experimental group)*المجموعـــة التجريبيـــة 

 تهثير هذا المتغير فيها. التجريبي لمعرفة
ــــة الضــــاب ة  تتعــــرض للمتغــــير لا هـــي المجموعــــة الــــتي و :  (Controlled group)*المجموع

الضـابطة نا ـة عـن فرو  بمج المجموعتمج التجريبيـة و تكون الالتجريبي، وتبقى تحت سروف عادية، و 
 .النتيجةالمجموعة التجريبية، فهي اسا  والمعرفة و  المتغير التجريبي الذ  تعريت له

 (226، ص 2000 )رجاء وحيد دويدري، 
 اسس المنهج التجريبي:/ 2

م علــــى تقـــو  المضـــبوطة وفـــق خطـــة وايـــحةالتجـــريبي علـــى الملاحظـــة الدقيقـــة و يقـــوم المـــنهج 
لكــي يتحقــق ذلـــك لابــد مــن مراعــاة مموعــة مــن الأســ  عنـــد و  المســتقلةتحديــد المتغــيرات التابعــة و 
 تطبيق المنهج التجريبي:

*تحديـد و تعريـف لجميـع المتغـيرات الـتي تـدثر في المتغــير التـابع  ـدف التهكـد أن العامـل المسـتقل هــو 
ن النــــاتج الــــذ    معرفـــة أن العامــــل المســـتقل هــــو المتغـــير المســــدول عـــ ــــدف المســـدول عــــن التغـــير  

أهــــم العوامــــل الـــتي ةكــــن يــــبطها هــــي و  التوصـــل إليــــه، وهــــي خطـــوة مهمــــة ويــــرورية و مويـــوعية
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الـتي تعـود العوامـل ءات التجريـب و تلـك الـتي تعـود إلى اجـراتي تـرتبط بـالفوار  بـمج الأفـراد و العوامـل الـ
تكـرار التجربـة مـا امكـن للتهكـد مـن صــحة  تعـود إلى مـدثرات خارجيـة و إلى اجـراءات التجريـب والـتي

 (59)ريحي مص فى عليان، د.ت، ص  .النتائج
وم بالتجريــب علــى لــذلك يقـالتصــور الــدقيق في صـياذة الفــروض و *يتهسـ  البحــث التجــريبي علـى 

وث الانســانية خاصــة في البحــ بالتــالا لا يصــل إلى تفســيرات ســببية لنتــائجو   الخطــهأسـا  المحاولــة و 
أن يكــون هنــاك تصــور وايــم للفــروض والنتــائج المســتنبطة البحــث التجــريبي يتطلــب والاجتماعيـة و 

 هذا يتطلب تحديد عاملمج هما:و 
 المتغير التابع. –المتغير المستقل 

فــالفرض يقـــجت أن شـــرطا مــا لممتغـــير مســـتقل  يــدد  إلى حـــدوث شـــرط اخــر متغـــير تـــابع 
 فنقول أن:
المتغــــير المســــتقل  Aنعــــل بالشــــرط   و Bفي حــــدوث تغــــير للشـــرط لم   ســــببAالشـــرط لم 

 المتغير التابع. Bالشرط و 
وــــاول يــــبط مـــن فــــرض مــــا يعمــــم الباحـــث التجربــــة و لإختبـــار صــــد  نتيجــــة مســــتنبطة و 

نتيجـة لتـهثير الشروط كافة فيما عدا المتغير المستقل الذ  يطلـق لـيلاحم مـا وـدث للمتغـير التـابع ك
المتغـــير التـــابع هـــو الظـــاهرة الـــتي توجـــد أو  تفـــي أو تتغـــير حينمـــا يطلـــق الباحــــث و المتغـــير المســـتقل، 

 . المتغير المستقل او يبعده أو يغيره أو ودث تعديل عليه
 (113-112، ص 2008)رحيم يونس كرو العزاوي،

ة تـــهثير ذلـــك علـــى المتغـــير التجريــب لـــي  مـــرد احـــداث تغيـــير علـــى احــد المتغـــيرات لمعرفـــو 
امـل المــدثرة في المتغـير التــابع لابـد مـن يــبط جميـع العو يعتمــد علـى الملاحظـة المضــبوطة، و  إنمـاالأخـر و 

أن عـــدم يــــبط العوامــــل يـــدد  إلى عــــدم التهكــــد مـــن أن المتغــــير المســــتقل أو ا  عامـــل اخــــر هــــو و 
    لابــد مـن درايــة نظريــة مســبقة بــالمتغيرات و  التــابعالمسـدول عــن حــدوث التغيــير الـذ  حصــل للمتغــير 

 (115، ص 2008 )رحيم يونس كرو الغزاوي، .هو امر بالغ الأهميةمحكم للفرييات و  ويبط
 التصميم التجريبي:/ 3

ــــة الواحــــد :  يرتكــــز هـــذا الاســــلوب علـــى تــــهثير عامـــل واحــــد علـــى اداء المجموعــــة *تجربـــة المجموع
 .بعد التجربة. لم ربة المجموعة القبلو بعدية الاهتمام وقيا  التهثير قبل و مويوع 
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ــى مجمــوعت : التعامـل مــع ممـوعتمج متشــا تمج بحســب هـذا النـوع مــن التجـارب يــتم  *التجربـة عل
في الوقــت نفســه يقــوم الباحــث بعــرض العامـــل التجــريبي علــى مموعــة واحــدة المجموعــة المفحوصـــة و 

مـع  اهـل عريــه علـى المجموعـة الضــابطة بعـدها تـتم مقارنــة المجمـوعتمج  ـدف معرفــة التغيـير الــذ  
 .حدث

المشـكلة في هـذا النـوع مـن التجريـب انـه نـادرا مـا توجـد مموعتـان متجانسـتان الأمـر الــذ  
 يقلل من امكانية التعميم.

موعــة : يرتكــز هـذا النـوع مـن التجريـب علـى اسـتلمدام اكثـر مـن م*التجربـة علـى مجموعـات عـد 
ذلــك مـــن ، و جـــارب هــو وجــود مموعــات متجانســةوالشــرط الأساســي لهــذا النــوع مــن الت بالتنــاوب

أجـل تطبيــق العامــل التجــريبي علــى كــل مموعـة بالتنــاوب، بحيــث تصــبم كــل واحــدة في المــرة الأولى 
  ـــــدر الإشـــــارة هنـــــا إلى يـــــرورة تـــــوافر مموعـــــات متماثلـــــةو  مموعـــــة  ريبيـــــة و في الثانيـــــة يـــــابطة

 .هذا من الصعب تحقيقه في الكثير من المواقفومتجانسة قدر الامكان و 
 (57، ص 1999 ، محمد أبو نصار، عقلة مبيض ،)محمد عبيدات 

ة مــن أهـم خطــوات البحـث التجــريبي والـتي يتوقــف عليهـا صــحة ودقــة يعـد تصــميم التجربـ
 الأخر خارجي:احداهما داخلي و من المتفق عليه أن سلامة التصميم التجريبي لها جانبان النتائج و 

تتحقــق الســلامة الداخليــة لتصــميم عنــد التهكــد مــن أن العوامــل  (الســيمة الداخليــة للتصــميم:أ
المصـــاحبة مـــن هــذه العوامـــل ســروف التجربـــة الحــوادث د   الســيطرة عليهـــا في التجربــة و الداخليــة قـــ

 أدوات القيا .لها، اجراءات التجربة و 
ـــة للتصـــميمب في  اتــتم مراعاإـــ: الســـلامة الداخليــة ليســت فقـــط العناصــر الـــتي (الســيمة الخارجي

تعلقــة بمــدى  ثيــل مــواد التجربــة لكــن كــذلك لــب مراعــاة السـلامة الخارجيــة المالتصـميم التجــريبي و 
 (117، ص 2008 )رحيم يونس كرو الغزاوي، افرادها للمجتمع الكبير الذ  ينتمون إليه.و 

فــهذا جــاء هــذا التصــميم مبهمـــا  فالتصــميم التجــريبي للباحــث كالرســم الهندســي المعمــار ،
ن الاعتمـــاد التصـــميم التجـــريبي الــدقيق ةكـــاءت نتيجــة البحـــث يـــعيفة القيمــة، و أو ذــير دقيـــق جـــ

يم يقـــــجت علـــــى الباحــــــث اختبـــــار فريـــــياته، فالتصــــــمتســــــاؤلات البحـــــث و عليـــــه في الاجابـــــة علـــــى 
ه، وادوات القيــا   ــا والأســلوب الــذ  يتوجــب اتباعــالملاحظــات الــتي ينبغــي أن يقــوم الاجـراءات و 
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لا يوجــد نمــوذج محــدد لتصــميم التجــريبي يصـلم لكــل بحــث فطبيعــة المشــكلة الــتي يتلمــذها المناسـبة و 
 .العينة هي التي تحدد نوع التصميمالباحث مويوعا للتجربة و 

 (118، ص 2008 )رحيم يونس كرو الغزاوي، 
 انواع التجارب: / 4

اكتشـف العلمـاء التجربـة في المعمـل منـذ زمـن طويـل كـون المعمـل سـرف مثــالا  *التجربـة في المعمـل:
عــادة مـا يــتم ول عـن التـهثيرات الخارجيــة فقـط، و يعــود ذلـك إلى كونــه مكـان معــز و  للبحـث التجـريبي

الدقــة، ذـــير أن الــبعج الأخـــر اوــز تحـــارب ناجحــة بوســـائل ز المعمــل بـــهجهزة بالغــة الكفـــاءة و  هيــ
 بسيطة.

ـــع  ـــا :*التجــارب م مــن بـــة كــان مـــن الــلازم تـــدبير مـــن العصــب اخضـــاع البشــر للتجريـــب، و  الن
أسـاليب ذـير معمليــة لخدمـة اذـراض التجريــب مـع النـا  مثــل تلـك التجـارب اثــر تركيـب الفليــور في 

قـــد قـــام البـــاحثون في هـــذه التجربـــة بحفــــم نان عنـــد ايـــافتها لجكيـــب الشـــرب، و منـــع تســـو  الاســـ
 بيان كمية التسو  في الاسنان.سجلات دقيقة لمدة ست سنوات ل

مــن ، و الانســان   حـاول العلمــاء اجــراء التجـارب علــى الحيــوان نظـرا لصــعوبة اجرائهــا علـى
مـن  ـارب لإكتشـاف كيفيـة الـتعلم و ويـع مـا  "Thorndike "أمثلـة هـذه التجـارب مـا قـام بـه 

بدراســة عمليـة هضــم  "Pavlov"كمــا قـام  Laws of learningيعـرف بقــوانيمج الـتعلم  
 (265-264)احمد بدر، د.ت، ص  .طبق النتائج التي توصل إليها على الانسانالكلاب و 
لكـــن مــن الدراســـات لا يصــلم لنــوع اخــر و  الملاحــم أن كــل تصــميم  ـــريبي يصــلم لنــوعو 

المـــدثرات الاخـــرى عـــدا ر كـــل تصـــميم و ذلـــك بضــبط العوامـــل و ةكــن للباحـــث أن يقلـــل مـــن قصــو 
نتيجــة اســتلمدام المتغــير  ثا ثـار الــتي تحــدســجيل التغــيرات و أن يكــون دقيقــا في تالتجــريبي و ل العامـ

تقـديرها كميـا، و التمييـز بـمج المتغـيرات الســلوكية قـادرا علـى تسـجيل التغــيرات و  أن يكـونالتجـريبي و 
 ر.نخ  بالذكر التحيز لمتغير دون عامل رخير التجريبي أو عن عوامل اخرى، و النا ة عن المتغ

 (238، ص 2000)رجاء وحيد دردري،
 *و التصميم التجريبي ي تمل على المراحل التالية:

 الظاهرة مويوع الدراسة. - 1
 العامل المراد معرفة تهثيره في الظاهرة. - 2
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 العوامل المتداخلة. - 3
 *و يتم البح  التجريبي على ثيث مراحل:

 تحديد المشكلة.- 1
 ويع الفريية. - 2
إثبـــــات الفريــــيات الصــــحيحة بعــــد اختبارهــــا و اختبــــار الفريــــية لمالاهــــان  يــــتم بعــــدها ربـــــط  - 3

 صحتها بالمبادئ العامة.
التعــرف علـــى أبعادهـــا علـــى كلة أو الظـــاهرة مويـــوع الاهتمـــام و النظريــة: تبـــدأ بملاحظـــة المشــ - 4

  كيفيــة مــن بــة ويــع تصــميم للتجربــة، ألــة، مبنيــة علــى اســ  نظريــة قويــة، و شــكل فريــيات قاب
تبـار الفريــية و الاهـان عليهــا، واختيـار عينــة فثلـة للمجتمــع، ومـن بــة تصـنيف مفــرادات العينــة اخ
 .المجموعة التجريبيةإلى مموعتمج المجموعة الضابطة و تقسيمها و 

 (241، ص 2000 )رجاء وحيد دريدري، 
اســ   ضـع لضـوابط و  عمليـة فنهجـةالاجتماعيـة التجـريبي في العلـوم الانسـانية و  فالبحـث

 هو الهدف الاساسي للعلم.دة إدف إلى الصول إلى الحقيقة و عملية محد
 الاجتماعية.في العلوم الانسانية و  البح  التجريبيطبيعة و خصا ص  ثانيا:

حــــف ســــاهرة تتعلــــق بالانســــان في مايــــية وحايــــرة و الاجتماعيــــة هــــي الظــــاهرة الانســــانية و 
تلـــف عـــن دراســـة الظـــواهر علـــى وجـــه التحديـــد  و  دراســـة علميـــةمســتقبله لـــذلك دراســـة الانســـان 

   الفيزيائية.الطبيعية و 
الظـــواهر كمـــا في البحـــوث الوصـــفية مــن خصـــائ  البحـــث التجـــريبي أنـــه يتعـــدى وصـــف 

يـــــتحكم في متغـــــيرات اخـــــرى ووـــــدث في بعضــــها تغيـــــير مقصـــــود و  إنمــــا يـــــدر  متغـــــيرات الظـــــاهرةو 
 بمج متغيرات ثالثة في الظاهرة.المتغيرات و قة السببية بمج هذه ليتوصل إلى العلا

يـــتللم  البحــــث التجـــريبي في ا  : إذا كــــان هنـــاك موقفــــان متشـــا ان  امــــا مـــن جميــــع و 
ظهــر بعــد ذلــك بــمج النــواحي   أدخــل متغــير اخــر إلى احــد المــوقفمج دون اخــر فــهن ا  اخــتلاف ي

وكـــــذلك في حالــــة تشــــابه المـــــوقفمج  ذلـــــك العنصــــر أو المتغــــير المضــــاف،يرجــــع إلى المــــوقفمج يعــــزى و 
فمج يعــــز  إلى حـــذف عنصـــر معـــمج مـــن احـــدهما دون الاخـــر، فـــهن ا  اخـــتلاف يظهـــر بـــمج المـــوقو 

ن قصـد في التجربـة بطريقـة معينـة يسـمى المتغـير الـذ  يـتحكم فيـه الباحـث عـذياب هذا العنصـر، و 
لمســــتقل فيســــمى بــــالمتغير ا منظمــــة بــــالمتغير المســــتقل أو المتغــــير التجــــريبي أمــــا الســــلوك الــــذ  يتــــهثرو 
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ةكـن أن تشــمل كمــا   متغــيرا تابعـاا تتضـمن متغــيرا  ريبيـا و التجربــة في ابسـط صــورهبـالمتغير التـابع، و 
 (112، ص 2008 )رحيم يونس كرو الغزاوي، .متغير مستقللتجربة على اكثر من متغير تابع و ا

ا، لكنــــه في العلـــــوم احـــــالملاحــــم أن اســــتلمدام التجـــــارب في العلــــوم الطبيعيـــــة قــــد لقــــى وو 
الاجتماعيــــة ق يلــــق إلا أهميــــة جزئيــــة نظـــــرا لإخــــتلاف طبيعــــة المــــادة في كليهمــــا لـــــذلك الانســــانية و 

طـــورت اســــاليب اخـــرى بديلــــة أطلـــق عليهــــا اســــم التجربـــة الغــــير مباشـــرة أو التحليــــل الاستقصــــائي 
Survery analysis  أكـــد علـــى إلى اســتلمدام طريقـــة المقارنــة و  "اميـــل دوركـــايم" قـــد دعــاو

 امكانية استلمدام المنهج التجريبي و ذلك للأسباب التالية:
*محاولـــة الـــتحكم في جميـــع المتغـــيرات باســـتثناء عامــــل أو متغـــير واحـــد حيـــث يقـــوم الباحـــث بتغيــــيره 

 تحديد تهثيره في العملية.و   دف قيا 
ملاحظـة راسـة و اهرة الـتي تكـون مويـوعا للدللواقـع أو الظـ المحـددة*احـداث تغيـير مضـبوط للشـروط 

 ما ينتج عن هذا التغير من رثار في هذا الواقع و الظاهرة.
يقصـــــد ت ســــروف مضــــبوطة  لإثبـــــات الفــــروض، ومعرفــــة العلاقـــــة الســــببية، و الملاحظــــة تــــتم تحـــــ*و 

 بالملاحظة المضبوطة ادخال المتغير التجريبي و يبط تهثير المتغيرات الأخرى.
 :*لذلك يتميز المنهج التجريبي بثلاث خصائ 

 Positivismالت خيص المادي أو الوضعية  -

 Expericismالاختبارية  - 

 Objectivityالموضوعية   -
أول مــن ويــع هـــذه الســمات هـــو الباحــث عبـــد الردــان ابـــن خلــدون، فقـــد كانــت مـــادة 

ون هـــو الويـــعية عنــــد التشـــلمي  المـــاد  عنـــد ابــــن خلـــدو  ه دائمـــا هـــي الكائنـــات الاجتماعيــــةبحثـــ
لا تســـــير وفـــــق عامـــــل الاجتماعيـــــة  ضـــــع لقـــــوانمج عامــــة، و في رأيـــــه أن الحيــــاة اوذســــت كونـــــت، و 

 الصدفة، شه ا في ذلك شهن الظاهرة الطبيعية.

الخــــاة الشلمصـــــية بــــالأمور أ  الخــــاة التجريبيــــة، بمــــا هـــــو أمــــا الاختباريــــة هــــي الملاحظــــة و 
الحســية تقـوم علــى  المعرفــة الاختباريـة أواحـث أو بمــا كـان حــادث في مايـيه، و حـادث في حايــر الب

الوقـــائع الاختباريـــة وقـــائع ذات الوجـــود الكيــاني والعيـــاني، و معايشــة الوقـــائع المتشلمصـــة بمادإـــا، ا  
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هــا الـتي يفــر  فيصــلية للعلـوم الخايــعة للتجــارب، و تكـون المــادة الأمشـاهدة، ا  ملاحظــة حســية، و 
 الواقعي محتوم. المشاهد المستنتج منها، فالاسا العاق بمج الواقع و تهويله و 

هــــي لـــة الباحــــث لأيــــة بالويــــعية والاختباريـــة، و تـــرتبط والســـمة الثالثــــة هـــي المويــــوعية و 
سـاهرة بوصـفها شـيئا خارجـا عـن شـعور الفـرد، ا  لا يتـهثر الباحـث  بهيـة أفكـار سـابقة  علـه ينظـر 

مه ابـــن هـــذا مـــا اســـتلمدالباحـــث علميــا بـــالمعم الـــدقيق. و  إلى الظــاهرة مـــن وجهـــة نظـــره هـــو فيكـــون
 .ركيزته الطريقة التاريخية كما استعان بالملاحظة الحسيةون حيث استلمدم المنهج التاريخي و خلد

 (232-231، ص 2000 )رجاء وحيد دريدري،
لى التعـرف علـى الظــواهر الاجتماعيـة إــدف إالتجـريبي في العلــوم الانسـانية و  فلسـفة المـنهج

هــــي  تلــــف عـــــم وتحديــــد مقاييســـــها والــــتحكم فيهــــا، و  تهثيراإــــا،عللهــــا و و  الاجتماعيــــةو  الانســــانية
مـــن هنـــا تســـلمير الطبيعــة لخدمـــة الإنســان، و  فلســفة التجريـــب في العلــوم الطبيعيـــة، الــتي إـــدف إلى

نظمـه الاكتشـاف و  الاجتماعيـة، بـهن يواكـب الانسـانسفة التجريب في العلوم الانسـانية و تتضم فل
 العلمي وأن وقق الرفاهية الاجتماعية.

ـــد الباســ  محمـــد حســـ "أن التجريــب حســب مـــا قالــه  وبمــا يبــدأ بملاحظــة الوقـــائع  "عب
ه يعــد صـــوابا  هــذا ســدال احتمـــالا الخارجيــة عــن العقـــل إذا هــل كــل مـــا يســتنتجه العقــل خـــارج عنــ

التسـليم بـهن كــل ة " قــد" لأنـه مـن الصـعب التصــديق و تكـون الاجابـة عليــه بكلمـة واحـدوفلسـفي و 
التعــرف بالعقـــل  هــيقــل هــو صـــواب، وهنــا تكمــن فلســفة البحـــث، و تجه العقــل خـــارج العمــا يســتن

علـــى الخــــارج عنـــه والخــــارج منـــه، وذلــــك بعـــد اخضــــاعه للقيـــا  الكمــــي والكيفـــي، وتعريــــه للنقــــد 
طبيعــة مــا  للطبيعــة الفضــل علــى العقــل كو ـا الميــدان الواســع للتجريــب فلــولا الالـداخلي والخــارجي، و 

ان للطبيعـــة مــن قيمــة، وعليــه لــولا الطبيعــة مــا بحثــا ولـــولا العقــل مــا كــلــولا كــان للعلــم مــن  ريــب و 
لـولا الاكتشــاف مــا تقـدمنا ا  أن فلســفة البحــث ق تكـن اكتشــاف الطبيعــة البحـث مــا تقــدمنا، و 

لأن الطبيعـة مكتشـفة اصـلا ماثلـة أمـام النايـرين، فــدور العقـل هـو التعـرف عليهـا وعلـى مـا يســتفاد 
ة الـــــنظم في العلاقــــات الانســـــانية عليهــــا لإســـــتنباط أهميــــمنهــــا، و التعــــرف علـــــى الاســــ  المنتظمـــــة 

اهميتـه، لأن البحــث و  الغـرض مـن البحـث هـو الـذ  وـدد فلسـفتهوالاجتماعيـة، ومـن هنـا تتضـم، و 
نتســـاءل لمــــاذا  حســـب المـــنهج التجـــريبيضـــمن فلســـفة تظهـــر اهميـــة المويـــوع، و العلمـــي هـــو الـــذ  يت
 (116-115، ص 1999  عقيل،)عقيل حس . لماذا نحدد أهدافننطلق من فرييات و 
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لحيــــاة انســـانية و الاجتماعيـــة هــــو المجتمـــع، و الهـــدف مـــن البحــــث التجـــريبي في العلــــوم الاو 
كـــل حيـــاة انســــانية مليئـــة بالتجــــارب ب: كـــالطلا ، الجمـــل، العزوبيــــة، و الاجتماعيـــة فلـــوءة بالتجــــار 

ربــة الاجتماعيــة ةكــن التجو  ن التجربـة في العلــوم الطبيعيــة،هــي اكثــر ةوليــة مــدةـة و الجديــدة، و الق
مصــــطنعة بــــل  ــــار  وفـــــق  هـــــي كثــــيرا لا تكــــونملاحظتهــــا، ومعرفــــة عللهــــا وخطواإــــا ونتائجهــــا، و 

تتهكـد بقيمتهــا، مثـل الحيـاة العربيــة بعـد الإسـلام بحــدوث متغـير الـدين، فكانــت معطياإـا وسروفهـا و 
الانسـاني ةكــن أن  ينتجــه العقـل الحيـاة الاجتماعيـة الســابقة  تلـف عـن التجربــة القدةـة، إلا أن مـا

 .بذلك فالحياة الاجتماعية هي التجربة التي تفو  ا   ربة في العلوم الطبيعيةيكون  ربة، و 
 (113، ص 1999 )عقيل حس  عقيل،

خاصــــة خصوصـــــية مويـــــوع الاجتماعيـــــة  لــــه طبيعـــــة ا التجريــــب في العلـــــوم الانســــانية و إذ
 هو الانسان و المجتمع.الدراسة إلا و 

 تقويم المنهج التجريبي في العلوم الانسانية و الاجتماعية: ثالثا:
حققــــت بواســــطته تقـــــدما ســــريعا فــــا دقـــــع ج التجــــريبي في العلـــــوم الطبيعيــــة و اســــتلمدم المــــنه

قــــد لمدام المـــنهج التجــــريبي في البحـــث و الاجتماعيـــة إلى اســــتو  العـــاملمج في ميــــدان العلـــوم الانســــانية
 يسمم هذا المنهج للباحث بــــ: لوم الانسانية والاجتماعية و تجريبي ميدان العدخل المنهج ال

 بذلك يتهكد من صحة النتائج.أن يكرر التجربة لأكثر من مرة و  *يستطيع الباحث
*يســتطيع الباحــث أن يـــتحكم في العوامــل المــدثرة و يـــبطها فــا يعطــي الفرصـــة للعامــل التجـــريبي في 

 التهثير على المتغيرات التابعة.
علـــى الباحـــث إبــــداء شـــرعية الفريـــية الـــتي   ويـــعها، و  المـــنهج علـــى الدقـــة في اختيـــار *يقـــوم هـــذا

ملاحظتـه العلميـة الدقيقــة عنـد مقارنــة مضـمون الفريــيات الـتي ويــعها و الوقـائع الــتي توصـل إليهــا 
 بهسلوب تحليلي منطقي واقعي.

الســببية بــمج العوامــل  هــذا المــنهج عــن ذــيره مــن المنــاهج بكونـه يســعى للكشــف عــن العلاقــة يتمـز*
 (252، ص2000 )رجاء وحيد دريدري، .الظاهرة محل الاهتمامالمدثرة و 

الاجتماعيــــــة النقــــــائ  التاليــــــة للمـــــــنهج البــــــاحثون في العلــــــوم الانســـــــانية و  بالمقابــــــل حــــــدد
 التجريبي:

هــا المجموعـة التجريبيـة يصـعب تكرار المجموعـة الضـابطة و  *النتـائج المتوصـل إليهـا مـن خـلال اســتلمدام
 بنف  الدرجة من الدقة مثلما ودث في العلوم التجريبية.
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 *من الصعب اخضاع الانسان إلى التجريب الملمتا  نظرا لكون العملية ذير اخلاقية.
لمجموعـــات *عــدم تـــوفر الأجهــزة والأدوات الدقيقـــة الـــتي  كــن مـــن قيــا  اثـــر المتغـــير التجــريبي بـــمج ا

ن في قياســات العلـوم الانسـانية والاجتماعيـة يتـهثر ســلبا  مـا هـو مسـتعمل االتجريبيـة و الضـابطة، و 
 الابا باستجابات المبحوث التي قد تتغير من وقت لأخر في حالة تكرار التجريب.و 

الاجتماعيــة ق يكـن ناجحـا دائمــا في كـل الحــالات، الملاحظــة في العلـوم الانسـانية و  *الاعتمـاد علـى
ســان متكـــون مــن كـــل هــذه المتغـــيرات بمـــا أن الانقياســها، و والانفعـــالات مــن الصـــعب  لأن المشــاعر

تحتـــــاج إلى وســـــائل قيــــا  خاصـــــة فالملاحظـــــة المباشـــــرة مـــــن الصـــــعب واكثــــر وهـــــي صـــــعبة القيـــــا  و 
 واحها.

الاجتماعيــة أو رديــة والخلفيـة الثقافيـة و اسـتجاباإم تتــهثر بحسـب مبـدأ الفروقـات الف*تفاعـل الافـراد و 
 المجتمع.و  العاطفية للفرد

بســـــبب تــــــهثر الباحـــــث  ــــــاه الأفــــــراد الـــــتي تحــــــدث نتيجـــــة ذيــــــاب المويــــــوعية طـــــاء التحيــــــز: و *أخ
وثــــون كلمـــــا كانـــــت كلمــــا تصـــــنع المبحاخطــــاء تحـــــير المبحــــوثمج أنفســـــهم، و  الجماعــــات إلى جانـــــبو 

 نتائجها ذير مصداقية. التجربة متصعنة و 
أن يتجــــرد مـــن الصـــعب تفســـير، و المدروســـة في العلـــوم الانســـانية والاجتماعيـــة تحتـــاج إلى  *الظـــاهرة

أن بتـــهثر لـــذلك لتمــل مــن انتمائـــه الاجتمــاعي والفكـــر ، و الــديل، و أو الانســان مـــن ذاتــه  امـــا 
المقابلــة في جمــع المعلومــات و الملاحظــة المويـوع بتفاســير الباحــث وحــف و إن اعتمــد علـى المشــاهدة و 
ث خاصـة إذا فطـن المبحـوث أنـه تحـت فـهن تفسـيره لهـا قـد لا يكـون معـاا  امـا عـن مصـداقية المبحـو 

 (131، ص 1999 )عقيل حس  عقيل، .الملاحظة، فا لعله متصنع السلوك
مــن العســير و ذلــك بسـبب رثــار الممارســة الغـير واعيــة، أن تقــل مصــداقية البحـث التجــريبي و *ةكـن 

يطلــق عليـه في البحــث هـذا مـا مـا يــتعلم المفحـوص مهـارات خاصــة و  فكثـيرا اكتشـاف هـذه الملمــاطر
ك العامـل التجــريبي ذاتـه يكــون لـه أثــر في تغيـير ســلو نتيجـة تعريــه للعامـل التجــريبي، و  ،أثـر الممارســة

 لب على الباحث ملاحظة هذه الأخطاء.المفحوص بناءا على الممارسة و 

اة لابـــد مـــن مراعــــجربـــة الـــتي تتنـــاول جماعـــة معينـــة، و *إن اســـتلمدام عـــدد قليـــل مـــن المبحـــوثمج في الت
 (181-180)احمد بدر، د.ت، ص  .لعينةالمباد ء العلمية الخاصة باختيار ا
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 :خاتمةـ 
مـــن خـــلال ســـبق ذكـــره ةكـــن القـــول أن المـــنهج التجـــريبي مـــن اهـــم المنـــاهج المســـتلمدمة في 

ذـــير أن تطبيقــــه في هــــذا  هــــو مــــنهج يتميـــز بالدقــــة و الضــــبط،و  البحـــوث الانســــانية و الاجتماعيـــة
الميــدان يختلــف عــن تطبيقــه في ميــدان العلــوم الطبيعــة نظــرا لخصــائ  الظــاهرة الانســانية الــتي تتميــز  

ســتلمدام الصـحيم للمــنهج بتـداخل عوامــل يصـعب يــبطها مثـل الانفعــالات، مـع ذلــك وـد أن الا
تماعيـة، تاريخـة وحـف نفســية نسـان كظـاهرة اجالالتـزام بقواعـده  في البحـوث الـتي إــتم بالاالتجـريبي و 

حلــول للمشــكلات الـــتي الـــاد و  معــارف مهمـــة و يزيــد مــن معرفـــة الطبيعــة الانســانيةيقــدم حقــائق و 
 لما لا التنبد  ا.  تعاني منها و 
ادوات الاجتماعيـــــة إلى تطــــــوير ثمج في ميــــــدان العلـــــوم الانســـــانية و مـــــن هنـــــا نـــــدعو البـــــاحو 

ول  ــا إلى اكــا الوصـعرفـة الــتي تتمحـور حــول الانســان و وسـائل القيــا  لرقــي بالمالبحـث التجــريبي و 
 الثبات النسبي.قدر من اليقمج و 
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