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ا  يهدف ملخص:            وي لأب إ البحث ا التوافق الكشف عن العاقة بن الغياب امع
ة اأو والثانية ثانوي الدراسي لدى امراهق امتمدرس،  ة البحث من تاميذ الس تكونت عي

اصة متغرات البحث وهي:  اداتنصممت الباحثة .( تلميذا  397قوامها ) مع البيانات ا
وي لأب "إستبيان  موعة حيث حكمت من طرف  الدراسي"، " و"إستبيان التوافقالغياب امع

ققت فيها شروط الصدق من اأساتذة ذوي اإختصاص ، وأخضعت لدراسة سيكومرية 
اك عاحيث أظهرت نتائج البحث  والثبات، وي لأب رتباطية بن اقة أن ه والتوافق الغياب امع
س التاميذ، وأن هذ العلدراسي تلف باختاف ج ، وأظهرت نتائج البحث أيظا وجود اقة 

وي لأب  ، غر أنه م يظهر فرق الدراسي بن التاميذوالتوافق فروق دالة إحصائيا ي الغياب امع
س وامستوى الدراسي أما ي متغر السن فقددال إحصائيا بن التاميذ تبعا متغر  أشارت  ا

وي لأب فقط  لصاح الفئة العمرية  تائج إ  وجود فروق دالة إحصائيا ي متغر الغياب امع ال
ة( وم تظهر فروق دالة على مستوى 17-18)  .الدراسي لدى الفئتنالتوافق س

وي لأ الكلمات المفتاحية:  امراهق امتمدرس. -الدراسي التوافق-بالغياب امع
          Abstract: Current research aims to uncover the relationship between 

the absence of moral and psychological compatibility and father of 

adolescent research sample consisted of the first and second year 

students secondary strength (397). the researcher designed three tools 

to collect data on the search variables: ' questionnaire for father 

absence ' and ' psychological questionnaire and school ', where it ruled 

by a group of professors and specialists to study the sikomtret 

achieved the requirements of validity and reliability, so that search 

results have shown that there is a correlation between the absence of 

the father and psychological compatibility And, that this relationship 

differ according to sex of pupils, and the search results showed also 

differences statistically function in the absence of the father and the 

psychological and school pupils, however, did not show statistically 

significant difference between students depending on the variable sex 

and educational level in either the variable age results indicated the 
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existence of differences in moral father absence variable only for the 

age group (17-18 years) and did not show differences at the level of 

psychological compatibility of the two categories. Keywords: absence 

of father-psychological 

           Keywords: absence of father-psychological-compatibility study-

adolescent. 

 مقدمة:ـ 
مميزات  -احلية  -يتصف اجتمع البشري مهما اختلفت معطياته الثقافية 

، وتشمل الوظيفة الوالدية وجود اأم إ جانب ة تعد الوظيفة الوالدية من أمهامولي
ها ا أسرته وارتباطه الوثيق ها.  اب وتستمد اأسرة  كما تتضمن قيام اأب بدور ا

ذ وادتهاأو  ااجتماعيةأميتها من حيث كوها البيئة  ، فهي  ال تستقبل الفرد م
، ولذلك فهي امسئولة عن اإنسانيةارس فيه الطفل عاقته اجتمع اإنساي الذي م
، ومن م فإن الكثر من مظاهر التوافق وسوء ااجتماعياكتسابه أماط السلوك 

هما  التوافق ترجع إ نوع العاقات اإنسانية ي اأسرة من الوالدين حيث يستقي م
اء تت ياة امختلفة لذا فإن شخصية اأب اهاته وأماط سلوكه خال مواقف ا شكل ا

 من خال أماط امعاملة الوالدية  .
شئة الوالدية      شئة  ىيعتر إحدما أن أسلوب الت أو التطبيع  ااجتماعيةوكاات الت

، ويؤثر على ر عن اأب أو اأم أو كليهما معااإجتماعي ال تع كل سلوك يصد
م فإن  ومن ،ء قصد هذا السلوك التوجيه أم االطفل وعلى مو شخصيته سوا

ذور اء  اأحوال والظروف السائدة ي البيت ها أثارها العميقة ا اء وب ي سلوك اأب
ةإ أن العاقة  Rohter( "1990)"روتر ، حيث يشر شخصياهم ال  اآم

ب بن الطفل ووالديه عامل واق له يؤدي إ شعور بالكفاية  يسودها الدفء وا
ما عدم وجود عاقة ميمة مكن الوثوق والتحدي قة والقدرة على امواجهةوالث ، بي

عل الفرد يشعر بعدم الكفاية وعدم الثقة والعجز ي امواجهة بل إن عدم وجود  فيها 
بؤ باضطرابات الشخصية  .عاقة ميمة قد مثل مفتاحا للت

 (299-275، ص1996)عماد مخيمر،  
مثل الشخص الثاي الذي يدخل ي حياة الطفل خاصة أنه أول من  بويعتر اأ    

ائية شئة  مصدر ي، فهو أول "طفل -" أم السلطة خارج ث  ااجتماعيةربة الت
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قيقية يقتصر فقط على مثيل السلطة بل فيه  ، والدور الذي يلعبه ي حياة الطفل اا
اصرها امكتملة ) ، فوجود اأسرةتمثل الرعاية وامتابعة واإشرافت -اأم -اأببع

فسية ال تستمد جذورها اء( يعد أول أساس للصحة ال من العاقة الوثيقة ال  اأب
 .تربطهم

اء من الوالد بشكل كلي كالوفاة يعد و     ارجة عن إن حرمان اأب من اأسباب ا
زئي بسبب الطاق أواإرادة والسيطرة و  امتواصل  غالاانشالسفر أو  لكن الغياب ا

لق حاات من  وي، يعد مشكلة حقيقية  عن  اانفصالبالعمل أو الغياب امع
وي ا يع أنه مهاجر ي دولة أخرى لفرات طويلة أو أنه غياب اأباأسرة، و   امع

زل و تزوج بأخرى، فمتوي أو انفصل عن زوجته و  يعيش اأب قد يكون موجودا ي ام
ها  أنه مشغول طوال مع أفراد أسرته إا أنه ا يقوم بدور الطبيعي أسباب عدة م

صر امسؤولية ويكون وجود اباليتسم الوقت ي عمله أو  ا اأسرة ويفتقد ع مبااة 
زل و  اضر الغائبي ام حيث م يعد يلعب ذلك الدور احوري واأساسي ي  كأنه ا

ه أن مهامه تقتصر على ما هو خارج عتبة اأسرة، فراجع دور  اً م بشكل ملحوظ ظ
تماً  زل أمراً   التآلفو  اانسجامغياب ؤدي إ فقدان امشاعر اأبوية و قد ي، ماام

مود العاطفبن أفراد اأسرة و  فسيإ حالة من ا  . ي والقلق ال

م ولعل هذ البيئة اأسرية احرومة من أحد أركاها هدد بإنشاء ل جيل 
فسية والسلوكية دثه الوجود  فاأسرة قائمة على التوازن الذي، باإضطرابات ال

اءالفاعل ل دة إ  كا الوالدين وخاصة اأب ي حياة اأب فالرعاية اأسرية امست
اطئوجود اأب الفعال وامؤثر داخل اأسرة  تقي اأ راف والسلوك ا اء من اإ ، ب

د من ظهور  رمان العاطفي، مشكات كثرة كالفشل الو دراسي واإحساس با
أن تتحمل  ، حيث يكون من الصعب على اأم وحدهاخصوصا ي مرحلة امراهقة

اء لي اأب عن مارسة دور واستقالته من مسئولياته مسئولية تربية اأب ، كما يشكل 
يا وعجز عن الرعاية الازمة والتوجيه السليم على أ ائه، نوع من الغياب تدر ب

وي يفقد هذ اأسرة وهذا اإبن نوعا من اإشراف ا لعائلي الدقيق والقوة اموجهة امع
اي مله فسي والتفاعل اإ رم الوالد امراهق من اإتصال ال يث  ، هذا التفاعل عه، 
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فسي الذي  قيق استقرار ال مو شخصيته و به الذي يعتر من امقومات اهامة ل
 الكثر من امشاكل السلوكية .

اء بوجه عام وي حياهم  كما    تظهر اثار معاملة اأب بشكل واضح ي سلوك ااب
شئة  ابية ي الت الدراسية بوجه خاص فالطالب الذي يستخدم معه اأباء أساليب ا

ابي عكس ا فس والثقة بالذات ما قد ي مو لديه القدرة على ااعتماد على ال ا على ت
صيله الدراسي والعكس صحيح ي حالة استخدام أباء  تقدمه العلمي ومستوى 
عل من الطالب اتكاليا يشعر  شــئة سلبية من قسوة او تدليل او امال  أساليب ت
تيجة قد يرك تأثرات سلبية واضحة على نشاطه  فس وبال بالقلق وضعف الثقة بال

 .العلمي وتوافقه الدراسي 
حلة امراهقة وايتهيأ أخطر مايواجهه امراهق هو أن الوالد ايتفهم مر  وإن    

اات يقف أمامه عاجز عن مواجهتها جد ي بعض ا ، كما أنه ايهيئه مواجهتها ف
ياة وافتقاد الكثر من  فهمه وعن التعاطف معه ومد يد العون إليه ونتيجة لضغوط ا

اء اأباء للوقت أو كيفية التعامل مع اأ ، تظهر أو اإتكالية واإعتماد على اأمب
ملون هذ امشكات إ  فسية للطاب ي مدارسهم فهم  بعض امشكات ال

قيق ال التوافق الدراسي. جاح و بيئاهم التعليمية ما يؤدي إ عدم القدرة على 
د اء متغرات ثاثة هي"فالذي  اهاته، وس:د سلوك اأب ، لوكهشخصية الوالد وا

اء يكتسبون ومن امفروض أن يلعب ، سامة شخصياهم من شخصية والدهم فاأب
ائه سواءا كانو ذكورا أو إناثااأب دورا مهما ي مرحلة مراهقة أ ، أن ذلك سيحدد ب

، لذلك فإن وجود اأب وحضور من معام شخصيتهم وح مستقبلهم الكثر
و  ، علما أنه ايقصد بكلمة وجود أن يرا اإبن ي له عظيم اأثر ي حياة امراهقامع

فسي واإنفعافقط دون أن يكون له أي دور فعال ي  ، فمعلوم أن قيق التوازن ال
ب اإبن الشعور بالقلق  ان اأب  وفح فس وا ، ويزيد من إحساسه بالثقة بال
د من شعور بالعدائية "     (50-49 ص ،2005)حمد اه ربيع، وتقدير الذات و

وي لأب باعتبار نوع من الرعاية الوالدية امهملة مثل مظهرا  فالغياب امع
، قد يشعر من خاله امراهق بالامبااة وغياب من مظاهر أساليب الربية السلبية

ب أن يبدي ب والتفاعل الذي  ونقص الرعاية  ه الوالد له ي امواقف امختلفةا
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اجةوامساندة الضرورية  د ا ، وهو مثابة فشل الوالد ي إمداد امراهق بالعاطفة ع
م فسي واإجتماعيوتلبية حاجاته الضرورية ل ، "والذي يتضمن أي و اإنفعا وال

ب والد قص ا ة ي اأسرةسلوك سلي يأي به الوالد ك ، ما فء العاطفي والطمأني
لى تكوين عاقات درة عيؤدي إ حدوث اضطرابات نفسية وسلوكية تضعف الق

ياة امدرسية حيث يرك هذا الغياب أثارا ي سوية مع اأخرين جاح ي ا ، وعلى ال
ها:عدم الشعور باأمن اولة جذب  مو شخصية امراهق وعلى توافقه م فسي،  ال

 .، السلبية ،الشعور العدائي وعدم القدرة على تبادل العواطف"انتبا اأخرين
   (55 ص ،2005ع، )حمد اه ربي 

وي لأب       ، وهو ما يعديل إ طرح الكثر من اأسئلة واشك أن الغياب امع
سبة للخراء يعتر من أهم اموضوعات ال تفرض نفسها على و ، انشغاا حقيقيا بال

، اأخطاء ال قد يقع فيها اأباءبساط البحث باستمرار وذلك إلقاء الضوء على 
ائهم وانعكاس ذلك علىصحة أو سوء سلولقياس مدى  شخصيتهم  وكهم مع أب

موذج ي تعليم  ي لأب من وظائفه الربوية وغيابه ك حيث أن اإنسحاب التدر
ديد  اء، وشغل اأم لوظيفة اأب أكثر فأكثر، تؤدي إ تكوين اختال ي  اأب

فسي والدراسي امراهق هويته ادا إ أمية هذا الدور واس، وهو مايؤثر على توافقه ال ت
بغي على  اءالذي ي ا اأب سة العلمية امعمقة هذ ، فإن الدراالوالد أن يقوم به ا

اد وامستمر مواكبة الظاهرة، وتبيان جوانبها امختلفة ، أمر يستحق البحث ا
، وهذا ماتسعى إليه لدور ي ظل امتغرات اإجتماعيةامستجدات الربوية هذا ا

الية.ا  لدراسة ا
 :  إشكالية البحث -1

قيقي لتوجهات الطفل العلمية والفكرية       تظهر أمية اأسرة ي كوها احدد ا
ظام  ارجية، وإن دور اأسرة ك تلف امواضيع ا و  اهاته  والسلوكية والباي إ

ركه اأساسي وعي إجتماعي  واضطاعه بدور  هوا أب الذي يشكل حضور ال
ائه ذكورا ا أب فسي السوي. "ودور  ا ائهم ال رد وإناثا أمية جوهرية ي ب  ليس 

سي ي ماسك ، أي عبارة عن صراف أ بل دور أساوجود عضوي أو إقتصادي
ديثة ترى اأسرة واستمرارها شئة ا ، حيث يقوم بامشاركة ي الربية ما أن أساليب الت
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 ، أن وجود اأب وسط أواد يهيئ دفئا عاطفيا ميميا،مشاركته فيهاأنه ابد من 
اخ صحي سليم ي العاقات بن  من شأنه أن يدعم مفهوم امشاركة من أجل خلق م
اخ سوف يكون لأب دور الفاعل وامؤثر ي  أفراد اأسرة ميعا، وي مثل هذا ام

ائه  شئة السليممساعدة أب قيق أهداف الت مية ما لديهم من  ،ةعلى  وهي ت
اء  ية ووجدانية إ أقصى حد مكن ومن م إشباع حاجات اأب إمكانيات ذه

فسي هم" قيق التوافق ال فسية و  (168ص، 2011)سامية ابريعم، . ال
و أسري مضطرب يشعر فيه بالقلق وعدم اإستقرار         اط  ما  فامراهق حي

فسه و باححيث يف تضطرب عاقاته اإجتماعية داخل بذلك يطن به، و قد ثقته ب
دث ي حاات الطاق و اموت بغياب أحد الوالدين، وكذلك و  خارج اأسرة، كما 

زل بسبب السفر أو بسبب العمل الذي يستدعي غيا ب اأب لفرات الغياب عن ام
اضرطويلة عن البيت، و  وي لأب، ذلك اأب ا  كذلك ي حاات الغياب امع

الغائب ي حياة امراهق مع أن له حضورا مكانيا غر أنه ا يستجيب له وا يتفاعل 
مصدر اأمن ، باعتبار اأب ذا الغياب له أثرخطر على نفسيتهمعه بشكل فعال، وه

ماية له ته ويقظته ليحملوا ة اأسرة ال يقودها بفط ائه إ  ، وهو ربان لسفي أب
مهما كانت مشاغله فيجب أن تبقى اأسرة ي مقدمة ، و شواطئ الدفء واأمان

ه وبن اأم.  فاظ عليها وكذلك توزيع اأدوار بشكل مدروس بي  مسئولياته، وعليه ا
 G.Andry"اندري ال أجراها الدراسة وهذا ما أكدته كذلك      

ن كانت (1993") ا موعة من امراهقن ا ،وقد أسفرت عن أن نسبة كبرة من 
هم وبن أبائهم عاقات غرمرضية أوا تساعد  " Unsatisfactory"  العاقة بي

مو اإجتماعي السوي لديهم ، ما كانت عاقاهم مع أمهاهم عاقات  على ال بي
وقد وصف الباحث العاقة غر امرضية بالصفات  " Satisfactory"مرضية 

التالية: سلطة اأب على اإبن شديدة ،احتقار اأب أعمال اإبن و عدم شعور 
ا اإبن و شعور اإبن بأنه غر مرغوب فيه ومهمل ب ا  .اأب با
 (125 ، ص2011 )نجوى غالب نادر،

ومن اماحظ أيظا أن الدراسات ال اهتمت بالتعرف على العوامل ال تسهم        
وانب العقلية  ي تباين التوافق والتحصيل الدراسي كانت دائما تركز على ا
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وات اأخرة بدأت حركة نشيطة هتم  صائص الشخصية للتلميذ ولكن ي الس وا
مدى ماتسهم به هذ العوامل ي تباين بالعوامل البيئية احيطة بالتلميذ معرفة 

التحصيل الدراسي بن التاميذ وقد ركزت هذ الدراسات بصفة عامة على أساليب 
دهم، وتشر الدراسات  ديد مستوى التحصيل ع امعاملة الوالدية ومدى تأثرها ي 

اء وأ ابية بن اأباء واأب اك تأثرا فعاا للعاقة اإ ديثة إ أن ه ن ذلك يؤدي ا
، كما أشارت اجهة امهام العقلية بكفاءة أكرإ احتمال زيادة قدرة الطفل على مو 

ابية بن اأباء و إ أن الوظائف امعرفية لدى اأطفال تتأثر ب اء،  العاقات اإ اأب
ال أوضحت التحليات اإحصائية فيها وجود  (1999"جابر عبد الحميد ")كدراسة 

صيل طية دالة وموجبة بن أساليب امعاملة الوالدية ومستوى التحعاقات ارتبا
اء د اأب وقد كان من نتائج هذ الدراسة أن الدعم اأبوي  ،والتكيف امدرسي ع

ديد مستوى  اههم له الدور البارز ي  اء ونوع الضبط الذي مارسونه ا لأب
ز وتوماس "ر  التحصيل لديهم ، وكذلك الدراسة ال قام به كل من  & Rollinsول

Thomas ("1979)  ال توصلت ا أن الدعم العاطفي الوالدي يزيد من تقدير
مي قدراته اإبتكاريةالطفل  وامعاير  ، ويزيد من تقبله للقيم اأخاقية،لذاته، وي

 (144 ، ص2011 ،)نجوى غالب نادر .اإجتماعية والدراسية
اوها مرحلة مهمة من        بثق مشكلة البحث من خال ت مو، و وت هي مراحل ال

انب امهم ي هذ ام فسي مرحلة امراهقة الوسطى إذ أن ا قيق التوافق ال رحلة هو 
ائه دورا مهما و  الدراسي، حيث يلعب مط امعاملة االوالدية الذي يعامل به اأب أب

أداء ل تواجد وحضور داخل اأسرة و من خاي تكوين شخصية سوية هم 
طلق جاءت هذ الدرا مسؤولياته، ما  :سة لإجابة عن اإشكالية التاليةومن هذا ام

وي لأب نوع العاقة بين  ة  والتوافقالغياب المع الدراسي لدى تاميذ عي
اك فروق في  البحث ؟ وي لأبوهل ه والتوافق الدراسي تبعا  الغياب المع

ة البحث للمتغيرات الديمغرافية لدى  س والسن والمستوى عي المتمثلة في الج
 ؟الدراسي 
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 تحددت إشكالية البحث بالتساؤات اآتية:و      
وي لأب و هل توجد ـ 1  التوافق الدراسي لدى التاميذ ؟ عاقة بن الغياب امع

س ـ 2 وي لأب ومستوى الدراسي باختاف ج تلف عاقة الغياب امع هل 
 التاميذ؟

وي ـ 3 هل توجد فروق دالة إحصائيا بن التاميذ اللذين يعانون من الغياب امع
وي لأب من حيث التوافق االدراسي؟   لأب والتاميذ الذين ايعانون من الغياب امع

وي لأب ي  إحصائياتوجد فروق دالة هل ـ 4 الدراسي تبعا  وي التوافقالغياب امع
ة البحث للمتغرات الدمغرافية لدى  س والسن وامستوى الدراسي عي  ؟امتمثلة ي ا

 : فرضيات البحث - 2 
ظري        ا للبحث و نتائج الدراسات السابقة ي ضوء اإطار ال ، تب البحث ا

 الفرضيات التالية:
وي لأب توجد عاقة ارتباطية بن  -  للمراهق امتمدرس. الدراسيوالتوافق الغياب امع

س  - وي لأب مستوى التوافق الدراسي باختاف ج تلف عاقة الغياب امع
 امراهق امتمدرس.

وي لأب توجد فروق دالة إحصائيا بن التاميذ الذين  - يعانون من الغياب امع
وي لأب ي التوافق الدراسي. و   التاميذ الذين ا يعانون من الغياب امع
وي لأب ي إحصائيا توجد فروق دالة - س الغياب امع وي التوافق الدراسي تبعا للج

 امراهق امتمدرس.
وي لأب ي توجد فروق دالة إحصائيا - وي التوافق الدراسي تبعا الغياب امع

 للمستوى الدراسي للمراهق امتمدرس.
وي لأب ي توجد فروق دالة إحصائيا  - لتوافق الدراسي تبعا لسن وي االغياب امع

 امراهق امتمدرس.
ا إ :  أهداف البحث:-3  يهدف البحث ا

وي لأب والتوافق الدراسي لدى امراهق  - الكشف عن طبيعة العاقة بن الغياب امع
 امتمدرس.
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وي لأب وي مستوى التوافق الدراسي ال   - معرفة الفروق ي مستوى الغياب امع
س، والسن،  ة كا من اممكن أن تعود إ بعض امتغرات الدمغرافية لدى أفراد العي

 وامستوى الدراسي. 
  : أهمية البحث-4
اول أحد اموضوعات - ديثة ال تثري الفك تكمن أميته ي أنه يت فسيا ، وهو ر ال

وي بية غياب اأب امع اولته الدراسات اأج بالبحث  –وما زالت  –، وهو وإن ت
مو والب تلف، إا أنه ي البيئة العربية ما زال ي طور ال ، حثوالتجريب مفهوم 

اجة إ  اولت هذا امفهوم يؤكد أن اجال ما زال  واختاف نتائج الدراسات ال ت
ظرية والتطبيقية ال تامزيد من الد عمل على التحقق من أصالة امفهوم، راسات ال

ظري له هوالتأصيل ال  .عن امفاهيم اأخرى وعاقته ها ، ومدى تباي
انب، غياب  - لو من دراسة هذا ا ال اأسرة  ترى الباحثة أن أدبيات البحث ي 

وي لأبام اولت هذا اموضوع من موضوع الدراسة، حيث ا توجد دراسات ،ع ت
زائرية قبل بشكل مباشر، على حد علم الباحثة ح اآن بالتا فإن ما ، و ي البيئة ا

ه من نتائج يعتر إضافة جديدة ي اجال العلمي وي اميدان اأسري. ستسفر  ع
وي ي عاقته  - التوافق بتساعد نتائج هذ الدراسة على إظهار غياب اأب امع

اء ي لدى امراهقن امتمدرسن، ذات الصلة االدراس فسية لأب لوثيقة بالصحة ال
شئتهم السوية، و  وا من  م اإستفادة من نتائج البحث، يمن وت توجيه اأباء ليتمك

قيقي، و مارسة دور  مو السوي للمراهقن.هم ا مية  قيق ال والذي يؤدي إ ت
فسية وزيادة  سن صحتهم ال وكفاءهم  الذاتية واأكادمية فاعليتهمشخصيتهم و

احهم ي حياهم .  الشخصية و

 : التحديد اإجرائي لمتغيرات البحث-5

دد      يوجد ي هذا البحث العديد من امصطلحات ال ها أكثر من تعريف لذلك 
الباحثة تعريفا لكل مصطلح له عاقة أساسية بصلب موضوع البحث وتلتزم به ي 

 هذ الدراسة بامفاهيم اأتية:
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وي لأب -  ا امفهوم امقصود هو أن ااصطاحا مفهوم الغياب المع أب يكون :وه
زل، إا أنه ا يقوم بدور الطبيعي، متواجدا مع أفراد أسرته ، ويعيش معهم ي نفس ام

اء  ب والدفء الذي يبديه لإبن ي امواقف امختلفة من خال الث امتمثل ي ا
ديث إليه والفخر به با قيد وشرط، كما يشر أيظا إ غياب  عليه، وحسن ا

تمل أن يفسر إشراف ومتابعة وتوجيهوي لأب من السلوك والدور الرب ، الذي 
ه، غرم هتم به، غر عابئ به وبشؤونه وأنشطته  امفحوص على أن والد غافل ع
عله  اجة إليه ما  د ا سبة له، وعدم مساندته ع واأمور ال يراها ذات أمية بال

.  يشعر بأنه مهمل و غر مرغوب فيه من قبل والد
وي لأبالمفهوم اإجرائ-  موع الدرجات ال يتحصل ي للغياب المع : هو

وي لأب وامتكون من ثاث أبع ادهي: عليها التاميذ على إستبيان الغياب امع
فسي،البعد اأسري  استجاباهم حيال فقرات هذا الدراسي( طبقا ، البعد)البعدال

، امتاحة )دائما، أحياناام بدائل اأجوبة ، باستخد( فقرة58اإستبيان امكونة من )
  .أبدا(

فسي:  البعد  -  فسية ال اجات ال اء وهو قدرة اأب على إشباع ا ال تسهم ي ب
ب والعطف والدفء والقبول واإهتمام والرعاية شخصية امراهق ، بإحاطته بامودة وا

وية كالتقبيل والتشجيع وامداعبة واللمس وتقدم ا فسية وامع د امادية وال مساعدة ع
اجة وتقدير شخصيته.  ا

ب  البعد اأسري:  -  لق جو من ا وهو قيام اأب بدور الطبيعي داخل اأسرة 
اع. اء باتباع أسلوب التفعيل واإق وار مشاركة اأب  والتآلف والتماسك وا

والتوجيه وهو قدرة اأب على القيام مسئوليته ي اإشراف العائلي  البعد الدراسي: - 
اء على اإهتمام با والضبط الربوي جاح.وتشجيع اأب  لدراسة وال

: وهو "العاقة السوية للمراهق امتمدرس المفهوم اإصطاحي للتوافق الدراسي- 
اي ا اإ و الدراسة  بالزماء وامدرسن، كما يتضمن اإ للمراهق امتمدرس 

ظيم الوقت و   (50ص، 2009الزهراني، )علي .طريقة اإستذكار"وت
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موع الدرجات ال يتحصل عليها  :المفهوم اإجرائي للتوافق الدراسي-  هو 
)بعد عاقة امراهق  التاميذ على إستبيان التوافق الدراسي وامتكون من بعدين ما:

و الدراسة وامذاكرة( طبقا إستجاباهم حيال  ا امراهق  بالزماء وامدرسن،وبعد إ
  ، ا(.)نعم ( فقرة باستخدام بدائل اأجوبة امتاحة17فقرات اإستبيان امكونة من )

يصف هذا البعد  )الزماء، اأساتذة(: بعد العاقة  مع المحيط المدرسي   - 
العاقة بن الطالب وزمائه من حيث التعاون والتقبل وامشاركة باأنشطة واألعاب 

يشر هذا البعد إ طبيعة  باإضافة إ تكوين الصداقات واانسجام معهم. كما
تقبله هم ولتوجيهاهم والرغبة ي  يقيمها الطالب مع معلميه من حيث العاقة ال

هم عن كل صعب واارتياح مقابلتهم. حضور حصصهم وا  استفسار م
ويشر هذا البعد إ مدى تقبل الطالب : بعد اإتجا نحو الدراسة و المذاكرة -  

هد الذي يبذله ي استذكار دروسه  .للدراسة ي مدرسته ، ومقدار ا
الية فيما يلي:       : مثلت حدود الدحدود البحث -6        راسة ا

ة من الطاب ي امرحلة احدود بشرية -  لثانوية ي : تقتصر هذ الدراسة على عي
ة اأو و  اأدبية، كما تقتصر هذ ثانية ثانوي، وفروعها العلمية و المستوى الس

ة( وهي مرحلة امراهقة18-15على الفئة العمرية )الدراسة   الوسطى أو امتوسطة. س
ي الونشريسي وثانوية : أجريت الدراسة بحدود مكانية - ثانوية أمد بن 

ة تسمسيلت .11  ديسمر، مدي
هج البحث المتبع في الدراسة: - 7 الية يتعلق ببحث  ما أن موضوع الدراسة م ا

وي لأب والتوافق العاقة بن ، كان من الدراسي لدى امراهق امتمدرس الغياب امع
هج الوصفي التحليلي،  اسب اتباع ام اسب وطبيعة البحثام اارتباطي  أنه يت

 .وامقارن
السابقة من أهم امرجعيات ال يستعن ها  الدراساتتعد  الدراسات السابقة:-8

ستخاص فرضياته والتأكد من صحتها. الباحث ي تشخيص مشكلة البحث وا
وي لأب وعاقته و  تلفة وهي غياب امع الية يتضمن جوانب  موضوع الدراسة ا
بالرجوع إ اأدبيات امتعلقة هذا اموضوع  وجدت الباحثة و  الدراسي لدى امراهقب
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ها  تلفة وأشارت نتائج عدد م اولته جزئيا ومن زوايا  بية ت عدة دراسات عربية وأج
فسي والدراسيإ أن الظروف اأسرية تؤثر تأثرا كبرا على توافق اأ اء و موهم ال ، ب

ضعون  اء وكما أهم  ي ظلها مؤثرات كثرة تسهم ي تشكيل شخصيتهم أث
حاول أن نستشفه هوراحل مو احقة مثل امراهقة . و طفولتهم أو ي م ي  ما س

 :سياق عرض هذ الدراسات

بدراسة هدفت إ معرفة العاقة بن أساليب  (1994) "صالح" وقامت
شئة الوالدية وفعالية الذات  بؤ اأكادمية الت سن وإ الت لدى امراهقن من ا

ميع أفراد  شئة الوالدية وقد تراوحت اأعمار  بفعالية الذات من خال أساليب الت
ة بن  ة متوسط عمري قُدّر بـ )( 18و 16)العي راف معيارقدر16.6س ة وا بـ  ( س

(0.5). 
 وأوضحت نتائج الدراسة مايلي : 

شئة اأب القائمة على اوجود عاقة ارتباطيه سالبة  - إذال والرفض بن أساليب ت
 لدى امراهقن من الذكور . اأكادميةفاعلية الذات واإشعار بالذنب و 

شئة اأب القائمة على التسامح  - وجود عاقة ارتباطيه موجبة بن أساليب ت
 لدى امراهقن الذكور. اأكادميةوالتوجيه والتشجيع وفاعلية الذات 

شئة الوالدية لأب القائمة على وج  - ود عاقة ارتباطيه سالبة بن أساليب الت
ماية الزائدة و فاعلية الذات   لدى امراهقات اإناث. اأكادميةاإذال، ا

ة الكلية امتمثلة ي امراهقن من  -وجود عاقة ارتباطيه سالبة - سبة للعي بال
سن شئة اأب امتمثل -ا ماية الزائدة والشعور بالذبن أساليب ت ات, ة ي ا

وجود عاقة ارتباطية موجبة بن كل من التسامح والفعالية الذاتية للمراهقن، و 
 .لديهم  اأكادمية والتعاطف والتوجيه من اأب وفاعلية الذات

فسي واإجتماعي  (1997) "للجمل" دراسة       اولة للتعرف على التوافق ال ي 
ية متباعدة ولدراسة العوامل احرومن من اأب وغر احلأطفال  رومن على مدد زم
فسية و  ة قوامها )ال ( 150الدموغرافية امرتبطة بظاهرة حرمان الطفل من اأب مع عي

امس اابتدائي بالقاهرةطفا من الذكور من الصف الثالث وال موزعن إ  رابع وا
موعة مكونة من )( طفا يقيم50موعة مكونة من ) ( طفل 100ون مع أبائهم و
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ة حاضري اأب كانوا أكثر تفوقا  ،رومن من اأب تائج أن أفراد العي ت ال فقد بي
ي التحصيل الدراسي وأكثرا توافقا  نفسيا واجتماعيا ودراسيا من احرومن من اأب 

ية طويلة  ذ مدة زم  حديثا أو م
ال كانت هدف إ معرفة الفروق بن اأطفال  (1998)"للبخيت" وي دراسة       

 ،"ربط ذلك متغر "الذكورة اضري اأب، ي التوافق الدراسي و غائي اأب وأقراهم ح
ة قوامها ) أجريت الدراسة ي مصر امس ( طف200على عي ل من ذكور الصف ا

ت نتائجها أن اأطفال حاضري اأب يتفوقون على اإبتدائي اأطفال غائي ، وبي
ظام امدرسي  -التفاعل ااجتماعي  -اأب ي متغر التوافق الدراسي امتضمن )ال

فسية(-امثابرة امظهر  -وي متغر "الذكورة "امتضمن )اميول التحرر من الضغوط ال
ساسية الشخصية( -التوحد  -العام  لو من ا   .ا

 (165-137 ،ص 2011 ،)نجوى غالب
رمان اأبوي وأثرها على  (2005) "سعاد حبوش أيت"لـ  وي دراسة       واها" أنواع ا ع

و اأب"، اهه  وال استهدفت معرفة ما  التوافق الشخصي واإجتماعي للطفل وا
اك اختاف بن فئات اأطفال احرومن من اأب بالطاق والوفاة  إذا كان ه

وواإمال من حيث التوافق  ا هؤاء اأطفال   الشخصي واإجتماعي ومعرفة ا
موعة من مدارس  اأب ي حاات الغياب بالطاق أو باإمال. ملت الدراسة 

ة تتكون من ) ( طفا يراوح 277حي الصديقية بوهران وتعاملت الباحثة فيها مع عي
موعات :( 12و 9)عمرهم بن ة قسمت إ ثاث   س

ة عشوائية احتوت على ) مجموعة أولى:     ها 132عي ( طفا, انتقت الباحثة م
رمان من اأب باإمال. 45)  ( طفا يعانون من ا
ة قصدية احتوت على ) مجموعة ثانية:      ( طفا. 145عي

بلة العيادية واماحظة وكانت أدوات الدراسة ال اعتمدها استخاص بياناها: امقا  
ة اأطفال احرومن من اأب باإمال، ، اختبار العيادية اهات الوالدية إنتقاء عي اإ

ا لشخصية اأطفال ختبار التوافق الشخصي واإجتماعيا اختبار  -، اختبار كاليفوري
و أبائهم و  ا اأطفال  تائج ال اختبار رسم العائلةا ، وسجلت الباحثة ضمن ال

من من اأب حيث أن اأطفال احرومن من توصلت إليها فرقا بن اأطفال احرو 
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اأب باإمال كانوا أقل توافقا اجتماعيا من اأطفال احرومن من اأب بالطاق 
و اأب زاد طفال احرومن من اأب بالوفاةواأ ا الطفل سلبيا  ، وأنه كلما كان ا

من اأب بالطاق سوء التوافق الشخصي واإجتماعي لدى عي اأطفال احرومن 
 (82ص، 2005 )أيت حبوش سعاد، .واأطفال احرومن من اأب باإمال

حول معاملة اأب وأثرها على التوافق  (2007) "دموش فريدة" وي دراسة للباحثة        
ها  زائري )التعليم الثانوي( كان اهدف م فسي للمراهق امتمدرس ي الوسط ا ال
سبة  فسي بال اي أو سلي على التوافق ال وعية معاملة اأب أثر إ معرفة ما إذا كان ل

ة تتكون من ) باستخدام  ،( تلميذا متمدرسا914للمراهق امتمدرس وال ملت عي
فسي من إعداد الباحثةمقياس امعاملة الوالدية )معاملة اأب( واختبار  ،  التوافق ال

تائج كالتا :   كانت ال
اأب على أها  إن أكثر من ثاثة أرباع من الطلبة امراهقن الذين أدركوا معاملة -

ابية )التقبل( ابيا وتقدرحققوا تو  إ ما  وهو( %4،75) نسبتهم بـ: افقا نفسيا إ
سبة للمر  فسي بال ابيا على التوافق ال ابية لأب تؤثر إ اهق يؤكد أن امعاملة اإ

زائري   .امتمدرس ي الوسط ا
، ركوا معاملة اأب على أها سلبيةامراهقن الذين أد التاميذإن أربعة أماس من  -
قيق التوافق  قد وعدم التوافق متساوية ومقدرة حققوا توافقا نفسيا متوسطا أي نسبة 

وهذا يع أن امعاملة السلبية لأب تؤثرنسبيا على التوافق ( % 41,70) ب:
زائري فسي للمراهق امتمدرس ي الوسط ا  .ال

  (138-137ص ،2007 )دموش فريدة،
العاقات الوالدية على شخصية  حول أثرMussen"(1963) موسن"دراسة  أما     

اهاهم ال أجريت مع ذكور مراهقن ي أمريكا  تراوحت أعمارهم مابن امراهقن وا
ة و 11) ة ونصف واستعملت فيها17نصف و)( س مع  ( س امقابلة كوسيلة 

صلواامعلومات اء اللذين م  ت نتائجها أن اأب على عطف أبوي كاف   ، فقد بي
فس وأقل توافقا ي عاقاهم اإجتماعية كما كانوا أقل كانوا أقل أم ا وثقة بال

خفضة ي مقياس  صلوا على درجات م اندماجا ي اجتمع وأكثر توترا وقلقا و
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از صلون على عطف أبوي  اأكادمي  الدافعية لإ من هؤاء الذين يرون أهم 
 .كاف

اولت العاقة بن خرة الشعور دراسة  Hojat" (1982)هوجات "كما أجرى          ت
بالوحدة واإنطواء وعاقة الفرد بالوالدين، و افرض الباحث أن اأفراد اللذين يقررون 
رة الشعور بالوحدة  عموا بعاقات مرضية مع أبائهم يكونون أكثر ميا  أهم م ي

موعتن تضم اأو  ة الدراسة من  فسية ي مرحلة امراهقة، تكونت عي ( 232)ال
هم ) ين الطالبات اإيرانين اللذ( أنثى من الطلبة و 76( ذكرا و)156شخصا، م

امعات اأمريكية عام، ( 39و18)، واللذين تراوحت أعمارهم بنيدرسون ي ا
 وأسفرت نتائج الدراسة عن:

فسية قد أقروا بأن أبائهم م يكونوا  - أن اأفراد ذوي الشعور امرتفع بالوحدة ال
اجة  د ا اولون مساعدهم ع يقضون معهم وقتا كافيا وايتفهمون مشاكلهم ، وا

 .إليهم 
إ  هدفت الKalter and all"(1989 )"وآخرون كالترو ي دراسة لـ       

فسي لأطفال و امراهقن وال أجريت ي  الكشف عن أثر غياب اأب ي الوضع ال
امعة ميشيغان بالوايات امتحدة اأمريكية على  فسية التابع  مستشفى اأمراض ال

ة مكونة من ) اء امطلقن الذين 14عي حضروا من ( طفا و مراهقا من امرضى من أب
فسية، أجل التقييم و العاج وطبق اات ال تبنّ من نتائجها أن  عليهم مقياس ا

فسية و السلوكية اأكثر شيوعا لديهم كانت  كما يلي:  نسبة امشكات ال
زن, حدة امزاج, امخاوف  (%63ـ )  لديهم مشكات نفسية هي )القلق,ا

 امرضية, اإكتئاب(.

تائج لديهم درجات متدنية أو درجات أقل ي  (56 %) -  .بصورة عامة الدراسيةال
 (143 ص ،2011 ،)نجوى غالب 

ائه  لقد أوضحت هذ الدراسات الدور الكبر  للحضور اأب ي تربية أب
مو العقلي  ب مع ال با إ ج اء ومو ذواهم وشخصياهم ج وتوجيههم وإرشادهم لب

سدي ائهم وزيادة   ،والفكري وا اح أب كما تؤثر هذ اأساليب الربوية اأبوية ي 
قيقهم التوافق و ثقتهم بأنفسهم واعتماده از الدراسي.م على أنفسهم و  اإ
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ة ومميزاتها:-ب - توي على اإستبيانات ( نس420م توزيع ) حجم العي خة 
اصة وي لأب و ا ة اأو والثانية ميذ الدراسي"على تاالتوافق " الغياب امع الس
سخ إ )ذ حيث م اسرجاعها كلها، وبعد تصحيحها تقلصت ه ،ثانوي ( 397ال

الية من ) ة الدراسة ا ة 397نسخة لكل أداة وبذلك تكونت عي ( تلميذ من الس
ة18-15اأو والثانية ثانوي الذين تراوح أعمارهم مابن) وهي امرحلة ال  ،( س

والذي  -اأو والثانية ثانوي -ى تعليمه ي الثانوية ق متمدرسا يتلقيكون فيها امراه
يث ا يزال يعيش فرة امراهقة الوسطى أو 18م يتجاوز سن )( و 15بلغ سن )  )

فسية والعاطفية واإجتماعيةامتوسطة بتغراها ا   :سمية و ال
س: -       ة حسب الج   توزيع العي

س:01الجدول رقم )  ة الدراسة اأساسية حسب الج  ( يوضح توزيع عي
س  العدد الج

 222 ذكور

 175 إناث

 397 المجموع

دول رقم) ة الدراسة اأساسية تتكون من 01يشر ا  397( إ أن عي
هما  سبة كل واحد م فرد، حيث أن تاميذ الذكور يتفوقون على التاميذ اإناث وب

 (%44.08% و55.81)  على التوا
ة حسب المستوى الدراسي: -  توزيع العي

ة الدراسة اأساسية حسب المستوى الدراسي: 02الجدول رقم )  ( يوضح توزيع عي
 العدد المستوى الدراسي

ة اأولى ثانوي  178 الس

ة الثانية ثانوي  219 الس

 397 المجموع

دول رقم سبة 02)يشر ا ة الثانية ثانوي يتفوقون ب ( إ أن تاميذ الس
سبة55.16 ة اأو ثانوي وب  .(%44.83)%، على تاميذ الس
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ة حسب السن: -  توزيع العي
ة الدراسة اأساسية حسب السن:03الجدول رقم )   ( يوضح توزيع عي

دول رقم)   هما 03يشر ا ( أن عدد الذكور يفوق عدد اإناث،ونسبة كل م
 ، ي حن بلغت نسبتهم ي الفئة العمرية(%44.08) و(%56) على التوا

ة(  15-16)  وهي نسب متقاربة.( 51.13%) ونسبة (%48.86) س
وي  إستبيان: مثلت هذ اأدوات ي اأدوات المستعملة في البحث - الغياب امع

اإطاع على ا من طرف الباحثة بالتوافق الدراسي ال م إعدادمن وإستبيالأب 
اصية امراد قياسها لإستعانة ها  مجموعة من امقاييس العربية ال هدف إ قياس ا

د إليها  قياس أساليب امعاملة الوالدية ، وال استهدفت والبحث عن اأبعاد ال تست
مثلت أدوات البحث فيما .من جهة اأب ، التوافق الدراسي لدى امراهق امتمدرس

 يلي: 
وي اموجهة لقياس ثاث أبعاد -1 مثلت اأداة اأو ي مقياس غياب اأب امع

فسي ويشمل  فقرة ( 15)، والبعد اأسري يشملفقرة (27)رئيسية وهي:البعد ال
ة ( 58)، وبلغ العدد الكلي للفقراتفقرة( 16)بعد الدراسيوال فقرة اعترت صا

، ويطلب من امفحوص اإستجابة على كل فقرة من فقرات امقياس حسب للقياس
 43( للعبارات اموجبة وال عددها 3( إ )1البدائل امقرحة بتدرج يراوح من )

فقرة كما هو  15( وعددها 1( إ )3فقرة ، والعبارات السالبة بتدرج يراوح من )
دول رقم )  (.04موضح ي ا

 المجموع إناث ذكور السن

15-16 83 111 194 

17-18 139 64 203 

 397 175 222 المجموع
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وي 04الجدول رقم )- ( يوضح توزيع الفقرات حسب أبعاد مقياس الغياب المع
ظري لكل بعد:  لأب،والفقرات الموجبة والسالبة والسقف ال

ظري  السقف ال
 لكل بعد

عدد  الفقرات الموجبة الفقرات السالبة
 الفقرات

 البعد

27    ←   81 

14 ،19 ،24 ،32 
،35 ،41 ،51 

،53 ،55 

1 ،3 ،5 ،8 ،11 
،16 ،21 ،26 ،29 
،38  ،44 ،46 ،47 
،49 ،50 ،56 ،57 

،58 

27 

سي
الف

عد 
الب

 

15  ←    45 
4 ،12 ،27 ،39 

،42 

6 ،9 ،15 ،17 ،22 
،30 ،33 ،36 ،52 

،54 

15 

ري
أس

د ا
البع

 
16 ←     48 34 

2 ،7 ،10 ،13 ،18 
،20 ،23 ،25 ،28 
،31 ،37 ،40 ،43 

،45 ،48 

16 
سي

درا
د ال

البع
 

58 ← 174 15 
43 
 

58 

موع
مج

ال
 

 

، بعد عاقة امراهق امتمدرس مع افق الدراسي فتتكون من بعدين ماأما أداة التو -2
توي البعد  و الدراسة وامذاكرة ، و ا امراهق امتمدرس  اأساتذة والزماء ،وبعد ا

ها  ،فقرة(11)فقرات والبعد الثاي من (06)اأول على فقرات موجبة ( 05)م
، حيث يطلب من امفحوص اإستجابة على كل فقرة من فقرات فقرة سالبة( 12)و

( ي 1( إ )2( ي الفقرات اموجبة ومن )2( إ )1امقياس بتدرج يراوح من )
دول رقم )  (.06الفقرات السالبة كما هو موضح ي ا
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( يوضح توزيع الفقرات حسب أبعاد مقياس التوافق الدراسي ،والفقرات 06) الجدول رقم
ظري لكل مقياس:  الموجبة والسالبة والسقف ال

ظري لكل بعد  البعد عدد الفقرات الفقرات الموجبة الفقرات السالبة السقف ال

6    ←   12 
1 ،4 ،5 

2  
1 ،3 ،6 06 

العاقة مع 
 اأساتذة والزماء

11  ←    22 

7 ،8 ،9 ،10 
،12 ،13 ،15 

،16 ،17 

11 ،14 11 
اإتٌجا نحو 

 الدراسة

17 ← 34 
 

 المجموع 17 05 12

للتحقق من الفرضيات امقرحة  اأساليب اإحصائية المستعملة في البحث:-9
صول عليها من التاميذ باستخدام  ة البيانات ال م ا برنامج ي الدراسة، مت معا

زم اإحصائية  سخة )SPSSللعلوم ااجتماعية )ا معتمدين على ( 20( ال
  اأساليب اإحصائية اأتية:

سب امئوية.- رافات امعيارية وال سابية واإ  امتوسطات ا
 اختبار "ت " للمقارنة بن متغرات الدراسة. -

 1امل التحديدعم-       
وي لأب: -10  الخصائص السيكومترية أداة الغياب المع
: بعد إجراء التعديات امقرحة من اأساتذة صدق المضمون )اإتساق الداخلي(    

وي لأباح هائي هذ اأداة حيث كمن أداة الغياب امع ا على الشكل ال صل  ،
فسي، البعد اأسري والبعد 68تكونت من ) ( فقرة موزعة على ثاثة أبعاد: )البعد ال

ة الدراسة ااستطاعية.م توزيع اإستماالدراسي(.   رات على أفراد عي
                                                           

بغي تربيعها للحصول على معامل أخر *معامل التحديد:- 1 ولتفسر قيم معامل اإرتباط ي
دد Coenfficient of Determinationيسمى معامل التحديد" " وهذا امعامل 

سبة  امئوية للتباين ي درجات امتغر اأول ال تعزى إ نسبة التباين امشرك بن امتغرين، أي ال
مود عام، ص  (.121، 2011تباين درجات امتغر الثاي.)صاح الدين 
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وي لأب بدرجات اأبعادالغي إستبيانوإستخراج عاقة عبارات         ، م اب امع
( تلميذا على 29اإعتماد على صدق اإتساق الداخلي، وذلك باعتماد إستجابة )
" ستخدام معاملاأداة بعد التطبيق، حيث م حساب صدق اإتساق الداخلي با
إرتباط بن درجة  إرتباط برسون " عن طريق إستخراج امعامل باإعتماد على تقدير ا

زم اإحصائية للعلوم ااجتماعية ) ، باإستعانةكل فقرة ببعدها ( SPSSبرنامج ا
سخة ) تائج احصل عليها أن معظم الفقرات ترتبط  (.20ال واتضح من خال ال

د مستوى دالة )بالبعد إرتباطا ذو دالة إحصائية  ( إا الفقرة 0.05او  0.01ع
فسي، والفقرات رقم )6رقم ) ( ي 22، 20، 18، 17، 10، 8، 1( ي البعد ال

ذ وعليه م استبعاده( ي البعد الدراسي 18، 2، والفقرات رقم )البعد اأسري
تج من خال ما  ( فقرة58الفقرات العشرة ، وهكذا يصبح عدد فقرات امقياس) نست

بق، أن نتائج الصدق الظاهري )احكمن( ونتائج صدق امضمون )ااتساق س
ي الدراسة لقياسه الداخلي( تطمئن على مدى صاحية اأداة ي قياس ما صممت 

 اأساسية. 
ذف  :ثبات اأداة -    ا  بعد حساب الصدق عن طريق اإتساق الداخلي، قم

م ( ال ثبت عدم صدقها، ومن أجل قياس ثبات اأداة، 10الفقرات العشرة )
صفية م  اإعتماد على طريقتن :اأو معامل ألفا كرونباخ والثانية التجزئة ال

زم "سبرمان براون" ومعادلة " جومان "وذلك باستخد تصحيحها معادلة ام برنامج ا
سخة )SPSSاإحصائية للعلوم ااجتماعية )  (.20( ال

أن معامات الثبات أبعاد  خال القيم احصل عليهايتضح  : معامل ألفا كرونباخ-
وي لأب تراوحت ما بن )استبيان الغياب ا امل ( إظافة إ أن مع0،93، 0،83مع

سبة ) مرتفعة تشر إ متع اإستبيان  ، وكلها معامات(0.95الثبات ككل عال ب
 بقدرعال من الثبات.

صفية - ا معادلة "سبرمان  :(Spilt half)التجزئة ال ومن هذ الطرق استعمل
صفية  هذ اأداة أن  براون"ومعادلة "جومان" التصحيحية. تبن نتائج التجزئة ال
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سبيرمان دل ( كما ارتفع بعد تصحيحه معا0،93معامل الثبات مرتفع إذ بلغ) 
 ( و هذا ما يؤكد أن اأداة على قدر من الثبات. 0،96إ ) جوتمان وبراون 

وي لأبمن خال القيم احصل عليها يتضح أن استبيان     على قدر  الغياب امع
من الصدق والثبات، وبالتا نطمئن إ استخدامه ي مع بيانات الدراسة 

  .اأساسية
 الخصائص السيكومترية أداة التوافق الدراسي: -11
: م اإحتفاظ باأداة كما هي للتطبيق صدق المضمون )اإتساق الداخلي( -

ة اإستطاعية بعد إماع  ص عدد الفقرات و على العي ترتيبها احكمن فيما 
اسبة ال اإتفاق   ، فكانت نسبةبدائل ها ووضوح صياغتها اللغويةوانتمائها لأبعاد وم

ها )22)يث تكونت من  ، (%100) ( سالبة تتوزع 13)( موجبة و09( فقرة م
ا امراهق  على بعدين وما: بعد عاقة امراهق امتمدرس باأساتذة والزماء وبعد ا

و الدراسة وامذاكرة   .امتمدرس 
حذف الفقرات الصدق عن طريق اإتساق الداخلي و :بعد حساب  الثبات -

مسة ) يث أصبح عدد فقرات امقياس)05ا  ،( فقرة17( ال ثبت عدم صدقها، 
سابهومن أجل قياس ثبات اأداة،  اأو معامل ألفا   :م اإعتماد على طريقتن 

صفية م تصحيحها معادلة "سبرمان براون" ومعادلة "  كرونباخ والثانية التجزئة ال
زم اإحصائية للعلوم ااجتماعية )جومان "وذلك باستخدام برنامج  ( SPSSا

سخة )   (.20ال
قدرثبات ااداة بطريقة ااتساق الداخلي الفا كرونباخ للبعدين بقيمة  :ألفا كرونباخ-

( وكلها 0،81(،وأن ثبات اأداة الكلي يساوي )0،80-0،41تراوح بن)
 معامات مرتفعة تشرإ متع امقياس بقدرمن الثبات.

صفيةالتجزئ- تائج أن معامات الثبات (Spilt half) ة ال : يتضح من خال ال
صفية بعد التصحيح مرضية وأن معامل الثبات الكلي ) ( ما 0،92بطريقة التجزئة ال

 يدل على أن اإستبيان يتمتع بقدر من الثبات.



فسية واإجتماعية                      العدد السادس  مجلة القبس للدراسات ال

73 

 

هائي،لي    تم بعدالتأكد من صدق وثبات أداة التوافق الدراسي، م إعطائها الشكل ال
 تطبيقها ي الدراسة اأساسية.

ة البيانات ال م  اأساليب اإحصائية المستعملة في البحث: - مت معا
صول عليها من التاميذ باستخدام  زم اإحصائية للعلوم ااجتماعية ا برنامج ا

(SPSS( سخة   معتمدين على اأساليب اإحصائية اآتية:( 20( ال
سب امئوية، - رافات امعيارية وال سابية واا اختبار "ت" لدراسة امتوسطات ا

وهذا امعامل ، ومعامل التحديد"لبرسون تباطالفروق بن اجموعات، وكذا معامل اار 
سبة امئوية للتباين ي درجات امتغر  دد نسبة التباين امشرك بن امتغرين، أي ال

   تباين درجات امتغر الثاي".اأول ال تعزى إ
 (121 ص، 2011، )صاح الدين عام

 نتائج الدراسة: -12
اقشة وتفسير نتائج الفرضية اأولى-1ـ12  م

وي لأب"توجد عاقة إرتباطية بن  نص الفرضية: والدراسي لدى امراهق  الغياب امع
 امتمدرس".

وي لأب متغير ( يوضح قيمة معامل اارتباط بين07)الجدول رقم  والتوافق  الغياب المع
فسي والدراسي:  ال

ة المتغيرات   الدالة معامل اارتباط اانحراف المعياري المتوسط الحسابي العي
 

وي لأب  الغياب المع
 

 

145 
147.41 18.44 

 
 

0.37** 

 
د  دال ع
0.01 

 

 التوافق الدراسي
 

 30.40 2.45  

الغياب دلت نتائج اختبار هذ الفرضية على وجود عاقة ارتباطية بن 
وي لأب ة ي  امع تائج بأن متوسط درجات أفراد العي والدراسي ،فقد أظهرت ال

راف معياري قدر )30.40ور التوافق الدراسي ) (، ومعامل ارتباط 2.45( با
د مستوى الدالة ) وهي قيمة دالة إحصائيا (**0.37)يساوي          (.0.01ع
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تائج على أمية اأب ودور ي    فسية للمراهقوتؤكد هذ ال اجات ال ، ما  إشباع ا
مط الرعاية امميزة لأب وال تتسم  له من دور حاسم ي اأسرة من خال رعايته ف

قيق أكر قدر من اأمن و  ب والتقبل والتقدير تدفع امراهق إ  ة با الطمأني
فسية، حيث يرى رات التفاعلية للمراهق ام" (1993"ناصيف" ) ال رتبطة بأن ا

ان بوجود اأب وحضور الفاعل ب وا  طغرا مشرو ، وهي خرات تقوم على ا
اجاته اأساسية وإشعار  وااستجابةوالعطف واأمن والدفء   بااهتمامالسريعة 

فسية ي البيت الرعايةواأمية وتوفر جو من  رات  ،الصحية ال ما تتوفر تلك ا فحي
فسي قق التوافق ال ، 2012محمد سعيد مرسي،). امتكامل لديه والدراسي فإها 

ائه دراسيا من خال حثهم على القيام ،(29ص كما يلعب الوالد دورهام ي متابعة أب
ار على حسن اختي، وحرصه زلية اليومية ومساعدهم ي ذلكبعمل الواجبات ام

ومدحهم وتشجيعهم  ،أصدقائهم من التاميذ اآخرين، وااهتمام بظروفهم الدراسية
جاح ومكافئتهم، واإصغاء إليهم وااهتمام مشاعرهم، ومتابعتهم ي اانتظام  على ال
قيق  جاح لديهم ومن م  افز لل لق الدافعية وا اليومي ي الدراسة وحد الكفيل 

مي  امدرسي. فالدعم العاطفي الوالدي يزيد من تقديرالتكيف  امراهق لذاته، وي
حيث أوضح   ،اأخاقية وامعاير ااجتماعية قدراته اإبتكارية ويزيد من تقبله للقيم

أن "Arend ,Grove and Srouf ( "1979 )  "أرند،جروف وسروف كل من
مل بن طياها رات أسرية  ب والقبول وامساندة  اأطفال اللذين مرون  ا

از اأكادمي  الوجدانية هم أكثر ثقة بأنفسهم وباآخرين، وهم أكثر قدرة على اإ
وعلى تكوين عاقات إجتماعية ناجحة مع الغر وأكثر تعاونا مع اأخرين من هؤاء 

ب عدم فيه ا  .اأطفال اللذين يعيشون ي جو أسري ي
 (21ص، 2008 ،)نجاح الدويك

تائج عن وجود عاقة ارتباطية بن - وي لأبكما دلت ال لو  الغياب امع وبعد ا
د مستوى الدالة )**0.37من اأعراض العصابية معامل ارتباط قدر ) ( 0.01( ع

الغياب عاقة ارتباطية بن  توجد ،واتضح أيضا من خال نتائج البحث بأنه ا
وي لأب  لدى امراهق. باانتماءوبعد الشعور  امع
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وي لأب بين رتباطيوضح معامل اا(09رقم) الجدول وأبعاد  الغياب المع
 التوافق الدراسي :

 
 أبعاد التوافق الدراسي

 

عية
ال

 

ط 
وس

امت
ساي

ا
 

ف  
را

اا
ري

معيا
ا

 

 

مل 
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باط
إرت
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الد

 

 

وي لأب  الغياب امع
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 امراهق باأساتذة والزماءعاقة 
  

10
.4

9
 

1.
53

 

 

و الدراسة ا امراهق   ا
  

19
.3

7
 

2.
12

 

0.
31

** 

د 
ل ع

دا
0.

01
 

 

و امراهق تساعد  ومكن تفسر      ابية  اهات اأباء اإ تائج إ أن "ا هذ ال
د أن  قيض من ذلك  على تكوين عاقات اجتماعية طيبة مع اأخرين وعلى ال
امعاملة السيئة من قبل الوالدين للمراهق وال يشعر فيها أنه مهمل وغر مرغوب فيه 
عكس ذلك على عاقته باأخرين حيث أنه من  فسه وبقدراته وي عله يفقد الثقة ب

ه  ،ةاأساليب الوالدية السليم اح إب رص اأب على  از حيث  ث على اإ ا
تحقيق ذلك ، ويؤدي التشجيع على حب العمل ويسعى لتوفر العوامل الازمة ل

اء بأنفسهم وشعورهم بأميتهم" از إ زيادة ثقة اأب  .واإ
 ( 314ص، 1987 )نعيم الرفاعي، 

اقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية:-  م
س  وي لأب بالتوافق الدراسي باختاف ج تلف عاقة الغياب امع نص الفرضية:"

 "امراهق امتمدرس
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سبة للذكور:10)الجدول رقم   ( يوضح معامل اارتباط ومعامل التحديد بال
 امتغرات

ساي
ط ا

وس
 امت

ري
معيا

ف ا
را

 اا

اط
ارتب

ل ا
معد
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 الد

ديد
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ل ا
عام

 م

وي لأب  الغياب امع
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16%
 

 التوافق الدراسي
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الفرضية عن وجود اختاف ي العاقة بن الغياب هذ  دلت نتائج إختبار
وي لأب ومستوى التوافق الدراسي لدى الذكور حيث ناحظ وجود  واإناث، امع

وي لأب والتوافق الدراسي لدى التاميذ الذكور بقيمة  عاقة ارتباطية بن الغياب امع
د مستوى الدالة) (**0.40ارتباط قدرها ) وي ويساهم الغيا (0.01ع ب امع

سبة وي لأب يساهم (% 16)لأب ب سب، وبالتا الغياب امع  ىأكر عل ةويؤثر ب
 .اإناثالتوافق الدراسي لدى التاميذ الذكوربامقارنة مع 

سبة لإناث:11)الجدول رقم   ( يوضح معامل اارتباط ومعامل التحديد بال
 امتغرات

ساي
ط ا

وس
 امت

ري
معيا

ف ا
را

 اا

دل
مع

 
اط

ارتب
ا

 

الة
 الد

ديد
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ل ا
عام

 م

وي لأب  18.38 145.84 الغياب امع

0.
34

*
 

0.
01

 

11%
 

 3.77 29.17 التوافق الدراسي

وي     تائج عن وجود عاقة ارتباطية بن غياب اأب امع د اإناث دلت ال أما ع
د مستوى الدالة **0.34والتوافق الدراسي معامل ارتباط قدر ) ( 0.01)( وع

سبة قدرها سبة أكرعلى (% 11)وب وي لأب يساهم ويؤثر ب ، وبالتا فالغياب امع
فسي لدى اإناث بامقارنة مع نسبة التوافق الدراسي.  التوافق ال
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فسية وا   تائج إ القصور ي الرعاية ال لعاطفية والتوجيه الربوي وتشر هذ ال
، والذي يعمل على تعميق مشاعر الكآبة باءكأسلوب غر متوازن يتبعه اأ  ،اأبوي

انب الوجداي الذي ميز هذ امرحلة من العمر  شاط ا د امراهقات اإناث نظرا لل ع
اهل  لديهن، "فأساليب معاملة اأب مع اإناث تتصف رما بالشدة أكثر و

ا م ع حاجتهم للعطف ولاهتمام واإرشاد بامقارنة مع الذكور، فهم أكثر تسا
عل الذكور غر مكرثن ومبالن بدراستهم " الذكور ه من اإناث ما   .ع

 (53، ص1993 ،)نجاح ناصيف
إ أن أساليب  (1967"مصطفى فهمي ")  السياقي نفس  ويشر

دما تتقدم  وات حياهم اأو ،وع ت تكون متشاهة ي س امعاملة الوالدية للولد والب
اء الذكور يدركون أن معاملة أبائهم هم السن تتضح مظاهر  هم فاأب التفرقة بي

وأمهاهم أكثر استقاا مقارنة بأخواهم اإناث اللواي يدركن معاملة أبائهن وأمهاهن 
أكثر إكراها ورفضا وترجع هذ ااختافات بن الذكور واإناث ي أساليب امعاملة 

 اأسرة العربية حيث يعطي الوالدين حرية الوالدية إ طبيعة اإطار الثقاي السائد ي
ت )مصطفى فهمي،  (ص111، 1967 أكثر للولد عن الب

اقشة وتفسير نتائج الفرضية الثالثة:-3  م
نص الفرضية: " توجد فروق دالة إحصائيا بن التاميذ الذين يعانون من الغياب 

وي وي لأب والتاميذ الذين ا يعانون من غياب اأب امع فسي و  امع ي التوافق ال
 "التوافق الدراسي.

 ( يوضح دالة  اختبار )ت( لقياس الفرق بين المجموعتين:12الجدول رقم )

 امتغرات
 الذين يعانون

 145ن=
 الذين ا يعانون

 مستوى الدالة قيمة )ت( 252ن=
 ع م ع م

وي لأب د  35.08 12.83 92.08 18.44 147.41 الغياب امع  0.01دال ع
د  19.85 3.81 23.39 2.45 30.40 التوافق الدراسي  0.01دال ع

دلت نتائج اختبار هذ الفرضية على وجود فروق دالة إحصائيا بن التاميذ     
ادا على  وي لأب والتاميذ اللذين ايعانون است اللذين يعانون من الغياب امع
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وي الذي قدربـ ) راف معياري 147.41متوسط درجات التاميذ ي الغياب امع ( با
(، ي حن يقدر متوسط درجات التاميذ اللذين ايعانون من 18.44)قيمته 

وي بـ) راف معياري قيمته )92.08الغياب امع أما قيمة )ت( ، (12.83( با
د مستوى الدالة  (35.08احسوبة بن هذين امتوسطن فقد قدرت بـ ) وع

على مستوى التوافق الدراسي قدر متوسط درجات التاميذ اللذين ا ، أم(0.01)
وي لأب بـ ) راف معياري قيمته )30.40يعانون من الغياب امع ي  (،2.45( با

وي بـحن بلغ متوسط درجات التاميذ اللذين ايعانون من  ( 23.39) الغياب امع
راف معياري قيمته ) ( وقد بلغت قيمة )ت( احسوبة بن هذين امتوسطن 3.81با

د مستوى الدالة ) (19.85بـ) ( وهذا مايدل على دالة الفروق بن 0.01وع
وي لأباجموعتن لصاح اجموعة ال . ما يدل على أن  تعاي من الغياب امع

وي لأب يؤثر على  د التاميذ.  امستوى التوافق الغياب امع  لدراسي ع
صائص  أظهرت وي لأب على ا نتائج الفرضية اأثار السلبية للغياب امع

اء ي مرحلة امراهقة، وهي امرحلة ال تشهد موا سريعا ي  مائية والسلوكية لأب ال
فسية للمراهقن، إذ يتخذ مفه سدية واإجتماعية وامعرفية وال صائص ا وم الذات ا

اجة امافهوم اهوية الشكل اأساسي لديهموم سة للوجود الفاعل ،كما تعكس ا
فسي للوالد له لأب ي حياهم ضور ال رمان من ا اء  ىتأثر عل،"فا صحة اأب

فسية وتقبلهم لذواهم  فسي واآخرينال رمان  ،وتوافقهم ال بظهور حيث يرتبط هذا ا
وإن أسلوب  ،وسلوك عدواي والشعور بعدم اأمنواكتئاب التوافق ي صورة قلق  معد

اء  قيقي وامؤثر ي تشكيل سلوكيات اأب الربية وطريقة امعاملة الوالدية هي احك ا
فس على أن الوالدين ي  ظر عن عدد أفراد اأسرة حيث أمع علماء ال بغض ال

ائهم معاملة قائمة على   احبة وحسن الرعاية".اأسر امرابطة يعاملون أب
 (39ص ،2008 )نجاح أحمد الدويك، 

سبة للمرا      هق ي البيت هو توفر الدفء فالعامل امهم وامؤثر ي رأي الباحثة بال
ب ب وا ديد الدفء وا انب  –، بالرغم من أنه من الصعب  باعتبارما مثان ا

وي ي العاقات اأسرية  فسيةوقياسه قياسا دقيق -امع ، ا مثل كثر من امتغرات ال
ا اليومية  ولكن أثرما يظهر على امراهق، وهو أثر متوقع سواء من ناحية ماحظات
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ه و من ناحية نتائج البحوث العلميةالعادية أ ، فالوالد الذي يتسم بالدفء يهتم باب
و ويضع ي اعتبار دائما أو امراهق ويعر يظهر ، و غالبا حاجاته عن عاطفته 

ساسية ها ويتعاطف معهااهتمام بأنشطته ،   .ويستجيب 
اقشة وتفسير نتائج الفرضية الرابعة:-  م

وي لأب والتوافق  توجد فروق دالة إحصائيا ي:"نص الفرضية الدراسي الغياب امع
س امراهق امتمدرس".  تبعا متغر ج

س:( يوضح دالة اختبار )ت( لقياس الفروق 13الجدول رقم )  تبعا للج

 امتغرات 
 الذكور

 75ن=
 اإناث

 قيمة )ت( 70ن=
 مستوى
 الدالة

 ع م ع م
وي لأب  غر دال 0.55 18.38 145.84 17.79 147.51 الغياب امع

 غر دال 0.90 3.77 29.17 3.54 29.72 التوافق الدراسي 

تائج على أنه ا    الذكور واإناث ي توجد فروق دالة إحصائيا بن  ولقد دلت ال
وي لأب و   التوافق الدراسي.ي مستوى مستوى الغياب امع

اء    وي لأب ي نفوس اأب تائج إ أن اأثر الذي يركه الغياب امع وتشر هذ ال
تاج إ إتباع ورا وإناثا يكاد يكون اأثر نفسهسواء كانوا ذك ت والولد  ، فكل من الب

قيق طموحهم ي اجال الدراسي  هم من  اأسلوب اأمثل من قبل الوالد بشكل مك
جاح الدراسي، فلقد أوضح كل من  و ال "روزن من خال إسهامه ي رفع دافعهم 

شئون ي جو  Rossen and Andrady( "1991) وأندرادي "أن اأفراد الذين ي
اء وامتمثل ي اهتمام اأباء ما يؤديه أسري  اي بن اأباء واأب يتسم بتفاعل إ

اصة وكذلك  دما يعرون عن اهتماماهم ا امراهقن سواء كانوا ذكورا أو إناثا ع
تشجيعهم ودعمهم من خال إطار وتوجيه عام ما يؤدونه ودون التدخل ي تفاصيل 

ازا دراسيا ع ققون إ  (160، 2011اليا") بلحاج فروجة ،هذا اأداء 
تائج     أن قلة اهتمام اأب وعدم قدرته   -ي رأي الباحثة  -كما أظهرت هذ ال

ائه ذكورا وإناثا  سن امستوى الدراسي لأب اذ ما يلزم من قرارات بشأن  على ا
فس و  ازات ،يشعرهم بعدم الثقة بال ققونه من إ باإحباط نتيجة لتجاهله بشأن ما 

جاح أو  اجتهم إ اإهتمام وامتابعة امستمرة وشعورهم بأن ال دراسية وإماله 
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اء قد  سبة إليهم ذكورا وإناثا، فاعتقاد اأب بأن هؤاء اأب الفشل كليهما سواء بال
ضج ما يؤهلهم لاعتماد على أ اجة إ تدخله ي نفسهم دون بلغوا من ال ا

هشئوهم اجة إ عون مستمر م علهم  ي هذ  ، بالرغم من قلة خرهم وال 
ساسة اء ي هذ امرحلة العمرية قد حققوا امرحلة العمرية ا ، فتوقع اأباء بأن اأب

اجة إليهم متغاضن عما يسببه موذج اأب امهمل  يهم عن ا ضج تغ درجة من ال
 لديهم .

اجة إ السلطة اأبوية     كما أن ي هذ امرحلة يكون امراهقن ذكورا واناثا 
ها أو رمان م قص لضبطهم أن ا " ، كما يرىضعفها يظهر لديهم إحساسا بال

س " "Michaux ميشوا دث ذلك أي غياب السلطة اأبوية  دما  بأنه ع
قص بصفة واضحة وملموسةامر  إظهار القلق واإحساس  فيبدأون ي ،اهقون بال

و أبائهم،بالكراهية ناحية اأباء ،ويبدون بعض السلوكات ام قد  سون با  عارضة و
قص الذي يشعرون به ي البيت وغالبا  اد أماكن تعوضهم عن ال اولون إ ا  من ه

حرفة"  (41ص ،2007 )دموش فريدة،.ما تكون هذ اأماكن م
اقشة-  وتفسير نتائج الفرضية الخامسة: م

وي لأب والتوافق الدراسي :"الفرضيةنص  توجد فروق دالة إحصائيا ي الغياب امع
 امستوى الدراسي ". تبعا متغر

 ( يوضح دالة قيمة اختبار)ت( لقياس الفروق تبعا للمستوى الدراسي:14الجدول رقم )

 امتغرات 
ة أو ثانوي  الس

 98ن=
ة الثانية ثانوي  الس

قيمة  47ن=
 )ت(

 مستوى
 الدالة

 ع م ع م
وي لأب  غر دال 0.74 18.42 148.32 17.89 145.93 الغياب امع

 غر دال 0.32 3.75 29.60 3.62 29.39 التوافق الدراسي

تائج امشار إليها بأنه ا توجد فروق دالة إحصائيا بن تاميذ  لقد دلت ال
وي والتوافق الدراسي. مستوى اأو  والثانية ثانوي من حيث مستوى الغياب امع

تائج ترجع رما إ أن التاميذ ي امستوين   وي رأي الباحثة أن هذ ال
اأو والثانية ثانوي مرون مرحلة دراسية صعبة ففيها يتحدد مستقبلهم الدراسي 
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، كل ذلك عبور إ التعليم العاتر جسر وامه باعتبار هذ امرحلة الدراسية تع
مل امسئولي ا دراستهمعلهم غر قادرين على  ، كما أن مرحلة التعليم الثانوي ة ا

ضور والزي امدرسيفيها نظم وقوان اك عقوبات أكثر ن متعلقة با ، حيث أن ه
الفة الطالب لتلك اأنظمة والقوانن، وهذا ماا يساعد على  ضبط شدة ي حالة 

 ااندفاع لديه.
اك مواد دراسية تتطلب من التاميذ أن يكونوا     وي هذ امرحلة الدراسية أيضا ه

تاج  ما للضغوط ،حيث أن هذ امواد  هود أكر  إأكثر جدية ومسئولية و
د الطلبة يشعرون بعدم القدرة والعجز على  ووقت أطول للدراسة وامراجعة وبذلك 

"فاأب الغر  خصوصا ي ظل غياب التشجيع وامتابعة الوالدية ، طي الصعاب
اء وتأمن مستلزماهم الدراسية  قادر على التعامل والتفاعل مع احتياجات اأب

فيز، و  ة داخل والربوية، من رعاية ومتابعة مستمرة وتشجيع و خلق جو من الطمأني
فسي اأسرة عكس ذلك على استقرارهم ال مكن وتكيفهم الدراسي، و  واانفعا، ي

القول أن امتابعة اأبوية من شأها أن تزيد من درجة طموح امراهق ي هذ السن 
وانب العاطفية ي شخصياهم  ب اإهتمام هم ي تلك ا رجة من العمر، لذلك  ا
اولة إشباعها خصوصا ي هذ امرحلة الدراسية امهمة من التعليم الثانوي، حيث  و

اد صرف امراهق خال هذ امرحلةيت ، فهو يريد أن العمرية والدراسية بعصبية وع
ف الزائد، ويكون متوترا ما يؤدي إ إزعاج احيطن به  قق مطالبه بالقوة والع

در إ وجود عاقة قوية بن  امن الدراسات العلمية تشر اإشارة إ أن كثر ،و
سية والت د امراهقن."فقد يؤدي ارتفاع مستوى وظيفة اهرمونات ا فاعل العاطفي ع

"فونتيل  يرى ويرافق امشاكل السابقة كما .اهرمونات إ تفاعات مزاجية كبرة لديهم
Ventelle("2002) موعة من على امراهقن:التغر ي مط  التغرات ال تطرأ"

ما ا بالدراسة، ااهتمامهور ، وتدعن اأسرة واانعزال نوا أقرااللباس،والتوجه   بي
فيشعرون بضعف ، امراهقنيدرك اأباء بامقابل طبيعة هذ التغرات ال طرأت على 

خفض ق اي معهمتأثرهم عليهم وت  ."درهم على التواصل اإ
 ( 179-178ص ،2011 )بلحاج فروجة،
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اقشة وتفسير نتائج الفرضية السادسة:  م

وي لأب والتوافق الدراسي  نص الفرضية:" توجد فروق دالة إحصائيا ي الغياب امع
 تبعا لسن امراهق امتمدرس ".

 ( يوضح دالة قيمة اختبار )ت( لقياس الفروق تبعا للفئات العمرية:15الجدول رقم )

 امتغرات
ة16-15فئة  س
 45ن=

ة18-17فئة   س
قيمة  100ن=

 )ت(
 مستوى
 الدالة

 ع م ع م
وي  0.01 2.43 16.81 149.11 19.65 141.36 لأب الغياب امع
 غر دال 0.26 3.67 29.51 3.64 29.33 التوافق الدراسي

دلت نتائج إختبار هذ الفرضية، عن وجود فروق دالة إحصائيا ي مستوى 
وي لأب د 2.43فقط بدالة قيمة )ت( احسوبة قدرها ) الغياب امع ( وهي دالة ع

ة18 -17ريتن ولصاح الفئة )بن الفئتن العم( 0.01مستوى الدالة ) ، كما ( س
تائج عدم وجود فروق ي التوافق الدراسي بن الفئتن العمريتن  باعتبار أظهرت ال

هما سي بي ظر لقيمة )ت( احسوبة ال م التقارب ال ، وباعتبار عدم دالة الفروق بال
 تكن دالة إحصائيا.

تائج أن  ( يعانون من الغياب 18-17امراهقن ي فئة )ولقد أكدت هذ ال
وي لأب ، ورما هذا راجع إ أن امراهقن ي هذ امرحلة العمرية ا ميلون"إ امع

ها وما يصاحب ذلك من عدم القدرة  تقبل أنفسهم وزيادة تقديرهم ها ورضاهم ع
وضوحا، خاصة على مواجهة اأخرين نتيجة للتغرات ال تطرأ عليهم بشكل أكثر 

ة ال م إذا م ياقوا التوجيه واإهتمام من اأب واصطدموا بتلك التغرات السريع
مائي للمراهق ي هذ الفئة العمرية يتهيئوا ها بشكل سليم ، حيث يتطلب امسار ال

د من يثق به ويفهم م جح ي حلها والتصدي هاأن  ، فا بد أن يكون صاعبه وي
فسه.  قادرا على التعاط  ف معه وكسب احرامه وثقته ب

ي حياته  )18-17(فمن امشكات ال يتعرض ها امراهق ي هذ السن   
ه وبن التكيف السليماليومية وال ول بي الراشدين وعلى وجه ، هي عاقته ب 

صوص اأباء ة هي تلك ال تتعرف على حاجة امراهق إ ا ، فاأسرة الصا
ها، بداية منشف صر ااستقال وك اأب الذي عليه  اعاته من أجل التحرر م
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مل امسئوليات وا ائه امراهقن على  ، اذ القرارات والتخطيط للمستقبلتشجيع أب
ن صل من خال تراكم الس ه   .وهذا الفهم مركز امراهق ايأي دفعة واحدة لك

 (161ص ،2011 )بلحاج فروجة، 

غياب التوجيه السليم وامتابعة اليقظة من طرف الوالد لذلك مكن القول أن 
ائه امراهقن يقودهم حتما إ التمرد على اأسرة وقيم اجتمع ن فامراهق يعيش  أب

ن إ مرحلة الطفولة امليئة باللعب وبن التطلع إ مرحلة ا لشباب الصراع بن ا
ه امراهق ي أعماله واأنشطة ، لذا على الوالد مشال تكثر فيها امسئوليات اركة إب

اء  ال يفضلها وتشجيعه هدف تقليص مساحات الصراع وتوسيع حقول التوافق وب
 جسور التفاهم معه.

        البحث واإقتراحات: خاتمة-
تائج تقرح الباحثة مايلي: اءا على هذ ال  ب

ب  - ابية ال  ل إتباعها واأساليب السلبية اإرشاد الوالدين بأفضل اأساليب اإ
اء شئة اأب بها ي ت دوات واحاضرات  ،ب  شورات وال وذلك باستخدام ام

الس اأولياء ومراكز التوجيه واإرشاد  اقشات امفتوحة من خال امدارس و وام
 ووسائل اإعام واإتصال.

ية  - اهات اأباء ي ضرورة تركيز الرامج اإعامية والربوية والدي على تعديل ا
حهم قدرا أكر من احبة وتعديل طرائق التوجيه واإرشاد  شئة امراهقن وامراهقات م ت

 لديهم لتتخذ صورا حوارية أكثر من صورة التعليمات واأوامر.
اهم وعدم اإنشغال كلية  - ائهم وب صيص اأباء جزءا من وقتهم أب ضرورة 

ياة ال اء معهم.مطالب ا اربة الفراغ العاطفي لديهم بالتواصل الب  يومية من أجل 
ة ي  - قيق اأمن والطمأني ائهم من خال ضمان  ا أب إدراك اأباء مسئولياهم ا

اء. اد الشعور بالتقبل هم لزيادة اانتماء العاطفي بن اأباء واأب اخ اأسري ، وإ  ام
دد داخل البيتل و ديد الوالد لأدوار بشك - ، والتمسك بدور كقائد اضح  و

 وموجه لأسرة.
ب وامرونة والعطف والرعاية والدفء  - ضرورة أن يعي اأباء بأن العاقة امفعمة با

فستغرس  ، عمة بالامبااة واإمال والرفض، والعاقة امفي امراهق القبول والثقة بال
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وف وضعف الثقة مراهقتؤدي إ عواقب وخيمة على شخصية ا ، فيصاب بالقلق وا
فسي والدراسي. عكس سلبا على توافقه ال فسه وال ت  ب

ائهم الدراسيةتشجيع اأباء على ااستمرار ي  - ة ااهتمام بأمور أب لق بيئة صا  ،
از  لاستقرار اانفعا ي اأسرة تساعدهم على رفع مستوى الدافعية لديهم لإ

 الدراسي.
ماعات امدرسية  - اهم لانضمام إ ا ائهم وب من امفيد أن يشجع اأباء أب

اهات ااجتماعية والفرق الرياضية ال تتيح هم فرصة اانتماء وال مارسون في ها اا
ب  ، وفرص التعبرالسليمة فسية القوية كما  رة ال متص طاقتهم ال عن أرائهم ا

 ستزادة العلمية بارتياد امكتبات امدرسية وامكتبات العامة.أن تفتح هم أبواب اا
فسين لأباء واأمهات  - ظيم الدورات اإرشادية من قبل امختصن والباحثن ال ت

صائص  اء وفهم متطلباتهوأولياء اأمور لتوعيتهم  د اأب مو ع ، وكيفية إشباع هذ ال
 الصحيحة.يتعارض مع أسس الربية  امتطلبات ما ا

اهج امرحلة امتوسطة والثانوية،  - إدخال مادة تدريسية باسم )الربية اأسرية( ي م
، ومهارات ائفها والعاقات الزوجية السليمةتتضمن مفهوم اأسرة ومكوناها ووظ

وار ابية ما  ا وأسس التعامل مع اآخرين والتدريب على السلوكيات اإجتماعية اإ
اء بصورة سوية.يضمن مو   اأب

 المراجع: قائمة -
اء وعاقتها بالشعور باأمن ، (2011إبريعم سامية )ـ 1 أساليب معاملة اأب كما يدركها اأب

ة تبسة ة من طاب المرحلة الثانوية في مدي فسي لدى عي جاح ، ال مجلة جامعة ال
 96-76( . 25) 7فلسطن، اجلد، لأبحاث

المعاملة الوالدية وعاقتها بالذكاء والتحصيل الدراسي لدى  ،(2008)اح  أمد الدويكـ 2
 فلسطن. ،جامعة غزة، رسالة ماجستر ،اأطفال في مرحلة الطفولة المتأخرة

فسي وااجتماعي ، (2005آيت حبوش سعاد )ـ 3 أثر أنواع الحرمان اأبوي على التوافق ال
زائر.، جامعة وهران ،شورةرسالة ماجستر غر م، للطفل واتجاهه نحو اأب  ا

فسي وااجتماعي وعاقته بالدافعية للتعلم لدى ، (2011بلحاج فروجة )ـ 4 التوافق ال
شورة ،المراهق المتمدرس في التعليم الثانوي جامعة مولود معمري ، رسالة ماجستر غر م

زائر. ،تيزي وزو  ا
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فسي ااجتماعي للمراهقالرفض اأبوي والتكيف ، (1992جابر، نصر الدين )ـ 5 رسالة ، ال
شورة زائر العاصمة، ماجستر غر م زائر. ،جامعة ا  ا

فسي، (1995حامد عبد السام زهران )ـ 6 فسية والعاج ال عام  (،2)ط ،الصحة ال
 القاهرة. ، الكتاب

 ،الفوضى التربوية في الوسط العربي مسئولية اأسرة والمجتمع، (2005مد اه ربيع )ـ 7
-أفريل14-13-12فلسطن.، يافة الغربية، كلية الربية،  أكادمية القامي، الفوضى الربوية

2005. 
إدراك القبول والرفض الوالدي وعاقته بمستوى  ،(2009علي بن رزق اه ) الزهرايـ 8

، جامعة أم القرى، رسالة ماجستر، الطموح لدى طاب المرحلة المتوسطة بمحافظة جدة
 السعودية.

مود عام )ـ 9 فسي''أساسياته ، (2011صاح الدين  القياس والتقويم التربوي وال
 القاهرة.، دار الفكر العري (،5)ط ،وتطبيقاته وتوجهات معاصرة''

 رسالة دكتوراة دولة غر، صورة اأب لدى الطفل العامل، (2012عاشوري صونيا )ـ 10
شورة ة ،م طي توري قس زائر. ،جامعة م  ا

هضة العربيةالمراهق والمراهقة (،2005عبد الرمان العيسوي )ـ 11  مصر. ،، دار ال
امعيةاأسرة والطفولة  (،1998شكري ) علياءـ 12  مصر. ،، دار امعرفة ا
فس الطفل، (1998فيصل، عباس )ـ 13 ان. ،، دار الفكر العريعلم ال  لب

يال )ـ 14 اء مق(، 1993مايسة أمد ال فسية ومدى انتشارها لدى ب ياس الوحدة ال
 القاهرة. ، ، اهيئة امصرية العامة للكتابالمجموعات العمرية من دولة قطر

اء  (،1998مد ،عبد الرحيم عدس )ـ 15  اأردن.، دار الفكر ،اآباء وتربية اأب
شر والتوزيعحقيقة المراهقة(، 2012مد سعيد مرسي )ـ 16  .مصر ،، مؤسسة زاد لل
وشات )ـ 17 مد مري،  ،العائلة الجزائرية والخصائص الحديثة(، 1984مصطفى بوتف ترمة 

زائرية زائر.  ،ديوان امطبوعات ا  ا

 دمشق  . ،، دار الفكرمراهقون با أباء  (،2011غالب نادر ) وىـ 18
فسية ''دراسة في سيكولوجية التكيف''(، 1972نعيم الرفاعي )ـ 19 امطبعة ، الصحة ال

ديدة  سوريا. ،ا


