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Le Soutien social percu Chez les personnes agées
Atteints d’hypertension artérielle et de diabéte
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. Résumé

La présente recherche Intitulé "Le Soutien social percu Chez les

personnes dgees Atteints d’hypertension artérielle et de diabéte " vise
a identifier le role du soutien social percu dans l'amélioration des
comportements de santé et atténuer les réactions négatives liées aux
infections organiques chez les personnes dgées atteints de diabéte et
d'hypertension .
En raison de la spécificité de la période du vieillissement en elle-
méme , ou les personnes dgées ont encore plus besoin d'attention et
de prise en charge de la part de leur famille, sans oublier les
infections  organiques qui peuvent l'affecter avec l'dge dont
l'hypertension artérielle et le diabéte sont peut-étre les plus important
maladies auxquels ils sont confrontés.

Le soutien social percu se distingue a [’aide de deux aspects qui
sont la disponibilité et la satisfaction que se soutient peut engendrer.
La disponibilité de soutien social indique le coté quantitative du
réseau social soit le soutien qu’on peut recevoir en cas de besoin,
tandis que la satisfaction indique [’évaluation de la qualité de soutien
chez son receveur.

Les s études psychologiques récentes en psychologie de la santé ont
affirmé ['importance du soutien social que le patient atteint de cette
Maladie chronique en aidant a atténuer la densité des réactions
négatives D'anxiété et de dépression dii a l’infection organique d'une
part et dii au vieillissement d’autre part. L’ atténuation des réactions
négatives et le renforcement du comportement de santé sont
importants Contribuent dans [’acceptation du patient pour sa
maladie. Et soulager ses complications et mettre fin a son
aggravation.
Les mots clés : Le soutien social, I’hypertension Artérielle, Diabéte,
vieillisse
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