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 الملخص:
روف وقراءة الكلمات، ما يولد له  واته الدراسية اأو صعوبة ي هجئة ا يعاي الطفل ي س

يتضح بشكل أساسي كصعوبة ي  اضطراب تعلميسر القراءة )الدسلكسيا( هو بالفشل فعشعورا 
امة عن أسباب أخرى، مثل عيوب غر واهجاء القراءة فصل وميز عن صعوبات القراءة ال  وهو م

على الرغم من  تعليم القراءة.عصبية بالرؤية أو السمع، أو بسبب ضعف مستوى وعدم مائمة 
ية. حيث  يصيب ااعتقاد بأن عُسر القراءة يكون نتيجة اختال عصي، فإنه ا يعد إعاقة ذه
. اك  "عُسر القراءة" أشخاصا من ميع مستويات الذكاء، امتوسط، فوق امتوسط، والعا ه

، من سكان الوايات امتحدة(٪  17)إ  (٪ 5)تقدير يفيد بأن "عُسر القراءة" يصيب ما بن 
 اول الباحثة ي هذ الورقة ااجابة على اأسئلة التالية: و

 قرائيا؟من هو الطفل امعسر -1
 ما هي اسراتيجيات التعامل مع امعسرين قرائيا؟-2
جاح امدرسي؟-3  كيف يساعد التعلم القائم على امخ مساعدة امعسرين قرائيا على ال

 عسر القراءة، الذكاء، التعلم القائم على امخ. الكلمات المفتاحية:

Abstract :Dyslexia, also known as reading disorder, is characterized 

by trouble reading despite normal  Intelligence. Different people are 

affected to varying degrees. Problems may include difficulties i 

spelling words, reading quickly, writing words "sounding out" 

words in the head, pronouncing words when reading aloud and 

understanding what one reads. Often these difficulties are first noticed 

at school. When someone who previously could read loses their 

ability, Treatment involves adjusting teaching methods to meet the 

person's needs. While not curing the underlying problem, it may 

decrease the degree of symptoms. Dyslexia is the most 

common trouble and occurs in all areas of the world It affects 3–7% of 

the population in USA. 

The researcher in this paper tries to answer the following questions: 

1-who is  child with dyslexia? 

2-What are the strategies for dealing children with dyslexia? 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%AC%D8%B2_%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%87%D8%AC%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9:_%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D8%AA&action=edit&redlink=1
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3-How to Help Brain-based learning assistance cildren with dyslexia 

to insolvent school success? 

Keywords : dyslexia,intelligece, Brain-based learning, 
 

 مقدمة:ـ 
الديسليكسيا أو صعوبة القراءة والتهجئة والكتابة بااضافةإ صعوبات 

ظر عن البيئة أو امستوى  (%10)أخرى ومواهب تصيب حوا  من اجتمع بغض ال
سي.  ااجتماعي أو ا

من كل الصعوبات  (%85كما أن مؤشرات الديسليكسيا تظهر ي )
امدرسن سيصادفون تاميذ يعانون  التعليمية اأخرى.وبالتا فعلى اأرجح أن كل

ة.  من الديسلسكسيا ي كل س
قيقة هؤاء التاميذ ستحجب بسبب صعوبتهم ي التعبر  إن القدرات ا

 الكتاي وي بعض اأحيان التعبر الشفهي
 نظرة تاريخية على عسر القراءة:ـ 1

وافد جديد إ دراسة عسر القراءة يعتقد أن عسر القراءة ظاهرة جديدة  هي
ظرة،  ية شاملة تتجاوز هذ ال ال ليس كذلك، ي حة تار نسبيا، الواضح أن ا

بوصف عسر القراءة   (1996) "كريتشلي". استشهدت Ott"(1997)"أجازها
اوله ا  "برلين"لروفسور الذي قدمه توماس ويلسن، كما استخدمت ااسم الذي ت

ة     ، الذي عرفّها"كوسماول"( بأفكار 1997) "Ott"،كما استشهد (1672)س
د ضحايا العمليات امفاجأة ذات اأثر   word-blindnessبعمى الكلمة،  ع

سبه  ما ي دون  "Hinshelwood"القوي،بي من خال عمله مع مرضى الذين 
روف.  صعوبة مع التعامل مع اأرقام، وا

ديد  راء لتعريف و توفرت مع أواخر القرن التاسع عشر أدلة لعديد من ا
 "ويليام برنجل"أعراض الديسلكسيا، أو عمى الكلمة، وتشمل هذ اأدلة دراسات 

ة (1898)ي عام  (، 1952)ي عام  "أورتن"أعمال "، جيمس كير"،وي نفس الس
ومعهد  "جيلنغهام أنا"ت ي حن مك والذي يعتر من اأعمال اأكثر شهرة،
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باط هج  ستيلمان بيسي الذي ساد  ،أورتننتيجة أعمال  multisensory، است
 ويؤثر حاليا على طرق تدريس الذين يعانون من الديسلكسيا.

بإحياء اأعمال امضطلع ها ي جامعة أوسن، ال  (1996) "ميلز"قامت 
بؤي والوصفي، كأداة لتحديد أماط الديسليكسيا من  معت ي مقياس أوسن، الت
 حيث الصعوبة، وال مكن أن يستخدمها امعلم.

ات دراسات ي هذا  مسي وات ا مت بعد ذلك موا مطردا طوال س
،" رابطة عسر القراءة (1972)اجال،وفهمه ي امملكة امتحدة، تأسست عام 

ا ومعهد ه الريطانية" ي ذات الوقت تأسس معهد عسر القراءة، ورنسي، اللذان د
 ((Dyslexia Action. Wendy Hall,2009:P4 (2005)عام 

  : Dyslexie مفهوم عسر القراءةـ 2
أستعمل أول مرة مفهوم عسر القراءة ي الطب وبالتا كانت أكثر 
التعاريف تداواً هي التعاريف الطبية،وانتشر موذج طي لتفسر عسر القراءة بأنه 

دث ي  ة عيب  ا من خال مه ظام البيولوجي يتم تصحيحه إذا كان ذلك مك ال
الطب.واحدة من الربويات بدأت باإشارة إ الصعوبات ال يواجهها أطفال" 
ة هذ  الدسلكسيا"وكانت اأكثر مصداقية، وأدى ذلك إ خلق موذج تربوي معا

احد من احددات الصعوبات،وضعت نظريات أكثر حداثة اعترت عسر القراءة كو 
موذج ااجتماعي اليوم مكانة هامة ي تعريف عسر  تل ال شأ ااجتماعي.و ذات ام
عل اليوم من عسر القراءة حاجزا ي  تجة بذلك بأن اجتمع هو الذي  القراءة، 
ا بالقياس مثا  ياة بدا من اعتبارها الشرط ي حد ذاها، ومكن تفسر الشرط ه ا

ي متحرك لكن امكتب ي الطابق العلوي، فإنه ليس الكرسي امتحرك باستخدام كرس
ا  ن ولدي اجز ي ذلك، يقول البعض أها مزيج من ااث اجز ولكن الدرج هي ا ا
با إ  ماذج اجتمعية وال تتماشى مع بعضها  ج ماذج التعليمية وال ح اآن ال

ب.  (Wendy Hall,2009:P6 )ج
وهو مصطلح  Dyslexia« ديسليكسيا»سر القراءة مصطلح :يطلق على ع ـُلغة

ية القدمة الضعف أو عدم الكفاية، Dysيتكون من "يوناي  ا ي الاتي " و مع
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، ووصفه (1800)أواخر العام « رودولف برلن»استحدثه " ويع اللغة،lexieومن"
 «.عُسر/ قصور القراءة»، أو «صعوبة التعامل مع الكلمات»بـ 
ي  -اضطراب له »وعرفته الرابطة الدولية لعسر القراءة والكتابة بأنه  اصطاحا:ـ 

ة اللغة.. استماعاً  -معظم اأحيان  صلة وراثية، ويتسبب ي صعوبة تعلم ومعا
ط، وأحيانا ي  طق، والقراءة والكتابة واإماء، وا وتعبراً، ويتضمن مشكات ي ال

 «.الرياضيات
فها العلماء و الباحثون من ااضطرابات ال اختلف ي تعريإن عسر القراءة 

.فقد أعطى العام "لتشعبه و  " التعريف التا :  ORTONاختاف نظريات تفسر
اصر الرمزية امدركة ي الوحدةعسر القراءة هي صعوبة ي دمج ال"… ، كلمة كانت ع

ما عرفه "  "بعدم القدرة " LAUNNEYأم ملة مهما تكن آليات هذا الدمج.بي
)اضطراب اكتسح  يعرفه بأنه "Mucchielleiالعام"  ، أما…"الوادية على القراءة

" فيعرفه على أنه B . Maisonnyو بصورة تلقائية ميدان التعبر و التواصل(. أما "
ال من نتائجها و إعادة إنتاج الرموز امكتوبة و : )صعوبة خاصة ي التعرف و الفهم 

حو(و علم القراءة اضطراب عميق لت " F.R. Velitinoما الباحث اأمريكي" أ،ال
فيعرف عسر القراءة فيقول : "إن عسر القراءة هي مشكلة لغوية دقيقة ها جذورها ي 
ها عجز ي الرميز الصوي أي عدم القدرة على صوت الكلمة و  اات أخرى م

يف هذ ا لتعاريف إ ثاث الوصول ها بغية تسهيل تذكرها ". إذاً مكن تص
 موعات هي :

مع ا يشمل ما تتمثل ي مع مظاهر ااضطراب :التعاريف الوصفية-أ ، وهذا ا
روف  لط بن ا يدركه اأولياء وامربون فقط، لكن أيضاً جزئيات اأمراض كا
لط بن اأصوات و مشاكل اهيكلة الزمانية  طق و ا امتشاهة من حيث الكتابة أو ال

ا ي تعريف " –  ".Maisonnyامكانية وهذا ما مس
ب الذي حصر ااضطرا "Mucchiellei"تتمثل ي تعريف  :التعاريف الوراثية-ب

، نافياً بذلك عامل آخر مكن أن يتدخل كالعامل ي اختال العاقة بن اأنا والعام
 العصي أو العامل الربوي.
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" الذي أعطى أمية لتصور Ortonيتجلى ي تعريف " :التعاريف التصورية -ج
صر الرمزي الكتاي ، أي أن عسر القراءة هو خلل وظيفي ظاهر ي اإدراك  الع

 البصري أو الذاكرة البصرية.
ا  أن نتطرق إليه من جانبه ولفهم عميق لفحوى ااضطراب وجب علي

 .عتمدةإ أهم الطرق العاجية امالتشخيصي، م نتطرق السبي و 
 (ه 1434، بولعراسالجمعي ) 

 أسباب عسر القراءة:ـ 3
ها من يرجعها إ  لقد ظهرت عدة دراسات تفسر أسباب عسر القراءة م
خلل و ظيفي ظاهر ي اإدراك البصري و الذاكرة البصرية و يذهب فيما بعد إ أنه 

ضج ، نتيجة إخفاق أحد نصفي كر الدماغ ي السيطرة على  ناتج عن تأخر ي ال
مو اللغوي للطفل فساي اأمريكي و  ،ال ا العام ال  Orton"أبرز من مثل هذا اا

اث على خطأ هذ الفرضية ، وقدمت ، و (1925" ) ت عدة دراسات و أ لقد بره
براهن كوجود أطفال معسوري القراءة لديهم جانبية جيدة ، فقد طلب من الضعاف 

سخوا  ، بعد إلقاء نظرة  أشكاا و كلمات وأعدادا عشوائية الرتيبي القراءة أن ي
بهات هم بعد ذلك تسمية ام ، فوجد أن أولئك الضعاف ي سريعة عليها وطلب م

روف ي ال سخوا ا اها و القراءة استطاعوا أن ي بهة بشكل صحيح ا ترتيباً كلمة ام
وا من تسمية الكلمة بدقة.أما الفرضي دما م يتمك ة الثانية فتذهب إ أن ح ع

السبب الرئيسي هو ضعف وادي لوظيفة التحليل و الركيب ، هذ الوظيفة ال من 
ميعها ي مقاطع و كلمات  و  روف ي مقطوعة كتابية و  شأها أن تسمح بتمييز ا
قيقة أن هذ الوظيفة ما هي إا مهارات فرعية من امكونات اأساسية و  ي ا

بلية القراءة، هذا من جهة و من جهة أخرى مكن القول على حد سواء الضرورية لقا
إن الطفل يعاي ضعفا لغويا أعم يؤثر ي ميع مهاراته الفرعية، وهذا ما جعل 

"Liberman" و" Shankweler " إن ضعاف القراءة ا يعرفون  :"يقوان
فصلة ، و  بشكل واضح أنه مكن تقطيع الكلمات امقروءة وامكتوبة إ أصوات م
عل من الصعب  عليهم تعلم التعرف على الكلمات من خال امسح  هذا ما 
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ل الرميز الصوي للكلمة و  روف ، أو ما يدعي  دي و تركيب أصوات ا اأ
الصوي مظهر من مظاهر مشكلة أعم من الرميز الصوي  يعتقد أن ضعف التقطيع

روف و ألفاظ الكلمات ولذلك  تتجلى ي اختزان الذاكرة رموزاً عقيمة أصوات ا
اسب ها . فإذا طلب من الطفل أن  تزن دون الرميز الصوي ام فإن الكلمات 

تفظ بالداا اسبة من الذاكرة، و جد أنه م  ت امكانية ليتوصل يستعيد الكلمة ام
اك عدة فرضيات حسب العام " " تقول أن  Velintinoإ لفظ هذ الكلمة.وه

سبب عسر القراءة يكمن ي الوظائف غر اللغوية ، إحدى هذ الفرضيات هي 
سب الصعوبة ي القراءة إ عجز عام ي الركيز و  فرضيات القصور اانتباهي ال ت

قد اموجه ه .وال ذ الفرضية يتمثل ي أن اأطفال الذين يعانون من هذ العجز اانتبا
حصر  يواجهون صعوبة ي أمور أخرى غر القراءة و ا مثلون أولئك الذين ت
اور رئيسة: يف نظريات عسر القراءة إ   مشكلتهم ي القراءة ، وبصفة عامة م تص

يتمثل ي ااضطرابات اأدائية ذات اأصل الوظيفي إذ غالباً ما  المحور اأول:
ظيم  سدية ، و الت انبية و صعوبات دمج الصورة ا يفسر ااضطراب ، باضطراب ا

 الزماي و امكاي ، و تأخر أو اضطراب اللغة و عجز اإدراك السمعي و البصري.
" عسر  Critchleyلعام "يتمثل ي اأسباب الوراثية فحسب ا المحور الثاني :

القراءة راجع إ أصل تكوي و ليس للمحيط أي دخل ي ظهور ، هذا ما برهن 
ة ( %89.7)إذ وجد نسبته  "Hallgrenعليه العام " ضع لسوابق عائلية ي عي
د التوائم  (160)تتكون من  معسور القراءة ،كما أن دراسة ظهور هذا ااضطراب ع

ة  وجدت ي دراسة مسحية زوجا من  (18)أجريت على  (1969)بفرنسا س
قيقة ، أن نسبة ظهور ااضطراب لديهم هي   .(%100)التوائم ا

فقد أعطى أصحابه اأولية لأسباب العصبية ففي دراسات  :المحور الثالث
"DEBRY  "و "Willems د أطفال " وجد أن عسر القراءة كان موجوداً ع

صائص غر عادية للحفظ مصابن بعجز حركي ذي أصل عصي  مصحوب 
 الدماغي الكهربائي.
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وموضوعه اأسباب الوجدانية فقد بن معظم الباحثن وجود  المحور الرابع :
د الطفل امصاب بعسر القراءة فحسب  اضطرابات وجدانية و سلوكية ع

"DEBRAY  ، ف اانطواء حول الذات " طفان من ثاثة يبدون امقاومة ، الع
وم و قد اختلف فيما إذا كانت هذ ااضطرابات  التبول غر اإرادي و اضطرابات ال
نتيجة لعسر القراءة أم أعراض رئيسية له .و من احتمل أن تكون هذ ااضطرابات 

 رد الفعل مشكل أعم.
 "و  "Establet"، فبحسب ب ااجتماعي الثقايوهو السب المحور الخامس:

Brandlot "  اضطراب عسر القراءة ليس له وجود ، ولكن اأمر يتعلق بعدم
تكيف ثقاي أطفال الطبقات احرومة ال م يرق مستواها اللغوي إ امستوى 

.  امطلوب الذي تتمتع به الطبقات ذات امستوى ااقتصادي وااجتماعي العا
وهي السبب البيداغوجي ، إذ أن عسر القراءة قد يكون راجعاً  المحور السادس :

إ نظام تربوي فاشل و غر مكيف مع قدرات الطفل ، و ا يستجيب مستوا 
 (ه1434)الجمعي بولعراس، امعري.

د الطفل على  مل أسباب اضطرابات اللغة ع ومكن تقسيم أسباها ي 
:  اختاف أنواعها إ

شئة اأسرية اأسباب الوظيفية أو النفسية-1 : وهي أسباب مرتبطة بأساليب الت
سدية، ما يؤدي إ  وية وا ها بالعقاب بأشكاله امع وامدرسية وخاصة ما ارتبط م

 ظهور التأتأة أو السرعة الزائدة ي الكام أو التلعثم. 
هاز العصي امركزي، ويقصد بذلك تلك اأسباب امرتبطة  اأسباب العصبية:-2 با

هاز  اء الوادة ، فا هاز من تلف أو إصابة قبل أو بعد أو أث وما يصيب ذلك ا
طق واللغة، وتظهر ااضطرابات بشكل واضح لدى امصابن  العصي مسؤول عن ال
طق  بالشلل الدماغي. وما يدل على آثار اأسباب العصبية مشكلة فقدان ال

(Aphasia)،  أو صعوبة( القراءةdyslexia ( أو الكتابة ،)Dysgraphia )
مل) ،وصعوبة فهم الكلمات مل من حيث Agnosiaأو ا ( وصعوبة تركيب ا
اها ) اات الفردية إ شكل language Deficitقواعد اللغة ومع (. وكذلك ا
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لق ، (Cleft Lipمن أشكال ااضطرابات اللغوية مثل الشفة الشرماء ) وسقف ا
روف مثل Cleft Plate)ِ  امشقوق ( حيث يواجه صاحبها مشكلة ي نطق بعض ا

) ج،ل،ت،ط،د،ب،ف( أو ي حالة اضطراب حركة اللسان وهي مشكلة ي نطق 
روف )  ان مشكلة نطق ا اسق اأس روف مثل ) ت، ذ،ط،ر( وحالة اضطراب ت ا

 ز، س، ي، ف،ذ،ز(.
أن ااضطرابات تظهر  ويقصد بذلكااضطرابات المرتبطة بإعاقات أخرى:-3

بشكل ميز لدى اأفراد ذوي اإعاقات السمعية والعقلية واانفعالية وصعوبات 
 التعلم. 

بسامة اأجهزة امسؤولة عن إصدار اأصوات ونطقها  أسباب العضوية وتتعلق:ـ 4
ان واللسان وال تعد  لق والفكن واأنف والشفتن واأس جرة ومزمار ا مثل ا
 شرطا رئيسيا من شروط سامة الفرد من اضطرابات اللغة على اختاف أنواعها.

 )حلقوم، ب س(
 مؤشرات العسر القرائي:ـ 4

عد امدرس أو القائم بالتشخيص للتعرف على توجد عامات ومؤشرات تسا
ديدهم،وهذ امؤشرات أو العامات  التاميذ الذين يعانون من العسر القرائي أو 
اص  تساعد فقط ي التعرف على هؤاء التاميذ، وقد ورد ي اأدب السيكولوجي ا

 ب.بالعسر القرائي العديد من هذ امؤشرات لعدد كبر من الباحثن والكتا
بعض امؤشرات ال تظهر على اأطفال  (1966" )تومسون ومارسلند"يذكر 

 الذين لديهم عسر قرائي، ومن هذ امؤشرات:
صيلهم ي القراءة أقل بصورة كبرة عما هو متوقع فيما يتعلق -1 هؤاء اأطفال 

ساب. صيلهم ي ا وات تواجدهم بامدرسة، وغالبا أقل   بعمرهم العقلي، وس
اس السمع -2 هؤاء اأطفال ا يظهرون أي دليل على وجود أي عجز متعلق 

راف أساسي بالشخصية. Brain damageواإبصار أو تلف امخ   أو أي ا
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يظهر هؤاء اأطفال صعوبة كبرة ي تذكر ماذج الكلمة كاملة، وهم ا يتعلمون -3
حداث نو  من ااضطرابات  بسهولة من خال الطريقة البصرية للقراءة،وميلون إ

 فيما يتعلق بالكلمات الصغرة وال تتشابه ي الشكل العام.
هرية، وأساسا فهم ضعاف من -4 انب القراءة ا وهم قراء ضعاف فيما يتعلق 

ناحية اهجاء على الرغم من أهم يستطيعون ي بعض اأحيان التسميع أو اسراجا  
فوظة من كلمات اهجاء م دة تتلفة من الوقت.ويشر كالفي إ العسر قائمة 

مرض حزين أن عرضه  -بصفة عامة -القرائي ومؤشراته بقوله: العسر القرائي
اأساس هو الفشل والضحية ا تكون قادرة على أن تقرأ، أو تكتب، دون أن تعكس 
روف، والطفل الذي لديه هذا ااضطراب ا يستطيع أحيانا أن يتبع التعليمات  ا

وا من ا ظروا إ عامات ي أيديهم ح يتمك بغي أن ي لبسيطة، فبعض اأطفال ي
 معرفة اليمن من اليسار.

امخ يعد عضوا معقدا ا مكن تصور وتصور أن معرفة وظيفته ي  المخ والقراءة:ـ 5
ولكن ما أن القراءة تعد واحدة  تعلم القراءة والعسر القرائي ليست تامة ح اآن،

طقي اافراض بأن  من اأنشطة البشرية الرمزية، وامتجددة والصعبة، فإنه من ام
دود رما  رافات عن هذ ا القراءة تتطلب مخ يعمل داخل حدود طبيعية، وان اا
ية  ايا ا توي باين ا تسبب مشكات ي القراءة، وأن العقل البشري الذي 

قسم إ نصفن يربطهم نسيج ام تداخلة بصورة معقدة وال ا مكن تصورها ي
سم الثقفي  (، وأن دور كل من Corpus Callosumعصي أساسي يسمى ) ا

طقتان  الك م نصفي امخ ي الوظيفة امعرفية م يتشكل بوضوح بعد، حيث أن ه
تصان أساسا بوظائف اللغة ال صف اأيسر من امخ  الك داخل ال وعية، وه

طقة  تصان أساسا بوظائف اللغة وما م صف اأيسر من امخ  طقتان داخل ال م
طقة فرنيك   Brocar’s Areaبروكا  WernicK’sوهي ضرورية للكام، وم

Area ديثة أن العمليات .ومن خال دراسة بيولوجيا امخ أوضحت الدراسات ا
دث ي امخ تؤثر على اللغة امكتوب ة بصورة تتلفة كما ي حاات عسر ال 

 (15-14ص  ،2008)حمزة، القراءة.
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 التعلم القائم على المخ:ـ 6

يعد العقد ااخر من القرن العشرين عقد الدماغ،إذ حدثت ثورة ي علم 
اهيل الدماغ، تهم من اكتشاف   اأعصاب ومكن العلماء من امتاك معارف مك

ون عن نواتج  اثهم ضمن دوائر علم اأعصاب،والعلوم الطبية، وقد افاد وأخذوا يعل أ
فس والربية حيث حققوا حلمهم ي التجول داخل الدماغ وهو يؤدي  ذلك علماء ال
ا امكانية مشاهدة آثار العملية امعرفية ي الدماغ على شكل ألوان  وظائفه، وهذا مع

ائية العمليات  وأضواء أو امعرفية( وال كان  ) العصبية،تدفق سيان الدم، فبدأت ث
 (238ص  ،2014،الغنيسي )الرفوع، ها اأثر الفعال ي تطوير عملي التعلم والتعليم.

قائق أهم ومن  ما بالتعلم العاقة وذات اأعصاب علماء ها توصل ال ا

 :يلي

 لفهم الوحيد الطريق هي للدماغ امباشرة الدراسة أن اأعصاب علماء يعتقد -1

 نتاج السلوك أن إ يذهب الذي السلوكي للتفسر متجاوزون فهم السلوك؛ أسباب

ظريات ومتجاوزون ،)معززات يرات، مث( فقط خارجية بيئية عوامل  امعرفية لل

،( امعرفية للعمليات نظرية افراضات على القائمة ة، إدراك، انتبا  ... تذكر، معا

ذور ديد أمل على ،)إخ  العقلية الوظائف باعتبارها العمليات لتلك العصبية ا

 .للدماغ

هاز -2  ليس فالدماغ اإنساي؛ التعلم لعملية الفيزيقية القاعدة هو العصي ا

ظيم، ذاي جهاز هو بل حاسوباً، يات يدُرّس الت  .قبل من متوفرة تكن م بتق
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ياة دورة عر يتغر الدماغ -3  أتيحت فكلما خرات، من الفرد له يتعرض ما وفقاً  ا

 من تتلفة أماطاً  وطورنا تركيبه ي غرنا كلما العقلية وظائفه ممارسة للدماغ الفرصة

 (Mayo Clinic, 2010)  .تكراراها يسهل الرابطات

لية -4 ع على قادرة العصبية ا  على يؤثر ما التعلم لتعقيد تبعاً  عصبية شبكات ص

 .البيئة مع التكيف على الدماغ قدرة

 أن حن ي وتقوى، تبقى تشغيلها إعادة خال من تعزز ال الشبكات إن

رات فإن وعليه تضمحل، تشغيلها يتكرر ا ال الشبكات  ي الطفل ها مر ال ا
الة من يقرب دماغه عل عصبية شبكات بتكوين كفيلة اأول عامه  يصل ال ا

 .الرشد سن ي إليها

ايا بن الوصات .-5  (Synapses) الشجرات باسم تعرف ال العصبية ا

 اممرات هذ ومعظم(Learning Map)  التعلم خرائط أو عصبية مرات تشكل

د تتواجد العصبية ة هاية ع  .العمر من الثالثة الس

سية للخرات-6 وات ي ا  الدماغ، تطور ي كبر تأثر الطفل عمر من امبكرة الس

 .والتعلم السلوك ي م ومن

 امضطربة فالعاقات دماغه، تطور ي تؤثر حوله ومن الرضيع بن التعلق طبيعة إن-7

 مواجهة لوكوز من أكر كمية استهاك إ الطفل بدماغ تدفع اأسرة داخل

فسية الضغوط  لتلك التعرض تكرار وأن امعرفية، اأنشطة ي استخدامه من بداً  ال

 امواد لبعض ااستثارة مستقبات مواقع يطور أن إ بالدماغ يدفع الضغوط

 (Lucinda,2002 :pp57.58). والعدوانية بااندفاعية ترتبط امواقع وهذ الكيميائية،

 مفهوم التعلم القائم على المخ:ـ 1ـ6
هجا   "جالبنير"أشار  إ أنّ نظرية التعلم القائم على امخ البشري مثل م

ديث امهيمن على امخ البشري  شاما د على علم اأعصاب ا  للتعليم والتعلم يست
ركي، والتعلم القائم .الطبيعي والتعلم التعاوي، واحاكاة، والتعلم التجريي، والتعلم ا

على امشكلة، وإذا كان التعلم وظيفة الدماغ البشري فإن نظرية التعلم القائم على 
صا  ئص:امخ ملك عددا من ا
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 طريقة التفكر بشأن التعلم والتعليم. -1
 نظام ي حد ذاها وليست تصميما معدا مسبقا.-2
ابية لتعظيم القدرة من التعلم والتعليم.-3  طريقة طبيعية وداعمة وا
د إ  تركيب الدماغ ووظيفته. -4  (141، ص 2011)السيد، فهم مست

على الدماغ،هو موذج موذج التعلم القائم بأنه:" jensen("2001)"ترى
( ضور الذه  (،learning with brain in mindي التعلم يساعد على ا

التعاون وغياب التهديد  امتعة والتشويق، امرح، الواقعية، مع وجود ااستثارة العالية،
اغم  وتعدد وتداخل اانظمة ي العملية التعليمية، وغر ذلك من خصائص التعلم امت

 (247،ص 2014الغنيسي: )الرفوع،. مع الدماغ."
ماذج واأساليب (2004)"السلطي"يرى  ا الدماغ ا تدعي أن ال :" أن ا

اغمة  والطرائق الربوية القدمة كانت خاطئة،ولكن تظهر أن تلك الطرائق ليست مت
مع الدماغ، وا هي الطريقة الفضلى لكيفية تعلم الدماغ، وعلى الرغم من أن التعلم 

د ع ظرية الربوية تتضمن ااقرار مبادئ يست لى الدماغ بشكل أو بآخر إا أن هذ ال
ظيم التعلم تبعا لتلك امبادئ اموجودة ي  الدماغ من أجل التعلم ذي امع وت

  الدماغ.
يات من القرن اماضي، ومثل  أيضاوعرفها  بأها:" نظرية ظهرت ي التسعي

ديثة، ال  د إ افراضات علم اأعصاب ا هج للتعلم، والتعلم يست اسلوبا أو م
د إ ما يعرف حاليا الركيب  توضح إ كيفية عمل الدماغ بشكل طبيعي يست

ي."  (06ص  ،2011)عبد الرزاق،. التشر
 م القائم على الدماغ:تكنيكات التعلـ 2ـ6
اهماك وانشغال  ويع :Orchestrated Immersionالغمر)اانغماس -1

رة التعليمية.  امتعلم ي ا
وتع مساعدة امتعلم على متن   :Alterness Relaxesااسترخاء -2

شطة ها. ة ال  امعلومات من خال امعا
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قرائيا وفق نظرية التعلم القائم على استراتيجية تعليم اأطفال المعسرين ـ 7
 المخ:

روف أو كتابتها وهذا ما  د صعوبة ي هجئة ا الطفل امعسر قرائيا طفل 
د مقارنة نفسه مع أقرانه من التاميذ: قص خصوصا ع  يؤدي به إ الشعور بال

 مراحل تعليم اأطفال المعسرين قرائيا:ـ 
يا للموضو  ،وكلما كانت وفيها يتم هيئة : اإعدادمرحلة -1 الطفل امعسر ذه

 التهيئة مرتبطة أكثر بامواضيع ذات الصلة ي بيئة الطفل كلما كانت افضل.
تؤكد هذ امرحلة على امية تشكيل ترابطات عصبية تشبه مرحلة ااكتساب:-2

رات اأصلية، وامرابطة، وكلما كانت امدخات مرابطة كانت الرابطات العصبي ة ا
تج التعلم من   فإذا ،وأكثرأقوى  كانت امدخات مألوفة فستقوى الرابطات امثارة، وي

وعة  افسة،احاضرة،أدوات بصرية ومثرات بيئية وخرات مت مصادر ااكتساب)ام
رة القبلية. ماعية،وتؤكد على ا  ولعب الدور،والقراءة،والفيديو وامشاريع ا

وعية من الوسائل  التعليمية تساعد الطفل امعسر على التعلم الذاي وهذ ال
د  وف والتهديد ع وعية هذ التعلمات ال تقلل من ا ماعية،وذلك ل وامشاركة ا
فسي خصوصا أن هذا  فس،واامان ال الطفل امعسر وال تعطيه نوعا من الثقة بال

 .التعليم يساعد الطفل أنه مب على التفاعل الشفهي أكثر من غر 
تكشف هذ امرحلة عن ترابط امواضيع وتدعيم تعميق المرحلة الثالثة:التفصيل:-3

تاج إ ادماج الطلبة ي اأنشطة الصفية من أجل فهم أعمق وتغذية  الفهم،و
راجعة،والتصحيح والتعديل وهي طريقة معمقة ي التعلم ومن ااساليب امتبعة ي هذ 

ااجابة، وميعها توفر تغذية راجعة ذات قيمة  مفاتيح امرحلة أشرطة الفيديو،
 للمتعلم.

هدف هذ امرحلة إ تقوية التعلم واسرجا  امعلومات بشكل تكوين الذاكرة:-4
دة واانفعالية والسياق والتغذية الراجعة وحاات افض ل من خال الراحة الكافية،وا

ة ا  .لدماغية والتعلم اأفضلالتعلم والتعلم القبلي،ما يساعد على عمق امعا



105 

 

ديد هدف تعزيز احقا والتوسع فيه،  المرحلة الخامسة:-5 استخدام التعلم ا
ويتم تطوير الشبكات العصبية امرتفعة أو اممتدة من خال تكوين ترابطات وتقدير 

 .ترابطات صحيحة وتقويتها

قبة اأخرة، إثراءن إ ظام ي التعلم هذا قاد إ  وث امخ البشري ي ا ال
ظام  ستكون له اثار امرتبة فيما يتعلق مواعيد الدراسة اليومية ي امدرسة وسياسات ال

ولوجيا. التعليمي،  (2011، )صباح وأولويات اميزانية،والبيئات الصفية واستخدام التك
اح تعليم الطفل امعسر يقوم على التعلم ذي امع الذي يعد  وللعلم أن 
فس امعروفن فيه،وقد وضع نظريته ال تبحث ي التعلم  ديفيد أوزبول من علماء ال
اهج وطرق التدريس  اللفظي،ذي امع وال شكلت اهتمام الباحث ي ميدان ام

ت الفكرة الرئيسية ي نظريته مفهوم على مدار أكثر عشرين عاما وا تزال.وكان
دما  التعلم،وكانت الفكرة الرئيسية ي نظريته ي التعلم ذو امع والذي يتحقق ع
ديدة بوعي امتعلم، وإدراكا بامعرفة اموجودة لديه سابقا وذلك  يرتبط امعلومات ا

اءا على   (2011)أمينة، اموحد. "وزبلأ" مبدأب
 ـ خاتمة:

تاج إ عسر القراءة  د اأطفال وال  واحد من ااضطرابات الشائعة ع
فسي وامتابعة واتبا  اسراتيجيات تعلم حديثة للتخفيف من وطأة  التكفل ال

قيق التوافق له مع البيئة امدرسية.  ااضطراب على الطفل ووالديه و
 المراجع:ـ 
شر والتوزيع، سيكولوجية عسر القراء، (2008) أمد عبد الكرم مزة-1 ، دار الثقافة لل

 .1، طاأردن
مد أمد خليل، القيسي،تيسر خليل )-2 أثر استخدام نموذج التدريس ، (2014الرفو ،

القائم على الدماغ في تحصيل طاب الصف العاشر اأساسي في مادة الرياضيات 
لة العلوم الربوية،واتجاهاتهم نحوها  265-237، 03العدد  22اجلد ، مصر .

مد)-3 انية، الطفل ومشكات القراءة(.2000فهيم مصطفى  ، مصر، الدار امصرية اللب
 .1ط
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