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L.  Alkanna tinctoria 

 ثريا�قماز،�لخمي����عرعار،�عبد�الرحمان�بغياني

بيعة�والحياة
ّ
طبيقيّة:�كليّة�علوم�الط

ّ
  مخ/.�البيوكيمياء�الت

  جامعة�فرحات�عباس�سطيف.

2021جوان���16تاريخ�القبول:�/�2021جانفي��04تاريخ�ا:رسال:

ص
ّ
  )Abstract( اGلخ

! دف�هذه�الدّراسة�إ�ى�تقدير�محتوى�مستخلص�ن�

من��Alkanna tinctoria حماير�العلك��ميثانولي�ن،�لنبات

�الفينول  �و  عديدات شاطوالف?فونويدات
ّ
�الن �يّةتقييم

�تجدر�اFشارة� اIضادّة�لLكسدة�لهذين�اIستخلص�ن.

محدود�اSستعمال�Rي��.Alkanna tinctoria� Lتإ�ى�أن�نبا

�الجزائري  YZع
ّ

�الش ب
ّ
�مستخلصان�الط �حضر .

اgخر�للجذور�و �(AP)� ميثانوليان؛�اaول�للجزء�الهوائي�

(R)� �عديدات�. �من �اIستخلص�ن �تقدير�محتوى ب�ن

عkى��(R)احتواء�اIستخلص��،والف?فونويدات الفينول 

)� �الفينول �عديدات �من �محتوى مغ��264.018أعkى

� �حمض �ومن�المكاRئ �اIستخلص) �من �غرام غاليك/

��7.247( الف?فونويدات �مكاRئ /غرام�� quercetinمغ

�  من�اIستخلص).
ّ
شاطيّة�اIضادّة�لLكسدة�قيمت�الن

� �إزاحة �اFرجاعيّة�DPPHباختبار �القدرة �واختبار

كاروت�ن.�أبدى�اIستخلص��- βبيط�أكسدة�واختبار�تث

(AP)�� �لجذر�أعkى �إزاحيّة =��DPPH�)IC50نشاطيّة

�مغ/مل� 0.048�±�0.0012 �اIستخلص �تم��� .((R)�

�عالي �إرجاع �(بنشاطيّة ��EC50ة =0.022�±�0.001 �

�أقل� )مغ/مل �أ� ا Sإ�� �نشاطيّة =��BHT�)EC50من

0.017�±� �مغ/مل� �0.0002 �كما أبدى�اIستخلص�).

(R)اختبار��� �نشاطيّة��- Rβي �كاروت�ن، �تثبيط�جيدة Rي

�88.8 اaكسدة�( �لكنه�أقل�فعاليّة�مقارنة�بـ (%BHT�

%).�تؤكد�هذه�النّتائج،�الخصائص�الع?جيّة��98.16(

Yتتمّ���� ا�نبتة��ال�A. tinctoria � يجب�استكمالها�و�Yال�

  � دف�استعمالها�عkى�مستوى�الع?ج�السريري.
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)� �الدّالة  Keywords:( L. �Alkannaالكلمات

tinctoria�،فونويدات���tالف� ،� �الفينول عديدات

شاطيّة�ا�ضادّ 
ّ
   ة�لËكسدة.الن

Abstract 

The aim of this study is to estimate the content of two 

methanolic extracts of Alkanna tinctoria L., of polyphenols 

and flavonoids, and to evaluate the antioxidant activity of 

these  extracts. It should be noted that the use of Alkanna 

tinctoria L. in Algerian folk medicine is limited.. Two 

methanolic extracts were prepared, one for the aerial part 

(AP) and the other for the roots (R). The determination of 

the content of the extracts of polyphenols and flavonoids, 

indicate that the extract (R) contained the highest content 

of polyphenols (264.018 mg gallic acid equivalent / g of 

extract) and of flavonoids (7.247 mg equivalent of 

quercetin / g of extract). The antioxidant activity was 

assessed by the DPPH scavenging test, peroxidation 

inhibition assay using β-carotene and the reducing power 

test. The extract (AP) exhibited the highest DPPH root 

scavenging activity (IC50 = 0.048 ± 0.0012 mg / mL). In the 

β-carotene test, the extract (R) showed significant activity 

in inhibiting oxidation (88.734%), but was less effective 

compared to BHT (98.16%). The extract (R) was 

characterized by a high reducing activity (EC50 = 0.022 ± 

0.001 mg / ml) which was lower than that for BHT activity 

(EC50 = 0.017 ± 0.0002 mg / ml). These results confirm the 

therapeutic properties of A. tinctoria that must be explored 

for possible use in human therapy.  

Key words:  Alkanna tinctoria L. ,  polyphenols,  

flavonoids, antioxidant activity 

 

 

 

  )Introduction.�ا
دخل�(1

�من� �متنوّعة �بمجموعة بيّة
ّ
�الط �النّباتات ÆIّتتم

�خزان��جموعة� �إdÁا �والدّوائيّة. �البيولوجيّة ا]نشطة

�ذلك� �rي �بما �الثانويّة؛ �ا�ستقلبات �من واسعة

Hبينويدات
ّ
�وال° �والدّبغ �والفtفونويدات �القلويات

)Zerargui� و� �)2015آخرون، �هذه�. تتدخل

الثانويّة�rي�وظائف�مختلفة�rي�النّباتات،�ا�ستقلبات�

�القدرة� �oسيما �مختلفة، �بيولوجيّة �أنشطة ولها

�النّاجمة� �ا]كسدة �ضد �وخاصة �لËكسدة ا�ضادّة

�ا�باشر�]مراض� �السبب �ا]كسجينيّة؛ �ا]نواع عن

�والسرطان يخوخة
ّ

وآخرون،��Ou(�مختلفة�مثل�الش

2019�.(  

�النّباتات �هذه �بIن �من ،Alkanna tinctoria L. �

بالفرنسيّة�و �ا�عروفة�باللغة�العربيّة�باسم�عود�حواء

�(�Orchanetباسم ،Elsharkawy��� )�2013وآخرون،

،� �سطيف�محليا،وتعرف �منطقة �سكان �بعض عند

� �العلك. �النّباتات� �Alkannaبحماير �من �جنس هو

�حوا�ي �تضم Mgال� �عائلة��50العشبيّة �من �نوعًا

Boraginacea�)Salimikia1520وآخرون��(. 

A. tinctoria 40عشبة�معمرة�يبلغ�ارتفاعها�حوا�ي���

�كثيفة �السيقان �رماديّةو �سم. �ذات�و �خضراء ناعمة

�ورمحيّة� كل
ّ

�الش �مستطيلة �ا]وراق �طويلة. شعHIات

�ا]زهار�ذات�لون�أزرق�فاتح جذورها�.�وناعمة،�بينما

�داكن �محمر MÊب� �بلون �بلحاء �Darshan(� محاطة

  ).�Wichtl،��2004؛���Doreswamy�،2004و

أستعملت�هذه�النّبتة�منذ�عصور�قديمة،�إذ�أن�

�استعمال� �يمكن �ذكر�أنه �أبقراط �اليوناني بيب
ّ
الط

لعtج�ا]مراض�الجلديّة�ا�ختلفة���A. tinctoriaجذور 

)Papageorgiou� تستخدم�الجذور��2008،آخرونو�.(
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�HIى�ولها�تأثkالك�×Nقان�وح�HIى�نطاق�واسع�ضد�الkع

�للجراثيم �عtج�قو �مضادّ �rي �تستخدم �كما ابض.

�والحروق �واoلdnّابات �ا�عديّة �Yousefi(�القرحة

� ��Khan؛2009وآخرون، �� �من�)2015وآخرون، .

rي��A. tinctoriaجانب�آخر،�يتم�استخدام�لحاء�جذر�

عر�ذات�اللون�
ّ

مستحضرات�التّجميل�مثل�صبغة�الش

�Digheو� (Barveا]حمر �rي�2016، �وكذلك ،(

� �الغذائيّة �كملون�الصناعات �الغذائيّة وا�كمtت

  ).�Chaitanya Lakshmi) �،2014طبي±ي�

�جذر� �لحاء �من��A. tinctoriaيحتوي �خليط عkى

أصباغ�حمراء�قابلة�للذوبان�rي�الدّهون،�وال�Mgتتمثل�

� � � �rي �dihydroxy-1,4-naphtoquinone-5,8أساسًا

� �أخرى��shikoninو��alkanninمثل ومشتقات

)Papageorgiou��� ؛��2008،ونآخر وAssimopoulou�

  ).�2009آخرون،�و 

أوروبا�خصوصا��rي���A.�tinctoriaنبتةتستخدم�

�كالصIنو �باكستانو �اليونان �آسيا بعض�و �غرب

�ا�توسط� �ا]بيض �البحر �عkى �ا�طلة البلدان

)Salimikia�� �2015وآخرون، �rي�)، �عندنا �أdÁا oإ

�خصائص� �ذات �كنبتة �غ�HIمعروفة �تقريبا الجزائر،

  عtجيّة.�

�لدينا،�حسب �ا�توفرة تركزت��ا�علومات

�الجزء� �أما �النّبتة، �هذه �جذور �حول الدّراسات

الخضري�فا�علومات�حول�خصائصه�العtجيّة�قليلة�

�تحض�HIمستخلصIن� �إ�ى �الدّراسة �هذه �d³دف جدا،

�الخضري  �للجزء �حدةو �ميثانوليIن �عkى �كل ��الجذور

� �ا�قارنة �حيث�ثم �من �ا�ستخلصIن �هذين بIن

�الفينول ا�حتو  �عديدات �من �ثم�و �ى الفtفونويدات.

باستعمال�ثtثة�اختبارات� دراسة�نشاطيdnما�ا�ضادّة

شاط�ا~زاôي�لجذر�
ّ
تثبيط�فوق�أكسدة�و �DPPH:�الن

 القدرة�ا~رجاعيّة.�و �الحمض�لينولييك

رائق�(2
ّ
  )   Materials and  methods.�ا
وادّ�والط

بتة2�.1
ّ
  .�الن

واد� منطقة من� Alkanna tinctoriaنبتة� جنيت

� � وoيّة بوسtم �قبل�سطيف. �من �عل�dا �التّعرف تم

�لخضر� �الحاج �جامعة �من � �بش�HIأوجحيح ا]ستاذ

 الهوائي سلت�النّبتة�جيدا�ثم�فصل�الجزءغ�باتنة.�

�ثم�قطع �إ�ى للنبتة�عن�الجذور  قطع ك�tالجزءين

 الغرفة�وrي حرارة درجة rي كليا وترك�ليجف صغHIة

�طحن �يحفظ� عkى صول للح بعدها الظل، مسحوق

 بعيدا�عن�الضوء�إ�ى�حIن�استعماله.

�لنبتة�� .2.2 �ا
يثانولي`ن �ا
ستخلص`ن تحض`~

Alkanna tinctoria  

�من� �الجزءين tلك� �ا�يثانو�ي حضر�ا�ستخلص

�طريقة� �حسب �والجذور �الهوائي �الجزء النّبتة؛

Abdelouhab �)� �مسحوق��.)2019وآخرون �نقع تم

� �عkى �للنبتة �الجزءين tالنّقي��ك� �ا�يثانول �rي حدة

(وزن�/�حجم)،���دة�أسبوع�rي�درجة��1�/10بنسبة�

�ترشيح� �تم �مرتIن. �العمليّة �كررت ،H¹ا�خ� حرارة

�،HIا�يثانول�باستعمال�جهاز�التّبخ�HIا�ستخلص�وتبخ

�حIن� �إ�ى �عليه �ا�تحصل �ا�ستخلص حفظ

  اoستعمال.
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ة�والفNفونويديّ   الفينوليّة�ا
ركبات�تقدير�.2.3

�لل � �لنبتة �ا
يثانولي`ن  Alkannaمستخلص`ن

tinctoria�  

   الكليّة الفينول  عديدات .�تقدير2�.3�.1

-�Folinبطريقـة الكليّـة الفينـول  عديـدات تقـدير تـم

Ciocalteau �)Bentaher��،يتكــــــون�2016وآخــــــرون�.(

ـــــــن�حمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــض��Folin-Ciocalteauكاشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف مــــــــــــــــــــــــــــــــ

الفوســـــــــــــــفوموليبديك�وحمـــــــــــــــض�الفوسفوتنغســــــــــــــــتيك�

ـــدة�بــــــــIن�الكاشـــــــــف�وا�جـــــــــاميع��تحــــــــدث�عمليّـــــــــة ا]كســــــ

ـــــة�rـــــي�وســـــط�قاعـــــدي�ويـــــؤدي�ذلـــــك�إ�ـــــى�ظهـــــور� الفينوليّ

يفـــي.�يـــتم�
ّ
لـــون�أزرق�تقـــاس�شـــدته�بجهـــاز�التّحليـــل�الط

ميكرول°ـــ�Hمـــن�كـــ�tا�ستخلصـــIن�rـــي�أنبـــوب��100وضـــع�

-Folinميكرول°ـــــــــــ�Hمـــــــــــن��500اoختبـــــــــــار�،يضـــــــــــاف�لهـــــــــــا��

Ciocalteau دقــائق�مــن���4مــرات).�بعــد��10(مخفــف��

ميكرول°ــــــــــــ�Hمــــــــــــن�كربونــــــــــــات��400يضــــــــــــاف���الحضــــــــــــن،

).�بعـــــــد�مـــــــرور�ســـــــاعة� Na2CO3�)7.5%الصـــــــوديوم�

ـــن�الحضـــــــن�rـــــــي�الظـــــــtم�rـــــــي�درجـــــــة�حـــــــرارة� ونصـــــــف�مــــ

ا�خ¹ـــــH،�تقـــــاس�امتصاصـــــيّة�الخلـــــيط�rـــــي�طـــــول�موجـــــة�

765��.H°عديــــــــدات�الفينــــــــول�عــــــــن�نــــــــانوم�ÆــــــــIــــــدد�ترك يحــ

ـــــــ�Hعـــــــــن�تركIـــــــــ�Æعديـــــــــدات� طريـــــــــق��منحÊـــــــــ×�عيـــــــــاري�ويع¹ــ

مـن�الحمـض�غاليـك�⁄���غـرام��الفينـول��بمكـاrئ�ا�لغـرام

  من�وزن�ا�ستخلص�.

  الفNفونويدات� .�تقدير2�.3�.2

�ا�ستخلص تم �محتوى  للفtفونيدات تقدير

�كلوريد � بطريقة �AlCl3�)Boussoualimا]�نيوم

وجذر��AlCl3رابطة�قويّة�بIن��).��تتكون 2015وآخرون،�

OHأصفر�عا�ي��� �مركب �ع»dا �ينتج للفtفونويدات

�عمليا،��430عند�طول�موجة�اoمتصاصيّة� .H°نانوم

مل�من��500مل�من�ا�ستخلصIن�إ�ى��500يضاف�

AlCl3��ÆIكH°ي�ا�يثانول�بrترج�ا]نابيب�%�2مذاب�� � .

�تقاس��10وتحضن� ،H¹ا�خ� �حرارة �درجة دقائق�rي

� �موجة �طول �rي �اoمتصاصيّة �نانوم°H.�430بعدها

�×Êمنح� �من �طريق �عن �ترك�ÆIالفtفونويدات يحدد

� �بمكاrئ�عياري � �الفtفونويدات �ÆIترك� ويع�H¹عن

ا�لغرام�من�الكرستIن�⁄��غرام�من�وزن�ا�ستخلص�

 الجاف.

شـــــــــاطيّة�ا
ضـــــــــادّة�لVكســـــــــدة�2�.4
ّ
.�دراســـــــــة�الن

�Alkannaمستخلصــــــــــــــــ`ن�ا
يثــــــــــــــــانولي`ن�لنبتــــــــــــــــة��لل

tinctoria 

  �DPPHجذور�.�إختبار�إزاحة�2�.4�.1

�اختبار لجذر��مستخلصIنلل ا~زاôي التّأثHI تم

2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH)حسب� 

Belkhiri �)� �يعتمد2017وآخرون  اoختبار هذا ).

 البنفس�ي�اللون  ذي� DPPH جذر استعمال عkى

إزاحته� عند ا]صفر�اللون  إ�ى يتحول  والذي الدّاكن

 مما ا�ضادّة�لËكسدة،�ا�ركبات (إرجاعه)�بواسطة

 وجةم طول  اoمتصاصيّة�عند�انخفاض إ�ى يؤدي

517 H°50 تحضن�.نانوم H°عدة من ميكرول �ÆIتراك

 ��محلول  من ميكرول°�H 1250مع� ا�ستخلص�من

PPHا�يثانو�ي� �ÆIكH°دقيقة 30 بعد��  % .�0.004ب 

 طول  عند اoمتصاصيّة تقاس الظtم rي الحضن من

كمضادّ�أكسدة��BHT نانوم°H.أستعمل� 517 موجة

كما� DPPH إزاحة�جذر� نسبة حساب وتممرج±ي��

  �:يkي

I % = [(AC – As) / AC] × 100 

: AC  محلول� امتصاصيّة�DPPH؛  

�: Asمتصاصيّة�oي اr ا�ستخلص؛ وجود 
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HكÆI النّتائج عن التّعبHI تم
ّ
� ا�زيح بال°  50 % لـ

  DPPH �.(IC50)جذر من

 .�إختبار�القدرة�ا[رجاعيّة2�.4�.2

� �إرجاع H¹يعتFe3+منح��� �لنشاطيّة كاشفا

شاط�اoلك°Hو
ّ
�الن �rي �مهمة �آليّة �تمثل Mgوال� نات

�قياس� �تم �الفينوليّة. �للمركبات �لËكسدة ا�ضادّ

 القدرة�ا~رجاعيّة�للمستخلصIن�باستعمال�طريقة

 � Bencheikh)مل�من��0.2)��.�يمزج�2016وآخرون�

�من� �الحجم �نفس �مع �ب°Hاك�ÆIمختلفة ا�ستخلص

)� �ا�نظم �0.2ا�حلول مل��0.2و�)   = 6.6pHمولر،

���K3FeCN6من ��دة �الحضن �rي��20بعد دقيقة

� �حرارة �°50درجة �~رجاع � إ�ى�� ferricyanideم

ferrocyanide� �يضاف �حمض��0.2، �من مل

Trichloroacetic �)1%يقاف�التّفاعل،�ثم�تجري�~�(

� �بسرعة �مركزي �طرد �/دقيقة��3000عمليّة دورة

� ��10دة �يؤخذ اrي��0.4دقائق.
ّ
�الط �الجزء من

 مل�من��0.08و�ا�اء�ا�قطر �مل�من�0.4ويضاف�له�

FeCl3)0.1%متصاصيّة�عند�طول�موجة��oتقرأ�ا�،(

700� �كميّة �لتقدير H°نانومferric�ferrocyanide�

 ا�تشكل.

�حمـــــــــــــــــــــــــــــض��β-carotene/.�إختبـــــــــــــــــــــــــــــار�2�.4�.3

 اللينولييك

شاطيّة تقدير تم
ّ
�لËكسدة ا�ضادّة الن

حمض�β-carotene/اختبار� للمستخلصIن�بواسطة

�)�2015وآخرون�Bouaziz(�اللينولييك �عن�. ينتج

�البHIوكسيل �جذور �اللينولييك �حمض �أكسدة

��β-caroteneتؤدي�هذه�الجذور�الحرة�إ�ى�أكسدة

�ا]صفر  �ا]حمر�إ�ى �من �تغ�HIاللون �إ�ى �يؤدي �مما

�عند� يفي
ّ
�الط �التّحليل �بجهاز �اللون �شدة تقاس

�تقوم�مضادّات�ا]كسدة� 490 طول�موجة .H°نانوم

�الج �حمض�بإزاحة �النّاتجة�عن�أكسدة �الحرة ذور

� � �حمايّة �إ�ى �يؤدي �-carotene�βاللينولييك،

)Kartal�� �)2007وآخرون، .� �0.5 يذاب �من -βمغ

carotene�  له الكلوروفورم�فيضاف�من مل r 1ي�

مغ�من� 200و�اللينولييك حمض ميكرول°�Hمن 25

ween 40يتم ثم جيدا الخليط هذا يمزج� HIتبخ�

� التّبخHI هازج rي الكلوروفورم �r°40ي �تضاف م،

�يمزج .با]كسجIن ا�شبع ا�قطر من�ا�اء مل 100

� ا�ستحلب من مل 2.5 من� ول°Hر ميك350 مع

�مع� مل/مغ��2 ا�يثانو�يا�ستخلص� �العمليّة تكرر

BHTسالب كشاهد وا�يثانول  موجب كشاهد�.�

 عند اoمتصاصيّة تقرأو �الظtم rي ا�زيج يحضن

�سا�0ا]زمنة� خtلوذلك� وم°Hنان 490 موجة طول 

 24و�سا 12و�سا 6و�سا 4و�سا3و�سا 2و�سا 1و

شاطيّة تحسب .سا 48و�سا
ّ
� لËكسدة ا�ضادّة الن

�عندلل �حسب���24مستخلصIن  العtقة ساعة

 :التّاليّة

AA% =  As / As0 × 100 

: As0 متصاصيّة�oي اr ي� وجودr� ا�ستخلص

 ساعة؛��0الزمن�

�:Asمتصاصيّة�oي اr ا�ستخلص وجود. 

حليل�ا±حصائي2�.5
ّ
  .�الت

H¹ا ا�حصل القيم كل عن يعdبا�توسط عل� 

� �(SD)اoنحراف�ا�عياري� (M) ± الحسابي �عموما.

 ANOVAاختبار� طريق عن إحصائيا النّتائج حللت

one-way متبوعا�باختبار��Tukey�.برنامج� استعمل
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Graphpad Prism v.5.0 ا�نحنيات��� �رسم rي

  حليtت�ا~حصائيّة.�والتّ 

3� �وا
ناقشة تائج
ّ
�الن .)Results and 

Discussion(  

3� �ا
ركبات�1. �وتقدير �استخNص .

� الفينوليّة مستخلص`ن�للوالفNفونويديّة

  �Alkanna tinctoriaا
يثانولي`ن�لنبتة��

���������تــــــــم�اoســــــــتخtص�باســــــــتعمال�ا�يثــــــــانول�النّقـــــــــي�

%،�يســــمح�هــــذا�باســــتخtص�عديــــدات�الفينــــول��98

فtفونويـــــــدات�وللزيـــــــادة�rـــــــي�مـــــــردود�اoســـــــتخtص�وال

ر�عمليّـــــــــــة�أيـــــــــــام�ثـــــــــــم�تُكـــــــــــرَّ �7دامـــــــــــت�عمليّـــــــــــة�النّقـــــــــــع�

تمIــ�Æمســتخلص�الجــزء��اoســتخtص�مــرتIن�أخــريIن.

بلون�أخضر�وبقوام�لزج،�rـي�حـIن�تمIـ��Æ(AP)الهوائي�

بلــــــــــــــون�أحمــــــــــــــر�وبشــــــــــــــكل��(R)مســــــــــــــتخلص�الجــــــــــــــذور�

ـــدر�مــــردود�اoســـــتخtص�للجــــزء�الهـــــوائي� مســــحوق.�قــ

Hتيب.��288.و�%��7بــ�وللجذور�
ّ
  %��عkى�ال°

عموما،�يعتمد�مردود�اoستخtص�عkى�طبيعة�

�الرطوبة� �من �ومحتواها �وأصلها �النّباتيّة ا�ادة

�ف°Hة� �وطول �النّبات �أنسجة �جزيئات وحجم

اoستخtص�ونسبة�ا�ذيب�/�العينة�(نسبة�العينة�

�ا�ستخدم� �وا�ذيب �اoستخtص) �محلول إ�ى

�ا�ي �يسمح �أكبلtستخtص؛ �باستخtص ر�ـثانول

 ).��2011وآخرون�(��Tiwariعدد�ممكن�من�ا�ركبات�

�طريقة �تطبيق لتقدير��Folin-Ciocalteau �تم

�حمض� �باستعمال �الكليّة �الفينول عديدات

�هذه� ÆIّتتم� �العياري، ×Êا�نح� �لتحديد الغاليك

ريقة�بسهولdnا�وفعاليdnا.�تم�التّعب�HIعن�ا�حتوى�
ّ
الط

�ا�ستخل �rي �ا�كافئة�الفينو�ي �ا�لغرامات �بعدد ص

�ا�ستخلص �من �غرام �لكل �الغاليك �حمض �من

�الهوائي� �الجزء �مستخلص �أن �النّتائج أظهرت

�عkى �حمض���31.88±�.1194يحتوي �مكاrئ مغ

�الذي� �الجذور �مستخلص �مع �با�قارنة الغاليك/غ

�234.83 يحتوي�عkى� مغ�مكاrئ�حمض���±�72.22

�نtحظ�أن�كميّة�عديدات�ال فينول�rي�الغاليك/غ،

 .الجذور�أك�H¹م»dا�rي�الجزء�الهوائي

� لتقدير�الفtفونيدات��AlCl3تم�تطبيق�طريقة

يتم���لتحديد�ا�نحÊ×�العياري � quercetinباستعمال

�كميّة� �كانت �وكلما �لونيا �ا�عقد �هذا �كميّة قياس

نانوم°430��Hا�عقد�أك�H¹كلما�كانت�اoمتصاصيّة�rي�

عدد�ميليغرامات�ا�كافئة�لـــ�أعkى.�يع�H¹عن�النّتائج�ب

quercetin �� �ا�ستخلص، �من �غ أظهرت��لكل

�يحتوي�عkى� �الهوائي �أن�مستخلص�الجزء النّتائج

6.61  ±2.45�� �مكاrئ �من� quercetinمغ �غ /

مقارنته�مع�مستخلص�الجذور�الذي�بو �ا�ستخلص

/�غ�� quercetinمغ�مكاrئ���1.75±�7.4 يحتوي�عkى

�ا�ستخلص �نtحظ�أنهمن �rي��، �اختtف �oيوجد

  ).الجدول ا�حتوى�من�الفtفونويدات�(

�الج �الهوائي�مستخلص مردود: دول �الجزء

 من ومحتواهما� Alkanna tinctoriaوالجذور�لنبتة�

  .والفtفونويدات الفينول  عديدات
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  عديدات�الفينول�الكليّة %��ا
ردود  ا�ستخلص

  (مكاrئ�مغ�حمض�الغاليك�/�غ�من�ا�ستخلص)

 الفNفونويدات

  /�غ�من�ا�ستخلص)�quercetin(مكاrئ�مع�

AP 7 �94.11� ±31.88  6.61 ±�2.45  

R .288   264.83 ± �40.6  7.4� ±0.208 

 : APالهوائي الجزء 

 R  :الجذور 

    
� Ozerحسب �يحتوي�  (2010وآخرون� ،(

عkى��Alkanna tinctoriaا�ستخلص�ا�يثانو�ي�لجذور�

مكاrئ�مغ��0.46±  58.56معدل���عديدات�الفينول�ب

�الغاليك �وعkى��حمض �ا�ستخلص �من �غ /

� � �بقيمة مكاrئ��0.36±  24.81الفtفونويدات

quercetin���.غ�من�ا�ستخلص�/ 

يختلف�محتوى�عديدات�الفينول�والفtفونويدات�

من�حيث�النّوعيّة�والكميّة�من�نبات�إ�ى�آخر.�يمكن�

� �العوامل �عوامل: �عدة �إ�ى �ذلك �يعزى ا�ناخيّة�أن

�ومرحلة� �الحصاد، �وف°Hة �الوراثيّة �وا�ادة والبيئيّة

�أن� �يمكن �كما �اoستخtص، �وطريقة �النّبات تطور

)� �أيضًا Mالكم� �القياس �طريقة � Ebrahimiتؤثر

  ).2008وآخرون،�

�يمكن�أن�يرتفع�محتوى�بعض�ا�ركبات�الفينوليّة

�الظروف� �ظل �rي �أيضًا �ذلك�الفtفونويدات، �rي بما

� �البنفسجيّةا�جهدة �فوق �ا]شعة �تسبdÇا Mgال�

�ا�سببة� فيليات
ّ
�والط �با�يكروبات واoلdnّابات

�وكذلك� �الهواء �وتلوث ،� �وا~صابات ،� لËمراض

  ).Treutter�،2006(التّعرض�لدرجات�حرارة�عاليّة.�

 3� �لVكسدة�2. �ا
ضادّة شاطيّة
ّ
�الن �دراسة .


ستخل�ijãنبتة Alkanna tinctoria  

أث`~�ا± 3�.2�.1
ّ
 �DPPHزاÛي�لجذور .�إختبار�الت

�طريق� �عن �للمستخلص �تقدير�التّأث�HIا~زاôي تم

� �يعتDPPH�H¹اختبار �اo �الذي H¬أك� ختبارات�من

rي�تحديد�التّأث�HIا�ضادّ�لËكسدة�استعما�oوفعاليّة�

حيث�أن�للمركبات�الفينوليّة�وا�ستخلصات�النّباتيّة�

�البنفس �اللون �التّغ�HIمن �اللون�ا]صفر�درجة �إ�ى �ي

�تقاس� �للعينات، �ا�ختلفة ÆIاكH
ّ
�بال° يرتبط

�موجة �طول �rي حيث� نانوم°H،�517 اoمتصاصيّة

�ترك�ÆIا�ستخلص.� تتناقص�اoمتصاصيّة �ارتفع كلما

�عkى� �القدرة �لهما �ا�ستخلصIن �أن �النّتائج أظهرت

� �جذر �مع��DPPHإزاحة �طرديا �يتناسب بشكل

  �).�1تركÆIهما�(شكل��



�����������������������	
�2021א����א����א�و�ل������������������������������������������F���03Eא���د�א������������������������������א����م��وא��� �

40 

  

  

كل�ا
ّ

HكAlkanna tinctoria ÆI نبتة�بمستخل�DPPH���MN:��نسبة�تثبيط�جذور��1لش
ّ
  .�بدoلة�ال°

R ؛�:�الجذور��AP:��.القيم�عبارة�عن�ا�توسط�الحسابيالجزء�الهوائي�)n= 3.(  

  

�لËكسدة� �مؤيدا �تأثHIا �الجذور �مستخلص أبدى

)pro-oxydant�ÆIكH
ّ
�ال° �من �ابتداء �مل.���0.4)، /� مغ

  اهرة�مع�مضادّات�أكسدة�أخرى؛�لوحظت�هذه�الظ

� �الفيتامIن � �ب°Hاك�ÆIو �Cمثل �اختباره �عند ذلك

  �.�)2014وآخرون،��Rahalعاليّة�(

  

�حساب ��IC50تم Hك�ÆIو �للمستخلصIن�
ّ
�ال° هو

وأدنى�قيمة��DPPH%�من�جذر� 50ا�وافق�لتثبيط�

كلزاôي�للمركبات.�إله�تعكس�أحسن�فعل��
ّ

 يبIن�الش

 .��BHTو�صIنلـك�tا�ستخل�� IC50قيم�� 2 

  

كل�
ّ

HكAlkanna tinctoria ÆIنبتة��ستخل�IC50���MN:�قيم���2الش
ّ
الجزء�الهوائي.���:AP؛�:�الجذور�� R.�بدoلة�ال°

  ).n= 3�.()p�˃�0.001اoنحراف�ا�عياري�(± القيم�عبارة�عن�ا�توسط�الحسابي�

ركيز (مغ / مل)الت  
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�ومستخلص� �الهوائي �الجزء �مستخلص أظهر

=�IC50 �بقيمة�DPPHالجذور�قدرة�عkى�إزاحة�جذر�

� �±� IC50�=0.074 �بقيمةو  مغ/مل�� �0.0012 ± 80.04

Hتيب.�مغ/مل 0.006
ّ
  عkى�ال°

� �القيمتIن�مع �هاتIن �BHTتظهر�مقارنة �)IC50��=

)،�أنه��oيوجد��فرق�معنوي�مغ/مل� ±0.001   0.087

�حالة�مستخلص�الجذور. أن�مستخلص�الجزء�و �rي

�الهوائي�يتم�ÆIبفعاليّة�أك�H¹من�تلك� .�قد�يعود�BHTلـــ

�MNي�ا�رتفع��ستخل�ôا~زا�HIالتّأثAlkanna tinctoria��

  إ�ى�غناهما�با�ركبات�الفينوليّة�والفtفونويدات.�

 .�إختبار�القدرة�ا[رجاعيّة�3�.2�.2

�ا�ركبات� �قدرة �ا~رجاعيّة �الخاصيّة تعكس

ا¼ليات��الفعالة�عkى�منح�اoلك°Hونات�وال�Mgتعت�H¹من

Ëا�ضادّة�ل� تتفاعل�ا�ستخلصات�ال�Mgتملك�كسدة.

�(+Fe3)قدرة�عkى�ا~رجاع�مع�فريسيانيد�البوتاسيوم�

� � �البوتاسيوم �فHIوسيانيد �يتفاعل�(+Fe2)لتشكيل ،

هذا�ا]خ�HIمع�كلورور�الحديد�~عطاء�مركب�يمتص�

من�خtل�هذه�التّجربة�نانوم°r700��.Hي�طول�موجة�

�اللون�يتحول�اللون�ا]صفر�للمركبات�ا�دروسة� إ�ى

�درجة� �حسب �متفاوتة �بدرجات �ا�خضر ا]زرق

�وآخرون�(Belkhiriا~رجاع�للمواد�ا�ضادّة�لËكسدة�

كل� ).�يبIن2017
ّ

أن�ا�ستخلصIن�لهما��قدرة� �3الش

�إرجاع ��+�Fe3 عkى �rي يعFe2+،��H¹إ�ى �بالزيادة  ع»dا

�عند � طول  اoمتصاصيّة  نانوم°�Hوذلك�700موجة

HكÆI.� بزيادة
ّ
  ال°

  
كل��

ّ
HكAlkanna tinctoria ÆI نبتة�ستخل��MNلقدرة�ا~رجاعيّة��:�ا�3الش

ّ
القيم�الجزء�الهوائي.��:AP؛�:�الجذور�� R.�بدoلة�ال°

  ).n= 3(�عبارة�عن�ا�توسط�الحسابي

        

� �الفعال ÆIكH
ّ
�ال° �حساب �(EC50تم :effective�

concentrationمتصاصيّة�oا� �قيمة �يوافق �الذي (

0.5� �EC50كانت�قيمة�،�وكلما أقل�دلت�عkى�قدرة��

�.H¹إرجاعيّة�للمستخلص�أك  

(شكل��+Fe2إ�ى��+Fe3 ك�tا�ستخلصIن�يُرجعان�

كل3
ّ

�يبIن�الش ��  EC50قيم 4 )�لكن�بنسب�متفاوتة.

�الهوائي �الجزء �مستخلص �من =���EC50(��لـكل

0.034  ±0.004�� �)مغ/مل �الجذور�� �ومستخلص

EC50��=0.022  ±0.001مغ/مل��( و�BHT�)EC50���=

  مغ/مل).� ±0.0003 0.0170
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� كل
ّ

�4الش MNا~رجاعيّة��ستخل�� �القدرة :Alkanna tinctoria. R �� �الجذور :� �القيم��:AP؛ �الهوائي�( الجزء

  ��).n=3�(  �)p    >0.001اoنحراف�ا�عياري،��± عبارة�عن�ا�توسط�الحسابي�

������

� �قيم �بIن �ا�قارنة �الفعالةعند ÆIاكH
ّ
�ال°

�ول �بIن��BHTلمستخلصIن �الفرق �أن �تبIن ؛

�الجذور  �(�BHTو�مستخلص ��*معنوي ،p    >

0.001� �منح��). �إمكانيّة �ا~رجاعيّة �القدرة تعكس

�مفعول�و �اoلك°Hونات �إبطال �عkى �القدرة بالتّا�ي

�ا~رجاعيّة� �القدرة �تعود �قد �الحرة. الجذور

�Djidelللمستخلص�إ�ى��وجود�ا�ركبات�الفينوليّة�(

  ).�2013آخرون،�و 

�الحاويّة� �ا�ستخلصات �كون �إ�ى تجدر�ا~شارة

�ا�ستخلصات�ا�حضرة� �(مثل �مركبات�قطبيّة عkى

ا�مضادّات�لËكسدة�
ً
با�اء�أو�ا�يثانول)�تُظهر�نشاط

�نظرًا�لخصائصه�غ�HIالقطبيّة،�يتم�ÆIالزيت� معتH¹ا.

بنشاط�مضاد�Alkanna tinctoria��ّا]سا�MNÖلجذور 

       ).2010ون،�وآخر �Ozer(لËكسدة�ضعيف�

3� .2� .3� �إختبار .β-Carotèneحمض�� /

 لينولييك�

خtل�عمليّة�ا]كسدة�تفقد�مجموعة�ا�يثيtن�

)� �هيدروجIن �ذرة �اللينولييك �Baghianiلحمض

�و  �ا�تشكلة��)1998آخرون، �الجذور �تقوم ،

�لــ �ا�زدوجة �الروابط  β-carotene بمهاجمة

ان�اللون�oستعادة�استقرارها�مؤديّة�بذلك�إ�ى�فقد

الH¹تقا�ي�الذي�تتم�ÆIّبه�الكاروتنويدات�بصفة�عامة�

وبذلك�زوال�لوdÁا�وانخاض�امتصاصيdnا�عند�طول�

� � نانوم°H.�490موجة �التّثبيط�تبIن �حركيّة نتائج

� �� أكسدة تثبيط عkى ا�ستخلصIن قدرة )5(شكل

β-caroteneل مختلفة بنسب لكن�tساعة 48 خ.�  
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ّ

�الش �تثبيط�اكسدة�Alkanna tinctoriaمستخلص� درةق:  5كل �� �R.بدoلة�الزمن� β-carotene عkى �الجذور :� الجزء��:AP؛

  ).�n=3اoنحراف�ا�عياري�± الهوائي.�(�القيم�عبارة�عن�ا�توسط�الحسابي�

  

� كل
ّ

�الش �ا�ضادّة��6يبIن شاطيّة
ّ
�الن نسب

� �oختبار سبة
ّ
�بالن �حمض�β-caroteneلËكسدة /

�الهوائي�ل�اللينولييك �الجزء �مستخلص �من ـكل

  .�BHTو�للنبتة�ومستخلص�الجذور 

كل
ّ

/حمض�اللينولييك.�β-caroteneساعة�باستعمال�طريقة��24عند��Alkanna tinctoria:�نسب�التّثبيط��ستخل�6��MN  الش

R ؛�:�الجذور��AP:الجزء�الهوائي�؛��MeOH�.ن± (�القيم�عبارة�عن�ا�توسط�الحسابي��:�شاهد�سالبoحراف�ا�عياري،�اn=3(�� 

)p�˃�0.001.(  

 الزمن (سا)
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�نسب خtل من � مقارنة  تثبيط�ا�ستخلص�مع

BHTالذي� H¹ا�نتجة� ا]كسدة مضادّات أقوى  من يعت

كل�(ساعة��24 مرور� بعد صناعيا
ّ

 قدرتحيث�)�6الش

� BHT نشاطيّة .�rي�حIن�أظهر�مستخلص��%98.15بـ

� � �الهوائي �قدرت�بـالجزء �لËكسدة �مضادّة ـ��نشاطيّة

82.22% �� �أما ،�ÆIتم� �فقد �الجذور مستخلص

%.��من�� 88.73نشاطيّة�مضادّة�لËكسدة�قدرت�بــ��ب

� �اختبار �rي �عل�dا �ا�تحصل �النّتائج -β خtل

caroteneهناك�� �أن �يتضح �اللينولييك، �حمض /

عtقة�طرديّة�بIن�محتوى�ا�ستخلص�من�ا�ركبات�

�التّثب شاطيّة
ّ
�والن �والفtفونويدات يطيّة�الفينوليّة

� �يمكنβ-carotene]كسدة . HIشاطيّة تفس
ّ
 الن

�oحتواd7ما الكبHIة لËكسدة ا�ضادّة  للمستخلصIن

 عاليّة قدرةحيث�تملك��قطبيّة ا]ك¬H ا�ركبات عkى

 ا�ستخلص هذا أن إ�ى ذلك يعود التّثبيط�وقد عkى

�كبHI بIن يجمع  والكارهة ا�حبة ا�ركبات من عدد

�بشكل ةمضادّ  نشاطيّة لها للماء تعاوني� لËكسدة

)Kyselovaو��Ivanova��،2006(�.�  

�لـ �)�Haddadi�)2005وفقًا �هناك�عدة�، يبدو�أن

عوامل�تتدخل�rي�تثبيط�أكسدة�حمض�اللينوليك،�

�rي� �للذوبان �القابلة �ا]كسدة �مضادّات �طبيعة ي و̂

�إن� �وتراكÆIها. �ا�اء �rي �للذوبان �القابلة �أو الدّهون

يدات�وتوزيعها�بIن�طورين�rي�قابليّة�ذوبان�الفtفونو 

MÊى�حمايّة�الدّهون �- وسط�دهkمائي�تؤثر�ع�)Burda �

  �).Oleszek�،2001و

  

  

  

  )ConclusionخNصة�(

� �ا�ستخلصان�وفقا �أبدى �الدّراسة، �هذه لنتائج

�لــ �مضادّا���Alkanna tinctoriaا�يثانوليان نشاطا

 ÆIتم� �معتH¹ا. �الهوائ8×��لËكسدة �الجزء مستخلص

� �لجذر�نشابأعkى �إزاحيّة �أظهر�DPPHطيّة �حIن �rي ،

�و  �عاليّة �إرجاع �قدرة �الجذور نشاطيّة�مستخلص

� �أكسدةمعتH¹ة �تثبيط ��rي �هذه�اللبيدات. �تعود قد

�عديدات� �من �ا�ستخلصIن �محتوى �إ�ى شاطيات
ّ
الن

  الفtفونويدات.�و �الفينول 
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